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ཟའ གག སླག ར་གན ཧའ་ཆ་མ་ ། ུ་་་ནྭ་ང་། །བད་སད་དུ་ ༽ 
འཕགས་པ་ཆས་ཐམས་ ཊ ཡནཏན་བཀད་བྱ་ཆལ་པོ་ཞེསྲ་ཀ་བཞིག་བཆན་དོ་འི་མདོའ་། །སངསྤྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སམས་ 


དཔའུ་ཐམ་སན་ལ་ཕག་འཚུལ་ལད་ )འདི་སྐད་བདག་གསུ་ཐས་བཞྲི་དུས་ཅོག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རྒྱལ་ལོའི་ཁབ་ན་འོད་ 
མའོ་ཚལྭ་ཐ་ཀ་ལན ༼ 'ི 


ཧདུ་ཆུབ་སེམས་ , 


ཁ་ར་ །སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ར་གྱུ་བརོན་དང ) ཤང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་ འ་ཆེན་པོ་པོ་གོས་མཉམ་པ་ཞདེལ་གནས་པ་པང \ བང་རྭབ་སམས་པཔའ་སསས་ ། 
བརེན འོང ༽ ཤུང་ནུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབབློ་གྲས་བཟྲང་ཕོ་དང་ ༽ ¦ ^ ༦ 
ཤྩ} དཔའ་ ཨས་དཔའ་ཆེན་བསྲོཊས་པ་མྲབའ་སས་པ་དང་ ། ཤདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་གནོན་ཐྲོ་གྲས་དང ཿ ཟྱ་ཆུཐ་སམས་དཔའསེམས་པརའ་ཅན་པོ་སུཉ་འས་གཟྲིགས་ ' 
ཚོ `) ཛཾ དདག་ལས་སྟོགས་ཏེ་ཀྲྦ་ནུབ་སེམས་ རར དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟོངཞསི་བླར་དང་ ཀཿ རྦ རཔ ཉྱིན་དང་ \ རུངས་པ་དང་ \ འཇོག་ཏེནད་སྩོང་བརྡམས་ 
༣ ། ཀླུའརྒྱལ་ཕོ་རྣམས་དང་ ༽ སྭན་པའོ ར ར་ བདག་པོ་ཐམས་ཧད་དང་ གནོད་སྤྱནེ་སེ་སུམ་བརྒྱ་དང་ / གཞན་མུ་སགས་ཅན་ སུདོ་པ་དང་ ༽ ཀུྭཅ་པདང་ ྲ 
གཟར་བུ་པ་དག་སྟང་དང་ ) ནམ་མཁའ་ལོང་གྱོ་ཆལ་པ་བཏུན་ནང་ ༽ ལི རོད་ི་ རོ བཱ 


་ཱ ཐབས་གཡིག་ཏུ་ཞུགས་ཏ། ༽ ་ དེ་དག་ཐམས་བདྲ་ཅིས་ད་བཞནིག་ཤེགས་པ་ལ་བསོར་འྱས་ནས་ ༽ 
དབཞནི་གཤེགས་པ་ལ་ ར མཆོད་པའི་ལས་ཐ་ཀའྲི་ཡོརི་ ༽ ལཱའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་མངོན་ཐར་ཕབ་ལོ་༽ །ཅན་ཏན་གྱི་པེ་མའེརར་མངསངན་བར་ཕབ་པ་༽ ། ༨༡ཱའི་ ། 
ུ་ཀྐྱཉཉཿ ) ཡེག་གདོབ་པ་དགྲ་གང་ ། དེ་བཞནེ་གཤིགས་པ་ལ་ ། མཆོད་བའིལས་ཊ་ཐའི་ཕར་བླགོགས་ས་༽ ༽གཏདཱགད་ཉིམ་ ཊེག 


༥ 


༥༣ 


༽བཅོས་ ངའ 
,ཨ་ 


ཚིག་འི་སཱད་ངེས་ དོ མམ་ བག མ་སོ 
\༽\ ལེགས་སོ་ལ་གས་སོ་༽ ེ་རས་འཅོམ་ལཱ་ 
ཉི ནང་ངེ་འངོསང་ད་ ༽\ རྙོམ་ས་ 


་ 


'ོ [བིབསྟནདཔ་ལ་མངོན་པར་དད་པ་ ༽ ད་དག་ཐམས་ཡངྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ ༽ 
ལཱན་འུདས་ ཿ པའིབྲས་ནད་པ་ ༽ ཉེན་མེངས་ པ་བམས་ཧད་ཟད་པའི་བྱ་གདེ་པ་འདེན་ར་འྲལ་ར་ 
འདས་ཀིས་དེའི་རོ་ ༽ ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཧདྲ་རམ་པར་འཇདོམས་པ་ ༽ ཇུ འིས མཆཿནཉེས་བ་བའ་ 
པར་བཞུགས་ནས་ ༽ ཏདང་འཛིནད་འདོའི་ མཐས་ས་ ༽ ཅན་འ ཙའབ་དམའ་ རེ བར་ཐས་ཏེ་ ༨ འགུལ་རའ་ཅུའ་གུལ་ 
ཀྲུནཏར་་ཏུ་འཕུལ་ ། གསཡོས་༢བ་ ༥ ཅུ་གཡོས་སོ། ་ ཀཅུར་བཏགཡོས་༽ ༼ ལེག་རའྱ། ལེཀཱ་ ཀུན 
ཏུའཧཏུ་ལྡཾག་ ། འཁྲགས་འབཏུ་ འཁྲུགས་ ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཁུགས་ 1 ༽ _ བར་འ་ ༽ རའཀྱཏུ་ཡུར་འུང  ༽ 
ཤ ཅོ ༽ ཆམ་ཆརམ་ ༨ རྭ་ཅརམ་རཾེམ་ ༽ ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ ༽ རེམ་ཆེམ་ \ ལུའེ་ན་ 
རནྭཀྱི་ཕེ་ཐའི་ ཆར་ཡང་ཕབ་བོ་། །ལྷའི་མ་ཏོག་གི་ ] ཆར་ང་ཕབ་པོ་༽ ༽ལྦའི་འོད་ཀྱི་སཱང་འ་ཡངབྱུང་ངོ༽ ༽ ང་གསུམ་གྱེ་སྭོང་ཆར་ཕོའ་འཇིགཏནད་འི 








ཙཾ གུག ཉ་བདྲོ་གལ་ཅེན་པད་ ད་མཐར་བས་ཡ ་ ། འད་ ]ཧཱནཾ་སེ་མང་ ཀེ །གནས་འདི་སྣེར་བརྩུར་ཏད། 
ཐཱ མགིན ལ་འ ། སུའྱ་ོཀྱཏི་ རུབ" ཐིག སྭམ་ནགན་ ༨ གདཿགུ་ཚོ་བདསེཊ་ 


4 མྱབུ་ཡནེ་ཤོ །འདེ་ 
རྩགགབདང་ 
ེན་ཀོ་དུགཞཊ་པད 


རྔས 
ིེ ! 
' ¡ 


བཏ གཤགས་པའིནེམ་པར་འཕུལ་བ ཡནྒེན། །ཞེས་སྩཱས་མ 
དང་།ཆེས་ཏུན་པའི་འེ་བཅེམ ལཱན་འདས་ག་ཁ་ ་པ་དང་གམམ་ཆག་ ཧྭམ་མཀ་ མ་། ་། 
༨ གོསན་བུལ་དང་། བམ་དང་།གུས་དང །མན་མ་དཀར་བེ་དང་། 


ཅཱ སེམས་ཅནག་གུ་དག་ རན་སེདོ་དཱ་བེཾས་ ཤཱ ༥ དང །  ་ དྲན་ཡཾག། ཡར་ཡརས་ ཨུ་གཁ་བརྦ་བུརད་ཏོ་། 


༡ཟ་ ལན་དང དབར་བ་བད་པེ་དདག་ཟ༠ནཅདཀོག་ར་དམུས་ཀཿ ཝར་བཏླུཆུརད་ཏེ། །ལྔའ་སེཁེ་སཱན་ག་ཟླེ་དགཀར་གག་ག། །འྣ། 


།ནིནས་ ཅོ དུ་བ པཞན་པ་བཞི་ 
ྤའི་དབར་པ་དེང་ །གནུད་དྷནེ་གདེ་བར་བ་དང་། 


དེནས་ལཱའི་དབར་བེ་དང་ ། 


པའནཔ་མོའྲཕུལ་ཆེན་པ་ མ་སཱར་བརླ་རུ་མན་པ་ 


འདིག པཕྱུ་ 


རིག་དང །ཏ་རབ་དང་།མན་ཏུར་བཅན་པ་དག།འི་རནས་ ། 


འའ །བཅོ་ཱནྷ་ད་ག་ཡ་བདེར་མིངོས ཤའ ༢ ་ རྫ བཊ་ག།་ །མྱ་ཏོག་གཅེ་མཆེན་པདས་ཀྱང་ 


ལའིདབར་པ་དང་ །ུ་འིདབད་པ་དང་ ། གནད 
ོ་ང་སཱ་དབརྱ་གུརདཏོ། ཀ་ཝབབེ་ས་ཁིརེད་ཁུང་ཚ་ (པར་ཆུརཏོ་ 


'་ྒ གདབ ར་པ ལ་པ 


འདདེང་ ྕ ས་ཆེན་པ་གུཡས་པ་འུ་ དངེར་ ༽ 


སྭ།༈ དནས་ །གྲཅག་གོུག་འདེགེདང་ །འད་ཞདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


མཧུ་སེམ་ ཏེ །བདག་གད་བཞིན་གཤི་གཟུས བཞུལྷ་ུ་བ་ དང་། 


ཅང། སནེ་པའོ་དབར་པ་ང ཙུབས ཆེ ཞེརེ་མགུ་ 
ཁད་མའཆེལ་ ཨ་ཀ ལྭ་འདྲུ། །གནས་པ་སུ ་པ་ག་ཡ་བ་ 


རོ །ཆེན་པ་དས་ ཕུམ ེཉུབ་ བ་ཅཏབ་བ། གྷ །ད་ནས་ 


\ 
' 


¦|! 





>= རྭ ' "༩ 3 \༨ 
; | 


| 





༡22 1 ཛཿ: / 


བདབའ་བཀུད་བའ་ཆ།་བེརས ། ༣འིབཀདད། །དང་ ། ཇ་ཀད་པའི་མེབུ་དང་ ། མ་ཏག་གཆར་ཆན་པོ་དེ་བཞིན་ 
རཿ 


་ཆན་པ་བལས་ས། །བལས་ནས་ཀྱར་གཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སྐན་ཅེསྟ།གཙཁད་ཏོ། །བཅེམ་ལཛྡན་བདག་གསེ་ས་ཆན་པ་བལས་ལགས་ཏ་ 


༥ 


(¥ ° ± །བཀད་པའྱི་མལ་པ་སག་ཆགས་བུག་ལྲི་བའ་གེངོ་ག་ྱད་ 


; 


བི འ ༧ ོ་ 
`= སེ 
མལ ཁབ ཡང མ་ཇཾགས་པའྱ་ཤར་ཆུ་བ།ཏ་དད།ཁ་ན་ ¦ 
ཧཾ སཿ ཧེ དངཁ་ན་ཡར་ 
_ %ྭ། གཤགས་བ་བ སྷ། །ནནས་ར་ 
ཙཿ ༤བ་ལེ སི འས་ལ་ ༢4 ཁོནཌ་ །བཅོམ་ལཱཿ ༥འདྲ་ས་ཿ །ན་ནས་བར་ནུབ་སེ་མས་ པའ་རཅ་སབ་དལ་འའ 
/ ཐུ་ཀ་བཁོཧཱཾ། དའ་ལག་ ་ ཟྲ།ས་ས་། ོབ་ཞི་ཡེག། ལུ་བ ། ཀླུ་དང །་གདེད་བཅེ ད ¡ ཨ་དཔུའ་ངདང་ཏགྡ་དོངས་ མཿ ;ེ 
 གསེལད་ །ེམས་ཅན་ཐམས་ཅ རར ༨ ་ནེའདི་ཡགས་ས། །བད་བར་ ནཱ་བྷནེདང་ །སནེ་པ་དང་། མདང །རཱཉདོ་པ་ རྡོ་ངས་བཅམ་ལྔན་འནས་ཏུ་ཞེབས་གཉེསེ་ཨ། 
བགད་པ་རྒྱལ་མོགས་བརྒེུ དྭ་ཏི་བསམ་པ་གུབ་པར་མཛ་ གསུས་རྱ་བར}རུ། །རེ་བ < ༽ པགཤེགས་པ་ཆོས་ཉན་པའིའ འདེ ནང་།ཀུནཏྭ་ཆུ་མང་པ་འཧུས་ཁགས་ས། ` 
ཿ ཡོས འའ ། =° ¡ ] ཉུ་གྭཔལད་ རླ དེ ཞེ །༈ འེག བགི རར ༥ ཡགས་ས། །དནས་བྲཆོམ་ལཱག་འདས་ཅརྦ་སི་ག ཁུར 
དོ ར།' ། ནད་ 'བན་པང་ ས་མཆེནད་པ་བ་ - ༄བཅས་ཡུན་འདས༔ སཔ་བརྩསམ 
ཧེ རོ སྐབས དྭ ཤཱ ར་བྱསད་པ་དང་ གབ ཅྱན་ ་ཧ་ཨ་ལ་བ་དང་ མམས་ རི ཡཱན་འདསྨ་པ་དདུ་ རོལད་ །བདྲ་བ ལི ཆུམ 
པ་གས ༡ རའ ུནམམས་ན་མདག་ཡར་འཇམཔ། རི 1 ་ ། ཤུད་བུ 
ད་ད །་མ་སྭ་ཀྭརླིབི་པ་ཐ ཧཾ ར་འཚོབ་ཐམས་ཅད་བ་ག་ ཁ་ །སགེ་བུཧ་སྦཏཱད་ ༠༢།༣་ཀརདེ་པ།་ །སེ་ སདངུར་ ས་ཅཧདྱཱཀཱུ། ལནུ་ཏད་ 
མས་ཅད་ཡརདག་པ་མཆད་ དྭ་བགུ་ར། །བདག་གསེདེ་བཞནེ་གདེ ན་བད་པར་བྱ་ཧདེ་པ་ །སེམས་མ་དད་པྲ་དམ་དད་པར་བྱ་གདེ་པ་ 
དགམསབ།ནཔ་གསོན་ ང་མོས ཧ་ 
ད རཾ །དན་ 'བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཟོ ས་ཏ 
ི དྲ གནདསི་གས་ཁཀའ 
¦ 
'་ 


:; ༨ ༨ ཉི 


ར་ཁ ར་བས་འ །རེམས་ནབ་རིསག་ད་ལ་་ཡ་དད་པ་ཤར་ །ནེ་བཞིེ་གགགསས་པའ་་སངས་པབའི་མད་བསདག་ཁས་མངོན་བར་མ་དད་ཅའི་ །ཡདྲེ་ཆབ་ལ་ཀ་ཚོག་འད་༣འདད་དེ་བཞནེ 
ཀཀ ་བསེན་ཞ་ཡ། དེ་། །གལགིགར བརི་བ ང་པ་དང ཉེགཔ་གམ་ཁབ་ཡེསས་འི་འུ་་བ་ནམ་འགོ། གབོ་བབྱ་ཤིདེ། །ཞེས་ཟར་བདུག་འྱབང་བར་འུར་ཏ་ །ད་དག་ནཆེགས་ 
སིགས སླབ་པ བ་ཡར་མཆོདོད་་ བ་ཀ ས་བོད བ་བ་།་་མསེམསབཞི 
ཅ་དངོས་དང །བ་བྱ་ས་བུམདར་འ་བ་ ཁ་བཟས བབ་པ དེ་བ་འདི གཞད 
བཅགས རླུག བབ་གཞོག་དག་དང་པ་ོ།ྲེ་བར་ོ་དོ། །ཕེག། ོད་པ 
་བར་ལུཌརོ། གས་དཔལ སིས་ི ོང ས་ག 
ྱསན་ལགས་ས།་ །མདཾན་པར་མཆན་པར་བརྒྱདེ་ལགས་སོ། །རྒྱས་པ་་ཡད་བརྒྱད། ¡ [© ལ་འདོད ཏུབ པ་ལ་འ ] འདཾ་ཧྙེདཿ  པད།། །༤ས་ཝཱན་འདས་བརག་༤ག་དདེད་པད་ 
| 'ང་ཡད་བྱ་གདེ་ལགས་རསོ། །འད་བ་དང་ །ཀེག་པ་པ་དང་ །ཉན་ཧཱ་པ་ལད་པ་དབ་ ] འདན་པ་ལ་འྲཾ་བར་བརྒྱདེ་ལགས་ས། །སཱད་ཀྱཾས་ཆེས་ 


ཅི ¬ ༦༢ » | ་ ཐཾ 
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༤ "ཆའ དི རྱ ཕི ཏཱ 
པཱ ཧཱཿ ཟོ ཊ་པའྱརས་ད་ལ་བུབ་པ་ །ར་བ་དང་ བྱ་ཧྐད་བཀག་པ་དར་།ཟསུ་གེས་པ་བ་བན་པ་བྱསད་ཡགས་ས་ །བཅམ་ལྔན་འདས་བདག་ཧག་ད་བཀའ་དེནེ་བཟ་བར་གཅདྱེ་༽། བཀའ་དགྱེ་ལེ་བྲཟབར་ 
རླཿ །་ །བདགཆསའ་ཀས་འཆད་ལདིུབརབཟན་ཡགས ༢ ་གགས་ཆསམསས་ཅན མགེདཔ་ཞི ལ་ནས་བ མཞི་ག་ཅ གས་ལད །་སེང་སའིདས་ནམའི 
ཧབ གུས་པའི ཕན་ལས་བྱསུ་པམའུར་བ་ལགས་ས། །དཾས་བཅེསོ་ལྡན་ཏནས་ལུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལག་དྲ་ོངས་འདི་གད་ཅས་གྲྭ་སཁད་ཏེ། །བེམ་ལན་འདས་བད་ 
„༥ ས་དཔའ་སམས་ནཔའ་ཆན་པས་དགུ་བའ་བཟས ༽གཉིན་བ་ལར་ཡདས་སུ་མིབཅལ་བརབྱ། ། བཤྩོམ་ལྕན་འདས། ༠ ༢ ཀྱོས་བཀའ་སུཡད་པ་ །རགེས་ཀུ་བེ་འདེ་ལེ་ངུང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ 
< སམསགོབ་འཇན་པས་ །རུནད་པ་རེད་པམདག་བའུ་ཟཤེག། ཟུ ་ལ་ཀ་ཡར་གེོ་ས་དང །བརྫོན་འགྲུས་རྩམ་པ་དང་། _ བསམ་པ་ཡེདས་སུ་དག་པ་དཔ་ །ཆོས་འདོདཔརཧྭས་ ། ཆོས་ 

སླམ དག་དང་ལན་པ་འི་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དམའཆེ ཤ་པས་དག་བའི་བེགས་གཉན་ ཕརས་སུ་བཅས་བརགའ། །།རང་རུབ་སམས་ འ་ལགན་ཛྡེ་ངས་གརཡོད་པ་ །བཅོམ་ལྗཛན་འདུས་དར་རུབསས 
ཟམསཉོནམདོན།་་ག་དཆགྱིེས་ །བཅམ་ལག་འདུ་ཀས་བཀའ་སུ་སད་པ་།ཞལེ་སཱ་ུ་གནསཔ་ངོས་དས་ྔངབ་དུང ཨ་གཔཡིས་གཉན་ཆུམ་འའབོས་ས་དན་བདང་བདགཔ་ 
༧༥ ཀླ དཀ་ཉ་ཐལོ་ལ་དབ༔ལ་གརྡ་ུག་སམ་ས་དཔའ་ཨ་མས་དཔའ་ཆན་པ་འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གསེ་འདི་ྣན་ཅས་གས་ཁན་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདསབདག་གས 


་ ' 


| ད ཏྭ ། 2: 
༣༧༨. ༤ ༄- དེ ༥འན་ཞྲེན་ཿ ྣ ད་ལ་ཿ དེ རྣ 
ནཾ གབགསེམེས་ཀྲ་ེམ་གརས་འ དེ་སོན་ས་། དན་སདྩོར་ཨབར་འུརབ་ནི་མ་མཐེད་སྟ་ །ན་ན་གནས་མ་མཆས་ཏེ་ །བཅེམ་ཁཱན་འདས་གར་ལ་ལ་ཆེཿསྱ་ཀྱ་ནེམ་གཟུས་ འན་ཉིད་པ་དྭུད འད གའ་ཆཁྲ་དེད ༡ ལྭ 
` ཛྲུ་འཕཱ་ཆེ་ཞངེ་མཐུ་ཚེ་ཁ་གསན་ | གར་ཡ་གེར་འདུ་བ་དད་ ['ཡ་གེརའདྲིརཕཱ་ལད་པ་དང་། འཆར་བ་དག །ཀོག་པ་དང་ །གྱུ་རགས་དང་ །རལ་ཡཚགདང་ ཀེ བར་འ ད་ང 
| ཅ་ ་ན་མསྭ་ཀ་སེ་མ་ཆད་པ་བྱ་གོེ་པ་ལྟ་ཟླ།སྱོ་ཀུད་ཚོ་འེཆལ་ཏེ །ནེ་ནཾས་སརས་རྒྱས་ཐམ་ས་ ། ཉདྱ་ཀས་བནྱེ་གེས་ཆུབུས་པ་ལ་གས་རཔ། །ནྭ་ནདེ་བཞནེ་གཤེགས་པས་བན་བཅན་རྱ་འ་དགེ་ཏན་ག།ཁསས་རྲ། ཏཱ 





ཙུ ༢ 


ཡུན་ཧཱནད་བ།ཁཞོ་ལ་གས་༢ཅ། །རས་བླ་བ་དེ་གད་བཞིན་ གཤགས་པ་དང་འདུ་བ།བའང འདད་བརྡ་ལྟ་བར་བྱསོ། །བཟེ། །མ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་མཁད་པ་ །རེགས་ུདནདེ་བཞིན་ཏི་ 
ཁུགས་ས་ཁགས་སཀོ། །རེས་ཟླུ་བ་ད་ལ་ནོ་རེས་ཀང་མ་ཆེད་ པར་བའེ་། ང་སི །གར་དུ་བཞིནེ་གཤགས་པའྲ་པ་མ་ཡའ་སོ་ཞུ་བེད་ 
| བོང་། ཀྱད ། སེཁོས་དང་ །མེ་ཏོག་འཕྲེར་བ་གབ་ །ཅུགབདང་ ། མོ་དང །ཅནཉམ་ཀ ག་ད ། གོ བན་ནམ་བྱ་ཀིས་མཆོད་པ་བད་པ་དྷན༽ཅུས་མ་ཡན་བཀ 
ཟགུ་ཁུར་བདཙ་ཀུརར་ །ཕ་རལནྱ་གདེམག་ཅེགས་ཀོཟས་འདོགས་པ་ཡད་ཨུད་ །སུ་ཊ་འགའེགནད་ལའི་འདས་པུ་ཡད་མད་ ། ཨུ་ཁབ་ཡུ་རད་པའི་ཡདྱ་ལི་བད་བ་ཡར་ཡན་། ནངས་ལས་ཅུརད་པའིཡདེ་ 
ཡད་གད་།་སཿ་ཁམམས་ཧད་ཀད་ཡདོས་སྡུ་བེགས་པར་འགྱར་པོ །རིགེསྭ་ཀྱབུད་བཞིགེ་གཞེགས་པ་ནམས་འབྱུར་བ་དང་ །མདོ་གེལ་པ་འདིབས་པན་དེཀའལེ། །རིིས་ཀོ་གདདམ་གེད་ཁེ་མས 


ཅེ 
|= ༣ 





0 
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རན ( ། པ་ ་་ ་ 
།གླེབནཕ་ལམ་ ¡ཁྱམ་འམ་ ] དྭགཾན་པ་འཛེ  ཏཔུ་གྲད་ཁྭ སྦམ པ་གདས་ ཀྭ ༣ བྱད ] དེ་བཞིནེ་ གླི་བུང་འོས་ ༡ ཨུར་ཧུ་ ་ཨནེ་ན་། །དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་ཁདས་ 
ཐྲ - ག་ན རོ་རྡས་འདི་སྐད་ཅེས་གས་ཁད་ཏཱ་། _ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ ་སུནཏས་ གཟུགེས་དབར་བུ་གུ ཅུན་ཆས་གཟགེས་དབར་ཕྱག་ཆེས་ བཅབ ཆཆླེསེདནུད་ཟདཅེས་ བྱསི་ཡགས་༽ 
5 བཀ་ལྱུས་ཁད་པ རུ་རི་འདོ་ཏེར་འཇོགེ། །ཏུན་ལ་བྭལཱ་བན་བད། ། རྟོག་པར་པེད་ ] ཚོསེ་པརྭ་ཤད་ ། མདས་སུ་སྩད་པར་བྱེད་ །ཡརཧ„ ག་པརདབུགས་ སའནྡེད་བེདའེ་ །སྭངེརྡ་ཊེསི་ཤས་ནང་ །ཟ །བད་བའི་ 
ཤིས་བ ་ །ཧངྡ་པིསེ་ཡས། དད་ལྡག་པ་ ། བསམ་པ་ཟམསྦབད་ཡངོས་ུ་ཛགས་པར་ཤདཔབས ༡ །དེའིཡོེ་བནངས་ག་བགས་དབང་བུགཅས་བའོ། །དནས་ 
རུ སཡསདབའ་ཁ་གུ་དནཱ་བུས་ ་གསལད་པ་ ། བཅམ ལྔཝན་འནས་སུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕྱུག་གྱ་པེདེཅམ་ཁ་ཏོག་པ་གང་ གས་པ ང་སལ་ ༢༣ ®  ལིཿ 
གཞུ་གཤཀས་བ་ཡ་མདེན་བརམ་ཆེད་པདད་།ཚེས་ཀེསྲ་གར་སུ་འདོ་ཡ་མདུན་པ་ུན་པ་དང་ །འཆད་བདང་ ཀོག་པ་དང་ །ཡ་གེར་འདི་དང་། ཡགེར་འབའ་ཅལདཔ་དང་ །གེས་དངྱ་ཁན་ཅིཅེད་ 
ཁ་ྭ་སེཡཿོ་ོསཅེ་ཁ་དུད་ རྒནཾད་སིསི་ཆུཀད་ན་ས་ ། [ ཡ་གེ།ར་འདྲི་བ ང་ཡ ངགེ་འདོསེབྱས་ཁད་ བྷུ ་སཱས་ ཀར ༣༥༢ ་ ་བཅས་ལུན། ཟླ ཧངཅུ ་བམ་དཔའ་འཕགས་ 
བས་ག "འནཾ་སྒད་ཅེས་གསལད་ཏ་། ། །བཉཾམ། 'ལཱན། 7 ཅས་ ཚེསྱ་ཀ་ནེས་གངས་འདནེ་མེཐུ་ཧེ་ { འཛཞཡ་ས། ཤེབ ཡགས་ས༽ ། །བཅེམ། ལཱན་འནཱས་ཀྱསེ་བཀའ་ 


ར 


གད ˆ ཞསྱ་བཔའི་ག་ཤུས་ མེད་ད] ་ནཾ་རེ་ཧར་རུབ་ 'སེམས་དཔརྱྱ་བུརད་པ་ན་ རཱ ནེ་བཞན་ དེ་གཞེ་ས་པ་ལ་ིདུ་པས ཁུ ཟརས་ཏེ་ ། ། ཟེབ་པ་འི་ཨོད་ལ་ཡང པཀསུ་བྱུ་ཐོབ་ 

།པར་གྱནན་ཁ་སྲ་ པག་ཆ་ས་ སཱད་ཕྭག་དུ་མ་སཾ་ཀྱར་ཆཾས་ལ། 01 'བཟད་ པ་ཐབ་པར་ །དན་སྲ་བརྡ་རུ་བ་སམས་དཔའ་ ས་འད་ ¡23 ་ དད ་ བོ 

7 སྲ གབཞནེ་གཞུགས ༢ སུཾ ] གད་ངས་° ཤཿ  ར་ཉརཐ་ ༧ ་ ཇ་མ་ཇ་ཡ་དྭ་ཤ་ཁ་བ་ག་ངཾ་ཨ་བ་ཧཾ་།་ 

་ལུ་ །རད་ལྭ་བཱ་ །ཨ་བ་མེ་ ཛི ས་མ་སཱ་ར་ཌ ཌ ཅུར །རྙིར་རྨེརེ ན་བ། བཏ་མ་ཧཱ་བྲ་ །ཏ ཨ་ནེ །ཡུད་ ད་རཱོཏདཊ་ རོ གག་ཀྲདལ་རའི ཅཅ ར་།བན་ཤས་པཨ་གན་། 

ན་ག །རགེས་ཀྭ་བ་འདིྱོ་རཅན་ཞེས་ཧ། བའིཞུམས་ ༥༥ །སྣགེ་པ་མཡསཅུད་བུད་བརྱཅིད་། འོད དག 
་གསགཞོ་བབམ་ ཤཾ་བན་ཡེན་པ་ [ཚེུར ཅེོབར་བད་བ་བུ་ །འདཾནེ་དེ་བཞནེ་གཤི ཤགས་པ་ན་མ་ྱ་ཀྱེཡ་བ་ཡུ་མ་ ཐ་ས ་གངས་ཡནེན། །རྔགས་ཀྱ་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གསེ་ ཀཆ 

རྱ་རམ་གྲངས་འདདེང་ །ག་ུརྱྱོ་ག།སར་སཱགསྭ་ཀ་ཆོགེ་ནམབས་ལྲ་ཕག་འཆལ་ཞངེ་།བསམ་ལ་ཡངོས་ལུ་དག་པར་ མཚོད་པ་བན་དེ། ། ཡ་གེར་འདི་ འདྲ་བེ་དང་ ` ལག་ལ 

ཟཾ ཀྭ ༨ ཁམ་ཀྱ་གབེ་བ་ཐམས་ཧད་བད་པརའྱརརར། །ཅུས་མ་ ཡནི་བར་འཛབས་ འཆབེརྱ་སཾ རྒྱས་པར། །ར་ ཿ་འདྷ་ཉེད་ལ་ ་ཡར་བདེ་བ ང་བར་འུར་ཉེ་ །ུས་ །མན་བདེ་བར་འྱག་ར་བ་ དང་།ཆུ་ངམས་ 
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ས་པརའ་ གུར་ར༽ ཀད་ནས་ བཉོམ་ཁཱན་འདས་ཡ་ ཧང་འུ 


རཆ ༄༅ ་  ་ 
འའ ། ཨེདེ་བརྒྱར་པ "དང ། ཧཱཿ ཆོ ེ་བད་ཐར་ཆུནཁ་དང ཅུབ ད་ཀ དེབནབར་འྱཧར་ཡུ་ །ཟྲ་སམ་པ་ འངས འདྲ་གུར་ཡེངས་ སྭུ་ཛོག་ 
༈ ལལ གོ་གོ 'གསཁད་ ་ཏ། ཡ་མ ་ཀ་ནཾ་མ་གྲངས་ འད་ལེ་ ་ཡག་འཆལ་ ལ་། ། །ཆེས་ རྭ སཱ་བ་ད་དག་ དང་ཆེས། 'ཀ་ནེ་མ་གྲརས་། འདཱ་ཡོ་གེརའདུཔ་ རྣམས་དང་ །འཆ་དབ་ནིས ཅེ ང་ཀ ཀྲུག་པ་ 
ཌཾ ཱེ ཧཱ ཡ་པ་ཚོསཿ ཚོས་ཀ་ནེམ་གངས་ ད་ལེ དཨེ་ཞ ད་བ དར་ ། ། ཆོས་ ྲ .༡་ཟླཾ་བ་རཱ་དག་ཡ། ༥ 'དང་རནནམ་སདང་ །གཏུགས་དང་ །ར ཞེན་ ཞེན་པ་ མས སེ མཚོད་པ་བྱརདེ་པ་དེ་དུག་ གསེ་ན གསེ་ཞི༽ 
ན་བཞེ་གགེགས་བ་ཟཿ ཤན་ལཿ ( རྭ བྱ་ཧདེ་པ་ལགས།། ༼་ །བཅོས་ལྡན་འདས་དན་བདག་དང་ །ཅུང་ཆུབ་ སེམས་ ཐདལྔལ་འཁས་ཅ། ༼འ་་ ཡང་མཚོད་པའིམཆོག་གསེ། མཆོད་པ་བྱརདེཔ་ཁ ༡ཀསུ་ད་ པ༽ ། 
བསཿ 'པ་ཟམས།་ ཅུན ཀུང་ཡངས་ ས ཀས་པ༔ པ་མབྱརའེ།་ རྒྱལ སྲ ༼དྲ་ཐམས་ཅད་མ་ཉུ། ཡངར་མཆོད་པ་ མའྱ་རཱར་བརབྱསའེ། །བའེ ༈ །བཅོས་ ཡད 
༠དཔ་མོས་ངགསཔརྱི་ །སཱབ་ས་སྭུ་ཕདཧཱ་ ཀབཅོམ་ཨྔ་ན་འདུས་ 
མ་སཱཏེ་བ་ཡཏ་གཏ་ཡ་ 


4 རྱྱཝ་གྲནེ་ཟམས་ཉད་ལ་ཡད་བརགུ་གསེ་བསུང་བརབརྱེའ། ང 

འདས་བདུགགསྱེ་བཔངས་ཏནད་པདདག་ག་དེདྱོ། གཟུརས་ཀེ་གསངའྲེ་ གོས་ཀུ་ཆགྲ་ནམསྔ་དེས་སྲུ་ཕཡན་པར་འཇམད་ལ། །བསམ་ཟམ 

]ྱཾསེ་བཀའཱསྱལ་པ་ ] འགེས་ཀུ་བུ་སམས་ཅན་ རྣམས ཀྱ་རྡེན དཀ་པརོས་གགེ་ ། རནས་ 'ཧར་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་ཁག་ ན་རྡ་ཇས་ གཏུངས རམ པ་མ 
བངམ་ཉི་ །ཏ་་གཏ་ཨྱ་རཱབ་ོེ་ ཤཿ ཿཏེ།།ས་རས་མ།།མ་ཡཨུ༽ 


མ་བབོ་སེདཏན་ ྲ་ པུརདྲིཀ་བུ །ཏད་ཡ་ཁཱ་ །ཧྭཧུ་།ཧེ།མཏོམེ་ཏེ །མ་ཧམ་ཏི་༽ེབཛྲ་མད་ཏི། རིར 


ཆོགེ་འདེདག་ ཧུས་སཾ སེ། ཡེ ་པ་ར་ ཏཏཐགཏདཱ་ ནམ 


།ྲྲྲི་ 





ན་མ། 







| 1 2 

བཅན་་།མྱར་ཟླ་རར་། ཧཱ་ག་བན་ ༈ བ་ཛབ་ནཱ་ེ་ཟུ་ཀ་ཆམ་པ་རྭ་ཌཱནེ་ ཀླ་བ་ཡ་ས་མམ་ཤམ་པ་རོ་ཕེ་ར་ཨང་ །ད་གེསེ་བ་རམ་ །བུད་ཁྱད་སད་རན་ ཟད་དོ ན་་གཾ། ༽བསུན་བ་བཤོ་ལྔ་གའདས་གུང་ཏཊ་ལ་༽ 
༡ཞེམ་གངས་འ་ འསྲེ་རཁྲ་དང་ །ན་བཞནེ་གཤེགས་པ་ལྭ་བ་དང་ | སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོདེ་ཧྭ་སྩེ་བ་དང་ །རྒྱལ་སྲདེ་དང་ ། ཁཾདས་སུཉོད་འཆལ་བ་དང་ ། ཨུལ་གླ་འཆལ་བ་དང་ །ནའཇལ་བདང་ །འབབ་འཆལ་བ་དེས་ནཆོས་ 
= £ ན་ནེང་ [ ཆོས་སུཿ་བ་ད་ལ་མཚད་པ་མེན་པས་མམོད་པར་བརྒྱའེ། །གར་ཡཾ་གར་འདོ་བདང་། འཆར་བ་དང །ཀློག་པནེ་དག་ཁ་ཡང་ ། སམ་དང དེ ཏོག་དཔའལེ་པའདང་ ོར་ ྦ 
།༈ བདད །དངུགས་དུང་ །༢ཞན་པྡ་དམས་རོརི། མཆད་པར་བྱ་ཧྷཾསཱ་ །བཅེས་ལུན་འདས་དེ་ལ་ནརེརག་གསེ་བྱསཁ་། - ཀཀ ༽ རིང། །བིཏར་འཛ་ ༧ 
། ད༽ འདབད་བརུའི། །ཅག་པ་བཞད་ ༡ བངོད་པུ་ཤྷ ཟུར་ཁྲརའི་། ཡའ ༦ རེ །༡ ཅུདྲ་ཉིརགཁར་ལེས་བསུར་བར་འུར་བ་དང་། ཡབ 
¬ 5 བ་བན་ཅྱཅང་བ་དང་ ། ཟེས་པ་འཇུནེད་པར་འུར་བ་དང་ ། ཁམས་ནམ་པར་སྩུནེད་པ་མའྱཧར་བ་དང་  ཡུས་མྱོ་སཱད་བར་ འྱསུར་བདང་ ། ནམ་མཁུའ་ལ་མཆིརར་འཛལ་བདེས་དེ་༽ ཟུ་བ་ཡ་རྱ་ུ་དཆོས་རད་ལ་ ཿ 
༼ནི་མཆ ཤྭརཱ་བ་སཱར་བ་བྱར་ེ་ལ་ །གཟུགས་བརྒྱདེ་ཧཱ་ཚ་ལད་ཏེ་ །རྡཾ་རྡི་༥་འཆརྱ་ཆཾ་གྲཾ་བུག་ས་འདམ་ ་མ་དའྱ་ཆུ་འི་མདག་ཅན་ །རན་ཐ་མར་ཅད་ཀྱཾས་བྱརན་ ་ ། ཞིབ ི་།འཆན་སླུསཏུང་དངལན་པར་བྱསཔ། ལྲ་ 
 བཏྭ །རག་ས་པ་གཀྱ་ཀུབ་པ་བཞུགས་བརྡ་བརྒྱའེ། །གཡས་ལེགས་སུ་ནེ་འེཕགས་པ་སུ་ཇས་གཟོགེས་དབང་ཕུག།ལག་པ་བཞི་ལེ རྒྱན་ཟམས་ཧད་རྱིཆེ་ཁརྱན་པ་ ། སྒུ་གཅུང་དད་བཅས་པ་བཞག་པ།། །གཡ་ས་གཡེནདགྱཏུནེ། 

- 
8 2. ་འ `, 





སཿ 


"༩༩ འ་ ཿ བགེས་ཤོ་དན་ དཔདང་ །རུ་ཡག།ཨུཆུསབྱི་དང་།དུས་གསུམ་ཏ་གས་བཛའར་བྱསའོ་། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཡད 
'༦། ༤ ཀྱརཁ་ཁ་ཛནཔ་བག་མཆདཔ་བྱསད་པ་བུཞག་གེ། །བྫབ་པའིརེགེས་ཀོ་བདེས་ཀླ་ད་ཱ་བྱས་པ་དང་ །ཅུསག།ུ་ཨྱཧཱ་ཁཱས་ །འཛལ་ཞིརེ །ནུས་གསུམ་ཏུ་བླཟས་བྗངོད་བྱཔའེ། །གཅུག་པ་ཨཀ་ 
༡ཟ / བྱམས་པཞིསམས་གུ་བྱ་གའོ། །ླ་བ་ཡར་ཀཚེས་བྱ་རཏ་ནས་བམས་པ༣ེ །ཟླ་བྱ་ཕོ་མའི་ ཚས་མཚོ་ལའིཁེརྱ །ཟས་སུ་ནཱསྱ་ ཅུ ཡེ དགན །གོ་པ་མིེ།དཔ་ྲས་དང་ 
༡ ཅདང་ ། ཅགདན་དང་།ཅེབགོདཔ་ །གུ་གུལ་དྭགས་ལ། །ཝན་ཀ་ཨུམ་འཁྱམ་ཨིཿབར་བླས་བརོད་བྱས།།ད་ད་ར་ཧེན་པའབྱིཁ་ཁགས་་། ི་ོ ་འདིལསཚོ གས་དང ཅན་དང 
,ྱ བག ངོ ༣ ང་ ། བ་དནྲ་ཚོགས་རྱོས་ ༡-- ཀྱངམཆོད་པར་བརྒིའེ། །དཀུར་བགུ་གི་ལཱ་བཤུསྭ་ཀང་པབུལ་བར་བྱ་སིའ། ༤ ྲ བེལ་ བཝན་པ་དང་ །དུས་གསུན་ད་ 
ཿ ལུད །གགསདང་། ོལནམཔམོགསཏྱི། སམ དཔརབྱརོ། །དནུས་གབཏ་ཏམས་བུཡོལའེརྱང་ལ་ བ་འུང མཇམ་བརུ་དུག་དངཞག་ 
6 རྩ ེ , དྷེ 3 རྦ རི རེ ཅཿ་པ་གངའབ་ ཅེ་སྤ་ 
(ོང །ཅས་གསུམུགས་བརབརཁྱསཏ་ །ངྱཀེ ཀ་ྱོ་ཞུ་ཁཞི་ཡབ་ཡངྱ་ལོ་བེམ་བསྡུས། 5 ལོ ོ་ས་མགས་དམཆག་ཇག་བཏབ་ལ ན་ཆ 
ཨཿ; ཟབ་གསལ ལྔ་མ་པར་བྱ་སའ། །རློ་ཆོགས་སླརབའི་ལ་ཁགས་རུཆ་དང་བབལ་ དོ ༢༢ས་རར་མེནཏུ་བདར་།གསེ་ཆིལས་ 
¿ ༦ གསད །རམམཛནདང་ །བད་ཚགས་ས་འས་ལགོས་དཟརདབམབྱ་ ལག་འ ཨོམ་ུ་ཤེས་པར་བྱསིའོ། །དེནས་དེའ་འེགཏུ་བ། 
དཔ་ ། ས་གཞཾའེ་གུལ་བ་དང་ །བདག་ཏདེཀུང་དགའ་བརའརུ མབའ་ ར་བླབས་བརོན་ སྱའ། ། ངཱ 


¥ ་ 


༦ 


ཏི ཚུ 
་ རཾ 


ཌཱ ཤ་གོརེ་ ) བར་ དཿ ཛ 
དསད བ་ཟུསས་ཧུནལརོ་ཛོག་བུ་ངོག་ས་བརའྱ་རོ། །གུཆག་པ་བཞིནེངུ་ཡདས་ཨུ་བཟུང་བ་་ཁྱ་སལོ། །དམ་པ་ཆོའེ་ཆ་ད་བར་བྱ་རྷེཿ །གར་ངོས། 
བགག བ་མ་་་་ལལ་སལཔལཔལཔོོལོ་ཾ་་་ ཊབ་། ལ་ག་ན་ན་རྔ ཉ་རསཚག་དྲེ་གད་བླ་བསང་ལེགས་བས་ཡགས་ས། །དེ་ ་ 
དོ སས སོ་ྱ་ིནེ་ྲགཔལ་འདོགེ་སན་བཅདམས་ུར་དུ་་འོ གཞུང 
ཟླ ཁའམེམ་ས་ཧཱ་བྷེཏན་པ་ཛཱ་ །རགེས་ཀྭབུ་དེས་ན་ལ་འདན་བེ རེ ་དང་། ཁན་ཤ་ཱ་ཡའིའདུད་ཀོ་ཡར་༥ཛགེཏི་ །བཞོ་ང་ ཤོ ད གདི །ཡེམེདོང་ ། མ་དད་པ་དང་ །ཅུ་མ་ལྔ་ས་ལེ་་ེད་བད 
བཀང ༼ལནི་ལྱ་ཐ་ཧེད་པ་དང་།ཁངས་ལས་ཚེགེླག་བ་དཔ། བཟག ལག ། ་་ལྱ་ལུའི གཞད འཇུད་ །ཟཞོ་གསན་ན་འདྲི་ལྭ་སཱ་ །དག་བའི་བགས་གཉེན་ཡ་འདུན་པྲ་སད 
འར བོའ་ི མས་མ་སྭ༔ །འདིྟམ་ཱ་འཇགེ་ཏནད་འདེལ་ཡར་འཇིགས་པྲ་སེད་དེ། །འཇེག་ཏེནད་པ་ལོད་པ་ལ་ཡང་འཇིགས་ཕྱུཔད་ད། རུ 
ཀྲོ ཊབས་ཨུ་ནམ་པ་ སྩནད་པ་ད་མྱད་དོ་། །བདག་ལ་ཚགྲེ་སོ་གསལ་བྱ་སད་ད། །ཡདེ་ཏཱ་ལ་བ མཐད་ ཉད་དོ། རར 5 བཱ རོ ངུ ཡའ ཧཟ 

ཏྲུ ཏོ། །ཁདག་ནཡེ་ཛང་པ་ཀནྡེན། །བདག་གོདེ་འབྱ་བུག་དང་ལཱནནོ་ཧྭབུ་ཟཟསས་གདེ་ །།བྱསེ་དང་ 








ཤལ 1 ་# 
ཟྭ དི ཤལ 
རཱ གོ་འ ཀོ ས་ས་ས །ཟཞུ་མུ་ྐདགནདེ་དག་གེུ 
ཁ་ཅན་བར་འུ སེ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡནེ་པ་ 
£ བརྟ ་ས་ད་དག་གཾ་ཐེད་ཧཱ་ལཱགས་ནས་ *།འད་ག འབ ཀཿ །དདག་ནིག་འི་བཤས་གཏེནདངདགད་ཟ ཐོ བཿ ¿, ནེ ར་བར་བ ཀ །གཞན་ཡར་བཅུདྱ་ཀལས་བཞི་ཡད་དེ་།བཞེ་ རཾ 
་ཤཧས་མགོག་ལམངན་བད་ལས་འདོས བོ ཐོ ནམ་ཡང །ཚས་ ཟ་ནི བདང །ཆུད་མས་ཡའ་བེད་པ་ནང་། ཅས་ཏན་པདདག་གའནཔམཐེ་པ་ ྲི་ི་ 
ཟལཁིལ་ རེ་ བོ ཅཱ ཟོ ཡཡ་གནས་པ་༡།ཤྱསེཆོས་མར་ ་ིན་ག་་ད་ཟགགྱ་ལ་པསྱའོ་་ག་ (༦ :༥འ ཟ་འ 
འགེ་པརྲ་བས་ལ་ ཙ་ཟེད་དཾ་ སས ་ རོ ༣ ' །ཁྱདཀྱམ' ཡོས ས་ལ་ལ ་བ་བཱ་ཨ་ཡཱ་ནགཾ། 
མསཅནདམས་བདགུ་བབ་ན ཀོར ༨ འདེབར་དུ་འྱས་བབཿེསྭི་བོ། །བཅོམ་ལཱ་ནའནས་ཀྱོས་བ ཆ་ གཏཧཱདཱ་ཊ་ལྱུར་ཀ་ ཀཾ ཀཀ ཧ་ཨ བདེདཏ་།ད་དག། 
[ྱས་ཅུ་ཁ་ཡན་ད་ཡ་སེ་བྭ་ནད་བའ་ འྱརཏྭའི དགས་བཅོས།ཝན་གྲག་ཉོས་ འདུ ཆ་ཊུ་། །བདུཊུ། བདས གརས་ལདགཏོག་ལནགསུཌ་ུ་ངགེ་་ དྲ་གུར ད་གས 
རྒྱད་། །དཧྲོཊ་ཏབཱ་ཧེཊིྱར་འ ༥ ཚགེས་སུ་བཅན་པ་འདིདེག་བཀའ་སུ་ཏེ། ང་འ ན་གསུམ་ཏུ་ཚག་གསེ་ཁྭཱ། །བག་ཡད་པར་གསེ་གགེ་།ཕོསེ་ 
ད གྱ ཀཱ །ཉེདནམས་ཚེུས་འག༔འཇག་བའི་ཚ་ - གད ་ ཤ་གདས། 
¡1 །མདོ་འདི་ལ་ནིཏྟེ་གཏུ་གར་དདང་ །དེ་ནངས་པར ། 


[ཌྷཱ ཌུ ཅུཿད་ཛའཾ ཡ་ 
ཏ་ར གས་གང ༅ 
ཅད ཟོ ནད ་ ཚེན་པ་། དེ་ནཱ་རེརས་ ] / 
རྔ ཆོས་གོས བཆེས་ཀུདྱེ་ཧོ ུས་ཞུརྱེརུཧེ་ཁུཿ་འ ' 
ུ (& ་བཅན་པ་བ་ གཅོས་ཀིས་ཝུ་རང་ ཅས །ན་ནཾ་བསམ་ ཅུ །གར་སུགས་མད་རྡ། ༨ ༦ 
` ཡ་ཤེར་འཐིརེ ཧོས ཐུགས་ཏེ་། [༨༤༩ སི བསྲ དཾ 
ངུ 1 སཱ་བ་དཾ་ལ་མ་ཆེད ལྷུས འདར་བཞཱནེ་ཏཱ་བཅོམ་ལཱན་ སུ་ཛགས་ཤར་། ། དེ་ན་བར དཱ མནཾའྱབུར་མ་གནོད་ 
༽ ཟ་བར དུང་དང །༈ བདུས་ཨུ་འཆ་ ད༼ པར་ལ ཏང་ ན་འདང་ཉེད་ [བ་འ རཇན་སེན་ཕ་དང་ ། ཡ་དགུངས་ 
ཛེབ ག་གི ར་ཡེ སོ གོ་བ ཀན་པ་དེ་དུག།ཁ་ཡ་ ཅྭགསུ་ནང་། །བཙེམ་ལོ་ ངཿ །དའི་སྱ་ུལ་ལ་ཆེད་པ་བཞའེ པཟུལ་བྷུས་ 
ཇང །རྒྱལ་སྲོདེ: རེ སྭུ་ཧུད་ཐུར་ཤའ་། །ནེར་ ཁ དད་ . བམ་བརྒྱ་དེ་བ་ བཱསུང་བར་བསུའོ་། `བཅོམ་ 368 པ་འདྲ་གཱད་རེས་གསེལ་ ཧི སབ 
ཏར ་ །ཆེས་ ཀྱ་ཞེ་མཿ ངས་འ ནྱ་ཧཱ་ ལུམཆེར།འགུ་བླ རོ བྱ། མམས་ཧུཊ༡་ཚ་ཡདུ་བར་བྲུ་ཧི ཡེ ཚེས་སཱ་བ་དཱ་ཁ་ཡ་ར་ ་ 1‡ རོ ར་ཁ ཀབཅོམ་ན་ཁདས་ 
ན་ཟེས་ནས་མཚད་པ་བྱཧདེ ལེ པར་འྱསརབྱ་སིཧ༔ | བརག་ཿག་ གགེ་བཞིའེ། ཧྱལ། །བུ་ཙགེ་མ་བཞིནེ་ཧུ་ཡངང་ ཟོ ཤག གས་དང་། ཧུནད་ག་གསེས་མཆོད་པ ཐགཡསསཞདི་ཡོ་ག་འགལདང 
ྐ་རྐང་ །ཚོས་སྩཱ་བ་དེ་དག་ལ་ཡ་ ད་ ཞནེ་གགེགས་པ་ལ་བཀའ ལཿ བཅང་བར་བྱའོ རད་ ར་བྱ་ཧད་པ་ད་ལ་ བར་བ དད 
2 ༡ རེནེ་བཟྲ་ཁཿརྱེདེ་ཀྱི། བ །ག་ཨུ་ཁ་འྱཆེད་པ་ཟམས་ལ དག་གིས 
དད ་་བྱ་གད་པ་ད་ལ་ནོང་ གའ་དྱ་ཤི་བ་བབརྷ་སོ་བྱ་ཧུ ཧྱར་ཡར་མཿཱུག་ ། 
དག་ཅག་གསེ་སེམ་བྲ་ཡྭ་བི ་ ཅྱད་ཁ་གས་ས། ་།བ ྤ 
ར་ མབྱྱའོ། ༽དནས་དྲི་བཞིབ བཅོག་ག་འདེད་ 7 
དག་པ་ཆན་པཕུལ་ ། 


རར 
ལ་ & 


ཇ: „ 


་ ཡ་འ་ལ སོད དོག ཀོ འགས །དཔ་དཆུ་ ས་ཨ ོད ས་ 
༣ པིང ཧཿ ཀད་འབུར་བརའྱསརཏ་ ད་ནཀཱ་དཱ་ སྱ་ཀེ་ནེམ་གངས་ འདེ ངུ འཇོན ༥པར་ ཀླེག་པར་ བཧད་ །།ཡཿ མའནརྦ་ཙོཁ་བརྩ་སོ་བྱཧདེ ཧནེ་པ་ ནེ་པར་བརརདེ་ ། ངུ 63 

` ཤིས་བ ཧྱིས་ཆེས་ཤང། གོ ་བ་འ རའི བམས་ཅནད་ ཚའ རར ༽ 
<! བཟ་ཁཱན་སྱ་ཀིས་བཀྲའ་མུ་ཁད་པ་ །རགས་ཀོག་ཆས་གཏིཊ་ ༽ྱིས་མཆས་ཅག་དྭམཁ་བར་བང་བྩ་འདད་ །གཏིས་གངཞན་། འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སང །རགས་ཀ་ཆོས་དེ་གཏས་མམ་བ་ཅན་ 
དམྱལ་བར་ལྟར་བརྱད་ད། །རགེསྭ་ཀྭ་བུ་ཆོས་འདི་བཞས་ནི། བད་འགེརའགབར་བདད་ ] བཞི་གེད་ཞེན་འདི་ལ་ཧྭ་ །སེམ་སཅན་ ཐམ་ས་ཅད་ལ་སམས་ ° །བསུམ་པ་ཡངདུ་དག་པ་དང་ 

` བཤོག་བ་མམས་ཅད་ཡདོས་ཨུ་གཏཔོབདང་ །ཚདས་རཿདོཔ་ལ་གནས་པའོ། །ཞནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀུམ་གའིེཚགེས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀུའ་བུ།ཡདཏི ྒྱཿཅན་སུན་པའད་ནྫོང་འཛུལ་ཇེ། །རགསེར་ད་འགེ་འུ 
_ ཁས་ཟབྲ་གུཁྭ་ཤད་ །མོརས་པའ་སེམས་ཅན་ཏག༼་འདོད་ལ་ཆགས་། །ཇུགས་པ་སྲཱ་ཚོགས་བྱསཡི་དེ་དག་སེམ་། །མཛོལ་འདི་ཡ་དད་པརྨ་སབིད་ཅང། །སངས་རྒྱས་སྟན་ལ་དླེུ་ུ་རེུ་སུ་བད། །ས་པས་ཅགད་འདུང་༽ 
' ར་ཤ་ཁདོ་སལནས་ཇར་བདག་ཀད་ོད་ར་འྱུར་།སམསནད་དག་ལ་ནིམནལ་འི་ལོེ།།དྲ་སཝཾམཐུ་ཆེནཔ་ལསར་སནད། །དྲ་འདིལ་ཏཱགཏ་དམ་གང་ །ད་ཝ་གཤད་བེ་ཕེད་གགི་བིདསེད། 


༦ 


/ འབྱང་པ་གྱུ་བུམ་ལྟའྲ་ཆེན་པ་ཡྱད་ ༈ །རྒྱལ་པེ་ད་ ཁ་མུ་གེ་པ་བྱདཾ།, །ལེགས་འདྲཉེན་འུག་ཊ མུ་ཆོད་པ་དང་། ་ མའཛནེད་པའི་བེསདོ་ནམས་ ་གར་ཧྨནང་ ༈ བརས རྩུས ཡེ་གེསྭཱཀོ་ དོ་བྱཾས་གྲས་ ་བ་ དེ། །སེམས་ 
ཆང བི ༈གརདགུཏ་གཏ་སངསྱ་རསྦ་བརྱུ་བ  ་ བརྡན་ེ་མཆད་པྲ་བེད་ པ་དེ་དག་དང་ ། ཁ་ལུ་གཞན་འགས་མདོ་སྲ་འདྲ་ཏོདེ་ཡར་ ། ཡེ གེ་ཁྱ་བ་ཅག་ཅམ་ཡར་ཡེགས་བསེ་ན་ 
་སྭ་སཱ་མ་་ །ཡ་སེ་ན་། རད ཡ་སེ་བྱ་ཧ་ ང་ཆར་ཡ་དྩ་མ་པ དེ་ནས བཅམ ་འདས་་༠༥ ། བརྡ་རུ་བ་སམས་ པའ་སེམས་ མུའ་ཆུ་པ་ པ་འཕ་གས་ ་བ་རུན་རས་གཟ་ ས་དབང་ 
| ཞ་སྟེ་ད་ཙེས་གྭ་སཾ་ལ་ སཁད་ཏེ། ༼ ¡བཅེམ་ལྔན་འདས་: འགེས ྨ ` ཆླླ འགབ ཀླ སུུ་ས། པ་ག ླ ཆེསྷ་རྲཾ ÷ ལར རི ཏཾ །མཾ་ཏོག་ ་དང་ ཏཱ ཏྱ།ཀང་དང་། སྒྲ ༽ ག་ 
ཇུ དདཧ་ྱཆཁུམ་རན་ནྲོ ༼བ་ རོ རྣ་མ་ས་ཀྱོས་ 'མདེན་པར་མཆད་མ་དང་ །ཆེས་ ་སཱཱ་བ་ ད་དག་ དང་། ལོ་ /དང་ །འཇྲཾནེད་པ་ ༩ ཆུཆུདཔ་ཆེན་བས་མུཆོད་པའ བྱསད་པ་ 
ལལ ]ལན་ཡནོ་མར་པེ་ཟབོ་པ་མ་འསུར་ཏེ །དའ་ཨེས་ལྱ་སོ་ནན་དང་  ན་གདདང་ །སྣ་ནད་དང་ །ལྕ་དདདང་ ། རེས་ནད་དང་ །ཅུག་ནད་དང་།མཆནདཔ་།མས་ཕོཆུགས་ལགས་ས །དདག་ལ་ཕ་ 
ཝས་ལནིབདེ དོང་། བུདད་ནུང་མ་ས་ཡདྡེ་་བེ བན་བ ་དང་ ། ཁྱམེ་གྱསེ' དེ་བདུ་བྱ་བུར་བར་འགུར་ལ་གས་ས། །གཡུ་མ་ འགེན་པ་ ་ཐམས་ཅདདུ་ཡར་ཆུལ་པ་རའྱུརུམངོ། སྙུམ་ ་པའཚེ་ ཆེ་ཡངནུ་བ ༣ རྱའེབུཀ་ 
 ལས་ཁདདག་པར་དབུགས་འབུནེད་ ད་ད ¡' ཧོགོ་་གགོ། འཇཾག། ཏེནད་ཧཿཁམསས་ཁདེ་བཅནདུ་སང་གེ། ། རྩེས་བུ་ཆན་པ་ཊ ཧད་ན་དེག་བའྲ་པཾ་བ། འབརབ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། །གྲརརུ་འདད་བའི་གནས་ སུ་སྭ་བརའྱགུ་རརོ། 


'ཅ། 7 (ཞེས་གསུངས་ས། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ་ ༽བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩཉ་རས་གུཟགེས ་དབ་ཕག་གཟེསའདོ་ེདཅེས་གསཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལགས་མོ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནེ་གགེགས་པས 
དམ་བུའླ་གོརཧཱ་བཞུར། མུ ཤ ད་བཞནེ་གཤགས་པའ་འཕྲནེ་ལས་ བསད་པ གྭ ་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་འགེས་ རགུས་ཆེད་བཀ་དེན་ཁེརས་ཟུཅས་འདྲ་ན་བར་དྲག་པར་བྱསིད་བགུས་ད། སོ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིག་ 
ཡ་་ ཅཆུད་རཱ་རག་ ་གཡུལ་ ་ན་ ། སྱན་ཿ ད་པར་སཱཾའྱཆུརརོ། ] ཅེ་།ཧན་བཱ་སདྡ་ད་སཱ། ུར་ཆུ་དག ཧི པཾའྱ་སུར། ཀཨ་ག་རཱ་འད་བ་ ཡོྱ་གུར་རོ། །ར་ སརས་ 

རཿ རྒྱས་ཀྱོ་མབུས་གར་གཏི་གུ་རུ་འོབས་སམ་ ། ། ུཞིནི་གཤག་ས་པ ས 'ཉནཱ་བཅུག ་ན་ །རེས་ཐྲས་ ཅེ །ང་གཀོན་པ། བཟེརུང་། ཊ་གེན། ལོར ལྒག པམཔ་། ཀླུགཿ ཀྲག་པརྱ་པའོ། །ཇ་ །ག་སྭ་ཀི་བུདི་བཞན་གཞེགས་ 
¿ཌྷ བདང་འདྲ་བའ་ མཾ; ་གྲངས་འདཱའྱེ་མེརེཅ་ མཿ: ་ཐས་ན། །ཡར་ །དན་ འགྲེ་འཇཾགེས ་པརྱ་མོ་འགྱུར་རོ། ། ༡་༩' 'ཞག། གས །ཆེས་ཤེ ཀ་ན་མ ་ག་ རས དེ ཡ་ཆེ ་ག་ ཞྭདུ་ཅགཅམ་ འས ]ཧོུརེཙས་ ན་དུ་བཅུག་ 

' རམ་ [རྩཾགས་སམ་ཡུལ་འགའ། ཞགེ་ཡུངཐེབ་པརྭ་ཧེད་ །ནཾན་རེ དེ།ཀཱནི་གགྲིགས་པ་ པ། ་དང་ཝུའྱ་བྭལུ་བརྩ་ཧས་བའོ་། །ེ་ནེ་བཞིནེ་གཤེགས་༢ ༥༧༣༣ དཱ ༨་བ།བནར་མཆད་པར་བཀོ། །དེ་ནལ་ ་མ་ དཔའད་བུར་ྭ་བརྡ་།ཊ། ། གཐེགས་ 

ས་ག ། དུ་བཞགེ་གགགས་པ། བདུནཔེ་ནམས་ཀ སེ་གུསུངས་སུ་། ྐ །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ཀྱོསེ་ དེས་སུ་ཡུརེངངོ། ཧུད རས་སུ་བཟུངངོ། །མཛེས་སུ་བཧ ཆའ རུ 

ཆེསཀ་ཞེམ 'གྲངས་འདནེ་པྱཾར་རུབ། སེམས: ་དཔའ་ན་མས་ ཀེ་ཕེ་མ་ལ་ ་བུའེ། །དེ་ནས་ ་བཅོམ། 'ཁཱན་འདས་ལ' ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ལག་ན་ རྡེ་རེས་ 7 ་གསཁད་ཏོ་ ཙོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སླད་མའིནུས་སད་མའི་ར ངཱ 


༡ ལ་ཀ 


ཙཾ ༔རཾ་ 


/' 

ཆེསྭ་ཀ་ནེམ་ག་རས་འད་བེ་རཱན་ ནྱ་མ་ཆེད་བ་ར་ཟམ་ས་ཤད་རགས་པར་གར་རུ་སྔཿདོ་པར་འརུ་མ་ལ་གངས་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསེ་བཀའ་བུ་ཁད་པ་ །རགེས་ཀུབུ་ཆོས་ཀུ་ནམ་གངས་འདི་ནོ༽ པཔ 
ཡ1ོགསགསཔསྣསྣསྲསྤིྣ བ་ །ལྟཾ་ཕྱོགོས་སུ་ཡང་བཧྱདཱ་པར་འཇུ་མསོ། { །འཇམ་བུའྲི་གཱངྱེརཱ་ནྲ་རྱར་ཟད་ཙམ་གནས་པར་འབྱུར་ཏ་ །གན་།ཁ་ཧགྡེ ོད 

རརུའྱསར་རོ། །དནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀེས་ །བབྱརུབ་སེ་མས་དཔའ་ལགན་ྡོ་དཁ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སུ་ཁད་ཏེ། »།ཡན་ན་དྡོང་རེསྦ་ཀ་ནམ་གངས་འདུ་བྲེ་ཟུང་བར་བུནང་ །ུག་པརྡ་བ་བ་དང་། ནཾཏོད་པར་བ་ 
ྒ ི་ོ བར་ག ། ཁྱིད་ལ་གཏད་དོ། །དེ་བ [` ཞིགེ་གཤེགས་པ་དང་འྲད་བའ་ཆདྦ་ཀ་ནེམ་གུངས་འདྷིུབ་པར་འུར་ཏེ ངེ ཤདནན་བཞིན་གགི་གམ་བའྲ་བ་ཁ་ཡུན་གོ། །ེའ་ས་བཅོམ་ 
༤ | ས་གསུལུདཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆེས་ཀྱ་རནམ་གྲངས་འདེ་བ ཟུང་བར་བྱསཾ་བ་དང །ཀུག་པ་མབྱཧེབ་དང་།མཆོད་བརབྱའི་ 
ཤང །ཏོནྱོ་ཟ།ཁཱག་བར་བྱ་ཧུབ འྭ་སེད་ཏཱ་བནག་གསེ་བཟུར་ལག་ ས་ས །ཆོས་སཱུ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མཆེད་པར་བྱས། བརེད་པར་བ ཧེ །གང་ཚན་ཀོནམ་གངས་འདིདང་།ཆོས་རླ་དེ་དགསར 
[བདྲག་བདུན།ལ་མཆད་པར་བྱ་བེ་པ་ལགས་ཏེ་ །དེན་བདག་གསྲེ་སུང་བར་བི་། ཡངོས་སུ་སུང་བར་བྱ་ཧ། །དགདདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་བཀའ་དྲནེ་བྲཟེབམབྱསནེད། །དེནས་བཅེཔ་ལན་འདས་ཀུས་། 
ཡས་དཔའ་ཁགན་རེ་རྡ་ ་ལས་སེ་ཞས་ཀྱ་བྱ་བོེ་ཏེ་ ད ལགན་རྡོ་ཇེ་ ༥་ལ་གས་སོ་ལགས་ས་ ། ཁདེ་ཀྱིས་དཾལྟར་རྒེས་གགེ་ ' དེགམ་བཅེམ་ཞན་འནས་ཁྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕསམ་རད༠ 






༦ །ཟགེས་དབད་ཕུག་གསེ་འདྲ་སེད་ཅས་གཟེཁོད་ཏོ། །བཅེམོ་ལཱན་འནས་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གངས་འདི་ལ་ཤུག་འཆལ་ཁ། །ན་ཚོས་ཏན་པ་ད་དག་དང་། ཡ་གེར་འདྲི་བྲ་ནམས་དང་ །འཇནེདཔ་ནམརས་དང་། 
 ལུག་་ནམས་དང་།ཉན་༔ ཆལ བྷདམ་སདང་། ཡང་མ དཔར མཆོད་པ ། ཆན་ཁདསམ།༠༡ས་མས་ཅན་བས་ད་དམས་ུང་ཅདག་གྱ་རས་ན་ངསཀདྱོབཔམ།གལཏེལོ 
༼ ཆག་དྱ་ཧོ་ལན་ཁ་འི་དུ་ཁ་ཆོས་ཀནེ་མ་གངས་འད་འིབུར་སྭ་ །སྦདོ་པ་ན་ྭ་ཀནམ་གརས་འདཱལ་ཆམ་པ་དེ་མཆོད་པརྙས་བྱསིད་། དདཔརྱོ་བྱེསདེ་ལ་ །ཆོས་སླ བདདུག་དང་། ཡེ འདུ་དམུ་ས་དང་ འདད 
ལོ །༈་་སཏྐཏ།། ། ཏོ ར་དོང་ ]༡ནཏ་འདཱག་པ་ནྣམས་དང་ | ཡུང་འབེར་པ་ནམ་པ་ལ་ཡང་མཚེན་པར་མྱ་བེསྱིད་ །བླ་མའཾའེཧཱགཾས་ ༽བསྲེན་པརྱ ོ་བྱེ་ད་ན་ དའེ ལེ ་ 
 །གུར་ཁགས་ལོ །དས་ྱུ་ལགཔའིཚཕ་མར་པ་དབ། པྲི་ལ་བད་བམངེྱབ་་བར་ཁྱམཏ །དེ་དརལ་རགས ༡ ཡ་པོདས་བདག་གྲིས་ྱཆོསཆུངབར་ོུ་གས་འའས་ 
བར་བྱ །དས་ཆས་སྙན་པར་བྱསའེ། །ཟཅོ་ལན་འདྱ་ཉེས་བཀའ་སུལདཔ་ །རགེས་ཀྱབ་ལགས་ས་ལགས་མུཀ །ན་ནེདབཞདཏ །རག་སྱ་བ་དཔརན་གས་ཀུ་འམའགས་ྱབམ་དད་བཅན་་ལ་ 
¡ དཾབཞནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའི་སརས་ཆས་གར་གའུ་ཀུང་ག་བེ་མ་སད་ཁ། ། ཁོབ རྒྱ་འམ་།།་ཁ བབགླན་ཐཱ་ནྱ་པད་པའི་མཆོད་པས་མཚེད་པར་བིད་ལ་ །འཇམ་བུའ་གེང་འདོའི ཅུ རྩ 
སུ་གངབན་བས་ཏི་ །ཉན་ཐསོ་རྣམས་དང་ །ནཔསརས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སུནེ་ཕ་ཤྱནེཔ་དང་ །བརག་༡ནེ་ཡངོས་ཧྲུ་གཏེངབ་ག་ཡནེ་པ་དང་ །ཆུར་མ་དང་ །བུ་ད་།བུ་མ་ཡངས་སྐུ་ཏོརཔ་གང་ཡནེབ་དང་།གང་གས་པ་ ཀི 
'„ 


ཡེ 


༩ ་ 


/ 


༼གྲརས་འདོ་མེཆེད་པ་འམ་ 7 ཡ་ཧར་འ. ཤཱོ་བ་འམ་ 


, རྐག །མེའུཉུག་པ།འམ་ གོ་བ་དང །སེ་ཏཱ་དང་། རུ དུང་།རོ་ ་།མ་ །འྲཕང་བ་ནམས་རུས་མ་ཚད་དེ་ ། ཆོས་ཉུ་ནམ་གངངས་འདིའེམརེ། ཞེའ་བ མཿ 

ལར /དེན་དེ་བས་ཆས་བས་དོགམ་ས་མརྱར་སན་པར་།ུརཉི་ ། ` :‡ ། གརྨ་བ་མའི་འྭཱ་གེས་བརྩེད་དེ །ཆོསྱ་ཀནམ་གས་འདི་ཨ་གྲས་ 

¡ རང [རྱལ་མ་ཆ་ དང་ ། ཟུ་དན་ནཱ་མ་ཀིས་མ་ཆེད་བ་ཤེནཅངེ་ ཆས་ཿ ་བ་ད་ད་ག་ལ་ཡར་གས་ར་མ། །རྱན་ནས་ ། གདུགས་ས་མ་ །ར་ཏྭན་པ་འམ་ །སྲེང་རམ་ ། གངྭ་ཁེར་རམ་།ས་བཞོ་བྷ་གང་ག་མགེ་ཇེས་ཅམ་ཡང་ཆོས་ 

ཨ་ཨ ེ་ལེའ་ ] ཧཱནི་པ་བེད་ཁུ་ལུས་འུའི་སེརེ་པྱ་མ ད་པའོ ༼སྭམ་ཧུ་ཤེས་ཤངེ་ ་མ་ལྟ་བུའ་།མོ་ལ་མ་ལ་བུའ།༼ ` འརུ་བུརལྭ་བུའེ་ཧཱམ་དཱགས་ཏི་།ཡུས་འདེ་ལ་ནེ་སེར་པྱ་སུད་དོ། 

རེ ད་ན་ཆེ་ཏེ་ག་པ་འ །སྭམུ་ཤེས་ན་ |རྡ་ན་དེ་བཞིནེ་ཐ། ཤིག་སཔས་ཏུ་བསྟན་པ།ཁོགལེདད། །དེ་བཞཾནེ་ག ༡༠༥ འི ྲེ་ཕུ་ུ་ོགས ས་ྱད། 

ལ་ །རསེ་ཀང་མཟརྙ་ཀཱསྭཾ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་ཧའྱིཔར་ཆུ་བྱང་ ]མདོན་པར་ཛྔེགས་པམའཆར་རྱབམའརུར་རོ། ། ནོས་དའ་རྲབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ །༥ྣ།འདེབར་མ་དམ་ས་དང་ 

ཞེས་བ་ཁ་ བི རོ་བ དེང་བུམས་དང་ ] ལཱ་མ་ཡནེྱ་དབང་མཉན་མས་དང་ ]ནམ་མ༡པའ་ཝཱངེ་ག་དབར་པ་ནམས་དང་ །མྱ་འེམ་ཧོ་འདབང་པམསྱ་ཀུས་ཚོག་མཐུན་པར་ །བཅོ་མ་ལཱན་འདས་མ་ལ་གས་སོ་ 

ཧིསྱ་ལུ་བ་གས་ཁད་ཌེ། བཅོམ་ལྡན་འདས ༠ལགས་ས་ཝགས་ས། །འདེནེ་ཆེབ་ཀི་ །འཁེར་ཝ་ལན་གཉིས་བསྒརབརྱ་སམད་ཏོ། །བཅམ་ལཱ་ན་འདམ་བདག་ཅག་ཀྱང་གཅགྱེང་ཆུན་པར་བྱར་ས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀྱི་ད 
པཿ ཆ 


ཟ །འརཾལེ་མཆེན་པན་བརྒྱའེ། །ཡུལ་རེ་ཡར་བསུང་བར་བརྒྱའེ། །ཚོས་སྩུ་བ་ཾ་ལ་ཡར་མཆཚེད་མར་བྱསཾ༽སཱར་བར་བྱས་། མུར་བསནད་པ་མབཀྱཾ༽དབུགས་དབྱུང་བརབྱ་སོཀོགང་ལ་ཁ་ཆོས་ཟླ་བ་དང་། 

ཐུ གསད ཞི་བདེ སད་པ་དང གེག ཨུ་་གས་ེ་མདེཔ་ད་ བདག་གི་མ ས་ཏེ་མ 
ཙཱ དི་མ་ཏུང་བར་བྱསདེན་ནོ [དའོ་ཡུལ་ཐམས་ཐད་ཏུ་བུ་དང་ བོ་བ ང། བ་ག གྱ་སེམས་ཅན་དམ་བརྡ་་བར་འྱུ་རའོ། །དེནས་བཅོམས་ན་འདས་ཀོས་བརྡ་རུབ་སེམས་ 

༢ དཔའ་ཏ་དགདང་ །ྣ་ེ་བདཔེཞསྱ་མེདབར་པའི་བ་དེ་ནག་ཁ་ ཁག་ས་རཊཞས་བབྲ་གན །རིགསྭ་ཀྱས་དག་ལགས་ལ་ལེགས་པ།། གགས་པ་དགྱ་འྱ་ིས་དེ་ར་ཅི་བ། ། བུ གངལ་་ 
7 ཉིུ མདོ་བ ད་གཤིན ་ས་ོ་ས་མངསཀྱག་རདུབ་ ར་རེ ལ་ཞིག ག་བླསཏེ་་པནདལ་བར། 
ཏར །ཆས་ཀ་ེམགདས་འདནེབ་ཚོརཔ་ལོ་ཕནཔདང་། སེ་བ་མང་པོལ་བདེབརའྱུརམཐ ཤྱུའ་ལསེམ་ོཔརར་ཏེ།ཚོས་ཀོ་ེསཚ་ས་འདྱ་ན་པ་ན་ ཤ་ 
གཡས་གཊ། སྲཾག་ཆགས་རུག་སྙདན་ལེན་པ་སྱན་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་ཕར་གྲྭལ་ལེཀ །དེནས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ལྲ་བརྒརུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སུནརས་གྲཟགས་དབད་ཕྱུག་གས་འདྲ་ངས་ 

'གསུཁོད་ཏོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་གང་ཁ་ལ་ཆསྦོ་ཀྲནམ་གརས་འདི་ཡོགེ་མའདབ་དང་ ། ཡོགེར་འདིསྲ་ོ་ད་བ་དང་ །ཀྲིག་པ་དཔ་།ཌུན་ཇུབ་བཟབཆྒྱདེཔ་དང་ །གཞན་དག་༥ཡར་ད་ པར་སྟེནད་པ་དང་ །མེ་ཏིག་ད 


ནུད་ [ གཾས་དང་ [གདུགས་དང [རལ་མཆན་དང་ །བདན་ནམས་ཀུམེཊ་མཚད་ཕར་བྱུདེ་ན་ །ཟཅོམ་ན་འདས་རགེས་ཀུ་དུའམ་འགེས་ཏེ 
] ད་ནུས་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀས། །བརུ་རུབ་སེམས་དའ་བཿན་རས་གཟོགས་དབར་ཕུག།ཁ།།ལེགས་ས་ཞས་བ་བ་ 
།དའྲི་ལེརེ་ལགས་པར་ནབྱ།ཏཉན་ལ་ཡོདི་ཁུ་ཞུང་གསེ་དང་ །རས་ཁྱིད་ཡ་བགད་དོ། རགེས་ཀེ་ 
ཀུསཅུཊ་བརྱ ད་པ་དང ། གཞུན་དག་ཡ་ཡད་ཆུས་པ་ར་ཕང་དག་པར 
ཚན་དང །བ་དན་ནམས་ཀྱེས་མཆེད་པ་ཀྱད་པ་ད་ན་༽ེ འདྲ་ནས་ཤ་འཕས། 


(7 
` 


'༢ུ་གྲ་པ་དང་ [ལཾས་དྲར་ ༼ མཏུག་འཕྲད་བ་དང་ [རྱུར་པ་དར་ །ཆ 
དེ ེ ནཱ 
ཅ་ཅ རལ 
ཐགུ་སྱཏཿ། ཀཆིཐིས་ཀྱ་ཏུ་ད། 


ཤུ་མགོ་བས་ མས་དུ་གེན་ཅོགེ་བྱསད་བུར་འྱ་བར་ཁ་གས་ [གད་ཏུ་ན 
| ལ་གསས་ལ་གས་ས།། །ཁདྷོཾ་ཀསེ་ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཡ་འདོ་ཞེ་བ་འ། 

_ ཙུ་མ་ནེ་སྱ་གྲབ་མ་གད་ལ་ལ་མས་ཀཞེས་གདས་འདི་ལོ་གྲང། ཏག་བ་དད་ ་ ། འཛིན་པ་དང ། གོ 
༡ཧཱཧོཧ་བ་དད་ །མ་ཌག་དད་།རླུརག་པ་དད་༼སེས་དང་།མ་ཏེག་འདེ ར་བ་དང་ །བྱག་པ་དང་།མ་ཆ་དད་། གདར །གཅུག་སཀམ་།ཅམལ 

` ཆུས་ཀགེ།ཏནད་བུ་ེམས་བད་བཅན་ཅྱསུ་བར་འྱསན་ར། །རགེསྱ་ཀྱབ་གར་ཁུ་ལ་སཱང་གསུམ་གིསེང་ཆུན་པའ་ལེ་ད་ཉདྱ་བཁམ་ས་འདིའགེབ་མིས་ཡོདས་སུ་གར་བརབས་ཏེ་ །ཉན་ཟསོ་ནམས་དང་ །རང་སངས་རྒས་ནམས་ལ་ 
གིྲ་བཤི་པ་ལག་།ཚས་ཀུ་ེམ་གས་འད་ེ་དནེད་པ་དར་ །མཆོ་པདང་། ཡོ་གེ་འ ྲའི་བ་དང་ །་གེར་འདརེའཐུ་ག་པ་དང་།ཆོས་ཟླ།བད་དག་་ཡ་མེ་ཏོག་དང་ །ཟ ངུག་པ་དཔ་། བས་དང མ་ཏགཁྲལབ་རང་ཀཅུག་པ་ 
གིས་ག ནཱ །འགེས་ཀྱབུ་འམ་འགེས་ཀ་བུ་མ་དའི་བསན་ནམ་ས་ཆེས་མདུཧ་འཕལ་བན་འུར་ར། །རགེས་ཀྱ་བུ་སྭ་མ་གར་ཡྲཾནདེས་ནདེ་ཧཱད་བསགས་པ་མ་ཡནེག་། །རགེས་ཀྱ་བེ་གཞན་ཡང་རིགེས་ཀེལ་ཁམ་ 

༠ དངབ་སམས་དཔའ་རྩ་དོད་པ་སྱད་ན་ །བུདང་།བུ་མ་དང་ །ཆུང་མ་ཡངས་སུ་གཏོངབ་དང་ །ལག་པ་དང་།རྐང་པདང་། མྱཾགོ་དང་ །མག་བ་ཡངས་སུ་གཏེང་བ་པས་ན ། གར་གས་ཚེས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་ 
\ 


/ 


/ 


1 ར་་ ། ་གེས་དྲི་འཆོག་གས་ །གླག་གམ་།།དན་པ་བེད་པ་འདིབསདོ་ནམས་མེས་མངུ་དུ་འཕེལ་བརའྱརྱ་ས་༽རགེས་ཉིབྲུསམ་གཔ་ཡནེ་པ་དས་ནི།།དེསེད་སགས་པ་མ་ཡའེནོ 
ཆས? ནེ == ༢༢ བ་སེམས་དཔའ་ 
དུཿཅས་དབག་ 


སེམས་དཔའ ུ་ཧུནཞགེ་བཞེ་གཉགས་པ་ཀ་འད་བ་ཁནར་བཏུ་བརུ་བའ། །དེ་བཞག་གགགས་པ་དང་འདུ་བ།ཁེ་ནར་མཆོད་པ་མངེན་བར་འཅུ་བུ་བར་བུའོ། །ནེ་ནས་བཅོམ་།ྔན་འམ་ལ་།བུརྷ་ཨཱའ མས་ད 
ཡས་དབའ་ཚེན་བ་ཕགས་ཁུ་སྙན་རས་གྲབོགས་དབད་ལུག་གསེ་འདྲ་སྐན་ཅས་གསཁད་ཏོ། །བུཅེམ་ལུན་འདམ་ཚེས་ཀིེམ་གངས་འདག་དང་དེང་ །ཅྷ་མ་ཡེུ་བཅས་པ་འི་འཛིག་ཏེནགསེ་སུག་བྱིབ 


ླ  ་ 


༈ ར་གགེས་ཀུུ་འམ་རགེསྐ་ཀུུ་མདད་པ་ཉནྭ་གསེ་ཆུས་ཀནེམ་ཟ དས་འདཱ་ལེ་གུས་བརབྱསས་ཏ་ །མཉན་པན་བྱ་སའེ། །གུས་པར་ བྱ་ཅིས་ཏ་དེ་ལ་བྱསིལ། བ་ག། ་ལུན་ 
༢ ན་ཆས་ཀྱ་ནེ་མྲ་གརས་འདྭཱ་སཱདོ་པའསྲེ་པགས་དག་།་བཞིནེ་གཤགས་པ་སྦ་ཤིྡེརཟྦེ།ནུབས་པ་ལགས་སསོ། །སྲ་ཕེགས་དན་མཛོད་ཏེན་དྭ་ུརོད་པར་བྟཝ་བར་བྱསལེ། །ས་ཤིགས་དནས་།དད་། 
ལྷ་མ་ལགིདར་བཅས་བའི་འདག་ཏྱ་བས་ཡག་བྱས་བའགེནས་ལགས་ས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའྱ་མཁུད་པ་ །རིས་ཀྱ་བ་དད་བཞིན་ན་ །དེབཞིནེཏེ །རགེས་ཀུུ་ས་ཕུགས་དེ་ྲདངལ་དེ 
༦ གེ་ནངཿཀྐདའི 


ཞེས།ལ་གས་པ། །ཆས་ལ་བ་འ་པའར་ལབ།པལ་བའར་ ཱེ ༽ པར =>) ལེར ལན་བ ལོལ རོམ་འདྲི་ "འརྣ་རོ་ངེ་འཕལ་རམབ་ལགས་རྩ་ །ད་བས་ 
ཁཨོ་ལགས་ས།། །ཆོས་སྱུ་བད་ཡད་ཕག་བྱ་ཧ་བདད་ །མཆོཌ་ །མངབྱ་ཧབལ་འེས་ལགས་ །ཚོས་དླུ་བད་ །བཅོམ་ལཱན་འདབ་ ཆོས་ཁྱནམུ་གངས་འདན་ཇིའའལ་ཆབ་འཛས་ 


ེཛཏནདྱ་སས་ཕག་བྱས་བའི་གནས་ཡཤེགེ། །དནས་འཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་གྩུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕྱུག་གསེ་འདི་སྐདངས་གསེཡད།། ། 


| 

བཅེམོ་ལྡན་ འདས་གར་ཁ་ལ་ཆེསྱ་ཀ་ནམ་གདས་འད་འེ ལེ་ཡར་མཆད་པ་བྱ་གནེ་ལ་ །འདའོ་སྨད་ཧྱ་མ་ ་ཆེད་པ་དང་ །བཀུར་ཟྷ༔་ལེ་བྱ་ཙིན་པ་འིསམ་སྭ་རུསེ་སཱནེ་པྭ།ཏངས་འབུབ་ཚམ་༄ཁན་ན་དེའི་ཅེ་ཚམས་སེད་པ་ལཱའི་ཡམ་། 

ན་མ་ས་ཡདོས་ཨུ་བད་པར་འརར་ཁ་ ། བ་མར སུ་ཟན་པརའབུརཱམ་ །ར་ལད་པ་དགྱ།ཟའེ་བེརཏ་ལངས་བྱ་ཡད་མབའརེགེས་ནམས་སུ་སཱ་བར་འྱཧར་རོ་། །བསཁད་པ་བྱ་ར།བའེ་བེརརཱ་འཁེར་ལེཔ་གམ 

བའྱོ་སས་བར་འ་སུརར། །སདསྦ་ཧས་ཀ་ཉད་མདོས་སུ་དག་པ་ནམསུ་ཧཱབར་འྱསརན། །གཤསེ་དནར་འགུམ་ལན་མ་འྱེརར་རོ། །ངན་སངོར་གྩེ་བརྡ་བོ་ྱུརོ། །བསམ་བ་ཟམས་ཅད་ཡདས་སྐུ་རག་པ་པར 

ཙུརུར། །ནས་བཙེམ་ལྡག་འནསྦ་ཀསྡེ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས འ་ཆེནུ་པ༢་འཕགས་པ་ཟུཿན་རས་གཟེགས་དབད་ཕུག་ལ་ཁ དེསྙེན་ཅེས་བཀའྱམུ་ཁད་ཏོ་། །རགེསས་ཀྱི་བུ་ཟན་འབུར་བ་འདས་ 
: ཉབ ་གད་ས།་ འདོས་པ་ག་ །དབཞནེགཤེག ས་པ་ཆེསྦ་ཀོ་ཡེ་ཤས་མཐའ་ཡས་པ་ཆགས་པ་ཡེད་ཙཔེ།ཆུལ་དངྲ་བ བའྩོ །ངས་བུ་བྱ་བང་ས་ །ེསདསྲ་བས་ཟེའ་ 
ཆ་ཉུས་་ཇར་ཀེ་སྲ་གངས་འདོེ་སོ་བཀོ། །ཐེབ་ཞས་ཀད་སེ མསཿན་ནམས་ལ་བཤད་དོ། །དས་ངས་ཉེད་པའྲ་མེདོ་ལས་ཆས་ལ་བབད་བ་སྟེ་ །ཚེས་ནམས་ལ་ཚེསྭ་ཀྱ་སོགེ་ན་མ་པར་དག་ག། །སེམ་སཅན་གད་ 
དག སཿ ་ཐསོ་པ་ད་དར།ཐམས་ཅནྱ་ཀང་།དན་སངོ་ཐམས་ཅན་ལས་ཡངོས་སུུ གླལོན་ཏེ །ནམ་ས་ཀྱར་དན་སང་རྭ་མཾ་འྲེག་བརའུར་ལ་ །ཚེས་ནྣ་མ་ས་ལ་ཆེང་ཀྱི་རྱགེ་ན་མ་པར་དག་ས་ །སམས་ཅན་དེ་དག་ཟམས་ཅད་མ་ཐར་རྱིས་ 
ཟླན་མྱད་པ་ཡད་དག་པར་རྫགས་མའབྱེང་ཆུབ་མཇེད་པར་རྡགས་པར་སརས་རྒྱས་པཤོ །མདཾན་པར་རྡེགས་པར་འཆར་རྒྱབར་འརྱུར་མ། །གེསྭ་ཀོ་རས་ཀུར་ལེ་མར་པ།ཁ་ཁྱ་ཕག་མང་པོ་ཀཝཿཧོདཕག་མང་པོར | 


ཀླད སས ་ 


་ = ་ ཀར [ ཅཱ་ཀགསཱེའས་པ་ན་བཱི་།ནའ་དད་ ། ཏྱབ་དད་ ། འགྲེན་ཤུ་དང་ །ཧུསེར་མོས་ཅུས་གཏེད་བྲ་བྲས་ནས་ །མམཟནདྱ་ཀིཟེ་ལག་པ་དང་། ཀུར་པ་དང་་ ། མྱཾགེ་དང 
ཙི་བྱས་པ།་ 7 ༈ $ ཅུ་གཏཏོབའབས་ས། །ཀྐར་བ་དངཆུས་པ་ཡངོས་ཨུ་གཏདབ་དང་  མ་དང། གངདང་གྲེརནང་།་པརྡས་དང་།།ཨུ་ཁ་ཁརདང་།་བའ་ཕེ་བར་ཡདོག་གཏང་་ 
| ར་ལ ་འྱས་དད། །ིས་དང་དྲོས་བརས་བས། །རྒྱ་གརདི་ལ་དགའ་བ་དུང་ །ནེངལ་དགའ་ཁདང་།ཡུལ་འཁོརདང་། ཕྲ་བདུ་གཁར་ཁ་ད་གའབ་ནང་།གུད་བྲ་མ་ལ 
7 རཀ་བདང་།ཆུང་ཡ་ལ་དགའ་བརམ་གུས་ས། །གཅིགེ་ དེས པར་ཚནས་པར་རདོ་པ་ལ་གནས་པར་བསྟེཏ །གཅོགརེས་པ མ་པ་ག །གུཿགྱཏ་པསཔ་རམངསརུལ་དང་། ཆོས་དང 
ླ དག་ཏུཧན་རྣམ་ས་ལ་མཆེད་པ་དར་ ། བསྟན་བཀུར་བས་ས། ] གཅགེ།ཏཔས་པརདས་མས་པ་ནམས་ལ་ མཏོག་དང་གཏུག་པ་† ;*ˆ ར་ །སྔ་སཾ་དང་ །མ་ཏོག་འཕྲར་ང་དང་ །བྱུག་པ་དང་ ཕྱེ་མ་དང 
_ གསོ་དང་གཏུགས་དང་ །རྒྱལ་མཆནདང་ ། བཞན་རྣམས་ཀྱོས་བཏུ་ = རྭཧཱབེས་།ཟ་མརྦ་བས་། ནིམེའྱགས་།མཆོད་པྲ་བས་ས། །དགེ་ བའི་བགེས་གཏན་མར་པ་ཡུད་རས་བསན་བཀྲུ་བུས་ས༽ །དཡང་ 
ཟས་ཞཁབབ་ལ་ཧཱབའི་ཡས་ཉས་། ུས་ནུམས་ཤནེ་ལ་།གེ་ནམས་དང་།རང་གོགེནམས་དཔ་།ནར་དང །ཆུས་པྲ་ནམས་དང་།༢པག་ཡགས་པྲ་ནམས་བུནེམ་ །ཚོ་མམདགདཔོས་བ་གཞུནདག་རྲེ་པ། །རམ་ཙེད་ 
བར་འྱུརབ་ཡན་ཧདད།།དེན་བར་ནུབ་ས་མས་དཔའ་དེདག་ནང་།ལའདབཔ་ནམས་ད་ །ཞུའི་དབར་པོརམས་དང།གནད་ད་གི་དབང་པེ་རྣམས་དང་།'ཱམ་ཡཞེག་དབད་པནམས་ད་ ། ས་དང་བ གན 


" 


ཐ་མཁཿ་རདྲ་ཀརེ་ཚོང་། ༩༣ ་བ་ོད་ང་ཐེབ་ར་རྱ་སུརདུ་ཏེ་ ཀབཅོས་ 
།ཧོཊ་བཱཅིཊོ་ཝཱད་འདས་ ཁྱ་བར་རུ་བ་བེ་མསས་དབའ་་ 


'ཧདོ་བ་པ་ད་ང་ [ཀུན་ཏྱ་སཱ་དར་ ༈གཅེར་བུ་ཞ་མས་ཀྱ་སེཊ་། དེ་བཞནེ་གཤག་ས་པ་འུ་སྦནཱ་གྱཱུ་རཱ་ལ་འདཱ་ཐེུས་ནས་ །ཆས་ཀིའ ཀྲུབ་ཤབུས་ ཆར་ག སིི །དེ་དས འཛུབ 
ཆི [གྲཾགས་ལཀག་ཆང་ཀོ་ནེམ་གངས་འདྲོ་བུང་ཤིག་ །འད་ནེ་སེ་མ་ས་ཅན་ནམསས་ལ་ད་བཞིནེ་གགེགས་པའྲབ་བ་བིད་པ་ཡ་ནེ་ནོ། 
ཤ་རས་གཟཾགེས་དབད་ཕྱུག་གསེ་འདྷ་མད་ཅེས་གསེལད་ཏ་། [ཧམ ཅེམོ་ཝཱན་འདམ་ཆོསྱ་ཀེན་མྲ་གངས་འདེ་ཁ་དད་བདུང་ །མཆོད་པ་བརྒྱཾད་པ་དང་ །འཛནེད་པ་དང་།ཞེག་པ་དང་།ཀུན་ཆུབ་ ་བར་བྱསིད་བའྲ་ཨུན 
ྲོ ས་ལི ཐཾ གངུ།སུབ་བ་རརུ་རུརྦ་བ་དི དག་ན་སེརས་རྒས་འྱུར་བ་དང་ ། ཡ་བི ཡུན་འདྲ་ཤིུས་བཀའ་སཁ་དུ་པ་ ཀརགེས་ ཀྱ་བུ་ཁེ་གས་ས་ལེགས། 
ཞེཏེ །རགས་ྱབ་འམ་འགིས་ཀུམ་གང ། ས་ཀྲན་བ མ་དིད་ེ་མཆེད་བར་ཤེ།ལ་དང་།ཡོརེ་ར་གང། " དང་ །ལཞིང་འདོ ཅུ དང་ །ཡུནེད་བ་དང་།ཀོག་པ་དང་། 
་དག།ལ་ཡར་མ་ཏགདང་ །་དུག་པ་དང་ །ཟ་སོ་དང་སེ་ ཏག་འཕུང་བ་དང་ ཅུག་བང་།ེ་སང་། གེང་དང་།གཟུགས་ན ། དོངས་མཚ་དོད བདད་ན་ཚུལ་ཁིས་མཛོད་བ་བེད་པད་དགནོརཀད་ཏུ་། 
དག་ཐ་དེ་བཞདེ་ ་གཧཾ སས་མ་དར་འདད་བཁནར་བལ་བརྡ་བའ། །རགེསྱ་ཀླ་བཱ་སེམས་ན་ 'གར་དག་ཆེསྭ་ཀྲ་ནམྲ་གངས་འད་ལ་མཆད་ ན་པྱ་སྭ་བེད་པ་དང་ །འཛནེད་པརྦ་སཾ་ཟེད་པ་དང་ །ཀུག་པར་མུ་ཕེད་པ་དང་ །ུནེ་པརྦ་སཾ་ཧེད་པ་ 


ནག།འབྱར་བར་འརྱར་ཏེ་ ེདག་ེལ་་ངསདང བདལ་དང །གཔ་ངོག་རུ་དཁན་གེ་བརའུརཏ་ །ཅཊཿ འབོད ཆྷ་ཀ་ཏུངས་སྲུ་ཁེར་བརབྱུ་རའོ། 


༼ 


2 


༈ །་གཾཏེ་སཱདཔན་ །བུདྱ་པད་སྦམ།ཞག་ཡདོ་ལ་།བུད་སྱེད་པཱམ་མ་།"ནའཱཉེ་ན་བུ་ཆགས་པ་ ། ཁུའྱའམ་བུ་ཞགེ།ཏུ་འཆུར་ན་ ། བུདམྱད་དའེབུ་གར་གེ་ །ཟུ་བ་གཅིགེ་ཁནནམ་ །ཟུ་བ་གཉོར་ལདདམ་ ཀླག་པ 

ཚཱ གུམ་ལགོགས་ ་བྲལ་ལགོ་ནམ་ [ཟུ་བ་ཆད་བའེ་བརཏུ་རྱུ་ནད་པ་ ་དེ་ཙམ་ཏུ་ ། ྱུསིད་དའ་ཡུས་ནནད་པརྱ་གུརད་ཏེ་།ཚོགེས་ཀྱར་འབྱེ་པམའགུར་ །ཉམ་ཡར་རུ་ངབརའརྱར་ །སྒར་ཀྱི་གཅེམ་ཡར་ཆུང་བརའུར་ཏེ་ 
ཡཿ ཟཟེབའ་ལུསྱ་ཀེས་ནཡ་མཏཱ། །སག་ཕུལྱ་ཧོ་ཆར་བྱ་སད་བ་བཞིནེཧུ་ཡུས་འཛནེད་པར་བདད་ ། བུ་བཅ་བཞཅུས་ཀྱི་བརད་སེམས་ཅན་རམལ་བའི་སུག་པསྱ་སེནརོ། །དེལ་འདིབསདུ་སས་ 

།ག་བགཆབདག་གུབུ་བཅ་བརྩ་རནད་ཏེ ༈བརག་བརྡེ་བར་ བཅའ་བརྩ་སུནདད་། །དའཆ་ཆརས་པམྲཧཿནད་པརྲ་བྭཾ་གྭས་མ' ˆ ཧཱུ་ཚཱསེ་ཡར་འདད་པའི་འདད་ཆགས་པརྱ་རུམདན་ །རླུ་ཀ་མཱད 
ས་ལ །བ་གྱགསབད་་དམདགོ། ། ཤེས་མི །།བས་འུནའྱབ་༢མ༽ ཅུར་པ་དེག་ོས་ུ་ནེ་ཐངའདན བདའ 
རེད ]ཀླག་པར་གོཏད་། ནེདག་སེ་མས་ཅནདམྱཁ་བ་དང རར $ ཀནདག་ཀུང་འདད་ཆགས་ཀིས་ཞེས་ནས་།ཚེའ་བདེདག་བྲོདཔར་འྱུརཏེ་ 
ལེ །ུ་སཱཱ་ཡསསུ་སྐྱང་བརབརྒྱས །རུང་མ་དང་བུདང་།བུམཿངོས་སུ་བསྟུཿ་ཁར་བའོ་སཱམ་མ། །གངགརེ་སེམས་ཉན་དམལ་བར་ ཡི ༦ 
/ ཐནད་བརྱུར་ནད་པ་དིའིཆེ་ན་ །འདེདོ་ཆགས་ཀསྡེ་རགསནས། །སེང་བརསལ་བའིལ་བསར་བརའ ཁག །བཞེ་པ་ཡར་གྲའེ་པརྱ་སི་བད་ །ཆུལ།འྲིམས་ཀྱང་སྤུརབརམོ་བྱད་ད། །འདེ་ལེ་སྭེདཔརན་རྱིམད་གསེ་མ་ 
།་དཀ་ཆ་ན་ །འདདོ་ཆགས་ཀྱསེ་ཆགས་ནས་ | མསན་རལ་བའི་སུག་དེདཔར་འྱསརཏྲི །སྩཾནེ་པ་ཡར་པེུཔའྱཾཏྱན་ །ཆུཿགའྲམེས་ཀྱང་སྦང་བརཤྱནཾ\ ཿ 







༢ རཆ ་རེརོསོདྲ་སིག་༢༠ །གང་ཧཱ་ལུམ་པར་འརམནས་ །རནེས་བམས་ཀྱེས། མས་ལ ར་སི 
སརས་ར་ས་དར་ ]ཆེས་ ཙར ཨགན་ཁྱ རྩ་ནུ་ས་ 15 5 ལ་། ཕ་མ་དང །ཆུར་མ་དང་བུ་དང་བུ་མའ་འྱེད་གེས་ཀྱང་སེད་ ། 
` བཆ །འགྱད་བན་པེད་ད་ ། བདག་ག་སྲག་ལྭ་བུག༔ སྟ་དས་ཆོསས་ང་དོ་།་ ་བདེ་བར་འྭཧ་གེས་བསད་པ་ལས་། ཡུམ་སརྦ་དུད་བར་རོབ་དེ་མངས་ནས་ །གང་ན། 'དཱན་པ་ཉད་པ་མའ་ཧུར 
གདགས བ་གིས དེ་བཞི ནྷར་བམ་ཅན་འདོ་གུར་ཉོས་ཆགས་བའི་ཡོང་གང་ ། 
རྱ་སྱ་བདང་ རྒྱལབརོ་འགྒུམ་བདང་ །སངས་བས་་ཀཞར་ཧེ་བ་ཡོང་ <÷ $ ། ནགེ་འཧུགས ང་ཁ་ངས་བ་ཆལ་བརུ་ཤི་ཅུད་ །་དེབ་ཡར་ཆོ་རུ་།མཐའས་ 
རྣམསཾ་སུ་སྩེས་པ་འཾ་སཱག་སཱ་ལ་སཆོ་བར་འགྱུར་ལ་ །འདེ་ཧྭམ་འདནེད་ཏེ་བ ཅུང་ རོབ་དཱ་ཏདེད་འཁར་ཞཾང་། སམས་ཅན་ར་པལ་བདང་ །ཅུད་འགེའ་ནེ་གནས་དང་ ། གགེནེ་ཇའི་འཇིགུ་ཏེདད 
རོ གསར་འ བ་སོགས འ་ཡོ གཞན་འ 
ཌེ ནམ ཡུས་ཟབ་པརྩ་སརདྲ་དའ་ ་མརཝལུ་གནས་པས་ཡུས་ཡངང་ུ་གཟོའེཿངེ་ ། མུན་ནག་གསེ་གབརྦ་རུརད་པའ་ལུས་བད་ཀན་དང་། འེ ཁགས་པ་དང་ །ཝཱན་ལཱེ་དང་། 
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དན 
ཤོ ཊ་།༨ ༤༨༢༨ འགལ རོ ༨ ཤས་ཁི༽ = རོ ˆ ¬ ྦ ན་འེས་བྲུ་ནམ་བརྲ་སྨནེད་པ་ཡནེ་ཞག་ ། བདག་ཅག་གསེ་ 
ས་ ན་འ ཞར ། ་བསལྱ་ཧ་ཚེནབྱ་སོ་བཟད་ཙངེ་ ། ཡདྡེཏྱཱ་སཾ་འད་བའ་ ཕཝལ་གརུ་ཡར་ །བདག་ཅག་ག བས་མད་པ་འདུ་ལས་གར་དག་དུ། ནས་བུ་ན་ སཿ ཞག་ག ། བདགཞུག་གསེ་ 
, གས་ཁང གས་པོ །དིུརཔད་ལཱན་གནས་ནས། ¦ བ་ན །གར་གཙེ་བདག་མརམ་ན་གནཔ་པ་འི་མམས་ཅགྱ་ལསཁ འདལས 
ཙཾ ཐརད་པར་རྒྱནན་ཊའིཝིན ། སརས་རྒྱས་དང་ །ཆེས་དཔ་།དགེ'༡ `` །ནུན་ལྱ་སོ་འཕྱེན་པའི་དེན་པས་བསླུབ་པུ་དང་ །བཅམ་བར་སེེ་། ༨ ཅིནེས་བདག་ཅགྲ་མནེ་ཆད་ཀུ་སེམ་ས་ཅན་རྩས་ཁ་བར་གནས་པརྩ | 
ཌ ཁྱནབར ཧཱ ། །དདྭག་ཝོསེ་མངལ་གཌེ ཡ མས་ལས་ཟནད་ནས་བག་སྱད་མརཔད་ནེ་ །དདག་ཡང་སེམས་ ¦ ཆནངྩསལ་བ་ནམས་སུ་སུག་སལ་སེད་ར་འྱུར་པོ། བླ 
ཌུ ནནམས་ཀྱད་བག་སྱད་པར་མུ་ཧེའ། །དཾནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚདང་ལྔན་པ་ཀུནབཱ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལད་ཏེ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གས་འདིའྲ་མིཅ་ལེགས་ཙ་ཏེར་བཞུང་བར་གྱར་ ཤོ 
ཧཱ་ཧཱ ཀླ ཀུ་སུ་མད་པ་ ཀུན་ད འལ འཕོརེཆེས་ཀ་ མ་གངས་འདི་ སེམ་སྱ་ ཐམ་ས་ཉད་ཀ།་ བས་བ རཔ ཞིས བརཿ་བར་ ཀགེ་ །རྱངཆུ་བ་སེམས་དཔ་ས་ཞུསྣ་ཞེས་གྱ་བར་ཡར་ཞུང་གིགེ། ཀར 
3 །སེམུས་ཅན་ཐམ་ས་ཅན་ཉཱཾ་ཡུབས་བདཔ་ཞེས་བབར་ཟུང་ག ཞུས་ཞེས་བ་བར་ཡང་ུཔཤིེ་།བཀེ 
པའྱ་རྱལ་པཀའི་ཕེའི་བསུལ་པའྱཾ་ཧཱལ་པ་ཞྭསྲ་བ་བར་ཡར་ཟུར་ཤགེ་ ། ནཾ་བཞནེ་གཤཾགས་པས་མདེན་པར་རྫེགས་པརཔྲབརུབ་པ་མྱ་བ 'ཞཾསྭ་བ་བར་ཡར་ཐུང་གགེ་ ། ཆོས་ཟམས་ཧདཀུ་ཡེད་ཏན་བཀད་པའི་ ། 


༦། །ཌགདངོསས་བཏགས་ཕས་ལུབརྭ་རུཿནས་ ། འདོ་སུམ་ཏཱ་སེམས་ཏེ་ །བནག་ཅག་ཁེ་བྱར་འམ་།གཁན་པ་འཚ་ 


: ¬ ,$>5¶,. 


ཡ་ལ་ོས་ལུ་བར་ཡད་གུར་ཤེ། ། བཟོ་ལན་འནས་ཀོས་དེསད་ཅེས་བཀའ་སྩལདནས་ །བར་ཆུབ་སེམར་དཔ་འདདག་དུར་ །ཉན་ཟེམ་ཆུན་ེ་དདག་དང་ །བྱསྤ་བན་དང་ ཆངས་པ་དང་ །འཇིགནད་སོ 


༩ བ་དདག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའུ་འེ ཁུར་དང་ །ཀྲ་དང་ །རཾ་དེང་ ། ལྷ་མུ་ཡནེ་དང་ ། དཱི་ཟར་བཅས་པའ་འཇགེ་ཏེནད་ཡ་རེངས་སྭ་ །བཅེམ་ལུན་འནས་རྱེསེ་གཟུངས་པ་ལ་མངན་པལ་སདད་། །ཆཕགས་པ་ 
ཀག ་བག་ལྲས་བྱུ་བ་ ། བཀའ་རགུལའ་ཆད། ལྡསཔོ། ཀིརགའ་གསེའདཔ་བདའ་པར་ད་ རས། འིུ་་ 
༠༢༤༨ སམ་ 2 ༨ {རྒྱ་གར་སྐདངཱ་། ༤ མ་ཧཱཀུ་རུན་ཕུན་ཏ་རོ་ཀན་མ་ཁ་པཱཡ་ནཱ་སུ ་ཀ་ ༽བེད་སྐནདུ་ 


ི་གལའརེནམ་དཀར་པོས་བ་བཟག པ་ཇུན་པའོག མད །སསསས་དཔ་འུར་ཇུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ལད་ཁ ག་འཆལ་ལ། །འདྲུགད་བདག་གེས་མེས་པའདས་འནད། 
ཤུན་དཀའ་བདོབ ` སྣ ག་ག ་བས་༡་ར་གནས་པ་ །གངེ་ས་ལའིལག་བཤགས་མེ་ ། དནས་བཅེམ་ལུན་འདམ་ཡེདས་སྲུ་མ་དགུ་ལ་ར་འདའ་བཞྱས་ཀྱེ་ ། རདང་ལུད་པ་ཀུདདཀའབོལ་བཀའ་བླད་ 
༼།།བིད་བཞུག་གཙུ གས་པ་དཞོད་ཀེམ་ཀུ་ཐེན་བ་མ་ལ་ཡེངས་སྐུ་མ་རན་ལས་འདས་ ། །ཏྱཀོས་ཤངས་ལའླ་བུསགི་བེར་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སངག་ལྔརགམས་པས་མགས་པའི་གྲཟིམས་མལ་ཚེས་ཤིག། །ཀུན་ 
[།སའ་བེགོཏས་ཤ ཨུཏགས་པ་ཟམས་ཅད་ཁགས་ཕར་མཚེམ་པའི་ཤེནེད་ཏ་ཡངས་སྭུ་ས་རན་ཁས་འདས་པས་ །ར་ཡེངས་སུ་ཡྱ་ཕལས་འདམོ་། །ཀུན་དགའ་བརས་སརས་རྒྱས་ཉོོ་བེ་བན་བེས་ །རས་གནས་སྱེད་བའི་ཚེས 
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¿ 
| 


ར ཐབ ལི འགཏ་ཞཾ་པ འཚེག ཆཾག་ །གྱ་ནྒམ་པ་ ཟབ་པ མཐང་བར་དཀའ། རཾ དྭཧཱ་ཅུད་པར་དཀའ་ ཏག ས་བླ ]ཏོག་གའྱི་སཱན་ཡུལ་ལ་ ཡནེ་པ་ ཧོ །འ་ཛས་པས་༔ གེ མ་ཞིག 
: ། ེ ཧཱཾ ཞེ་ན [ཀུན་དགུའ་བ་ །རཱས རས་ཚོས་ ས་ི་འེཁར་ལྭ་བུ་ན་ཧུད་པ་ [དགེ་སད་རམ་ །བྲམ་ཐ་འམ་། བཏུདུ་དམ་ །ལཱ་འམ་ [༼རས་བ་འྱན །།ཞ་གས། ཁྲ ཀར་། །ཆས་དང་མཐུན་ལུརྦའ དག་ཏུ 
རྨ །རྣུཡ་པ་བྭཧུ་གཏསེ་སུ་བསྒར་བརྐོབེསྙར་ ། །ངས་ཆསུ ཀརི་སཱ་ཆེན་པན་བེདུངས་ ། ཧཱཿ གཅུན་པེན་བེས་ །རསཿ ས་ཆས ཧཿ ཆནཆན་པནད། རེ ངོ དབད་དེས་ (ཤཿ 
¢ བཆེན་བ་ནུརི་སཁ་ །རས་སྙཾདཾགསུམ་ནོ་སྣེར་བར་བས་ ་ འ་འ ཆེན་པེན་བེསམ་། རྭས་ ས་སུགས་ཆེན་བ་བྱུགས་ །རས་ཟམ་པུ་ཆན་ ཐེ་ན་བེཏགས་ ། །རས་ཕ་ལོཁད་ཏཱ་འདངབ་མང་པ་ནབེ་ཏནད་ ། དི ཟར 
¡་ མཆ །རས་ཆོས་ཀུ་ཅེ་མཆེན་པ། ཆེན་པྲག་ཕེ་བ ྒ ༼ངུས་ལྷ་ རལ: ཐུ །་ .༼རས་ཝས་ཀྱཿ ཧོདགུཁ་ཁུ་ཟམས་ཅད་ཟླག་པར་བུཌས་ །རས་གུ་ཧྲེགས་ཏྱི་ 
ཧོཾ །ཧདྟོཊ ་ དས་བཏུད་ཀྱ་གེནས་ནེ་ ༦ སུ་ །རས་སྭ་གའ་ ས་། དུས་སངསྦ་རས་་བ་བ་ནཔས་ །རས་སས་བུ་དམ་བའི་ལས་ནེཨ་ཐར་ཕུར་ །རཱས་ 'སཱན་གི་ 

ྒ སུུ་ཛུགས་པར་བས་ གས་བཅབས་།རས་ཆོས་ྱརལ་ནེ་ཧན་ཧསྣ་དབས་ །དྭ་ས་ཉན་ ཏན་ཐེས་ཆེན་ ་པ་ནམས། ཡ་སྭ་བུད་ཧུ་ན་པ ཅུ ། མ། འགས་བའི་སངྦུ ཀྱིཆུཊརྒན་རྱ་ཆེན་བར་ཐའ་ོརེ་ །རས་གཿྩ་དཱཿསམས་དབའ་སེམ་ 

| (གོས ་ ཐར ཡས དེནས་མདང་ལྷ་བ་ཀུནདགའ་ ། །བཅོས་ལྡན་ཞདས་ཀྱེ་ 2 ་ ན་སུག་བས་ཞིརེཡདེ 


° 


ློབའདུག་ལས།འདོས་ཏི ཀཁཇག་ཏག་གྲོགེ་རཁྱསྱཆརབརྡ་ོྦར་བུར་འུར་ ། རསྨ་རབརའཇེག་ཏནའགེན་ལ་ ཆངོས་པ་དང །ཅ ངས་ཧོ་ཆོས་བདང་།ཡིབོས་སུ་འྲདོན་བ་ཨ་མཆེས་ 
དན་ས་ཡར་བཅམ་ ལྡན་འདུས་ཀྱེས་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་ལ་བཀའ་བུ་ཁད་པ་།ཁུནད་གའ་བ་།ཆེག་གསྲེ་མ་ངན་མྲ་བད་ ]སཱ་སཱགས་མ་འདོན་ཆག་ །གུན་ནནས་བ་དང་།འབུང་བ་དང་། འཧུབ་བས་དང་ 
གཡསོ་གཞི་། །ོའི་ཛིགས་ཌ དག་འབ།ཅུར། །གོ།དང་ིདད་ དེ དད།བོཡག་ འུ ཧཱབྱེད་ཨུ་༽ ན་ཀའ་བ་དང་། སུག་བ་དཔ་ །ཡདེརུ་འདོ་་བ་ནམས་དང་། 
རལ རབྲལ་བར་འརྱམ། ཤི་བརའཅུ་ ༼རརོཞས་མ་ཧནད་ཏམ་ །སུན་དགའ་བྱེ་བདོ་ཀུསེ་ར་ཁྲ་ཧམས་པ་འྲི ས་ཀི་ཡས་ཕན་པ་དང་ །བདེ་བ་དང་། གཉིས་སུུ་སེད་པ་དང་། །རྱ་སིདབུད་ 
ར་ [བསྙན་བཀུ་རགས་ས | ཧུཉ་དགའ་ེ་གར་ལྷ་དུང ། རོ་དང །ལྷ་མ་ཡ་ཧེཀ་ལེ་ཁེར། ཁྱར་བཅུས་པ་དང་ །ཉུན་ཐེས་ དང་།རབས་རསྤ་ཧས་སུུ་བཅས་པ་ལ་ ` ཀླུག་པ་ར་བ་སེད་བཞུ་ང་བས་ ་པས་ །གངད་བཞེད་གགེགས་ 
པ་ཁ་ཡུན་ཙམ་བགེ་བསྟན་བཀུརབས་པ་ད་ །དེབས་འབུས་བུ་ཤནེཿ རྗས །ཀུན་དགའ་བ་ ། །ཁདྱཾ་ས་དན་མ་ཟེད་ཅག་ །སླ སཱགས་མ་འདེན་ཆེགེ་ །ཀུན་དགའ་བྱཏདྱ་ཉིམ་དེ་ཞུནེ་གཞེགསས་ཛ་ལ་བསེན་བཀུར་གབ་ནོ་ ་དནཆེར་དབ་ལྭབས་ 
| 5 ཨནཆྭཀྷ་དདཾ། རྒྱ་ཆ་བ་དང་ [བུཏྭད་ཚོ་དེ་ དེང་འད་བ་དང་ }བཏུད་ཚཾ་ལེ་འབ་བ་པ་དང་ །བརུད་རྱོ་འེམེཐར་འརྱརབ་ནས་ །རྱ་ངན་ལས་ འནས་པའི་ྱའ་འགུརར ་མ །དེནས་ཆདང་ལཱན་པ་ གུན་དྭགའ་བོས་མངས་བོསེ་ནས་ ལླ སཱགས་ 


ཀི ]ཚོདགལཞྱེ་མདནཆེནཔའཞེྱ་ཆུག་པར་འྱརམནམས ། །མྭ་ཏོཿཿ༡མཧུར་ཁཱག་ཁགནེཧ། ོའད་པ་ད་དཅས་ག།མཀོ་ཏོ། །བཅོམ་་ཝ་ཁུནས་ར་ྱ་ུརད་བར་ཅརག་འདའ་ཞང་། བད 
| 


པ་ 


| མེ £ ུ ་ 
ར ཀན ེས་ལ་ུངག་བརྐད་བཞེ་གཤགས་པ་སེངག་ཏརྨ་སགཡས་བས་མནས་བཞག་ཟེས་མཁ་བཅས་སེ །དེནས་བཟོ་ལུནདས་ཤེས་ལ་འུང་གལ་དེས་གཞེགས་ནས་ །ཤརེས་ཁ་བུདགེར་དས ཌི 
ར་གས སི ་ིི་གཞགས་པ་ཤིངས་ལ་ཞུད་གབརྱ་སངགེ་རྷག་གསམ་པས་མགས་བརྦ་ར་ད་པདེའིེ སུདོགསམག་དངན་མའའཇག་ཉནག་ལམ་ས་ན་ །གངེ་ད་པད 
ལལ ས་ཀ ་ེ་པ་་དག་བས་ཅད་གདྱད་བཞིེགགེགས་པྱསཁནལས་འདའ་༧ ༠ ཞི བོ དྲ 
7 ་ རི འཞེདགེ་ཏན་གམ་ས་ན་། ཀུན་དམ་/ འབཟ་རུའམ་།ཆུ་རྩས་གེ་གམ་།མཚོཁམ་།ཀང་ཀ་འམ་། ཁྲེན་པ་འ ས་།རའེདམ་ །པད་མ་དཀར་པ་འབབ་ཝ་ཇེསེད་ཡད་པ་དདག་ཟམ་ས། 
: ཅས་ཀམསབནྱེ་ས་ནབས་པས་མོ་འབབ་པར་སུར་ ༡ །སཱང་གསུམ་གསེདཝན་པྲའ་འེངིག་ཏེག་གཟངམས་ན་ །བུ་མད་པོ་ དང་རིདེགས་མང་པ་ས་ཚོགས་ཅུ་སེད་ཡདོ་པ་དུ་དགུ་ཟམས་ཅད་ཀུང་སག་ 
རས ས་སླུསའགི་པརཁདཆདེ་ེསུར་བར་གུརདཏི །སེདགསུམ་གི་སངཆེནཔའོ་འེ་གེ་ཏེན་གེམསན་ །ཀེ་ད་བ་བའི་འན་དམ་ །སརམའི་འིས་ །ནརབ་འམ་ཨུ་འམ་སནེའྱ་སེ་ཁ་ཀ་འིདསེད་ཡད 
ག་གེ །ཁལ་མརམ་ཡི །ཝནདམམ་ཡནི། ྷདེར་་ནིཔརའཆུ་རརོ། །གངོགསུམག་ཧེའོ་ན་པའིའེ་ག་ཏེནགཞམས་ན །སམས་ཅན་དབུལབརན་པའི་ 
རད་ཟམསན་༡ྱསདསྱསཀེ་ུསཞབརྱར། །མིའབདུུར་ ྱིཆབར་ུར་]གྱ་ཆག་པར་ ཀུར །ཡཛས་སུ་ྱི་གརུང་བརཆུཏོ།།ཧཔོགསུམགསེམནཔའཇག།ེམས་དགཔེ་ 


°: བོ་མ ཤཱ ཱུ 
ངཱ ཧ་བའ་ སྲ ཧཱཿ 
ཧཱ་ཧཱ ཿ ག་འ རད་ཉོ 
° གག འི་སམས་དད་།  ་འ་ མས་ཅད་རྩས་ལ་བའི་སེམས་ཅན་དེད་ ༨ 
༼ ༈ ཡདེ་ཤ་ང ཅེ 'ཀྱར་བཀྲེས་ཿ . == ས་དང་ཝན་པ་ ±༢ས༢༨༤ ཅི ཧཿད་ཧཱ =£ རེར 
ཿ 5 དོ་བཿཛཧ་བདོད་ ཟི བདེབ་མཆོག་དལན་པའྱ་ཉེ། ཀའ་མེང་ ་པ་མད་པར་རྒུརད་ཏོ་ ། ཐྲ སི ཆོས ོང ། སངས་རྒྱམ་ཀྱི་མ( ཐུ 
༼བེཀ་བོ་ཡུ་གྱ་ཀུ་འེབས་ཀ བཏ་བྱཟུང་དང་ །བ་ །.  དེ་བཞིནེ་གེགས་སེ་ །སེམས་ཅནྱ་ཀང་གླནད་ཙོགེ་དེ ་མེད་ །ནམ་པར་འཚེ་བ་མྱེཿ ཀྱེ་མཐུས་བདེ་བ་ཚབ་པ་ར་འུ་མཉོ་། 
 -་ སྭ་ས་མེཐའ་གཏགས་ །བཏར་བྱ་བུད་ཆན་པོ། ༧ ཅེ དེདང་ ། ཡུན་ཧམ་དེ་ལིཆེ་ །སངསས་རསྱ་ཀི་ ་།ནམ་པར་ཟེ་འཆམ་པྱ་སེན་ཅེ་གོད ར་འྱུ་མཏོ་།ཅུད 
རྔ ' ་ , ༤ ར་རང ཕ་རས་མ་ནལ་ ! རི ཿ ༨༥ => 
འའ གས་གཞི འག ཡུ ཨཾ ×= །ཧྭཾཔོགསུ - ངི ༣ ༤ འཁེམ 
` སཾ + གག རྩ་བ 
གཏ ། སྣང་གསུམ་ག་སེང་ཆེ་ བྱ་དེ [གཏིེ་མྱེད་ཚོད་པ་མྱད་ ཅཱ་ཝིག་བར་ ཆུར་ཧོ ། ཟམས་ཧད་དང་ 
༣༡ འཇས ན་གི ༤ ད་ །སཱཁེ་བྱ་སད་།སེམ་ རང ད་དང་ལཱན་པའྱེརུང་གརཀུ ཆར 
ཏན་ཟ།ཁམས་འདན་ ། ལྟ་དང་ ཙོམ་པྱ་སེད་ཧེ་ །ཅར་སི་ ཚེ་ ༩ེ༥འ།བེར་ཡར་དའི་ཆེ་ཧི་ 
དིན ། ལྟ་དང་ཀཀྱུ་དང་། གནེད་སཱནེ་དང་ ཨཱི ཆེ་མབར་རུ་མདཏེ་ །སླ་ཆུང་ཞིངེ དུའི་ཆ་སི་ལཱང་པར་སུཿདཏོ 
ྲུ ནད་རུན་དང་། རྲོ་ཟེ་དང་ ༤ ཏེ །སླཱ་རུར་ཞདེ་ཡདེ་ཡཱ་ཌ ཆར 22 
དང་། ལྷ་མ་ཡནེདང་།ོ་སཁའ་ལཱཔེ ཨུ་གེཡེར་བའྱུ་ར་ཏོ། 
སཁའ་ལཱ་རྡེདང་ །རོ་ཁམ་ཅིདེང་ སྲ 
ཤོདང་།ཏ་ 


རརེབ་དང་འཁར་ཡུག་ 


ནག་པྲན་ ཙུ 
ནྣ་མང་དང་ །ཟམས་ཅདདང་ལཱན་བཞིས་ཆེན་པ་དང་། ཧཿ ོ་ཆེན་ 
);*ཆ་རར་ 


ཆེ 
༼ 


། འ་ཆན་བདང་། བྱ་ྱ་བནེིདི་ཚ་དས་པ་དང་ །འ 


བའི ¬` དུ ངྭག་ཏེན་སྙུད་བ་།༽ ཅ་སྟེད་འཁདེ་བ་དེ །ཐམས་ཅནྭ་ཀས་འར་འདྙ་ སྭ་ནམས་མག་མན བར རད་ཏེ ' །འེད་སྱད'། གཟི ༥ཤཱནྱ་སྙེད་ཕས་ 
# རསས །གཞེགཤཉས་པ་སད་གེ་ལ་རྭགགཡས་བས་མནལ་མཐག་ཏུ་ །སང་གསུམགསེངཡགཔསའཇགཏེསགཔ་གས་གསས་ ། ཧུན །བཟད།ས་ཡོས་བག་ 
ངུ པ ་་།མ་མ་ཤད་།་ཀཆ་བདོད་། གབན་དད།།ཚདས་ལ་དང་ །འཇཱགེ་རྟན་སྐྱར་བ་ཇྔེ་ཧེད་ འཁད་པ་ནུ་དག་ཐམས་ཧད་རང་འང་གོ་ཧེ ནདང་ །སྐེད་སེས་ཇལ་དང་།། གཞལ་མྱན་ཁར་རམས་ལ་མྱརྡེགའབའ་ ° 
£ ་་བས་ཏུསཅསདག་བཅསཅད་ཀཁདོད། བཅས་པ་གདའི་ནིའབུརབརྩསཏེ། །གོ་གས་ག། ཆུངུཆནཔའི་འེིགེ་ཏདད་གམས་འདིེ་ །ཚརས་པ་དཔ་།ཆུངས་པ་ 
¦ ཤལ ག་དནཡད་ཙས་གཞགའདེབསད་ོསྱེ་ལ་གུགགོཔས ུལག་བྱཿ་དབང་སྲུརབ་འདོ་སམ་ཏུ་སེམས་གངེ །བདུག་ཅག་གི ་སུ་སམས་ཅགའདིདེགྲ་བས་ །བདག་ཅག་གསེ་སམས་ཉན་འདིདག་སུཊ་ 
ག་ལོ་གས་ཀདགེ་ཏེན་བས་། བདག་ཅན་ཁདགེ་ཏག་ལུ།ཡན་ཏོ་ཧམ་དུ་དད་་རཤེས་པའི་ཆེངས་པ་དང་ [ཚངས་བ་ཅེན་པ་དང་ །སུངོགསུམ་གྲསེབེནཔའོ་འྲེ་གེ་ཉེདདམ།ཁམས་ནཱ །ཁེད་པ་དག་ུངརང་རཔག་ཧེན་ཁ་ 
 ད་བ་ཧོདེ་གའ་བར་གདཏ་ འད་འང་གགནས་ཐམསཿད་དད་ལྡན་པ་ཡད་སརསྦྲ་རས་ཀོ་མ ས' མག་མགྭ་ཕམ་སུནད་པར་ཤས་ས་ 
ཏམས་མག་མགོ་པདོ་རུན་པརཤསཏེ །འདརདག་གེནས་ནམས་ལྱ་བདེགའ་བརམདད་ད་། 


།ད་བཞེ་ཏུ་ཇངས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་རྱང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་རང་བབག་གུནས་ 
ངཇིཾ རི ར་ ། གནས་ད ཡརར་གི་གནས་ནཡར།་ལ་དགའ་ ཏེ ། 
དགེ ཏནསང་བདང་།དབང་ཕྱུགཆདཔ་དང་ །;དས་ཡུར་མ་མས་ཀྱ་བངགེགནས་ཞྐས་ཡྱོདག་བར་གྱུནཏ། 


- 


དགས་སཱངོག་མ་ག་ཧེངཆེན་འོ་ཆེརས་ལ་ཡེ་པེད་བདི་སེམ་ངུ་ ། གར་གས་བདག་རའ་རཔག་གེནས་ཁྱ་ལོ་དེགའ་བརྩ་གམདཔ་ད་ུའྲ་མ་སནེ་ཧསྲསེས་ས་། ེནཔ་ཉངགམ་གོསོང་ཆན་བོའིཆེརས་པ་དེས་ 
-- གདོག་སུམ་ག་སེངཆན་ལའོ་འྲིདེཏེན་ག།ཁེམ་ས་ཟམ་ས་ཅད་དང་ལྡན་མ་ཟམས་ཅད་ལ་བལས་ས | དེས་སཛོང་གསུམ་གྷེང་ཆེན་པའོཁྲེ་དགེ་ཆེན་ག།ཁ་མ་ས་དེ་ཡ་བཀུས་ནས་ 1 བ་འོའན 
ད་བ་ཛ་ ། དབད་ཕུག་བདག་བ་དབ་ཕྱུར་བ་།དེབཞནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོང་པ་མང་དུག་བརྡ་རོགས་པཞུསུངས་ཆས་དདོནདྱོ་ར་རན་པས་འདང་བརྩ་དའད །གཡསགཀའ།་ཅདས་འབུག་པ། 
ཆ་དེགའ་བ་དང་ [ གར་གཾསེ་ཚེ་འཕུ་ལ་བསམ་རྱིསི་ཡྱཊྱབ་པ་། 


མད་ནུ་བུ་པབ་ར་་། འདོ་ལ་བུ་དག་སཱང་བར་འྱགུར་བ་འདེ་ནད་ཡངས་ཅུ་ས རད་ཁས་འདར་པ་ིྗང་ཉས་ཡནེ་ །ཀདནེདའོ་མེཇུ་ཡ་ན་རྟམས་དུ་སེ་མག་ 
# ཏཙུ་ཞེགའ་གངེ་ཡདེ་གཉུར་ཁེས་བྱད་ད་ ] མཱ་རཱངེ་ཞཱས་ཤད་ 


པར་འརྒྱ་ཆ་ན་ས་ ༽ ཚངས་པའི་འཁར་མར་བས་ཡངས་ས་བསདདཅེ་ ¡ ང་མདུན་ངུ་བདརད་ཏེ་ ༽མྱུར་བ་མུམ་བར་རངེས་པར་བཅོམ་ྔན་འདས་ 
ག་ཁ་བ་དར་སདོ་དེ་ །དའི་ཚེ་སྣངོ་གསུམ་ག་སད་ཆེན་པན་ཆངས་པ་ལྷག་མ་ལུས་པེ 


མྱགུམད་པ་དང་ །མ་འདུས་པ་དང་ ། ཚངས་པ་ད་ཁས་གཞན་པ་ར་ཧེད་ཡདཔ་ད་དག་འཕགས་པ་ལཆོས་ཁ་མངོན་པར་འཇུལ་བརྡརརདཏེ ། 
འཕགས་པའི་ཚེས་ལ་ག ནས་པ་རཱ་རྐྱརད་ཏེ་ ། དནས་སྭདོ་གསུམ་ག་ཧང་ཆན་པའོ་ཆེངས་པ་ད་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ ཀལ་བ་དང་སངཧྭེ་ །ཟུཅོངསཚོག་འདུས་ཀོ་ཞབས་།བ་་གིབས་བུག་འཇོབ་དས་བཅོང་ "ྣསདས་ཁ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་རྒས་ཁོད་ཏེ་ །བཅེམ་ལྡན་འས་ཝལྟར་གནས་མར་བརྒྱེ་བ་དང་ །ཚ་ལྟེར་སྦུབ་མར་བརྒོམ་བདག་ལ་བཀའ་སུཁད་རུ་གཡད་ །དེདད་ཅེས་གསེཁད་བ་དང་ །བཅོམ་ལན་འདས་འུས་ཆབས་བཅགང་པ་འདྲ་།དངས་བཀའ་ 


¦- 


བཛ རའ ¡ཱ ±: 


༦ །བུ་ལར་ཏེ་ །ཚངས་པ་ཁྱད་ངན་༽ ཚངས་བཟན་པའོ་ཐེལེད་སེ་གནད་ཅེ་ ། ཁད་ཀིས་ཨྱི་གནེན་པ་ །ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལཱནཔ་ །བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ཡ་དབང་སྦུར་བ་ལདེ་ཏེ་ །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་བུམས་། 
‡ བུཀ་གུང་ས་ཝས་གགམས་བསྒུས་ །བདག་གསེ་འཛུགེཏན་བས་ །བདག་གསེ་འཇགེ་ཏེ་སཡད་ཏེ།ཞས་དགས་དུ་སེམས་ཤཔེན་སྐད་ཟེར་ཞེན་།དེབདྱ་ནམ་གསཁན་པ་། བཅོམ་ལུན་འདས་མདད་ །བདེ་བརགཞེགས་ 
བཀ །བཀའ་སཱ་ཁད་པ་།ཆདས་པ་ཁདོ་སུས་གས་སུམ་རུ།པད་ ༈དནས་ཛརས་ལ་ཆེན་པས་པདྱསླས་བརྩས་རད་ཏེ་།ཆདས་པ་ཆན་པ་ཤར་་ླེ། བརྱ་རཟ་པ་དང་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏམེ་འད་སེདེས་བཀའ་རུ།ལད་ཏེ།ཚངས་ 
ཌུ ༼།བྷགཔན་བས་བྲསགས་པ་དའོང་ །ཧདོགསུམ་གི གངོཅ་ནའ་ཡེགེ་ཏནགི།བམ་པ་འནོ་འབར་ །རབྱཏཱ་འབར་།ཀུན། ། འབའ །ཀུནཏ་རབྱ་ཚཛིདཆང་ །འབརཏེ་ལ་གཅགྱཏྱ།པ 
ཉས་ད་དད་ [ཚེཾྱུར་བ་ན་ཚདས་པ) དཏནྭཀྱསྭེ་ཤྭས་སམ་། རྫ ཏཱ ཁུདོ་ཀྱས་སུུལ་ཏམ། །གསཁད་པ་ ། བཅམ་ལན་འདས་མ་ཁགས་ས་ 0 བཀའསུཁད་པ་།ཚངས་པ་གང་ས་ཆེན་པ་འདེན་ནེའི་ཤུང་པ་ལ་བཏེན་། 

རི ླ [ྱུ འ་བ་གཁའ་ཁུང།ེན་ ] འཕད་ཏུ་དཔེ་གཅན་རུག།ཁྲ་བྱད་ཧང་ཡདོཅདེ་ཧཱའཇག། ་པ་དེལམེམ་ཏུ་སམས་ །ནྲི་འདོ་ཧེ་བས་ཤརེ་འོཀིསེ་སུ་ཏུམ་ །གསེལད་པ་བཅོམ་ལཱནའདུས་ལ་ཁགས་ 

བེམ་འབགའ་དག་ག་ལེག།  །ེད་བ་བའ་གེཞཁྱ་སེད་ཁདན་ ལ་ད ལྷ་མ་ཡེ་མ་ཡན་ །ལཱན་ཨ་ཡནེ་ཞིངགཞས ེད་ཁང་དམས་ས་བ་རཁོ་བའུས་དེད་ །ེེ་བབདེ་ལ་ཐག 

| ད ངེ །༼ྱདཀཾསེ་སུཁད་པ་དང་ ། ༼ྱདཀྱསེ་བནེ་རཱསེ་བླམབས་པ་ཡནནས་། གསེལདཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཁགས་ས་།བཀའ་སུལདཔ་ ། གང་སཐོ་ཀ༩ང་གཡདག་སན་དང་དགུན་དང་ ཀ 


 དགུན་སྩ་དང་ །དྱ་ཀངེས་ཚགེ།དེ་དུན་ལ་ ] ཏོ་ེམཧཱ་སེམ་ས་ །དེ་དགྲ་ཀར་ཚངས་རཁདོ་ཀས་བུམ་ཤིངེ [ཀྱེདོ་ཉིདེ་ཁཱ་བརྡ་ ༽ ཁུནཀཉཤཱི་ཆཱཧཱཧཱ་ཁ་ཡནཱེ་དཁ་ ། གསལད་པ་ །བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་། བཀའ་ 
བེ ` ོ་་་བ་བང་འཁ་།་ཡོ་གོ་གའརསོ་ འབ ཚོ་དོང་།ཁང་ིང་་ །ཧེརོ་བུདང་ །ེལྲ་ནམ་་ཀྱོ་ནེང་རམ་ ། དེ་ཁས་གཞན་བའེ་སླེད་ན་མས་ཁ །གཟུགས་བརྟན་མ་བླན་ཆོགས་ཟླང་བ་འདལྟེས་ས་། 
 ཤྡ་ལྡོ་ཕ་དང་ ༈གས་ཇཁ་དང་ | རུནདགཁ་ར་བདང་]སྐེད་མསཆམ་དང་ །གཞལ་བྱད་ཁར་སྣངབ་འམ་ ། གེངདང་གྲང་ ཁྱ་དང།།གྲེརྡ་སཱང་བ་ཞམ་ཀགུང་པ་ཆ་དང་། ཏདང་།ར་མ་དང་བ་ཁར་དང་ བརད་དང་ཡུཀདང༽རདེགས་པ་ 
ཤརྣམས་སཱམ་བ་འམ་ ཟླ་བ་འམ་།ཉོ་མེ་དང་ སྙར་མའིཚེགས་སཱཿ ར་བ་ཁམ་།ཏན་ཐེས་དང་ །རང་སརས་ཆས་དང་ །ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ནབཞན་གཟེགས་བའྲ་སུ་བང་བ་དུང་ འད འང་ཚམཤུབ་ཅྲ་། 

ུ ཉིསེ་བས་གངེ་། ཁྱདཀྱེས་རུ།“ད་པ་དངུ་།༡ཁེད་ཀིས་བེན་རས་ཝབས་པ་ཡེན 

ཧམ་།གསཁོད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས་ །གཀའ་སྦལ་པ་།ཆརས་པ་གཡར་ས་དང་། རདེབ་། མའའེབབྱ་མུདང་ །ཛངེ་ནམ་ས་དང་༽རུང་དང་། དབུང ད་ཇདུངྱཨུ་ག་བཔང་།་རདེགས་དང་།ྱབ་དང་༽ བོ་དངཧོ་ེཡེ་བ་ 
རཿ རསཔ་ེིྲི དུ ཀ་པར འར ཀོས་པ།འར་བདང་ །ཁེདྲ་ཀོརས་བིནྱེ་རེས་རབས་པ་ཡནེནམ་། གསཁད་པ་།བཅབ་ཁུད་འདམ་མ་ཁགས་སོ་།བཀའ་བུས་པ་ 
ནམས་ཀྱ་སྒེ་བྲག་ཆ་དང་ །ཾངདེ་དང་མཐུན་པ་འིག་སཱན་བུར་བདེ་དཀཀུང་ ། ཚངས་པཁྱེད་ཀྱས་ཤས་གང།ཁྱཀྱས་པྩུཡད་པ་དང། ཁདྱཾ་ཀས་བིནྱེ་ཧསྣ་རུབས་པ་ཡནིནམ་ ། གས དཔ་། ཀོ་བ བའ 
2 པཾ ཟི ཁི །གཟུགས་གཱ་ ཆེག ས་མཐེད་བ་དང་ ། སཱ་སཱ་ཆོག བྔ་ཟབ་བ་དང་ ། རྭཾསཱ་ཆོགས་སྩ་བ་དང་།རྭགཚོགས་ རང་བ་དང་ །རགྲ་བ་པཱ་ཚོགས་ལག་པ་དང་ །ཆས་སྭ་ཚོགས་གེས་པ་དང་།དགའ་བ་དང 


སྭ ཆེ ཏཱ ༨ ˆ "¢ ༩ > ལྟ ' 


བརྒྱ་བྱེ་དང་ །ཆངས་པ་དང་།།འཇེགེ་རྟེན་སྩེར་བ་དང་། དེ་ལས་གཞད་ པའ་སེམས་ཅགྱས་དེང་ །སོཾ་མེ་ཡནེ་བ་རཱར་བ་དེ་དག་ །ཚངས་བྱ།ཁད་། 


ཧ། ༤།ཆེབ་སྣ་ཚོགས་རྱད་བདང་ ། མཚོམེ་ཆྱུང་བ་དང་།ཅུ་བདང་ །འཇྔགེས་པ་ནང་ | སྨྲག་པ་དང་ 
ངཱ ཧཾ ] ཀྱསེ་བནྱེ་སཾསྟེ་རུབས་པ་ཡནེས་ ་ བཅེམ་ལཱན་ཁདས་མ་ལགས་ས་། བཀའ་སྩད་པ་།ཆངས་ལ་ག ར་སེམས་ཅན་ནམས་་འཇགེ ས་པ་དང་། རྱོ་རྒེགའ་བ་དང་ །རྱ་པན་དང་། ཟླཱཾ་སཱགས་འདན་པ་དང་། གང་བ་དཔཆ་བ་དང་ 
° བགེས་བཀང་།། སྐམ་བ་དདག་ཚངས་ལྭད་ཀས་ཤས་ཤངེ་ ། ཁདཀྱསེ་སུཁད་པ་དང་ ། ཀདོ་ཀ་ྲེ་བནྱེ་གས་རས་བ༥ཝེནམ་།གསལད་པ་། བཅེམ་ལན་འདས་ཡ་ལགས་བཟ བཀའས་དད། ༦ ཤི་བའི 
སོ གི་ཁ་ཀཱལ ག་པ་འམ་། ལངོ་མཉད་ཆབ་ཚི་ །ལངེ་སྦཿདྡ་ཆཱང་བ་འམ་།དབུལ་བ་དཔ་། བསདནམས་མེབ་འམ་ །ཆུལ་ཞི་ མས་བཟ་དབ་འམ་ །ཆུཁ།འམེས་འཆལ་པ་འམ་།གེས་རབ་བཟང་བ་ 
ད་སྐབཡང་འདུད་དས།ད་། ཚགས་བུདོ་གསེ་བས _ གའི ཁད་ཀསེ་ཟླ།ཡད་པ་དང་།། ཁུནྷ་ཀརེ་བནེ་ཧཱསྣ་མབས་པ་ཡནེནས་ གསལད་པ་།བཅོམ་ཡཱན་འདས་མ་ཁགས་ས་ །ཟཀའ་སུམད་པ་ཆངས་ 
བ.་ར་ དགེས་བ་འམ་ སྦག་པ་འམ་།གཞད་པ་འམྲ་ནམ་བ་འཆེབ་འཚོ ། ནྭམ་པུར་འཐོམ་ཚམ་པ་འད་ལཱ་ཧྭ་ ། མཚོན་ཆདང་། མེ་དང་མུ་དང་།ཆུང་མརདང་ །རུག་དང་གཅན་ཟག་ཀྲབ་བདང་།རྭག་དང་སདེངྱལི་ 
ལགས་སོ །བཀའ་གུར་པ་ [ཧཧ བ་ །སཱ་ཚེགས་ད་དགཀྐཱངས་པཿཁྱདེ་ྱསེ་བས་ཤརེ་ ] ༼ད་ཀྱིས་སཱུཁད་བ་ནང་ །'ཏྱནཱ་ཀྱིསེ་བྱོནེ་གྱཾསེ་མླབས་པ་ཡནེ་ནས་ །གས་ཁད་བ་།བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་ 
་ེལ་ས་ཀྱིདར་ཡ་བ་ལཱ་ཚིགས་སུངདང་།། ཁ།བས་མ་ནང་ །བད་ཀནདང་ ། ཏཏུས་པ་དཔ་ དུས་དང ། ཁམས་ཨྱོ་མཐུན་པ་ལས་རྒུརན་བ་འམ་ །གཞན་གསེ་གདེད་པྲ་བས་པ་དང་། 


སུག་བྲམཁ་བ་མཐེད་བ་འམ་། རྩཾང་བ་འམ་། ཤེས་པ་ད་དག་ཆངས་ལ།་ཁུད་ཀུསྲེ་བས་ནང་ ། ཁྱད་ཀྱིསེ་སཱུ།ད་པ་དང་ །ཁྱོད་ 


` ༣ 
ེ 


ག་གོ་ཁ་ཀོ་ལཱབེ་ལ་ཡག་སུ་ད་པ་འདོ་ལེ་ [ཚེ་དང །ན་བ་དང་། སཱ་དང་།ལྕདང་།] ཡུས་དང་ །ཐེམས་ཅན་ནྣ་མཉ་ཀྱཡདེ་ལ་གཏང་བའི་རྩུག་བཟུསཔ་སཱ་ཚོགས་དེ་དག།འདྲོ་ིེ་ས་གིེ་འ་སམེ་གླན་པ་དང་།དྱ་ཀསེ་འན 
ཀའ པཅོད་པ་འཅོལ་འུན་ཁནས་མ་ལགས།ས། བཀད་བྱ་ལགུ་འ ཚདས་པ་གར་མུ་གེ་དང་།ཆུདཔ་།ཁྲབག་དང་ །བླམ་དཔཆོས་དཀུན་དང་ ། གེད་པ་དང་མཆོན་མ་དང་ །ནད་དང་།བརགོ་དྲ།ཡ་བ་དེདག་ཆངས་ 
 བྱཧྱོ་ཀསྲཾ་བས་གངེ་།ད་ཀྱེསེ་སཱཱ་ལད་པ་དང་ ༈ ཁྱད་ཀྱསེ་ཤྱནེ་གྱསེ་རཱབས་པ་ཡནེན་མ་ 1 གསེལད་པ་ ། བཅོས་ལྔནའདས་མ་ལགས་ས། ཀབཀའ་སྩ་ཡད་པ་ ཀཆུངས་ཁ་གུང་སེ་ཆུང་འན་ནུ་ཡས་ིའའབ་ཡ་བ་འིུ་ག་པ་ན་ཨུ་པ་ 
| གུ ས་ །སྲངེ་མ་དང་།གྲེགས་དང་ཞེཏྱ་དཛ . ༽སཱག་གེ།ཏེན་མ་ཆམ་ས་དང་ །བུ་ཝ་དང་།ཆུངམ་དང་།བུ་མ་དག་དངྲ་བཅཙ་ བའི་སྩག་བྲས་ཁ་དེདག་ཁོདྱ་ིེ་བབ་ཤང་། ཁྱད་རྐྱས་རཱུ་ཕ་བ་དང་ 
ཤཧོ་ཀཱེ་ཤིི་ནབས་ ་པ་ཡནེ་ནམ་ ¡སཱསཾལ་ད་ཕ་ [བཅེམ་ལྡན་འདས་ མ་ལ་འ།ས་སེ་ི ། བཀའ་སྩལད་པ་ །གར་སེམས་ཅན་ནམ་སྭ་ཀྱི་རྔུག་ར་ | ཁ་སཱ་ཚོགས་ཡ་རའ་ཁར་ལ་རྩཌ་བ་ ༽ཟླ་རང་ ཀ་བས་དང་ །རྱ་སུགས་ 
དང གཟར་ཁ་འཇེབབ་འམ་ །རྒྱ་མཚེ་ཚད་པའོ་འགེ་བ་འམ་ །འཐྲག་དགོཔར་འཇུག་པ་འམ་ །མོགས་སྣ་ལོགས་ཨུ་རས་འདེབས་པ་འམ་།་ ་ཞགེཡས་་སཆར་བཱད་བ་འམ་།དེ་ལོས་གཞན་པའི་བུབ་སྭ་ཚོགས་དེ་དག་ 
_ ]ཀྐྱང་།ཚངས་པཁྲད་ཀྱེསེ་བྲས་ཤརེ་ [ཀཧཀྱིས་སྩུལ་པ་དང་ །ྱདཀེསེབྱནེཧྱཾསེ་རླབས་ལ་ཡནེ་ནམ་ །གསཝད་པ་། བཅོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས་།བཀའ་སྩཔ་པ་ པ་འ ་ད་གང་ར་ཨུདགེཔ་དང་། མདེག་བའ་ 
འ་མལ་སྲ་ཚོགས་ཡར་དག་ལར་ཡགད་པ་ །སེཡ་ས་ཅན་སྦལ་བ་དཔ།་ཁགའོགནས་དཔ་ གདནདེའ་འགེཏནདདང་ །'དང་ཨྱ་ཆུ་སྭ་བུང་བ་ན་མ་ས་དང་ ཀགབས་མས་བདྲ་ད་ལ་བྱ་ཀོའིུས་འང་ །བག་དང་བདྲེ་ཏེས་ 


༢ 


`: 


"9 ཉས་བརསུན་པ་དང་ ། ཁལགས་པརསུཊར་པ་རྣམས་སམ་ ༈ གང་འཇྲགེ་ཏནནྱ་སོ་དེག་པ་བྱསུལ་ལེསྱ་ཀ་ལེམ་སེམས་ཧན་ན་མས་ཁྱ་སོ་ཕན་པ་དང་ །སུག་བསུལ་བ་དང་། གྲན་བ།བདསརྡད་འགྲེལགོ་ང་བཞུང་བརའ་ཅུ། 

ˆ བཀད་ལེ་སྟ་  ས་གཅདོ་དང་ མ་ཤེ་བམཁདད་པ་དང་ །འདོད་པ་ཡ་ཡེག་བར་གཡམ་པ་དང། རྡུཅུ་བ་དང་།འཕཕམ་དང་ངག་ཕུབ་མད་ ། ོག་ཞྱ་འཁ་པ་དང་།བནར་སེམས་དང་། གནེདས་མས་དང་། གསར་པ 
ཟླ །ཧུམསྐཀབ་ཐདས་གྱུནསེ་བས་ཤོནེ | དཾ? ཏེསེ་སྣཱལ་པ་དང་ [ཌྱན་ཀྱོསེ་ཤོནེ་གྱསེ་མུབས་པ་ཡནེ་ནས་། གསལད་པ་། བཅོས་ལྡུན་འདས་ཆ་ལ་གསྭ་སྭ། ཁཀའུ་སུཿདཊ་།མས་པ་གྲསེ་ཡ་དན་པའུགོདཆེད 
7 ཧོད་ཀསས་ །ོ་བན་པ་ཞས་།ལག་བད༼ གུང་བདད་།ན་བ་དངྲས་བ་དུང་འབ་། ཡན་ལག་ང་ཉན་ཁག་བཅན་བ་ཌི བ་མྱི་བསེགས་བུ་ཞུམ་།འབབམགཔེ་གཏོདན་པདབ་།རག་གཡས་ 
° ཟདང་ །འཕགུདེང་མཧུད་བུན་དང་མཚོནྲལེ་གཉོས་པས་བཏབ་པ་དད སསད་ལ་དཔ།འཆདེབ་དང་།གེརརཞུགས་པ་དམ་།ཁྲའབ་པ་དདྲ་པོད་ པ་དང་།འཆྱད་པ་དེ་དགྲ་ཀཔཚངས་ལ་ཁུད་ཀེས་བུས་གངེ་།ཁད་ 
ཤཧེ་ཧུས་ནབས་པ་ཡནོནམ། ། གསཁོད་པ་ །བཅེམ་ལཱན་འདུས་མ་ལགས་ས །བཀའ་སུཁད་པ་།ཆངས་པ་གངསམསཅན་ནམས་འདོད་པའྱིམདང་ ། འདོད་བའིགཞསེ་ལག་པར་སད་པ་དང་ །སངེ་མ་ལ་ལག་པའ་ཧྱད་པ་དང་། 
ཆུགྲམེས་དད་ལན་བ་ལ་ལག་བར་སོ་པ་དང་ །སོགེཔ་ཞོ་ཁས་ཐུམས་ཅད་ལ་ལཱག་པའ་སྙན་ཕད་དག་ཀྱར་ །ཆངས་པ་ཁྱད་ཀྱོསེ་བས་གངེ་། ཁྲད་ཀྱས་གཱ།་དང་ །ཏྱཧ་ས་བྱཾ་ཧསེ་ལུབས་བ་ཡནེ་ནམ་ཀགསེཡོད་པ་། 


7 །༼ ༥ ༢༡༩ ༩ཨབ་དདཀཿརྦ་དཿས་ཀོནེདོ འྱྱད་ཛ །སཱཏྔས་བྱད་དང།འ་འགས་དྭཏུ། གིགས་སྲ་གསདང་།ུགས་དང་།སཱནདང་།ཁཕྱངབོད་།གདེ་གདེནགེུཁ་ད 


༩2 


ཀ་ལ 
ླ : 
,# 


' སེ ༣༡༤ དེ་ །།བེར་འོརེ ༥ཡ་ངང་ 
ཟླ ངུ ་ཧནཾ་བ་དང་ ། གར་སེམས་ཅན་ནམ་བ་ལ་གཞེད་པར་སུརན་པ་དང་། སག ཟལ་བར་རུརད་པ་དང་ །སག་ཆན་པ་ར་འྱཧུར་བ་དེ་དཀྲ་ཀང་། ཆངས་པ།ཁདྱ་ཀུས་བས་གངི་ །ཁྱདྱ་པས་ཟླས དཔ་དང་༽ 
གི་ག མས་བམས་ཅདྱུ་ོ་འིག་ཏེེ་སདས་ 

ནང་[སརྒབ་དར་།ག་བདང་། འཆེ་བང་ [རྱ་དན་དང་ །རཱཾསཱ་གས་འདེཞོ་པ་དང་ ] སུག་བསཱཡ་བ་དང་། ཡཱནེ་སབདེ་བདང་ །འཁག་པ་དང་  རོ་ཏག་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་། ཟད་པ། ཅེས ཏི་དང་འགུར་བསམས་༡དི་མངའ་བ་འ 
དྭགའ་བ་ཟམ་ས་ཧུད་དང་ ]ཟ་དད་དུ་འཉར་བདང་ །སེད་པར་འགུན །་དང་ །འབབལ་བར་འརས་རབ་དཔ་།ཟེ་བརའྱསམབད་དུག་ཏང་།ཆངས་ བམུ་འེདྱོཀྲི་བས་གེ་། ཁུདྲང་བླེམ་པད་ དང་། འདྱ་ལས་ཡུན་ 
རྱོས་ཆླབས་པ་ཡནེ་ཧམ་ ] བཅེས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སེ་།བཀ༽ འ་ཕྩུལད་པ་ །ཚངས་བ་གར་སེམས་ཧན་ནམསྱ་ཀེའེདེད་ཆ་གས་དང་ ། ཞེ་ཧུང་དུང ། གཏིས ཟོ་ཁ་དང་།ཆོད་པ་དང་ །ཐུག་ཁ་ཧ་ཊ 
བནང་།ཀུན་ནས་་ཀུ་ེས་པ་དང་།ུནྭཏ་སཱརོ་ནམས་དང་ །དེ་ལ་ས་གཞན་བ་ཉེ་བའ་ཉེན་མངོས་པ་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་འཇུག་པ་བགར་གས་སེམས་ཅན་ནམས་རགརས་པར་འཆུརབ་དང་། སར་བར་འཆུར་བདང་།མངས་བར་ 
འགྱར་བ་དང་། ཁམ་མདན་མར་འྭཧྭ་བ་བ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་མདན་པར་ཤུཏ་བ །པ་དེ་དག་ཀྱང་ 8 ཤེད་ཉས་བས་ཤརེ་ །རད་ཉས་སཱད་བ་དང་།།ཁྱད་ས་ཤྲེབ་རངས་ང་ བབ་བོ ་འ 

ཟཀའ་ཅཱ་ཁད་པ་།ཚངས་པ་གར་འདོ་སམུས་ཅན་རྩགལ་བདང་།ཅུད་འགགེའོ་སྩེ་གནས་དང་།གགན་ཇའའེ་ཇོག་ཏེག་དང་།ངན་འགྲེ་ནམ་པ་གྲསུམ་བ་གང་ རི ་ 


ཆེགསྤ་མངོ་བ་ད་དག་ཀང་ །ཆངས་རྟ་ཀུདྱཾཀསྦེ་བས་གངེ་ །ཀད་ཀོས་ྨྲུལ་པ་དང་། ཁྱད་ཀྱསེ་བྱཧེ་གྱཾསེ་མླབ་མ་ཡནེ་ནམ་ ། གས་ཁད་པ་) བཅེམ་ལཱན་ 


༩ 
༥ 
༦ 


ཤ།།ཇས་དང་།སབོ་གུཾ་ཆེགས་དང་] ར་དང | ཤདེ་འརྱ་བདང་ །སུནདདང་ | ནགས་ཆལ་ཆུ་ན་གནས་པ་དང་ | ཐར་ལུ་གནས་པ་དང་། མ་ཏེ ། ཁྲབས་བའ་གར་དང་།སོ་ཀགང་ནམ་པ་སཱ་ོགས་ 
ཐིཿ [ོཁ་ཧ་ དདར་བ་དང་ ། ཌ་གྲདད་། །ངབཏང་རྱུངབདུང་ །ཚ་བ་དང་] སྣ་འིརཁེད་པར་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཡདེ་རུ་འེད་བདང་ ། མདེནུ་ཧཱཾ་ཁེང་བ་མདོན་པཱར་སླུབ་པ་ ༽ གང་སེ་ཨསྭ་ཉན་ནམ་རས་ཁ་ཕན་བ་དང་ ཀགདོན 
པང པར་འརྱར་བ་ད་ལ་ཛ་སེམ་ཏུ་སེམས་ [ཚདས་པ་དེ་དགོ།% ཀྱན་ཀྱསེ་བྲས་ཤངེ་ ། ཌྱེདྱིས་སྲུཌརྣ( 8 ] ཏྱཧཀྱཾསཾ་ནེ་གྱས་རུབས་པ་ཡན་ནམ་ །གས་ལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལ གས་སོ་ །བཀའ་སཱཿདཔ་ 
@ ུས་བ་གཱདྭ་ཁྲག་བ བ་དག ད མདས་སུ་འཁནབ ¿ྲ ¡ རྡར ད འཆའེཕ་བ་དད་ ། མཐན་པེ་དར་ །འབྱུར་བ་དང་ །འཇགེས་པ་༢ / ལ་ད །ཚརས་པ་གང་སེམས་ཅན་མ་ནགེ་པའི་སབེ་པ་དང་། 
ས་ ད་པ་ཀུ་ནཏུ་སུར་བ སྟུ །ཀུནཏོ་རྒྱ་ག་ཧརེ་ཞཁརཟད་ ༥༧ རག་ག་སཱན་ ག་མྲ་བ འསྱོ་མདན་པ་དང་ །ཚརས་པ་མ་འདུས་པའིའ ་ འདོབ ཤིར 'རྒུན་མ་ཆད་པ་ །ེ གངན་ལུཔབས་པ་ང། ཆམས་ 
བཏ ཅབ་འབའ་བུ་ །འདདད་ དབ་སུནདང་ བས་ཁེ་དོད་། བཅས་པའི་སྱུ་དགུ་ཐག་པ་འུགས་པ་ལུབ །རུག་གུའངེས་པ་ལགུ ། རབ་དང་ ཀྲགབར་ཆུད་པ་འདིག སྐ རླ 
ཁོ་བ །འདིག་ཏལམཕདནསའདིག་་ི་ཀ་ུགའདེགབབར། ཁའེ་བལུས་འྱུར་བཡགསགདདགུ་ལ་ཇིསམཏུ་པཡབ་།ཅདས་པདདག་ཏ ས་གར ཁད ས་ལ་ད 
༼ཏྱཾཧ་ཀྱསྭ་ཤནཾ་ཧཾས་རབས་པ་ཡནེ་ནམ་ ¡སཾལན་པ་ །བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སཾ་ ། བན་བར་གཤགས་པ་མ་ལགས་སཾ་[བཀའ་སུད་པ' ། འན་ཆདས་པཏུད་ཧའི་མེརེའད་ཀྟེ་མངས སམས་ཅན་འད་དགྲ་པུ་ 


/# 
།བས་ཟླལད་  དསྭ་བནྱེ་གིསེ་ཆུབས་ ། དས་འདགེ་ཉེན་བུས་ །དས་བླུ་ལད་ ། དྭྭ་བནེ་རེས་བླ་མབས་རྟ།ལྲ་ཨེ་མ་ ། གསཁད་བ་བཅོསླ །དས་བདག་ནོ་ཆེ་འཚལ་བ་ །ཏུྱཾ།ཏ་་བར་འྱཆུར་བ་།མ་སྔརས་པ་།སེནེ་ཆེ 
----¬ཁ་གྱོ།ྱ་རད་པ་ལ་གས་ཏེ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ག་ཀེ་བཞནེ་གཤིགས་པ་སྭ་ དྲ ་པའི་ཆས་འཐུལ་བ་ཏགཏཱ་ཐཾས་པས་ །སེམས་ཉན་ནམ་ས་བདག་གས་བྱ་ཆིས་ །བདག་གིས་ཟླས་ཡད་ །འཇོག་ཏེན་བདག་གསེ་བརེས་ 
འཇིག་ཏེཧ་བནག་གས་ཟླལན་ ། ཅེས་བྱ་ས་བ་སྣགེ་ཡ་ྱ་ཧོ་ལཱ་བར་རྱུརད་པ་འདོ་ལྟ་བུར་ཆུནད་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནེ་གཞེགས་མ་ལ་ ། དེན་འད་ཉོདེ་བདག་ཞུའོ། །བཅོལ་ལཱགུ་འདས་འཇེག་ཏེད་འདི་པ་ 
བྱཉས་༽། འངག་ཏེནའོསས་ལྷུལད་ ། སེམ་ས་ཙན་ནམས་ །ུས་བྱསས་ །ུས་ལྫགཔད་ །བཅོལ་ལཱན་འདས་འདི་སའ་མཐུལ་ ཁགས་ །ུས་ཤིུ་བཞི་ཆིས་ཆུབས་ །དེགཏ་ངེས་གསཡད་པད་ 
བཅམ་ལྡན་འནས་ཀསེ་ཚདས་པ་ད་ལ་འདྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ༽ སུ  ་ །ཆངས་པ་འཇེག་ཏན་ན་ལེས་ཀྱསླ་བས་ ། ལུ་བྱ་ཀིས་རྫ་ དྭ་ཏོ། །སེས་ས་ཅནོནས་ནིལཔ་ཀརེཊ་བས་ ། ཡར་ྲུ་དཱ་ཁས་བུང་བ་ 
༼ཁས་ཀྱོས་ཞབྱཏྭ་ལོཁ། །ད་ཧེ་ཕུརེ་ཞེ་ག་ །ཚདས་པ་ཡ་རིག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཀས་འད་བེན་ནམས་།འཏུ་བད་ཀྱཉེདད་གིས་ནམ་པ་ར་གེས་པ་།ནམ་པ་རགས་པའྱ་ཉེན་ས་སོར་དང་གླ་བགས་ ། ཨོར་དཔག་ཟུགས་ཀྱཉདད མཆད་ 
ཌུག་་༈སྕཾམཆན་རྲུག་གྱེནད་ཀྱེས་རག་པ་ །རག་པའི་ཉྱེནད་ཀྱེསེ་ཚོར་བ་ །ཆར་བའི་ཉེད་ཀྱས་སྲད་པ་།སྲད་པའི་ཉྱན་ཀྱས་ལནད་པ་ །ཡདད་པའི་ཉེནད་ཀིས་བདེ་པ་ །སདེ་པའྱ་ཉནདཀིས་གྩེབ་ །ས་བའྲི་ཏནད་ཉིས་ བ་གཞི 
༼ཀྱ་ག་ད་དང་། སཱ་སཱགས་འདོ་པ་དང་ །མྱག་སྔལ་བ་དང་། ཡཾདེ་མྱ་བེད་བ་དང་། ཀཁུཐ།ཕ་ནམས་འབྱུད་སྟ་ ། དེ་ལྟར་སུག་སཱ་ཁ་གཾུར་ཕེ་ཆན་པ་འདེ་འབ་གགེ་འབུར་བར་འྱྱུར་ཞིང་ །ཆངས་པ་མ་རགེ་པ་འགགས་པ་ནས་། 
` ཱ : 


3: 


༦་ །སུག་ཟསུལ་ཨྱ་ཐུར་པ་འབ་ཤོག་འགགས་པའི་བར་ཏུ་འྱར་ཏ་ །ཚདས་པ་ལས་དང་ །ཚེསྱ་ཀ་ྟན་ཏ་ ཐར་པ་ནམས་ཡད་ན་ །སཾམས་ཅནནམས་འབུར་བར་སྣད་བ་དང་ ། ཡས་དངམཆོས་ཀྱུ་ཀུ་ྭཏཱ་སཱར་བ་དངྲ་འཁ་བས་། 
ཟླ །འྱར་བྱ་ཧད་པར་སཱང་བ་ལྷ་ཏོག ས་པར་ ། འདི་ཁྭ་བཱད་པ་པ་འམ་།ཀདརཱ་འཱཛཾག་པ་འམ་། ཉེ་བར་འཇོག་པ་གར་ཡརྦ་སད་དེ་ ། ཚངས་པ་དཀར་འཇག་ཏེན་འདྲེའས་ད་པ་དང་། ཉེན་མངས་པ་ཟད་པ་དང་ །སུག་སུཡ་ཉེ་བར་ཞེ་ 
༧ བ་ཞི་ནང་ །རས་ཁར་འགྱར་བདད་ །ནམ་པར་ཞ་བ་དང་ ། ཡའོས་ཨུ་མ་དན་ལས་ཞདས་མ་ཞསྲ་བའེ་ ། ཚདས་པ། ཅེ 
ཌ ཡན་པ་ག་རྣམ་ལ་མཞ་བེ་དད་ ཆུབ་པ་མ་རྟགས་པར་ཡདས་སུ།"༼ ' རྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བཅཾ་ཞོགེ་ཡད་ད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
བུ་ཉནི་འབྱང་ང། དཡའེ་ཕུརཤན་ །ཆངས་པ་སངས་རྒྱས་བཅིམ་ །ལཱན་ཞནས་ནམས་འབྱུར་བྱ་པདན་། །ཆས་དྭ་ལཱ་བུ་རབཏ་ཧྟན་པ་ཨེ་ འབུར་ག༽ཚངས་པ་གངགཆེ་སངས་རུས་བཅོས་ཁན་འདས་ནངས་ 
རཀ་ྲ་བ«÷ །པ ཡམེ།བ་ཧཱ་ཆཱད་པར་དཀའ་བ་ཐད་པ་ །་ཟད་པརསཱར་བ་ །ཆསྐ་ནམ་པ་དེ་ལྟ་ཁུ་དག་ཡང་དག་པར་སདད་པར་འྱགརཏཏི་ །ན་ཟེས་པས་སེམས་ཅན་གྷེ་བའཆེས་ཅན་ནམསས་དེ་སྩེ་བ་ཁས་ 
ཱ ས་ཨ ༼སྤུ་ངྱུ་ །སམས་ཅན་ནྒགདེང་ །མྱ་རན་དང་ །སཱཾ་སཱགས་ཞདནཔ་དང་། སྙུག་བསུལ་བདང་ །ཡའྷེ་སོ་བདབ་དང་ །ཀ།ཟུག་པཞི་ཆོས་ཅན་ནམས་ནི་ལྱའུ བཝི་ཐེར་དག་ལས་ཡངོས་སུ་གས་བར་འྱུར ྲ་་ 
ཧེལྟ་བས་ཧ སེ ། ཧཱྱད་ཐམས་ཅད་མྱགེ།ཡར་ལཱ་ཁུ་མྱཾ་ཏྟེག་པ་གཡ་བ་ །རུ་བེཏད་པ་། ཟར་ཐུག་མ་ཡའེ་པ་ །ཟད་པ་དང་།།འར་བའི་ལས་ཅན ན་ཞས་ །ཚདས་པ་སརས་རྒས་ནམས་ཀྱེས་དྭ་རུནད་ཅེདེ་ཡར་དག་པ་ 


) 


དཝ་ལས་གང་ཡ་ནེ་པ་དེ་ཁད་པ་དང་ །ཉེན་མདོས་པ་གར་ཡནེ་པ་ནདཔ་པལ་བདང་ཀསུ་གཁྭས་གད 
གེ བདང་ཤས རས་རས་ནམ་སྭ་ཀ་བོན་ཧ་མབསྦ་ཉོས་ཚེས་ཏདེ་ད་་ 


མེ་ 


བཤད་ན ༼རྣ་མ་པར་༧ཾ་ཞརེ་གྲས་ལ་བར་མ་ངྲད་ཀེ་ འདནེ་སེངས་ཧམ་ན་མས་ཀྲ་བོནྷེ་ཏཱབས་ས། །སརས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཡངོས་༠ུཿཨྱ་དན་ཁས་འདས་པ་ནམ་ས་ཀི་དམ་ལ་འི་ཆེརསུབ་པ་་ཡང་འདི་ལེ་ས་ །འཧུ་བེད་ཟ་མངཊ། ཿ 
༤༠༤ དྱ་མགེ།ོ་ལྟ་བུའགསྱ་བ་བ་ཏེཀ་བགེ་དབས།ཡནེ་ནཾ། །གལ་ཏེད་བཞནེ་གཤགས་པ་ནམ་སྭ་ཀྱ་ཞེདུ་བེད་ཐམས་ཅད་རྩ་སོག་ཡརོ་ལ་བུར་མ་གཟགས་སྲུ་བེན་ །དེ་བཞིནེ་གགེགས་པ་ནམས་གད་ཆོག་ཟར་ཅོག་ཡྲད་ཚས་ 
ཡར་འཧྲཱ་བད་ཐམ་ས་ཅ་མོ་ལེམ་དང་ | མྱ་ཡར་དར་བུག་མ་ལ་བུརྦ་མྔ་ཧཱ་པ་ཞགེ་ན་ །ཆངས་པ་གང་གྱུ པརེད་བཞནེ་གཤེགས་པ་ནམས་འདྭུ་བད་ཟམས་ཅད་མི་ེམ་དང་ ། ཆོནེཁར་དང་།ཟག་ཆཏྭ་བུདང་། ཡོ་བཏག་པ་དཔགཡོ་ 
བནད་ ༼ཀྱ་ཁར་བའ་ཆེས་ཅན་ཏུ་མ།ནད་པ་དའ་ཡོར་ །དེ་བཞན་ག གཤས་པ་ནམས་འྭཏྭ་བེད་ཟམས་ཧད་རྱལེམ་དང་ །ཧོག་ཡེར་དང་།འུག ཆ་ལྭ་བྱུ་ངཀད་ཏོ། །ད་ཨུ་མཁས་པ་དེའི་མཆན་མ་མཐདྲ་དག་ཡདད་ 
པཟེདོ་ནས་ [རྒྱད་དང་། ཧནད་ད་དར་ །དམགེས་ པའ་མཆ་མ་དེས་ །ཧྱ་བེད་ཟམས་ཧད་་སོཾ་ཏེག་པར་ཁདྭརཱ་ཧུད་ཅར་ གཡའ་བ་དང་། འྱཆར་བཡིཆོས་ཅནན་ཞས་ནས་པར་འབུད་ད །འྱང 
ྭ་ཐམས་ཅད་ག་འེདགེ་ཧདེ་འརྱར་ར། །དུས་དར་ །ཆགེསས་དང་ །ཅུས་ཚ་གེསྦ་ཀུརྲ་ཀར་འཇེག་ག། །རྣནད་ཙགེ་དང་ །ཟར་ཧག།་དང་། ད་ཅསྭ་ཅགེ་དང་ ། ཡུན་ཅསྣ་ཅུགེ་དང་། ཞག་དང་།ཏི་མེ་དང་ །ཟུ་བ་དང་། ཟུ་བ་ཐུད་དང་ །ཁདང་། 
ལ་དྱ་བཏུང་ །བྭསལ་པ་དང་ ། བསལན་བ་བྱམདགྲཱ་ཀར་འཇེག་པརྱརོ། །རུའི་སུང་པ་ཆན་པ་། ཡར་འབརནས་གལེར་འྱུརམ་མོ། །ཆུའི་ཕུརཔེ་ཚན་པ་ཡད་བབ་ནསྭ་སོ་འབབ་བ་ ༽ཟུང་གསུང་པ་ཇེན་པོ་ཡར་ཡངས་ནས 
ར་ལྡེར་དོ། །སའ་སེུང་པ་ཆ་བ་ཡར་བྱར་ནས་མྱན་པར་འྱྱར་རོ། །མའེསེར་པ་ཆན་པ་འཁབ་ཡུག་དང་ ། འཁར་ཡུག་ཆན་པ་དང་ ། ལྱུནད་པ་དང་ །ལྕུནད་པ་ཆན་པ་དང་ །ནེ་ཝས་གཞན་པའ་རདེགྱ་ཀར་བུར་ནས་། 


།༠༠༡༽རྱན་བར་འྱགར་ར། །ཏམེ་དང་ [ཟླ་བདང་།། སར་མའཚགས་ཀོ་ཀཁརདད་ ༈ བཅས་པ་འདཱདེགྱ་བུད་ནས་ [ལྣ་མར་མ་ཡནེ་ །ལྷན་དེར་མ་ཡན་ །རེས་ཨ་ཡནེ་ཞེ་ས་ལུང་རོ། །ལྣའི་་ལའི་་གནས་ 
ཟི རྱད་ཁད་བ ཟད་པདགྱ་ཀར་འཇག་པར་འགྱར་ར། གྲང་དང་ [གྲཾད་ཁྱིར་དད་ །གྲེར་རྡ་་འད་དེག་དང་  ཤརེ་ཛྡེན་ནང་ །ནགས་ཆལ་དང་། སྐྱེད་མས་ཆལ་དང་།ཀུན་དགའི་ར་བ་ཉམས་དགའ་བ་འདདེག་ཀངྱ་བུར་ནས་ ། འགགའ་ 
7: ཅུ །ལྷད་ཧོ།ེན་ནེ་མ་སཀར་སྩེ་བ་དང་ །གབ་དང་ །འཕེ་བདང་ ། འབྱར་བམའརྒྱརརོ། །སྩྱས་བུ་འཛརས་ཤར་མཁས་པ་འད་དགྲྱ་ཀར་མ ཚན་མ་ད་མཐེད་ནས། །ཀྱ་མའོ་།འདུ་བེད་འདི་ཟམསུ་ཅད་མེ་ཏག་ 
ཚཿ གཾ འཛིགེ་ག། །ཆ་བིན་འདོ་ཐེམ་ས་ཅདྭ་སད་པར་འགགུའོ། ། འུ བྱེད་འདཾ་ཐམས་ཅད་ཐད་པར་འགྱུར་རོ།། །སྭམནས་སྩེ་བར་འགྱུར་ །།གེས་བུ་དདས་གངེ་མཁས་པ། འན་དེག་རྱུད་དང་ ྐེནདདེས་ 

ཁམེ་ནས༔ཁམེ་སཱན་པན་འབུང་དོ། །ན་དག་དན་པས་ཁམ་ནས་ ཌཱསམྱེ་སེན་པར་ཡར་དག་པ་རབྱྭ་བདནསྱ་ཀཔ་ །ཞཉུ་ཟེད་ཐམས་ཧདྩལི གུ་ཡར་ལཱ་བུདང་།རོ་ལས་ཏཱ་ུདང་། ཟག་ཁཏུ་བུངཔི་ཧ། 

མཆན་མདདད་ །ཤགེས་པ་དང།ཉདེས་།གར་བ་ཕེབ་ར་རཏཾ ཆེད་ཟབ་ཞི་དཀས་འཁེརནང་ །མའདཏོས་འཁརགདབ་དང་།་མ་ི་གཟུཌ།པ་བད་དག་ལལ་ུས་ །ད་ཞིན་གགིགས་སས 
“ བཏམས་པ་འམ་ {རཾ་ལས་གཞན་པའ་དེགེ་བའི་གས་གཉན་གསེ་བ ས་ཕ་འམ་ ། བདག་གྭ་བས་བཏགས་པ་འམ་ ། ཞྭུ་བེད་ཟམས་ཧདྱ་མེཁམ་དང་ །སྱགེ་ཡའོདང་ ། བྲག་ཆཧཏ་བུདཱཏོགས་ནས་། དད་པས ཁུཌ་ 
ནས་མ་ས་པརནབྱྭབུ་ས་ །རྒནྟཏུགས་པའི་འྲབས་གུ་ད་ །ཁནག་ར་འཇ་བའི་འྲབས་བུད་ །རནེམ་འང་བའིཁྲས་བླཟབ་བ་དད་ །དྲག་བཅེསབྷ་ཏེ་མོནགནཧ་བིད་དང་། གང་ཁ 


[སམས་བའི་ཡེ་གབ་བ་བ་བདོ་བ་དང་ ། བཟདོ་བ་གཏསེ་པ་དང་ ། གསུམ་པ་ཐེབ་པ་དུང་ ླམྱན་པཡང་དག་རྡ་ཛོགས་ལའྲི་བར་མུབ་ཐབ་རའྱ་བའིེས་བུ་མ།ས་པ་དག་ འདོད །སརས་སལ་ བ་ས 
--~--རྱ་རྡན་ལས་འདས་པ་ནམ་ས་ཀྱ་ཆེས་སནད་པ་འདེ་ཉདེ་འཇྔགེ་ཏེནཧུ་འྱྱར་ཧེ་ ། དེ་ཟས་པས་ས་མས་ཧན་ན་མབ་ཏན་ཐེས་ཀཱ་ཟེག་པ་པ་དང་ ། རང་སརས་རྒྱང་ཀྱཟེག་པ་བ་དང་། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ཐནྱ་སེར་པ་ནམ་པ་ཛས་ 
ཅད་བཛག་དད་ཝཱན་པ་དར་ །ཟེག་པ་གསུམ་པ་དག་གསེ་དེས་བརུའྱུརརརོ་། །ཚདས་མ་འདི་ལམའདེ་ཡར་སངས་རྒས་ནམ་བྲཀྱ་བོནྱཾ་ཧྷཱམབས་རུ་རོག་བརྦ་བཱ་ར། །ཚུངས་པ་ བགིསེ་ཆེ་་ཟག་ 
བཀག་ག་སེ་གྲ་བད་འདད་གཞ་སཱུག་བཟྫལ་གཡའ་བ་ །མོ་ཏེ་ ག་པ་ ། ཟད་པ་དང །ཆིཌ་ཡམ་དང་ སྱག་ཡར་དང་ །ཟགཆ་ཏྭ་བཱ་ཧཾ ཞེསྤ་བ་བའི་མཆུན་དེ་མཚདན།ཡང་དག་པར་ད་བར་ 
ྱསམགུ་འདོན་ ༈ སདསྤ་བསས་ནམས་ཀསལ་དད་ ། སདས་ ཆྱུ་བ་ཀི་བནྲེ་ཧེས་ཆུབས་སོ། །སྔཧོ་བུདར་ ། ས་སུ ༨ ༦ ཆེ་འ 
ཧགགསེས་ཆྱ་ཀ་་དི་ལབ་འནིཟསོ་ནས་འུ་བེ་འདིདག་ཟམས་ཅོདནྱོ་ཏེག་པ་ །འནུ་ཟེད་ནམས་འངོག་ ད་ཧ །འྭ་བེད་འམེབ་ཅད་ གླ་མཁེམ་དང་།ག་ཏ་ ཁང་ག 
མངོ་རའ་འ་ ྱར་ །མདན་པར་དད་པརའྱར་རེ། རསམསཅན་གང་དག་གསེ་] སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་རམས་ཀྱ་རུང་དུ་ཚངས་པར་དུ་པ་སུདྨ་པརའཆྱུམ་མམ་ །།ཏྱེམེ་པར་རྒུནད་པས་ ༽བད་བ་པའ་ག་ཛེས་ 
ྲ རྒོར ཀས འིས་ པོ་་ ཉེ ཧེ ངེ བྱེད་ནམས་རྨྱ་ཁེས་དང་།ཆོག་ཡེར་ 
 ཡངོས་ཨུ་བཟུར་བརྦ་རརད་པ་ེ་དགྲ་ཀར་།རྱེུ་དང །རྱེནད་ེས་འདི་ལྟེར་ཞད་བྱེ་ནྣམ་ས་རྱརྟེག་པ་དང་ །འཧཱ་བྱད་ནམས་སུག་བསྔལ་བ་དང་ ། འཏུ་ཀྱིན་རམས་་འདྲ་གེ་བ་དང་ །འདུ་བེད་ནམས་རེུས་དང་༽ཤོག་ཡེར་དང་། 


' 


ཨཤ། ༤་།བགར་ཏཱ་བུཁོཞས་འྭ་བད་ནམས་ད་ལྟ་བུྱུརུལ་ཱ་ཏོགས་པརར་ཏ་ །ུ་ད་དད་ྐནདདེས་དག་པརས ཁྱམ་ནས་ྱམྱེམེད་པརརགྱཏྱབུ་དནས་ ། སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་འདགེ་ཏགཅུ་མྱ་བུང་༥ 

 ོོ སདས་ཆྭསྭ་ཀ་བནྱཾ་སླཾ་རབས་ཏོདེ་དང་ ། སདས་རྒྱས་ལ་དགེ་བའ་ར་བ' ་པའྱ་ཉེནདྱ་ཏུསེ་བར་རུབ་ཟབ་པར་འཧུརརོ། །ཆདས་པ་རྣམ་གརས་དསྭ་ ཀང་ །འདི་ཏྟང་འདིན་སེངས་རྒས་ྱི་བནི་སས་མབས་དང་ ། འདི་སངས་ 
༡ རྒྱས་ཀྱུལ་ཡནེ་པར་དགེ་པར་བའ། །ཆངས་མ་ཧདོ་གསུམ་གི་སང་ཆན་པའོ་འཛག་ཏན་ར།བམས་འདི་ཡངསངས་རསྱ་ཀུ་ཞོང་ཡནེ་ཏ་ ཆན་པ ཤཱཿ་ཅུབ་སམས་དཔའ་རེསདང་ དབག ་ 
 ལན་འདས་ཆད་རྱད་ ] གྲངས་མྱད་པ་ན་མབཿཀྱ་དྲུད་དུ་ །དགུ་བའཾས་བ། འཁའཇེད་མད་ ། ཟངས་སྱན་པར་བསྟད་ད་ །རུལ་ཁྲིམེས་དཔུ) 

༽ བྲ མས་ཅན་འཛེལ་བརའ ཅུམབ་དང་ །ཅཱཾ་ཝེར་ཡདས་སུ་དག་ 


@ རི་བྲ་ག་གི་བྱསསདོ་གདས་མེན་བུར་ །སནསྦ་ཆས་བཅཝོ་ 
° ཏྭཆུབདང་  ཆངས་པར་་སྭཏོ་པདུང་ ། ད་ལས་གཞན་པའ་དཀའ་ བ་ས་དཔ་བེ་བྲ་ཁག་ཁགེ་བྱཧངདག་གསེ་ཇི་ཉར་དུགེ་བའྱིལ་བ་ དན 
་ཞོང་ཡས་ཨུ།བཤུར་བའ། །ཡངས་ཨུ་རངས་༢༠ ངས་རླུནེཔ་དང་ །བསན་བརབ་བ་དང་། དད་ན 
ས་བསྭན་པ་འདཤསས་། 


ཌའཏྱཧུ་ནཱ་ད་ དུ རུས་དང་ [ཚེད་དང་ [སཱད་༧ེ་ལྟེ་བབཞན ཅུ་ཏཏྭལ་བ༡་བར་བཟུང་སྟེ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོ་ 
| པ་ནང་ ། དཧོ་སྭ་ཧུད་པ་བསུ་བའདེརས་པ་བཞ་པདག་གསེ་ མས་ཅན་ན་མསཿ:པར་དག་ཁར་བསྩ་ས་ཏེ་ ༽ དེདག་ངའི་སན་ལས་ཉཾདྱེ་ཏུསེ་ ] སངསྤ་རས་ཀ་ཞདེའདརེ་སེས་ནས་ །རས་ཆོས 
གཆོས་བ་ཧནདཔ་སཱ། དུ ཞུཏུལ་བར་ཡར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྒྱ་བྲིན་ན་མསྱེ་མ་ཡན་ །ཆངས་པ་ནྣམ་ས་མ་ཡནེ་ ༽ འཇྲགེ་ཏྟན་སང་བྲ་ནམངྱ་ཀ་མ་ཡ་ནེན། །ཆངས་པྲ་ནམ་གངས་འདེསེ་ཀང་ །དེ། 


འདིཀཱ་པ་སངས་རུབྱཀྱའོ 


འནྡེ་སེར་སྦ་ཆས་བཅེསོ་ལྡན་འད་ཀཱ་ཡནེ་གོ༽རྱ་བནེ་ནམསྦ་ཀོ་མ་ཡནེ་ ། ཚངས་པ་ནམསྭ་ཀྱཆེསཡནེ། ། འཇིགེ་ཏེན་ཧཱང་བ་ནམ་བྱ་ཀྱམེ་ཡ་ནེ ཀ་གཞན་མུ་ཧེ་གས་བྫ་པ་ཧན་དང་༽ཨརྱངྭ་ཧཱ་ནཡསྲ་ཡ་ས་ 
” ཡནི་པརབག་པར་གའེ་ ། དེནསྦ་ོ་རདྱ་ཀུ་བདག་པ་ཆོངས་པ་ ། བུམལག་བྱཅི་དག་ལེ་ཇས་པ་དནབདེ་ཡས་གཞན་པའི་ཁས་པ་ནམང་ཱཞད་འབ་བའ་་ ཤྭ ཞུད་རེ།ད་པས་ཅེས་དུ 
ག་པར་མི ། ས་ག པོ ་བ ོ ོོད་མསམད་ུར་་ཆསདབ་ལདཔ་དམཆར། ཞེས་སྫུཔས་ཇ།། དེ་ནས་བང་གྲན་ཨ་གཞེང་ཆག་ 
± གཏུབ དེད ༽ཙཅེམང་སང་་ རྒྱམ་གཙོམ་ལཱན་འད་ནམསས་ཀྱི་ཱ་ཁ་བསས་ཆིས་སིཁུབ་ ༨ 
ཤདེ་མཐའ་ཡས་པ་འམཆརྐཏཏེ་སཱམ་མེ[ །ན་ནས་ ཉདོ་གསུམ་ ༤་ ་ ` ཧཾ་སྙང་ཆེན་པ་འ་ཆེངས་པ་ཆེན་པད་། ཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱ་མེབ་མང་ ས་ས་ས 
ཱ ཀས གོ་འ ། བཅེམ་ལྗན་འནས་མིཉེར་གནས་བུར་བྱར་པ་དང་ ]ཇ་ཉེ་རབ་དཱབ་པར་བྱ་སཾང་  ོ།འུརཀ་ཏཾ་བཱ་དཛཿདཧཱ 
ག་གཡས །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་ཆངམ་པ་ཆེན་པ་ལ་འདེ་སད་ས་བཀའ་བྱཡད་ཏོ། །ཆབས་བ་གངགུདུམ་གསེང་ལུད ེ 
རེའི་མངང་ས།ཏི་ཞོངེཡནེ་ཏེ ། ངས་པ་སྟང་གསུམ་གང་ཆེན་པའོ་འེཇིག་ཏེནད་གཀེའ་མས་འདི་ཁེད་ཁྷ་ཏད་ས་། 
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བཅོ་ལཱན་འདས་ནོ་བདག།ག།གྩེནད་པ་ །བ 
| ཐུ བཿ རུད་ཧ་་ཛྲ་ག = 
བ་འཇེག་ཏཾནན་གཾ།ཀམས་འདེ་ན་དའ་སརས་རྒྱ་ས:༡༽ སངས་རྒྱསཀྱ་གོརེ་ཡནེ་ ། འད་ནོ་རེ 


'༣ །ཞུཊོཿཞེསྭ་ཀ་།བའིཇས་སུ་འཧག་པྱ་ས་།དགེབའིཁམ་འདི་དང །གེ་བའྱ་རུན་དང །ནྱ་པད་པའ་ངས་་པ་དང་ ས་དང དགེ་འུནྱིའྱིྱ་ོ་ེད་པར་ས་ 
ཟྭ ཀཱཧ་ [ད་ནོ་འེདཾའེ་ཧེ། ་བ་ཐ་མའེ ཚརས་པའི་བུ་ཊུ་བ་གཞྭན་ཐུགས་ཁས་སྩེས་པ་། ཞལ་ལས་སྙེས་པ་ །ཆས་ལས་བྱུང་བ་།ཚེས་ཀ་རླེ།་པད་པ་ །རྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲ་བསས་པ་ཧེ་ེ་ཆན་ 
༧ པ་དོད་ལཱན་པ་ ། སུ་བ་མར་པ་གདདོ་འདོ་པ་ ། ཕན་པ་འདེདོ་པ་ །བད་པ་འདུད་པ་།གུབ་བདང་། བནེ་བ་འདད་པར་འྱུར་ཏེ་ །དེ་འང་སེད་གསུམ་ག་སྷ་དམན་བའོ་འེཇག་ཏེནད་གཁསས་འདི་ངོ་ཉར་བས་གནས་པ་བཞ།ུ 
ཌཱ (0༥ ཡའའའ་དོབ་སུ་བ༼ རཔ་འབཞུགེང་ །དེ་ལ་ཇུན་། འ་ད་བར་ཅདེས་ི། །ཙ་ནེས་ རྱུར་ཁྱདྲ་ཏུས་དགུ་བའི་ཁམ་འདི་དང་།དག་བའྲིར་པ་འད་དང་། 
༣ བངས་ཆུས་ཀྱོ་ཆུལ་དང་།ཆོས་ཀྱོཧུལ་དང་ ། དག་འཧཱནགྲ་རཱས དེ་ཕྱུན་མོ་ཆད་པར་བྱཆིས་ཤའེ། ། དེའེ་ཕེརེཞ་ན་ ། ཚངས་པ་ ཙཅསྟུ་དག་བའིཧུམ་འདི་ཉྭ་བུ་འདྱོརན་རད་པརདེ་ངས་ཏུ་ །སངས་ 
༼ རྒྱས་ཀེུ་མདཔ་། ཆས་ཀྱ་དུ་དང་ །དགེ་འདན་གྱི་རུན་ཆད་བརྩ་འྱེསཔ་ །ཆུ་བནེདཔ་།ཆརས་ལ་དང་།འདག།ཏེནསུང་པ་དང་ །ལཱདང་།སཱ་འོཁ་དང་།བརད་པ་འྱིགས་དང། སུ་པན 
¡ ཛཾརུ་པར་ཧའྱིཧདའི། ཚངས་ཁ་དེ་ལ་བས་ད་།ཧང་གསུམ་གོེས་ཆན་པའོ་འདེག་ཏུག་གཟམས་སངས་ཆས་ཏུ་གདེ་འདྲིདོལ་མཏད་དོ། །ཆརས་བྲ་ལྐདྲ་བཀའ་སཱད་པ་ན་དོ་ནེད། ངེས་བྱུ་གནད་པ་ 
| ན་ ར་ཡནགྱཿ ]ཀྱེད་ཀྱེསེ' འན་བཞིནེ་རྩ་སཾས་གགེ། །ར་ནི་འཾནཾ་འྷཔ་བ་ཐ་ས་འ། ༣ ཤརག་སུམ་གྲསང་ན་པཞོ་འཇིག་ཉེན་ག།ེའ་མས་ན་ །ཆངས་བ་དང་།ཚངས་པ་ཆེནཔོ་ངི་སེད་ཀཁེད་པདེ་དག་ཟམ་ཁད་ 


ཆཆིཿ 


།འཕ་གས་བ་འི་ཆས་ལ་མདེན་པར་འཧཱ་ལ་བརྩ་རུནད་ཏེ་ །ཆདས་པ་ཆེག་པ་དགཅག་བུ་ནོ་མྣ་ཏེགས་བསོ། གྲ་སར 

-- ˆ བརྱ་གུཌད་ཏ།། །རངས་པའ་ལེཏྭ་པ་ ། དད་པ་རོགས་སཀ། ྷྩརབ་ཡ་་་ ཤྲ 

\ མོས་ཨྭུ་མ་དན་ཁས་འདས་པའྭ་སཱ་ཟེས་ནས་ [སྣག་བསཱལ་ཞརེ་ཡདྷེ་མྱ་བད་སྭ་ །ར་དགའ་ཞར་མཱག་བྲསཡ་བ་དང་ ། མདྡེ་མ་བན་བ་ཆན་པ་དང་ཝན་བརའྱ་ཅིན། ། ལྔ ཞང་ཡ་་བུང་ཡ་ ། རེ་བ་བ 
ྦ ཁྲོ གས་ གོ ལ་པ་དར ནས །བཅམ་ལན་འདས་ཀོཞབས་ལ་༡ གེབསྭ་ཕ་གའཆལ་ཏ་ །ཙུགས་གང་ ༡ གུ་ག ངུ །ུགས་ཅག་ 
འ་སག ༼ཀ་འདྭི་སན་ཅེསུ་གསུཁད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གསལ་ བཅུ་  ོསས་གོང་ 
ཁི )བཅེས་ཁྡུན་ཁདཔ་ལྷདང་མཅས་པའི་འྡ་དུགེ་ཏེན་ལ་ཟུགསྤ་ཚེ་བ་ཉེབར་བཟུང་སྟ་ [སྩ་བེ་མར་པེ་ལ་སུནད་བ་དང་ ཧཾ བ་མང་བ་ལ་བདུ་བ་དང་ །འཇགཏན་ལ་བུགས་ཙ་བ་དང་།ལཱ་ད༨ས 
ད་བདེ་བའྲཾ་སྭདཾཱ་བཞུགས་སུ་གཱསལད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇྲགཏེན་གཅད་རྱུརདཏ་ལང་བདང་ །རྩཾསགེ་མ་མཆས་པ་དང་ །རྷ་ནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་། འདུགཔ་མ་མཆོས་པ་དང་། 
པུར་གཏེན་མ་མཆཾསེ་བ་དང་ ] སྩབས་མ་མཚསེ་པ་དང་ །ཏྟན་མ་མཆསེ་ཕར་མྱོ་འེརྒྱར་བརཔདྡད་ཧུ་གསལ་། ད་སཱད་ཆེས་གསེཡད་པ་དང་ །བཅོས་ལྡན་འདབཿཉྱེས་གཏུད་ཏྱ་བུ་ནད་དཔེན་ལ་འདི་སད་ཆེས་བཀའསལད་ཏོ་ 


མས་ཀྱ་དེན་དད་། [ སུནད་པ་ད 


རི 


9 །དེདཔནཁ་ཕེ་བདད་སཱགེ་ཅ དས དཁ་བཅིས་ལན་འདུས་ཡེའོསྐསྤ་བ་དད་ལས་ཞུདའ་གར་གྲསེཁད་ །རད་བུཌ་གེགས་བ་ཡེདམ་སྱུ་པ་དན་ལས་འདའ་བརག་སེལ་ །བཙོམ་ལན་འདས་ཁུདོདཔ་ཡུངས་སུ 
བབ་པ བའུ་ཉེས་ལ་བབ་བ་ །ཞས་གསལ་བ་བཏབནས་ ། ཀུདྱ་ཀ་ཕ་བཅུད་སཱགེ་ཉན་ལྱ་པ་དུན་ལས་འདའཞས་སྨུས་ཏ་ །དེད་དཔན་དངུད་གག་ཅན་ལ་ངས་ཡངས་སྱུ་བུ་རན་ལུས་འདའ་བརབ་བའུ་སབས་པེའེ་། 
/ དད་དཔན་ལཱགེ་ཅན་དེ་ལ་དསཁས་གདས་པ་དྲ་བ་བའི་ ཅུས་ཁ་འཇ་བབ་པ།། །ནུད་ཅེས་བཀའ་སུམད་པ་ནང་ [ བཞུན་ཀྱོབུ་རད་དཔན་གྱསེ་། ]> ཟྱོམཁྔན་འདས་ཡ་འདེ་སད་ཅེས་བཀ། གན་ཁད་ཏོ། །བཅེམ་ལན་ 
: | འགས་བཏུད་ལོགེ་འན་ད་ག་བེདག་གཡྱ་ཡག ས་ ཀྱ ་བཅེམ་ལྡནའ དས ་དེན་བེདཱག་གརྲེག་ལགས་ །གཤེད་ཕེ་སླར་གྒེལ་བ་ལགས་གེངེ་ ༽བཅེམ་ལྔན་འདས་བདག་དངྱ་སོ་མ་བ་བ་ལགས ཏེ །གནད་པར་འཆལ་ 
རཾ ཧོ་སགཔ་ཁཁལ་བཁ་གས བོ །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 'སྣགེནརད་བརྐུག་ལ་གླབ་བ་དང་ ] བདེ་བམ་ཁགས་པརུའཛལ་བ༽ ཡགས་ས། བཅེམ་ལུན་འདས་གུང་ཤེས་འབ་ཀུ་ླགནམ་འད་བདང 
_ ཊསའྱ་ཀ་ར་བེན་བདོང་ ། ཡ་ཤས་སཱར་བའྭ་སན་མ་ཆན་པ་འདྲ་ལེ་བུ་། ཡའོས་སྲུ་པ་ཟག་ཡས་འདའ་བར་ཁཇལ་བའི་སྣགེ་ཅནན་ནིསགེ་པའེ་སམ་བཅ་ །སྭག་པའི་་བ་ཅནེ །ལུདུ་མ་དཔ་་མ་ཡནི་ད་པཿ༥ 
པའ་འེདགེ་ཏེན་སུན་འབནེ་པའ་དྲེག་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྔན་འདབ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདུགེ་ཏེནན་ །སེམས་ཅན་བྲགེ་པ་ཆན་པ་འདགེ་ཏན་ཏུ་འྱ་བུར་ར་ ། ཞེས་གང་ཡུང་དག་པ་ གབས་དླ་བདེདི།བཅེས་ཡུད་དས་ 
ཕན་བར་ཞུ་གས་པ་ཞས གང་ཡ་དདག་བ། 


བཉུན་ལྷས་ས་ཀོས་ཡད་དག་པར་སླ་བས་གླ།བར་ བལ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གར་བདག་ལྷ་ཕོ་ཕན་པར་བཞུགས་པ་དང་ ༽གཞན་ཁ་མྱ་ཕེན་པམ་ཞུགས་པ་དང་ །ཧཱབ་མང་པེ་ལ 
ཟླ 


| 


༼པཱ་བ ས་ཟླ བ་དེ་ནོ་ ། བཅམ་ལྔན་འདག་བཏད་ལགས་ས་ཞས་ཡང་དག་པར་བླ བས་ས བམབྱ་ཧཱལ། །ཁཱ་དཔ་བཅས་།ཚརས་པ་དང་བཅང་པའི་ལྔ་དགེ་ཏེན་ །ནག་མུ་དང་ །ཟམ་ཟེར་བཅས་པ་ཁི་དྷ།་མུ་དང་གནོད་པ་དང 

- རྱ་ལན་བ་དང་ [སྩག་བསཱཁ་བ་དང་ ¡ གུབ་པ་དང་། བདེ་བ་མ་ལ་ག་ས་པ་དྭང་ །ཁགོ་མམཏྟང་བའྭ་ཕོརེཁུགས་པ་ཡཞས་བྱ་བུངེ་ནོ་། བཅམ་ལཱན་འདས་བྱདད་ཁགས་ར།  ཏར་ར་བ་བསྲསསཊ ཛོམ 
7ལཱན་པ་འདེམ་བཅས་པ་་༈ བཅེམ་ལཱན་འདུས་བདག་གསེ་མདེན་གསུམ་ཏུ་ཐེས་གངེ་ །མདུན་གསུ་མ་ཏཱ་བཟུང་ས། ། བཆེམ་ལྡན་འདས་གར་བཅུད་ཟ།གེ་ཉནྱ་ཧུརེས་དམ་བཅས་པ་དེན༽ ཆེར་དང་མཱའན་པའི་དེམ་བཅས་པ། 

ཁགས་གས། །བཅེམོ་ལན་འདས།བདོན་དེམ་བཅས་པ་འད་ལ། །ཏན་ཞདེ་ཧྟངེ་པུར་འུ་གེས་པ་ལགསན་ །བཅེམ་ལན་འདས་ཧྩེ་ བ་སང་པ་ཡ་བྱ་ནད་པ་དང་ །གཱེ་བེམུར་བ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིགེ་ཏེན་པ་ 
ཿ དང་ །ལྷདར་མཱ་ནེམས་ལ་ཚན་པ་དང་ ། བད་བལྟོས ཤྭའུ་ ། བྷ་མཡད་པར་བྱའགསྔ་སུ་གསལ་། །བཅེམ་ལན་འདུས་ ཙརངཧཱབཱའ གས་ན དེ་ན ོ་མར་མེ་ལ་སླནཔ་དང་ །ེདོ་ 
མང་བ་ཁ་བདེ་བ་དང་ ལཱདང་རྱོ་རྒེམས་ཝ་བད་བར་ཆུ་རཏ་ཏེ །དེའྭི་སཱདཧཱ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཁྷ་དང་བཅས་ལའ་འཇག་ཏེན་ཟུགསྔ་ཚེ་བ་ཉེ་བརབཟུར་རྭ་ ༽རུརདྱཏུ་ཡངས་རྲུས་པན་ལས་སེུད་རབམག་སལ་། །དེ་ཧད་ 
ཆས་ག་སུ་ལོད་པ་དད་ །བཅེསོ་ལན་འུནབྲ ཀོས །བཏུད་ཀཉབ་དད་དཔེན་ལ་འདེགད་ཅེས་བཀའ་བ།ཡདུ་ཏོ། །དེད་དཔུན་ལགས་ས་ལགས་ས། །དེད་དཔནྲ་ཁུད་སཱཱ་བ་མང་པ་འིདེན་འདེད་པ་དང་ སྭི་ཕོ་མར་པ་ལ་ལནཔ་ 
དང་།[ བརྡ་བདང་ ] གྱབ་པ་དང་། བད་བར་འདེད་པས་དེ་ལྟར་བྱའ། །ན་དཔེན་གར་ནག་རྒྱལ་པརྒལ་འོགེས་པདྨབེས་ནས་དབང་བརྒུར་བ་དང་ ། བསྙེན་བཤུར་བེད་ཅོང་ །ཕནཔ་དང་ ། བདེ་བསཌབ་པར་བུན་བ་དཔ་།རུལ་ 


༄།༤- ། གེས་རྩུ་བེསོ་ཞས་དབད་བསྒུར་བའྲ་མུལ་འཁའོ་དང་ །གན་ལ་དང་ ། ཝངོས་ནམས་དང་།གཞེནཅུ་ནམས་དང་ །གཱན་བནམས་དང་ །གྱངྱ་ཱནདྱསོ་འཆད་པར་བསན་བཀུར་བད་ །རམ་འ་པ་༽་ 
་ཐཱཿ པར་ཞུགས་པར་རྒྱནད་པ་ད་དྭག་ནོ་དེད་དཔན་རྒྱལ་འགེས་ཧུཿབེ་ནས་དབང་སྲུར་བུ་ནས་ །ཧེརོ་མང་པ་དང་ ། ཁཿཧུཏེད་བོཧོི |རྱཉཾིཿ་འུགེསྐད་ ། ལ་ནངུ་ཕན་ཆན་པ་འདུགས་ཏི་ །ཧུདང་་་ཅ་ ་ 
༧ པདང །ཉཧདང་། སཱགུ་གཏེན་མཆན་ནུ་བཅས་པ་ཁ་ཕན་པར།ཤཟ་པར་བེད་ད། །དེ་དཔེན་ེ་བཞནེརུ་ ། གར་་འུདོད་བཞོན་གཤགས་པ་དུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའ་མདས་ཅས་སས་བུལ་ མེང ར་ 
÷ སམས་དངབའདེག་བའྱ་ཡ་བ་འདི་ཉ་བུ་འད་ེབུམ་ན་ །དུད་དཔག་དེ། བཤེན་གཤེགས་པ་ལ་སེམས་དང་བུས་བསུན་བཀུར་བ་དང་ །རོས་གྱའ ཐབའ་ཕུརེ་། ཁུན་མ་དབུགས་བུ་པྱ་བནིན་ །བད་ཁད་ བས་པ 
ཙཿ རྒྱཟེན་པལ་ལད་སུད་ཆན་པ་སྩན། །དད་རཔནོ་ཏད་ད་བཞནིག ཤགས་པ་ལ་སམས་དང་བས་དག་བཅྱིར་བ་བྱདན་ །རབུགས་འབུང ངོ །དད་དཔེན་ཁེད་དགེབའིཆ་བུ་འདདེང་།དན་བ་དང་།དངཔ་ 
' དུན་ཁས་འདས་ནས་མ་འདས་པའཏེས་ན་ །རཔས་དས་རྒྱས་སངེ་རྡ་ཉན་ཞས་ཐ་བར་རྱནད་པའེས་ད་ལྟ་བུ་དང་ །ཆེ་དེ་ལཱ་བུ་ཡད་ཀྱཾསེ་ ཤས་ཕར་རྱསེ་ཤགེ་ །སཱ་དདཔནད་འདས་ནས་དམ་པའ་མོས་ཟམས་ཅད་ཆུབ་བན་ །བདུད་ 
ཤ་ར་བ དགའ་དང །རཅས་པརཁྱསཔའི་ཏ་དེ བདང ། དེ་བ དཔརའྱངར་ །དགནདག་ཞིབ་མ་།ཅ་ོགསནས་འཇ་བརགུངཔོ། བུ ི་ 
 ནས་ནས་འཇིའེཕོ་པ་བགྱོཏ་མནར་མེད་པའི་ས་མས་ཅན་དྭམལ་བསན་པའེ་ཡུས་ཟེབ་པར་འུརཏེ །དར་མངད་མནར་སད་པའི་སུག་བསལ་ནམ་པ་སྨ་ཚེགས་མོང་བརཞྱུརའོ། །དེའྱལོ་རཞད་ །།་པདད ཉེ 


༡འདསེ་ད། 


༼༢ག་ླནོ་མཆན་པ། ། ཤས་རབྱ་ཀྭོ་སང་བ་ཆན་པ་འད་ལེ་བུ་མུད་པར་འྱཆར་བ་ལ་དགུ།འ་བའྲི་ཡོརེ་རོ། །དེད་དཔེན་གྲང་བདག་གསད་པ་དུང་ །བདུག་ལ་གཞོད་པ་ །བདགྱ་ཡོ་བསུབ་པར་ཆུགས་པ།ཞེས་ཡང་དག་པར་ཟླ། བསྲ 
༡༣ ཀཾ ད་ འོ་ས་བཟདདག ོོ་དཏགབསའགེ། །དད་དཔནནན་ཤའེ་ལུརི་ཞན་ ། འདི་ལར་ཡས་སྱུ་མ་རན་ཁས་འདས་པའི་ཆས་ཇ་སེདེ་བཅུད་ཟླག།ཅན་བཅུད་ཀི་གནུས་ནཱ་འདུག་ག །དེད་དཔེན་དདཔ་ཁོཆས་ 

_ ༼བམ་ཟ་གྱོང་ །དེགས་བཅུད་སྔགེ་ཅན་རངས་པ་ཆན་པོས་བརའྱུར་ཞེ་ །ཚམེ་བ་ཆེན་པེ་དཔདགའ་བཆེནཔ་དང་ ། མཆེ་ྱུ་དགའ་བ་ཆན་བདང་།མགུ་བཇེན་པ་དང །ཡདེ་བདེབ་ཆན་པོ་ུ་བརའྱུ་རཏ་ །ད་སད་ཆག་ད་ཏདེདང་ 
ཟང་ཙ་གེ་ཧ༡དེ་དང་ ] ཡུན་ཅ་མ་དེ་༡དེ་ཡ་ [ དདུད་ཀྱོཟ།ནས་ནས་ཤཾའེ་ཛ་ ས་ཏ ། སམས་ཅན་དམལ་བརན་པ་མཆམས་ ད་པར་ལཱར་བར་འུརལོ དད་དཔེན་འདྲ་ལྭ་སྭ་དཔརན་ ཧཾ ༤ དྭ།གས་ཁུལྱདཔའིབའོ། 
དང་ [འབྲས་བུ་མང་མེདང་ལཱན་པ་ཆེན་པེ་ལ་འཇེགས་ནས་ |དེས” ཇ་ གཔེས་ལ་ལྗནོ་པ་ད་ལས་མེ་ཏེཀཾ་དང་། འྲབས་ུ་ཡ་དྱེཏ་འབོབ་དག་སྤུན། . ར་བ་དག འེ བཅགའིཏོད་བཅགན་།དེད་དབོན་དེ་་སེན་ 

ཏུ་སེམ་སཱ་།རྱདེ་ཡལ་གུ།་དེ་ཆག་པདེ་ལ་གནས་སུ་ཅུང་དམ་ ¡ གར་ཡལ་ཀྭ་གྭད་ལ་འཇྲགར་ཏ་ །བདྡེ་བར་འདུག་པའི་ཡལ་གད་ཉདེ་གཅག་བའྱི་སོ་དེ་ཡང་མཁར་པ་འའེང་བཞིན་ཅན་ཡནེནས་ ། གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ 

ལགས་ས་ །བནེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ལག་ས་བསོ། །བཀའ་སླཁན་པ་ །དེད་དཔོ་བཅད་སཱགེ་ཅན་གརདེ་བཞིན་གཤགས་ལ་དག་བཅམ་ལ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའི་མ་རས་རས་ཡས་གྲུ་པ་རན་ལས་འདལ་བར་འདདེ་།དེ་བཞིན་ 


\ 


/ཧཾགས་བས་གཏུངས་པའ་ཆེ་བ་འཇུལ་བཅུབ་པར་དགའ་བ་ཡང་ད་ལྔར་སཱར་བར་ཡད་དས་བསམས་སེ། །དེ་ཇའེ་ཕེའི་ཞེན་།འདི་ལརཔའི་དམ་པའི་ཆས་ཅོསདེརུ་གནས་བདེ་སྲདེང་ །དེ་བདུད་ཀི་གནས་ན་འཇུག་གོ། །བའི་ 


ཱུ རྩ ངུ ༽ ༽ ། ༽ བྲུ ༠ 2, ཅན་པ ༥སེང་པར་ར་བ།། རྔ 
༡༦། གཟོས་ུབ་པར་སུརཊག་ །བདདསྡག་ཅན་དག་བབྒེདདེ་ ། མགུརདས་ཤའི་ལདི་བནེབ་བསདདེ་ །ད་མ་ཟགྱུ་བཅུདྱ་ཀི་གནས་ནས་འཇིའེཕས་ནས་སེམསཅན་དམལ་བཆན་པྱེ་རླ་མནཁེདཔར་རབྱང་ལུང་ལར། 
ཧཱཾ འགུར །ད་དཔེནོ་༣༥དི་སཱདཔར་ན་ །རྱདེཤངེ་ས་ལ་ལྡེན་པ་ད་ལ་གནད་པ་ 
-- པའྱ་ཕིརྦེའྲུས་པ་ཡནེ་ན་། 
བསྔ་ལ་ རར ར་སེ 


།དདོ་དབནོ་བཏད་རགེ། ན་ནེ པ་དང་ | གཞན་ལ་ག་ནད་པ་བེད་པ་ལར་ །བདུད་སཱགེ་ཧན་མར་དེ་ལཱ་བུ་མནེ་པར་མཐར་ངོ། 
།ཀདབ་བཏུད་བཟི།ཅན་ནགེཞུན་ལ་གཞེད་པའ་ཡོརཁུགུས་བཿ། 


2 


།དེད་དཔདན་བྱུརད་ཟུགཅན་ནོ་བདག་ཁ་གནོད 
གས་བ །དད་དཔན་བཅུད་སཱགི་ཅན་དེ་དའང་ །དེའ་ཇུས་ན་ །སམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པམནར་ཆད་པརྡ་ལུརནས་།་སུག་ 
@ླ ༼ད་གི་དབ་ུ་བད་པའ་རབ་གག།འབོག་པྲ་མདོནས་༡ཆ ས་ ། འཚིཀར་ཆར་བྲ་མདནས། ། དྡ་དེས་སྲུ་རཱན་པར་འགུར་ཏ་།། །བརཅྩོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་བ་ཡའ་དག་ 
¡ ཐ་ང་ ཟླ ༢ ལག་པར མགྲསུར་པ་བནས། ། ལུས་བསུམས་པ་ལེགས་ ]རག་བསྙམས' /བ་ལགས་ མདཾ་བརླ་མར་བ་ཁགས་ཏེ་༽ཡུས་ཀྱསེ་ལུགསལར 
རྒྱན་བཀུང་ ། དག་གས་ལགས་བརྡ་སད་པདང་། ཡིདྱ་ཏེས་ ལགས་ཁར་རཉད་པའི ྒ 
མདུང་ །དག་གསེ་ཞེས་བར་སུད་པ་དང་ | ཡནེཀྱ་སེ་ཞས་པར་སུཉད་ 


གན་མ་པརཿྩནེ་བ་ན་ ། སུག་པ་རང་ །འདེད་པ་དང་ །དགའ་བདང་། ཡ་དྲེབ་འང་བ་མདེན་པརྡ་གུབ་པ༽ །ཡུས་ཀུརེ་ལེས་ལན་ཧཱ 
་ ན་པའྲི་ནམ་མུར་སུནད་པ་ན ༽རོདག་པ་ནང་ ། ཆཱ་འདུད་པ་དཔ་ །མ་དེགའ་བ་དང་ ། ཡ་དེང་ཧཾ་འེབ་མངེནཔ་རྭགུབ་པཞས་གསུབས་བ་དེ་།ཁེགས་པར་ 
¡༼སྱས་ཊ། །བརྐག་དེ་ཏ་ཀུས་ཀྱ་སེ་ཞས་པ་སུན་བ་དང་ ། ལྡན་པར་འྱུར་དག་གསེ་ཉེས་བམསུྐ་པ་དང་ ། ཡདེ་ཀྱབ་ཞེས་པ་ར་སུཏར་པ་དང་ ། ཝཱར་གུ་ད་ཏ་ །བདག་གེ་དབེ་དབ་པར་ད་ཞེད་བས་ །དརསས 


" 











རབར་རཱུརད་ཏོ་སྭམ་ཆ་ ཏཾ །རངས་བས་ལགས་ 

འམཟརད་འགུར་བ་ ཀྲ འིལ 

ཏེ ལོ ཀཀ བྟ་གེགས་།སེམས་བན་དག་ལ་ 
ས་ 

ཱ ། ར་གོ རླབ 

ལའ ག་་ ༽ 









ཕེས བྱ་མ་ལན་འབྱུར་བརའྱགུར་བད་བཞིནེ་ཏུ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་ས་ཀུར་བྱ་མལ་བྱར་ཡམ་ད་ །འཐ འཇིག ཏེནཱ་འབུང་བུར་འྱུརངོ་། །གནས་མྱན་ 
ར ཇི ར་བ་ , གཡ ་པའ་སངས་ ་རྩས་། ཀུསེ་བ་ནད་པ་འཆསཧདད་པ་ཡང་བྱ་མལ་བྱ་མཁམ་པའོ། ཅའ ཛ་ལ 
ཐེམ་པ་ མུ་ཉྟེད་པ་ མང་བྱ་སའ་ བུམ་ན་སེ་ ། ཤབ རོ་དག་ཁུབ ་པ་ཕྱོན་ 


ད་ བཕུར་གསུམ་ འཆོག འི 
བཞིན་གཤེགས་པ་བམས པའ་གེསུད་བདང་།དེབཞིན་གཞེགས་ཕྲ་བམསཔ་འིཅོས་ས 
ཡ། །བམས་པའིསམས་ཞཁ ཤ་སད་པ་དང་།འགད་བ་ཡེནཔ་དང་།། །།ཁ་ནམ་ཐོ་བ་ཆུད་པ་དང་པན་པདང་ 
( ཀབ །དེད་དཔནས་མས་ཧན་གངད་ 
།་ཐས་ས་ཅན་ན་ ནེད་དཔན་དག་ བཁྲ་ཝེ་བ་དེ་ དསྱ་མོ་འེཆབ་ཉིཿ་བརའགའ ]རྱ་འེཆེབ་ལ་ གཞེབ 
] ཡུས་ །བྲ་མ་ཐབ་པ་ལ་ ། རང་སངས རྒས ྭདྲེ་ཛཾ་བ།ཞེསྭ་བུ་བརའྱརར། 











ཧུ གསད་པ བྱཧབྱཅའ་སཾདེ་པ ༥ཐ་ཆ།༥།" 
















པའི་ ཇྫོ་རྒུས་ རའ 


་པ་ཆན་ལོ་བསཱད་དེ་ །སཐམས་ཅན་ནམར།་ཁ་ཡར་རྒརེ་ཛའི་རེ་མངས་བསྩེད་ནང་ །སེམས་འན་འམུ། 
དའ་བར་བཞྲུགས་སུ་གས་ཁད་ཞས་ 


'་གསུཝ་བ་ "བཿ །འནབས་བ་དང་ ། ད་བཞིན་ག གགས་ལ་འྲུསེ་ཁས་ ༢༥༣༥ར་༢༣མརཿ་ཉནདེ་དག་ 
བ་ལའོ འའ ཞས ག་ལའམས་ ནས་ལས ོད་ཁོམ་སཆས་སཆུར 
པཾ རེ ༈། ཏདེད་ཨཱཌ་བདང་ །རབས་ཤིངེ་ལའེ་དགའ་བར་བཀྲསེ་ཤག། །དེད་དཔེན་ཁུད་དབ་ཞནེ་གཤེགས་པ་ལ་གསལ་ 
ཾ 'ལས་ཚོས་ཀྱོ་དེགའ་བ་དང་ ། ཚོང་ཀྱེ་ཁོངསོ ད་འདི་བེན་བ་ཡནེན་ ། དེ་གད་ཆེཊས་བཀའ་སྩ་ཡད་པ་དབ་།བཅོམ་ན་ 
ཾ ས་བདག་གེ་ད་སད་དུག་མ ༡ ༠ རྩཾ་གནང་ན་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་དང་སད་ཅན་འདི་ལར་ཡྲ་རེམ་འ འཆ 
སུ་ཕ་དགསས་འབ་ནས་དམ་པའི་ཆསབའགར་གནས་ ༥ འ་འ དོང་དེ་འོད་།རེགཔ་ནམས་ལ་བསྟནས རྩ་སཱ་བཧེད་ 
དཔ་། ཚི་བདང་། མངོས་མུ་སཱཉོ་པརྩོ་ཁྱེརད་ད། །ག་ས་ཞན་ཡང་རྱེ་འཛལ་ཏེ་ ། མ་ཏོག་དང་ །ཟོས་དང་  འཕང་བ་དང་།ྱུག་པཡད་ཕྱ་ཡདསནདཏོ། །འཆམ་ལཱནའདབ་ྱ་ད་ 
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ནཔའི།འི་ཡེདས་ཟདོ་དང་ ། ཡངས་སུ་རཉན་པ་དག་ཀར་མ་འསནདོ། 
དང་འྱྱེས་པདང་ ། ༢ཤེཏ་་རདབར་ཝགབོམ་ཝན་འད་བདག་དགའ་བདང་ །མེ་བས་་ཞོགེབྱ །བདེ་བས་ང་ཞིགེ་བྱས༽སདེ་བདབས་ཚིགེ་བྱས 
ཤས་ཏཤྱི་གའ་བ་ཆན་པོ་ཡངས་གྲུ་མ་དན་ཁས་ཞདས་ན་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ བདག་ཁས་མ་གུའྱ་པ་ །ཡདེ་བདྲེ་འམ་།དགའ་བ་ཁམ་ །ར་ཨ་བ་ལམ་ །རོས 
ཟེར་བྱར་ཧཱདཧཱ་མས་སཱནོད་པ་ །མ་རིག་ཕའི་མུན་པ་སེཡད་པ་འདོེ་བུ་ བབ ི་གྟིས་པ་ག།ིོ་ 
བར་ཅན་རི་ལ་་འད་ཱ་བུྲ་བཁ་ན་ །དགའ་བཀང་ཙེ་བ་གཡས་མརེས བས་ཅན་གངབ་སེམས་ཅན་ཏོགཔ་ལེམསན་མ་གུ་ོ་ །སེམས་ 
རྔར །ཞྲེུ་པ། (ཅན་ར གངན་ཆུད་པ་ །སེམསཅན་མཚུརས་བྱ་མེདཔ་ ། སེམར།ཅན་མཉམ་པ་མུད་པ་ །སིམས་ཅན་ར་ཆཏམ་པ་དང་ཨཏས་བ་ཀ 
ཡས་ཅན།བ་ལ་ལཱུར་བ་ །སེམ་ས་ཅན་ཏུ་ལ་བ་ །སེམས་ཅན་ཕན་པར་དགེས་པ་ །ཡར་དག་བར་གསུབ་།ུས་སུ་གསུང་ 
དཔོབ །བྱམས་ལ་མནལས་གནས་པ་ །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅན་ལ།འདསོབསྱ་མདའབ་ 





སེད །བཅམ་ཱན་འདས་འདེ་ཞུར་བདག་སར་ནབ་པརའདོ་་བཀི་ལ 


༤༨༠༨ ༤༨ 

















ནཔྱ་ཡི་མརལབ་ ། ་ །གནས་ཡྱོ་མེབ་པབ།ྱ་ྟ་བ་།རྲཾམེ་ཨི་མཇའ་བ་ །ཧྩོབ་པ་འདྲནད་པ་ ། རྣམ་བར་འདེནཔ་༽ ཡེང ཅ་སྭུ་ད་་འངོས་སུ་རདཔད 
ས་བར་ཡདྐཊ་བ་ །ཧུཁ་མ་ཁདེབས་པ་ །རྱ་དན་སང་བ། ཐུཀྱ་འབནེད་བ་དཔ །ཟྣས་བའྱོམ་བ་ས་མས་ཅན་ག་ལོ་ཐབ་མདན་པ་།སུན་ཆན་བ་འྱནདཔ་།གནེན་ཏུག་བདཔ་བླ། 
དེཕ་།འབབ་སཱགས་མཛུད་པ་ །དགས་པ་འཛིནདཔ་ །ླན་མ་འཇནེད་པ་ །སངབ་མདན་པ་། འདོ་མཛན་པ་ ། གསལ་བར་མཛད་པ་ །སགེ་རླན་པ་། ཡམ་སནད་པ་། ཨལ་བད་བར་་ 
ཏཾབ་ྱོ་མདཔབ་ ་ ༩ འགུག དད ལེ བྲ །ཞེ་ལངདཔ་བྲབ་བ་ པ་ 





] 









ན་འམ་ལེ་གའ་ས་ས་པ །ུནེད་ཅད་མྱ་མཐེང་ཞིངེ་ །ནེ་བཞིན་གགེགས་པའི་སེང་གིའིདེ་ཟང་བརྡ་བ་ཁྱེར་རན་ །ར་ོ་ཅུད་འམ་བདག་དགའ་པ་འ། 
དབན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ཏེ་ེ་ །རཊ་ ཧ་ར ་བྱཆབའིགས་ར་བིས་ནས་དབང་བླུད་ །འཚ་བདྱི་ུས་བྱས།པན་གེཡས་ཧན་བས་ཁ་གཟོང་ཞང་།བམ་པ་ 
ཅས་པ་ནདག་།དེན་ཆུ་ཿགེ་གས་།གཉིས་སམ་།གསུབ་འམ་།བཞ་འམ་། ་འམ་ །དུག་གམ་ །བཅུནནམ་ཟུབ་ལེདདམ་ །བ་བརགཏཱ་མད་བྱིདེད 
ཡར་ཞདས་པན་ །དམ་པའི་ཆསདེའ་སདད་གནས་པདེ་ ད་ུའདག་གཟུགས་དང་ བླུང །དདང་དང་། བསབས 
གེ ཁ་ད ེས དང་། ཕེར་བ་དང་། སཔ་དང།ྱུག་བ་ཡང་ས་སནད་ཡངས་སུསེད་དེ། །བཅོམ་ལུད་།། 
་རཀྐོ། ར་དཔག །གཉིས་པྲ་རོགས་དོ། །།ེས་ལྷ་འདེབ་པབྱས་བཞེ་བཅས་ ˆ 
༣ ཅུའུ ། ་ིདབར་བྱར་ཱནེ་ག་།བེཅོམ་ལན་དས་ཨ་ ྐག་སའ་ོ། །བོགའ་་ 
ཨཿ ། ༽ མགར་དའ་ཀས་བགམས་ི ས་བའི ཆ་ཱ་མཆ་པ ། 
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 ། ཁྲ་མ -ི- 


ཀྱཤ་ཀ་འདི་ཉ་ཧེ་ །རྫཊབའ་སནམ་བར་དག་བའ་ཚོརི་ ཟས 
ཟབ ་ རོ 
ཤྲ བ་ཀ །ཀ་ོ་ཀྱེ་སོ་དེགརཡ་བེད་ གྱགས རར ཧེན གླ ཛགས་འདགཚགདེ གི་ད འེད 


ཿ ྲུ རར །བཅོམ་ལཱགའདས་ཀྱི་ཞབས་ཁ་འགོ་བདྲ་ུག་འཇལ་ཏེ་ ། 


པབ 










} 










སེ་། བཅོམ ལཱན་འདབས་ལ་འདྲ་སད་ཆེང་གས་ལད་ཏོ་། །བཝམོས་ལ་དམ་ེད་་འིིཧ་བེ་་དབས་བ་ལ་ངད།དེ 

ཁཱ་ཧི རབ རྲིག་པ བདོད ། ལེས་བུ་ོ་ཆགཁ་་སེཁོག 
` 1 ཟད་དོ ལ་བུ་སིད་བ་དང་ །འཆྱན་བ་མྱེད་བད་འག་་བ་སེདདྱེ་ཆལ་བ་ཚོབ་ 

༽་།བམས་བཞི་སེམ་ས་དང་ །ལནཔའེ་མེ་མྱཀ་དེ་ོས་ཁ་ུ་ད་ཚོགས་བར་ 















དཔ་།གཡག་འཁམམང་པར་པ རམོ། གས་འདི ཆུན་ཐ་བྱ་ཡེད་དོ། ཀན་བས་ན་ །གྲགས་པ་དག་ཁུད་ལན་རུན་བམས་པཞི་ 
དང་། བྲས་ ¦ ེ་ཀ་ཡས་ཀུན་ཏུ་བད་ཅེ་ །ང །འཐབ་པ་མྱད་པ་དང་ ] འཆར་ ༨ ༢༢༠ རམུང་ཁ་།་གནས་བརྦ་ཧསེ་ཤེགེ་དད་ཡུན 
ཧཏཅེས་ཊཀའཱ་སུལད་པ་དྭང་ གོ་དགོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེད་ལྟ་་པག༔ 
ནྱཏ་བཀའ་བུ།ཡད་བ་དེ་བཞགེར་བྱསའེ། །དེབཞནེང་བཟབ་པ་ ༥ བྱསལོ། །དེ་བཞིནྱེང་གནས་བར་བྱསིལི་།། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ཅག་ཀུད 
་རཿ་པར་བྱ་སའོ། །དེ་ནུས་ལཱའི་དབང་པ་བྲས་བོནེ་ །བཅོམ་ལག་འ ་ དམས མོས་གུ་ཅ་རཱན་ཡུབ་འདའ་བ་ལྱ་བ་བན་བདད་ །གདེང་ལ་མཆེམ་ཟན་བར 
་ཝགམ་བདག་རམགམནའཆསཝ མ་ལ སསུམ་ཏན་ ས་འདས་པའིཚོས་དི་ོདགུནསཔ་དེ་ལདེཏཀུ་གས་ལ་ལོ་སག།བནས་རེ། 
སིས །བཟེས་ལཱན་འགམ་འདི་ཉ་བདབརན་ །སེམས་ཅན་གངདག་བས་པ་བཟེཁ་ཞིརཤས་པར་ཐག་བ་ །ཆས་བྲ་ེས་སུ་སང་།དེདཀ་ཇས་ས་བམ་བརྱའུ་མཏགཔ་། 
༽ ༨༽ ༽ །དེ་སྭདྱ་མཆོསྭ་བུང་བར་བྱས༽ འདེདཔའོ་ཡཏན་ཝཁ་ཡཱཾ་སེན་། 













་ 







བྱེསདེ་དོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་འདེ་༽ེ 'ཉྟར་བདག། འཇོག ཏན་ཐསས། ཅན་ལཾས་འདྲག་པའུསནོད་ ་པ། 'འདེ་ལཱེ་བུ་ནང་ །སངནན་པརའྲག་པཞིེ་ོཾམཐང་བ་དང ཀུག 
༥།མཆོམ་ཁག་བཞིན་དུ་འགེའ་སཱདདེ་འཧུག་གཀ། །།བརཧྱནེ་ཧྱལེའུ་ཧྭཾ། །གསུམ་པ་ཇོགས་བྷ།། །དེ་ནས་གནས་གཏན 
། ོགསུ་ཨཁཿོ་མཱའོ། །བཆམལ་དས་ཡདསསུ།་ནལས་འདའབ་མོགསུ་་མཆནབནགསམ་བ་ལྱར 
 །༽ རང་ཨུ་བ་གཀཊ་ཡདྲ་བུས་ །བདག་ངེས་བཟུའདདེས་འཇིག་ཏེག་ཧ ས་བྱ འནས་བན་ །འཇིག་ཏེནད་གཁམས་འད་བེར་ཅན་བཅོལ་ལད་ 
དྭས་ཆབ་་བསྭནད་བརད་ཀའ་བ་ཞེས་བ་བཞྲདང་འགེའོ་ཧ་མ ལི ཆེ་དང་།ནཔ་ལླ།ཉནའདོནེད།གའི་ོ་ེར་ཅན་ནམས་ཏེ་བགནས་ 
ཞནེ་གཤེགསཿ - ཤན ་བ་་ས་དགཔ་བམགསལའི་ས་ཉེན 

གནང །སུག་བས་ཞིེམདེ་་ན་བང་ །ཇེདང་།ནཔ་སྨ་ཅགའཛིནི་ལ ེ་ིེར།ཞེགས་པ་དགྲོའཁ་མད་གག་བའྲོ།སུཔསས 

གས་ཿ བཾ ཡའ སན་བེ་སུགཔ་དང་། ེུ་འབཐམས་ཅདདང་། མུན་པ་དེས 






















ས་་་ ག་གེ བབ་མཁལ་ལ་ 
ེ རམ གེ རཱ ངི ༤ ས་ །དཤ་ཧཟུན་ཟ་མ་ལ་བཐུར་བྒ་ག།མྱ་སེད་བའྱཅ་བདུ་ཁངས་འདབ་བའི་དཤངེས་བབུ་ 
ཟུ་འདས་ལབས་ྭ་རཱ་ངན་ཁངས་འདན་ བའི་འ  །འཆད་བར་བུ་ རྫནད་ཏ་ར་། 

དྲ ར་ལ་བ ་འིནྱ་ཧེསའད་བནད་ཆེ་གསཁད་ཏོ་ ཀབཅོས་ཡཱན་ 
ཞས་བྱར་བཞྲི་དདེ་ཡང་ཆེབ་བཅུ་ཧི་བེ་ཆེད་ན རྣ བཅོམ་འཐུ་འདས་དེ་བེངས་ 
ཁ་ས ¦ ཅན་བ ཟ་ཅོས་ལན་དས་དེ་ལཞིནེ་གགགས་བ་བསནད་བར་དཀའབ་ 
ཧྭ ཅུ དེད །ནེ་བཞིནེ་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོ འི་སར་སྭ་རས་དད་དབན་ཞེ་སྐྱ་ཀ། 
ག་ལ་བདེབས་ང་ཧནཊ་པ་དང་ །དེ་བཞ།གས་པ་དེ་དཔན་རིཞབས་ལམགེབས་ཧག་འཇ་ཡནཔ་། གེང་་རམཅན་ 










ལལ ་ 









རད་བེས་  - ཀོ་ར 
དཀར་ག ༡ འི ཁཿ ་བ་གར་ཡནེ་ ] འབྱུང་བ་གར་ཡན་། རེབ  ་བ་་འོ་སེ་བ་བས་པ་དབྲ་བ་ 

པ་པ འཕ་གས་པའ་རེ་ ལུ་ནམས་ལྭ་ཐཾ་གནས་པ་ ། འཕ ཟཝཆེས་ནམསས་ཀྱོས་མ་དཱལ་བ་།འཁགས་མའི་ཆོས་ནམས་ཤེས་པའ་ཡཱརེ 

ཨམ འལབ་དང་ །འབུར་བ་དང་།། ཀུནཏྭ་ཧུག་བ་དང་ །འཁེརབ་དང་ །ནམ་བར་གམ་པ་དང་ །ནུད་པ་དང་། 
ཡི བཀས ར་ས་གད་་བ་བ་ཅེ་ཡང་བིད་དོ། །སླུགཅནཟདེདནདཔ་ཏོ་ཐས་ ༽ 
ཤོ་བ་བཅོང་ལཱན་འདས་ཀྱསྭ་ཀང་། ཉད་ཟས་ནུས་སྭ་ཀྱ་ཁ་གར་ཡྷནེ་ །པ་དཱམཛད་བནན་ཏོ་།རག་དུ་མཛད་པ་སྱད་ཀས་ཟླ།གཅན་འདནེའདད་མུ་ 
པ་པ ལེ རིས ༡༽ ཡོ ིི་་་ 









(ཉེ་བར་གནས་པ་ ། ཤརེས་ལའ་ཆལ་ན་ །སེར་གེ་ལྟ་མགླེ་གཡ་ས་པས་མནཀབ་མཛད་དེ་ །ཌཱེད་ཀུང་གཟིགེས་པར་བཞེད་ཏུས་ །ླ།་གཅན་ཟནེད།ཊིད 
།ད་བཞནེ་གཤགས་བརེན་དཔེན་ཁ་ །ཚེང་ལནབ་གྲ་གཅན་འཇྲནེ་ཀས་འདིདདཅེས་གསལད་ཏོ། །གང་བཅོམ་ཁུན་ཁགས་དས།།ག ང་ 
རྱ་དན་ལས་འདའ་ཞས་བྱ་སེའི་སྨདེལཱ་བུ་ཡང་ །བདག་ཐེསཁར་པུ་བླེ བོམ་ལྗན་འདས་དེ་ཡདོས་དྲུ་པ་རན་ཁས་འདའ་བ་མཐོད་བ་ཏུ་པོམ་ཀུངཆ་ལངས་ 

བོ །ཡོས་སྲུ་མ་ངན་ཁས་འདའ་གོས་བྱྱ་བའི་ླ་དེ་ལ་བུ་རྫས་པམ་ ། -- -བདུག་ཏུས་ཧུབ་རབུརན་ཏོ། །བཟོམ་ལྗན་འདམ་སེམས་ཅནརེལོ་ཆ་འཇིག 
པ་དང་ ། ཟུགས་མེ་བདང་། འཇིགེ་ཏེན་ཟམས་ཅད་ཀི་ཟླན་མ་ །འདགེ་ཏེཀད་ ་ ཟམ་སྭ་ཧདདངྱ་སོ་མནུནས་བ་ །འཇགཏེད་ཟམས་ཅད་ོ་འོད་ལུན་པ་ ཀྐ 

།ད་། བདག་སདུ་ནང་པར་འྲབལ་ཞར་ ། དགེབ་དཔ།མོ་འགགས་པུརྱསུ་རད་མཅ་ེ་ར་བྱས་ དྷྭ་སད་ཅེས་གསཁད་བཀང་།བཅོམ་ལྡནའདས་དབཞོ།ག། འི 
།སཱེ་སཱགས་མ་འདེག །ཀླ་གཅན་འཛིནབཅོམལན་འད་དས་འདུབེདམས་ཅདྱ་མ་ཉག་པ་།ཨུ་བིནཐམས་བྱ་།ས 

ེ ལ་དད་བཅན་དས་དས་ །་ེད་བམ་ས་ན་ོ་ཏག་།ེཞེ་འོག་པ་ཞོསལགལགེ་།སྩེགས་འགག་པར་ཅུ་ 
༩ ། ` 


་ 


ཟེ 
དི 






























རེ སབ །བཅམ་ལན་འདསདེ་ལ་ལགས་ལ།ོ། བའ འོོ །བཅོམ་ལྫན་འནས་ཀེས་བཀའ་སཡད་པ་  བཅོམ་ཝན་འདསདས་སུག། 

།ཟྲཝ་བདང་།བྱེ་བརའུགྱམ་བ །ཇསད་ཡུནརུ་གནས་ཀྱང་རེས་པར་ཏམས་ལམའྱུ་ར་མོགས་ ཐག་མ་ོདདུ་མཱཿ་ནད་ཏམ་ །གསཡད་པ་བཅོས་ལདུཞདཔ་ 
, །སྦ་གཅན་ཟནེད་གང་ ཀཀ ༥ཀ་གས་པ། །ཀྭཱཏྲོག་པ་ཁས་བུང་བ་། ཏན་ཅོང་འབལ་བརའྱ་བུར་བ་ད་དག་འཇིགཔར་ཨོའྱུར 
༣ །བནེད་ །དཾ་བཞནེ་གཤུགས་པ་དྲ་ག་ཁོམ་པ་ ཨང་དག་པར་ཛྡོག། ! )ེས་བཞིས་རསུ་ཆུས། ཡབ་གག་ཏུ་ཐུབ་པ་དྲེ་ཇེས་སྲུ་དནནས་ །ཚསྭ་ཀ་དུགས་ 
འད གདེག་འདུན་རསེ་ མདཱནདཧུ་བདརད་ཅངེ་ ] ཆེས་པྟན་ ན་པ་མི ་མཐེང་པོ། ། །ར་ལྱེ་ཧེ པ་རཾརེབྱ་མ་མཚོ་འིནེངནས་མངོན་པར་བུཔཞིང་། 
བནཁ་ར་མཇ་བྲམས་བྱཔ་  རེ་དོདང་ཝན་པ་ནམ་གཁའལ་ཐུ་ལེར་སཱངབ་ཉ་བུང་། ཅ་མཚེཉར་བུབ་ཅུང་། ཆདྱ་པད་ཁ་རིན་པ་ཇ་མའི་ཛིགས་ཡད་ ༥པ་ །ཞ་ཁོད 

་ །གབས་དང་།བུང་རུབྱ་ཀུ་ཡིན་ལག་ཀྱ་མེ་ཏོག་ཀུནཏྲ་རས་པ་ ། རིལ་ཁར་ཡུག་ཆན་པ་་ལར་ཕས་ཀནོམ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྱས་རས་སཱ་གཡཡཔ་ 

་ ླ་གཅན་བདེདྱ་ཀསེ་གེསད་ཅེས་གྲྫས་ནས་ ) རུ་ཞིང་སེམས །ཁངས་སུ་ཆུད་པད་ཅང་ཡཾགྱ་བར་འདུག་ག། །དེནས་དེ་བཞིནེ་གགེགས་ ་བདད་དཔེན་ཧྱས། 
ཿཉ༨༩༥༡༥༥༡༥༥༦ ཞར ༠༡༨༠༥༠༠༥༥༥༠།༢༥༡༨པ༡ངི་ས༦༣ི༦༣༡༠༥༥༩༥༦༨༥༦༢༽ི་ 


༥" 














¡ ཊཀཿ་ཧཿ ཤ་ཀྱང་བ་བྱ་མམ་གཔེ་ །རྱད་པྲ་བས་ཟེད་ཀིེ་ །ྨ་གཅནཁེ་ཡར མ་བེད་ སཾ སྫ་གཟས་ཟས་འདོད་ ། ཡོ་མ་ཆད་ཅིག་ །ཟླུ།་གཉན 
ྲེ ཀས་བདང་། ཀའོ་སེད་ལ་དང།ཁགགྲསད་པ་དང་། ནམ་པར་ཁ་འཚམ་པེན་ལ་དཔྲུ་ནལ་པར་འཛ་བ་མེདབར་བཞུགས་བ་མ་ོམ་ ། ང 
།སྦ་གཅན་བནེ༽ྲ་ཀུར་ཡུདད སཱ་གའ་ཧཁཡས་ །ཕཱནེཏ་འདྲགསའི་བུར་ཡརྱ་སོཾ་འྱིརཱཔརོ། །ཟླུ་གཅན་བནེད་བདག་ཆག་ 
7 3 ༅ ལ་པ་ཁ་ཏེས། །གགས་ཆེནཔ།ནལ་ག་གཅ། ནེ་འཐིནེ་ཀ་ །བཅོ་ལན་པལའདི་ཉདངས་གཡད་ཏ། ། 
ཏེ ག་མ མངསསུ་པ་ངནལས་སོ་འདའ་བརགས་ཡོད། བཅོམ་། ལྔན་འདས་སྩེ་བ་མ་བབ་ཡ་ 'བྱ་ན་དང་ །བདེབ་དང་ །འྲིགྱ་ཏན་ཁ་ 
བའླིས དཱུ གཿགར་གཞུ་གས་པ།་གས་བད་ ཞད །དེ་རྒད་ཅེས་ ` གཏད་པ ། ཆཅོས་ལཱགའདམ་ཉིས་བོ།དཔ་གླག་གཅན་བདཔ དོ་ེདདཆ་སབཀར་འཁདོ 
།བ་ཅོམ་ཁ་ཡར་དག་བརྡ་དག་པཞསརསཁས་ཉོ་མེངས་སུ།འྲེབའོ་ཚོལདདཀ། ཁྷག་ཀནློ་དོ་འད་བ་ཡབ་ །རཛེས་པ་འཇ་ །ཧེབ་ འཆ་འགགབ་འས་ 
| ཅེ ཏལ ལྦ་ཅ༽ ]ཧྒ་ལཱན་བརྩ་སོ་ཁྱེརུརའོ། ] །དྭ་ཾའེ་མཱེཞན་། །ཟླ།གཅན་ཟོནེད་ཆོས་དེ་ནི་གྲནས་པ་སེ། 


༤ 



























ཤནེདུ་ཧར་པ་ །གནེཏ་ཧཱ་བ་མྱད་པ་ ། གནེཏུ་ར་བཱ་ཉཾདྱེ་སད་པ་ ། ཉེ་བམཞེ་བེ་ །གྲངས་མྱེད་པ་ །གཞྭཾ་མེད་པ་། བརྔོདརྱུ་སཱར་པ་ །པག་ག་ལམ། 
ནས་ནམས་ཀི་ཚབ་ཉདེདེ་ །འདི་ཧ་ ། གནེས།་གནས་ཀེ་དང་ ། རི་དང གནེནགནམཉོད་དང་། གསེ དོད་ཆགས་དང་བལ་ཏིདན 
དང །གནེནཏཱ་མུ་བན་པ་ཉདད་ །སྲ་གཅན་བདེན་དས་འདི་ལ་དངེས་ནས་འདི་གེན། དེགཞིན་གེགས་ཕྲ་ནམས་བུད་ཡང་རུང་ །དེ་འཞིན་ 
ཏད་དང་། ས་དམ་པ ཏདདཔ་། ཆོས་འདོ་ཅགས་དང་ལལ། གུད ེས་ཉབ་ུདགེནསཔ་ཏིདེདཞེས་བཤདདེ། ༽ 
སས་ཏེ་།ཡངོསསྭུ་ས་དནལས་མོའདའ་ །ཏའེར་འཛིནན་ཀཡང་ _  འ་མ་ཡནེ་ །ེས་རབ་ཀུརཔ་་ཡག།མ་བུ་གོ་བའ་ཨེ་ཤས་ 
གཅན་ཟནེནུཧྩོསདེགའ་བརམ་བུད།།དླེས་གས་ཡ་འདེག་ །མཆེད་པ་མ་ཧུད་ཅག་ །བླ།གཅན་བདེད་འྱུ་བེདཐམསན་ནིལ་ཏོག །ཨོ་བཏག་ 
ངཱ ཌཱ ཉན་ཟནེདནེ་བ ཡདེ་བུར་བརྲབ་བའི་མགེས་ །མཆགས་པར་བ་བ། ཇི 


ན་བས་ན་ ། འདུ་བྱེན་ཟམ་ས་ཅད་ཁ ཁིརགེས་ །རྣམ་པར་འྭག་བརྦབ་བའི་རགིསཏེ་ 
།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུན་པ་ །ཀུཏགེསནས་དགེས་གནས་རརུས་ལ 















ནད་བྱ་སདྷ་ཐཱག་པྷ་ནམས་ཁས་སས་ ་། 










'ྒམ་པར་དག་གེ།, །བྱར་ཆུབ་སེམ།་དཔའ་རུག།ཌི་བྱརུད་སྟེང་གསེ་ནྱ་མོ་ཧཱེ་བའ་ཚེས་ „བརད་ ° ཏལ 
འོས བཅོས་ཁན་ཡགས་ལ་སེོ་སུད་པལདང་།བད་མ་དང་།ཀླ་བ་ཏདང་། བདུམདཀར་པེནས་ཉེསགཏེརོད། མངོན་པར 
བུར་བརྱསུར་ཅགེ།། །འགྲིཉ་མཛིསས་སྙནན་བརུ་གུ་རད་ཆུག།། །བུནྱ་སེདབཞི་འཇོགི་ཏེན་ཟ་ཡར་ཅདདང་།རཱ་འེདའ་བའི་ཡེངས་སྱུ་མ་དན་མས་ 
རེ ས་སུ གཁས་ཁའ་ད་ུརགཔསལས་པ། ། །དུ་གུད་ཤེཤ་ ༽་མ་ནུས་རདྱ་རུབ་སེམས་དཔའདདག་བམས་ཅད་ཅང་མུརླེ།བར་ 

ཿ ལར ་ཛཱཾ་ཀཱདགའ་བ།  བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀི་བདད གགཟེམེས།འ་ཡ་བསནད་ནས། ། རས མརམེ་བུབེ སགས་འདོད་ 






ཤེ་ཝཱན་པ་ཆན་པ་བཅདདེ་བསུཡདབུབཞིནེ་པ་ལ་བད་ཏེ་ ། ཟཅོམ་ཝཱན་འདས་མངས་གླུ་མ་རན་ལས་འདང་བྱ་མརཡས་བས། །བདེ་བར་གཞེགས་ 
ཀབལ་གོ་ །སཾམས་ཤན་ནིན་པཱཛྱ་ས་བེུགས་པར་འགུར་བ་གཅང་མྱུར་ཆེས་ས༽། །མར་མ་ཆན་པ་འཇྲེགེ་ཏནན་ཡོ་སང་ 
ཕ་པརཅར་བདུཅེས་པ། །འཇག་ཏག་གི ༈=། ཏཧཾ་ཀ་ཅཿགྱཿ་ཧཱགས་ས། །སམས་ཅན་རན་བལ་སེམས་ཅན་བདམ་ 


༽་ ཤྲ, ༡ 

















ཧཱ །སམསྭ་ཅན་ཅད་གེས་པ་ །སེམས་ཅན་དཧུལ་བ་ ། སེམས་ཅན་མ་བཏཡ་བ་འཧུལ་བ་འཇེགེ་ཏནན་པེད་པར་འྱཧུར་བ་གཅད་མུར་ཚེས་སེ" །དེད་ 
༣ ར་ས །ལེསསཞནསལས་འི 
\ན- ༼ ན་འནས་འཇིག་ཏན་གན་མ་མཆོས་པ་དབ་ ། ཡངས་དུ་འདེནད་པ་མ་མཆོས་པར་འརུམ་བ་དཅར་མུརས་ས། །སངནང་ 
རྒ་མེཛོད་བར་འཆྒྱམབ་ལྟ་ ཏཱཾ ]ནས་བཅོམ་ལན་འནས་ཀྱསེ་ཆེདང་ལྡན་པ་ ༼ ༡ ༽ཀུན་དཀའ་ཐོ་ཁ་བཀའ་སུཁད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ་ཟངྱ་ས་རན་ཡ་བེད་ ། ཟླ 
མས་ཅན་དང་ །ཟདན་པ་མྱུས་པཞིང་ །ཁེས་བར་འྱགནབདང། ཤེ་འལ་༣ ཅུར་བདང་ །ཟལ་བར་ྱ་བརས་ཟགོ་མ་ནས་མ་འགདདཔ་། བ་ད 
པརའབུར་བ་།འཇིགེ་བའི་ཚེ་བ་ཅད།ནེ་ཕ་འཇག་པརག ་ཝ་འགུརཏ་ །དནིགནས་མུདད་། །དེ་བུརཧུརདཔ་དག་གནས་གང་ །ཨ་སངབར་སོ་ཁྱུརབདེ་རགནས 
བས་དབང་བ །ས་ལགས་མ་འདནདཚག་།དེནསངདཔ་དཔ་ུདདགའ་བྱ་སྲི་མདས 
ཀཱ ཿ་ལྡན་ཁད་ས་ཀིས་ེདབ་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བལ་ལན་གཉིསེ་སུབ ཀའ་སུ་ལད་པ་ །ཀུན་དགའ་བཐཾརྩོས་དན་མ་བུད་། 








༼ > ‡ 












།སྤེ་ཱགས་འཞེནན་པས་ཉྟེན་པར་སླ་བ་མ་ཡནེག། །སག་པ་དང་།། ཡདེརཱ་འར་བ་ཟམས་ཅད་དང་ ། ཟ་དད་ནུ་འགྱུཔཞིངེ་ཊྱེས་ བར་འྱརུརབ་བམ་ལེ། ཟིགས 

༤  འ ུན་དགའ་བེ་ཀྱེས་ད་བཞན་གཞེགས་པ་ྭ་བམམ་པའི་ཨུམ་ཀོ་ཞེས་ལན་མ་དང །ཅདེ་ཁ་དང་གཏིས་སྱུ་མད་པ་དང་ །ཚད་སེད་བང 
ཤམས་པའིདེག་ཡས་དང་ [[ ° ༡༤༨དབན །ཁགནྡ་བླ་ད་པའི་བརྲ་ཧིས་བཟན་བཀུཌ་བས་ཟསོ། །ཞེནས་ཆདང་བ་ཀྱུན་དཀའ་བེས་སྔ་སརས་ནས་མཆོས་ལོསཏ་ 
དཏེ། བད ༼ དུས་བདག་གམས་ཅན་རིདི་པ་ཆད་ལུ་བུ་དང་ ། ཟ་དདཏཱ་འགུར་ །བདག་ཇུག 7 ༢འེདཏེ་ནདབང་ཁཅཅན་ཁུས་ཁུལ་གསས་པ་།འཇིག་ཏེན་ཟམས། 
(ྔུ བཾ _ རཅན་འཇིགཉེནམམསཡད་ཡགཤས་ལ་ །འཇིག་ཏེན་ཟམས་ཧད་་ཀྲི་ཉིདད ཤླ པེ །མཇིག་རྟན་ཿ ་ཐམས་ཅདྭ་ཏཾ་ཡངས་ད། འད ཨུ་འདད་བ་ །འཇིག་ཏན་ཐམས་ཧད་ 
ལྟུ བ་ལ་བ །ཆསེད་ཅཱ་བདག་མ་ངན་ཡུབྱཧེ་ །སུ་སཱགས་མི་དོན་ །དེ་ནས་ཚདཔ་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ །མཆོམ་མར་དྭ་ཕུར་ནས་ ། 
།ཀེ་མའོ་གང་ུ་མརམ་ངཧ་བེ་ལན་པ་སེནུཁྷ་བུ་འཇིག་ཉེན་སོུ་ཕར་བར་འགུར་། ༡ ༠༡༡ཅེ་ཆེནབ་ཤོད་ཌའཁ་ཁྲག་ཆྫིག་ཁྱུང་ཧོང་ཧུམས་གྣཏོནཔ་ །གུན་འང་༽ 
ཡ་ཡ ་ ཀུནཏུ་གཟཾགས་པ་ །གུཉུ་ཁནད་པ་ །ཀུན་ཏཱ་ཤཉྩ་རབ་། ཀུནཏུ་པྲན་པ་ ། ཀུནཏུ་ཧྱཉོན་ཡུལ་ ཀུ ཧད་ཀ ས་ཅས་ཁུན་ །གིས་རབ་ཀྱ་སཱང་བཆན་པ་འན་ེ་བུའཇིགཏེན 


ཿ " 


།བསས་ཐབས་ཐནནེ་།ཀེམལོ་དིགཏེ་འད་བེད་ལ།། ས་སར་པར་འྱུར་བགངང་མུརཚེས་ལ། སདཔ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེད་སའགན་ལསོ་གེད་ 
ཡོའྲཕུཁ་ནང་བཅས་པའི་འཇྲེགཏེན་ནྭ་སོ་ཟཱབར་འགུར་བ་དཅདྱ་སུར་ཆེས་ སོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཅོོ་སེད་ུ་། བདག་ས་དྱ་པ་བྱེསདེ །བཅལ་འན་ 
དེནཡ་པ་བརར་མ་གས་པ་བཆའསེའོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱརཉན་བུར་མ་མགུ། པའབེ་མཆར་ཆེའོ། །བཅོམ་ལྔ་འདས་བདུག་དཁ་འད་ ༡ 
༣ དེསེ་ེན་་ཞག།བཟམ་ལགའདམ་ཡས་བདག་གསིས་གཡཛས་ཀི་པྲང་ པ་བྱསད་འི་ཞི་ཉ་མདགར་མཞས་ །མདན་ཀུཧུ་ 
༼ ས་མར་ཕུ་ཆུམས་བརྙམྭ་ཧུརད་བས་ ། བཅེམ་ཛུན་འདས་བདག་འདི་ཧུམ་ ཅུ་བདག་་གུམ་པ་དེ་ན བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོ་མཐུ་ཡགས་པ་གྟཁྱ་ 
མ་ོི་ེླགས་གོ། །རོསཝན་ནལབདགགོ་བསྲ་འ་གནསགུ བཅད་བ ད་ 

བབབར་ཞགགས་བསོ །ཞས་བྱིམ་༽ དབྱ རྱལན།ཁབྲ་སོ་གད་དཱ་མཆིས་ནས་ ། ཡུམ་འཕུགས་ལའ་བེ་ །རལ་ལོས་ཀེས་་་་་ 
ར་ཱ་འགནད་པ་། ཟླ དཔའྱིཆཱལ་པད་གགེགས་ས་ ། 


༤ -ཱླ ¡ ༈ ཿ (1 
ཞེས་བྱ་ེམ་།ཅེད་བྱསི གྲྲའམཆེན་པ་མཉན་ཡདཧམརའེ་ནས །ཐཱགད་་་་་ 















༽བཅོམ་ 
༤༨ 




















པཿ ༣༥༥ ར་འ ༈* "° 
ཟབྔ་་བཅན་དྱཔོ་ལྲེད་བརའྱར་ར་ཏེ། །ཞས་བྱ་སཱ་འམ་ །ཅོད་བྱ་ས༽ འགྲ་པད་ཟས་སྫུནེ་ལ་ །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ། །ར༡་བད་ཀཆེམ་།བགན་མེད་ཟས་སནེ་མི་ཀུན་དག་རབཔངི་ག་བཞུགས་པར་འཇུཌ་རམ་ 
དཱསན་བྱས། ཡདས་བ་ཤ་གུདར་ཆེན་པར་མཆོས་ནས་ ། ལྭ་བེ་འི་ཆགས་ཀོ་མཧ་དུ་དད་དཔན་ཕན་ལར་བཞེད་པ་ནུ་ཧུབ་པརྦ་བུཏོ། །ཞེས་བྱ་ི་འས་།རིེད་བཅུ་། ཤེགས་དང་། 
༈མས་ནས་ ། རགེྱ་ཀྲ་བུ་དང་ །རགེསྭ་ཀྲ་བུ་སེ་གང་དག་ཁུ་བ་ཡུངས་གུ་ཁུ་བའྲི་སན་རུ་མ་ཆབ་དྲེ་ནམས་ལ་། མེནད་པ་རུན་བདང་ལཱནཔ་ །འཇེགི་ཏེན་ཟམས་ཅད་ཁམས་མཁུནད་པ་ 
གཅུས་པ་ །བརམ་ཧན་ས་འད་པ་དཅུབ་བར་ ཆུརདཏགས་བྱསི་འམ་ ། ངྲཾ་ནེད་བྱསི། ཤོགས་དང་། ཤིགས་མཚར་ ས་དམས་ནས་ །རྱལམགོ་གནས་སུ་གནས་གནས་བའདེག གེ 
ནས་ཁ་ཏུ་བདང་ ། ཧག་འཆ་ལྟ།ཝདང་།བ་ཧེད། བཀུ་ར་བ་བདང་ ཞུ་བ་དང །བཏག་པའ་ུདད་མཆོང་ནམས་པ མས་དཔ་ཝ་པའི་གཏམ་གསསུཊ་དིང༽ཆེོ་་བས་ཏོགས་པ། 
གས་ཨ་བཏུགས་ག །བདག་གསྦ་པོ་མཐད །ཆ་ཟུབ་པ་ །ཆོའུལ་རུང ]བུཅས་བའི་ཆེངས་བརྦ་སྩོ་པ་དེ་ཏྭ་བུ ། འཇིག་ཏེན་ནྱ་པ་ཟྗེང་བ་མའྱསརན་ ཀབཅམ་ལཱན་འདས་བདག་སྟལྟེསདྲབྱས་རདྲ་པི་ 
ཉྭློསདདུ་བདག་བླཾ་སཱགསྔ་ཨོ་འདནོད་ །དྲ་གད་ཅེས་གཟཡན་པ་དཔ་ །བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱསེ་ཚ་དང་ཝན་བ་ཀུནདགའབ་ལ་འདི་གད་ཅེས་བཀའ་སལད་ཏོ། །ཀུན་དགུའ་བཟོང་།ཡ་རནས་བད་།དླ་ཐུགས་མ་ 
ན་དགའ་བ་རའི་ཆངས་ཕར་སྦཿོ་པ་ །ཧྷཾ་བེ་མང་པེ་ལཾ་མན་པརྦ་རུརད་པ་ ། ལྷ་དྱ་ས་ནམས་ལ་རྒ་ཚེ་ཞིངེ་ཡངས་པ་དང་ ། ཏླ།དང་བཅས་པ་ལི་འཇགེ་ཏདད་ཆིམ་མནོས་པ་༽ ཨུན་པིཅུགནས་བར་འགུརར། 






རུས་ས་སམམནས་པ་དེ་ཕུད་ 





ན་ལས་འདས་ནས་ནག་སཱང་འདོ་སུངས་དང་ །ུན་དགའ་བཟཁེདགཉོབས་ལ་བཞེ་བྱར་ལྷགམ་ཏུམོའྲལལ་དང་བཅས་པའི་ཆངས་བར་སསད་པ་ །།ྷདང་ 

ཿཊས་བ་འདེནི་གེ་ ། དམོད ་པའཆེས་ཧུཿབ་མད་པ་ལ་ཕན་པརྱ་སུད་པ་ །ཁཱདཔྱ་ཱཾ་ནམས་ལྱ་མཆེཞིང་ཡངས་པརྨ་རུ་རན་པ།སུན་རངའུ་གནས་པར་འྱུའ 

ཤོ ྭཁན་པ་གརས་ ྱད་པ་བྱ་ ་བའག།འག་བ རྱ རཧཱ་ཡར་དག་པ མབླསུབས་མའྭི་བ་ནྱ་པེད་པ་ཡར་དག་པ་ར་ཛོགས་པའྲི་བརྩ་རུབ་འདིདོ །ར་དག་བའཆེས་དཀེན་ 

ཟ  ཁ ཅ འ་ཞ །རུནདགའ་བེ་དོག་མེདོ་ །རོ་སརས་གེ་འདོ་་ ཆབ །རྱའདབེནཔ་ 3 
་ གཞག་ལ་ །ཤས་རབ་རྡོབ་ལོ །ཀུན་དགའ་བཤག་སྙེང་འོད་སུངས་ནོ་ སྩེ་བ་མང་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སཱནོད་པ་། མངདག་པར་འངད།། བཏུ 
ྲུ རཀའ་བར་བད་པ་རཏས་པ་མཆུམས་པར་མཉེད་པ་ཟམས་ད་ལ་ཆོས་འཆདཔས་རས་བྱ་བེད་པའོ། ལོ །ཀུན་དགའ་བ་དག་གུང་འདྲ་གུངས་ནིའ་ཁྭདབཞི་པ་དག་གོལ་ 
འཇིག།ཏེན་ལཨུན་རཔཏ་ཱ་ཞང་ཧྭདྱེ་ལེ་བཅནག། །ཀ་དགའདག་་ཞོནསས་ནིབམད་པལ་མནལ་དང་། སེ་བ་མདལ་ལ་བདེབདང་ ག་དལ་གི ལན 

གི ༢ ་༽ས་དགེ་མ་ཞོ་རས་དོ བ་མངབ་དིཧེ་འ་གདེན་པ་དགའ་བདང་ ནིག 










བབ ༡༥ ' ༡ 










'གར་ག་ཆེ་ཡདང འས་སཱུ་མ་རན་ལས་འདས་ལ་དའེ་ཚེ་འད་ལར་བནེ་ཆིས་བླ་མབས་པར་འགྱུར་ཏེ །བདག་མངས་དླ་ས་ངན་ལས་འདས་ནས་ 
།ཏེདཀཧུ་སྭ་བུརྱ་ས་ཟེནཧཱ་ ། བདག་གཡེས་གཞནར་མྱ་ཆུརད་རེ། གས་དང །མགས་པ་དང་། སདག་དང་།དབར་པྲ་ནམས་ 
མ་རྱུརདཿཙགེ་། །གང་གཾ་ཆེད་བཞིནེ་གགིགས་བ་བམས་བ་འཇིག་ཏེགཅུ་གུཁར་རུར་བྒོང་ །དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་དེའི། །འདུས་བདང 
གོ ཀཾ ཡྱུངདཨི། །ཀག་གསེས་ཛོརས་བདད་པ་ལ་ཉེ་བར་བཏེནཔ་དང་། 
ད དད ༽ྲ། སའེ ཛམ རི སིམས སེལ 
ཐར་ཀནི་བདག་གུུ་པ་མུཏག་ཁ་རག་བགེས་ཁར་རུརད་པ་དའ་ ིིོ་ ོ་ར་ཞས་གུསས་ནུལ་ ༽ཡུས་ཀྱཾ་མེའི་ 
ཀྱ འཕག ས་བ་པར་ུ་རཔ་འིེགེ་་ཁོམདེ་ས་པནཡོས་་ེར་པ་ེ་དཏརལབ་མང་པ་ 
ཀག ་་བ་ན་ཞས་འརྲལག་གཡོགི་ག་ག།་འཇོགས་ནས་ །འད་སྲུརས་ཀྱི་ཨུས་བསནད་ཏེ་ ཀགཅདེཏུ་ 





















སསར ྲཀ༽༽༨།ཀ། 39; 2 ཐཆ ` ་་༄༡༅ ཐ་བས་པ་ 














ཙོ ་ཞའོལ་མཁཱ་སརྱས་པའོ་། རེ་ས གནེས སྱ་བ་མང་པ་ལ་རེསསུཝུའོ་ །དགེ་ེཔདག་ དགེ་སེང་འད་སང་འདགྷེབ་ 
བང་དང །༦ད་ །སྱཾ་ནེ་མངཿཀྱ་དེན་དང་ །ན་བདོི །དད་བྱོཊིཅུགས་ ་བ་ཁ་ལྕས་ ། ལན་གཉིས 'ུཡ་ངད་བཞིནེ་ གཞེགས ཆ་ར $" 
མརོ། །ཀུནདཀའ་བ་ལན་གསུཌཏཱ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེག་ས་ལ་དྲུག་ ཅོམ་ཁ་ཡད་དག་བརམ་ཛོགས་པསའི་སས་རུལ་བམས་པ་ཉདོས་ཧེ་བ། 
བའྲ་ལགས་དེང་གགེགས་གགེ། །ཀུན་དགའ་བོད་བཞིན་གཞེས ས་པྲ་འམས་བདེ་ཡདགཇོདེ་བ་དྭག་བུཝགཏོས་པ་ནམས་ལ་། དགེ 
་ བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ -ང་ ཿཤགྱ་ཀཱ་ཐུང་པ ལཁིཉེན་ཟས་ཆེན་པ་ པ་ར པས་མའ་ཡན་ཏན་ ལནེད་བའ་མ་ཆོག་ ཀྭ འདོད་པ རུང་བ་ །ཅོག་གེས་བ་ 
་  །དཀམ་དྲེབ། ཀི་པ བ་ག་བའོམ་བ་ཡད་གག་བཅ་ཛེགས་པའོེ་ནུས་རུཿ་འཁར་བསས་ ། ༢ ེའིརྲ་ལག་གཟས་པ་གསར་གེ 
བ་ཁ བ་ད །།ིགནས་འདིེ་ཀར་ཡད་ོ དགེ་ང་དགདགེ་སངའདོསང 


༢" ངཱ 


















ཤག་ཀུབ་པ་ཡོསདུ་པརན་ཁརས་འདས་པ་ད་འན མ་པ་ཡི་ཆོས་ིཉརམདསསུ་ྱབུ་བདེ་ུ་བུ་ད་ཉའདག་སེངགག་འདུནམརཔེའཔན་།དཡརས་བ་ 

ཀྱད་མེད་ད། །ཞེས་བཀ་གྲུསི་ཅད་བརའཁུརའོ། ར་གཞུ་་དེནས་ དག་སཱང་འདྲ་སུངས་།ཅུས བཅུན་བཅྲས་ས་དོ་ཧ་ུགས་ 
ཁམ་བུ ཛས་བ་ཏ་ ]རང་ག་མའི།ཁམསྦ་ཀོས་རང་གཡུས་བྲསག་པརའྱྱརརཏ་ །བྲསགས་པ་དེའི་སལ་བ་ཡར་མཱཾ་སཱང་ །ཟལ་བ་ཡདྱ་པི་ 
ས་པ་ནི །དགེ་སད་འདྲ་མུངལས་བྱཿམས་ནས་ །ཅནེས་ཀང་སཧ། ཆགས་བྱས འག་མདཔ་དུད། སག་ཇགས་བེ་བླ་འག།འ་བྱར་ 
༈ བུྱ་་ཉད་ཝར་ །དགྲགདྱབ་བདྭག་ཁྱརཐྱག་པད་དག་ལ་ངོ ་ ས་བསྟནད་པར་འབུར་། །ཀུནད་གུ་བདག་ས་འདོ་བཅི་ 
ཤོད་ཀདྭསེ་བ་མད་པ་ལ་ཡན་པ་དང་ །བདེ་བའི་ཡོར་ཞུགས་སོ། །འཇུུག་པར་འཆུརརོ། །ཀུན་དཀའ་བདེ་རན་དགྲ་སཔའོ་སདང་། ཁད་གཏིས་ 

འཆེདས་མཐུ་སུདཔ་ལྷ་དངྱ་ནཡས་ལྲ་སཆི་ཞི་ ། མངས་པརྒྱར་རད་པ་། །སྩདཔ་བའྱསརདོ།། །།ཱ་སཱབགལེའུས༽ 
ར་ འ་ཁ་ཁ ཉར རྩྱས་པར་ །ཀུན་དགའ་བྱ།ཁཱད་ཆརས་པར་ 















ཐོ འདར བོ །ཀུན་དགའ་བ་དས་གང་ །ཡངས་སྲུ་མུ་ངན་འདས་ནས་ ། ཟེང་ཁཱར 
དག་འུགགསེ་དགའ་ར་ལ འདམ་ཅནཞེྱ་བ་ཁ་ཞོག།ཡདོཔརའྱརཏ །ད་ག་སུལ་ཨཱན་པ་ཞས་་བའིྲེ་ཡར་ུྱལཆ་མརཆ། 
[འུ བ་།མ་ཨ་འཛིནད་པ་། ཡང་དག་པར་དུནོད་པ་ ། ཡང་དག་པར་འཛིནེདངུ་འཇུག་པ་ ། ཡང་ད བྭ་བད་ཉིད་ང་། ཡང་དག་པར 
་; བྱ་སད་པ་ཞི།འྱབུར་བར་ཁྱ་རཏི །དེ་ཡང་ཚརས་ ར་པད་པ་། །༽ བུ་འད་ཅས་བ་དང་། ལྣ་དྱ་སིན་མང་བྱ་མ་ 
ཧཱ་སཱགཿ་མ་འདེན་ཅིགེ་། །ཀུན་དགའ་ཐུད་ལུདས་ནས་ །མསཔ། ཤདང་།རོས་ཆེར་ན། དགེ་འྱཀ་ན་དཀའ་རབ་ །འ ༽ འདམ་བུཿཅན་ཞེས་ 
ཆདས་མ་མཚུརས་པར་སྩོ་ཕནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པ་ས་ ། དྲ ཞིག་འབུ་པབརའྱྱུར་ཉོ། དེ་ཡང་ད 
འྱརུརྱ་ཆས་ཁུནདགའ་བྱེའདྱོ་མ་པན་མུ་བེ །ནླ སཱ་གས་ཆ་འདོན་ ¡ཙབ །ཨུ་ནད་། བོད་འག་ནས་ཀ་ཌི་ རས་དང རེས་ཆབདེ་ཏདེད་རགི་ 
།མྟ་་འས་མཆིལ་ ]མཐུ་མེབ': ༢ ལ་བྲ་ང། །དུལ་བ་ ¡ འཇྔགས་མྲ་སེད་པ་ ]མད་ཧཱ་ཟེས་པ་ །མདོའ་ཛཾནེད་པ་ །།དུལ་བ་ 









ཏྟ [ཡརདུག་པར་འཛུནེདདུ་འཧུག་པ་ །ཡར་དག་པརག་ཟེད་སྭད་པ་ ། ་རདག་པརར་བྱཏུ་དགའ་བར་པད་པ་ག་སུག་ཧྭ་ ཀར་དག་ཀུ་ར་ཆངས་པར་ 
ས་ཁྱ་མཆ་ཞིརེ་ཡངས་བར་བུད་བཟའྱསར་ས། །ཀུན་དགའ་བ་པའཅརས་པར་རུཉདཔ་རྒྱས་པར་འགྱུྱསིས་ །གུན་དཀའ་བྱ་ོྱ་བ་དད་་བེད། ཝག 
ཤིན །་ོ་ཞསཔཞམུ་འ་ས་།་ེ་བ་གས་་བརས་ོ་འགུལདཅམལ་གཊས་སཀ 
ཤཾ ༈ ཅོ །ནར་མར་རའ་རྲག་བཅོས་པ་མར་པ་འདུས་པརའ རུརདཏེ་ །ནག་སཱར་གས་སཱུནེ་ག་ཡས་གཅག་པ་དྱ་རལ་སེད་པ་ཀུན་ 
། ༥ ཅཤ་ཤས་།སྱདཆ་ རཏ ། ལདངྱ་སོ་མར་ལུ་གསྱ་དར་བེད་པརའྱུ་རྭ་ཚས་གུཤད།༽ 
སུཿད་ ༥ཡརས་ཤངྩེ་ར་ཆེ་བར་སཱཿོད་རི་ །ཡཱ་དང་མྱཾ་རྣ་མས་ལ་ཡང་དག་པ་མཧཱནད་པརའུ་མངོ། ༽ཀུན་དགའ་བར་འདས་ནས་།འོར་ 
༡ དགེ་སཱབཏྭ་ཐཱས་གསྭ་བ་བ་འབུང་ཧེ་ ། མིགེ་པ་གསུམ་དང་ལཱན་་། མཇུན་པམ་གེས་པྲ་དག་དཔལན་པ་ །ནས་བརཝ་དཔ་ས༽ 
པརདྱ་ད་བ་ཀ་ཡངས་གེངྱེརམཔ་ེདབའྱར། །ཞེས་བ་བྱ་མཆེར་ཐམས་བད་དུ་རཔ།།ཀུདགའོ་བོོ་ས་པན 
















རར" 
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ཆི དཚདས་བར་ཕུ་་འདིདབྱ་སྔོ་དམས་ལ་མ་གས་དངབཅས་ར་བནཔརའྱམཅས་ །ཀུན་དགའ་བེ།ཏྐརྱ་པན་མ་བེད་ །སེསགས་མ་ཀྭོ།། 
ཡར་ཞེས་བ་བ་འབུར་སྭ་ །ཀུན་དགའ་བེ་དག་སུང་ཉ་མའི་གུརདེ་ཡརཔའཚེས་འདུལ་བ་འདྱོཆས་པར་བེད་ཅད་། 'ྣདདཡག་ི་ སེའུ 
༣༡༥ བ་ན །གན་དག།བརདམ་ནས།འང་ལོགས་ྱ་ནནཡུལམཐས་ཞཛིཅེས་གཁག་ དེ་གང གས་ 
'མ་ལ་ །འའབེགབྱ་སནཔ་།ཡདཱཐསཔ་།འུཝབའཞད་་། བེདོདགིནཔ་ ད༽དཾེིཾིེྲི་ 
བརཤེད་པ་ནས་ །དེ་ཡང་བའི་བརྙན་པྱ་མས་པར་བེད་པའི་བའུད་ འགུར་ཆོས་ །ཀུནདཀའ་བྱོའ་ས་དནམ་བེད།།རུ་སགས་མ་ལ་།། ། 
ཧགས་སུག་གགས་བ་ཡད་པར་འབུརཉ་།དེ་ཉམ་བདག་པས་པཅནཞེས་བབ་།རུག་་།དརབ འདོབ 
ཧ་མཆོག་དང་ལཱན་པ་ །དདཔ་ཅན་།དཔ་ཅན་ཞགེ་འབུརསེ་པའ་ུམ་དཔཏན་ཐས་ནམས་ཁྱ་ གྱ དཔོ རི 
ལ་ག ༡ རསགས །་ཡོམ་ལཞིསན་།་ད་ས་ཛགས་པ་དང་ ྱ་ད་ཡག་པ་ྔོ་ཀས 
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བར ལ་ཞིགས་ པར་བྱ་ནཔའཕབཀན་ཏ་ཕརབཞེས་ བྱཀབའདེ་གགེགས་ བརའྱརུརྦ་ལོ། ཀུནད ཉསེ་ 
ཆྱེས་ །ཀུན་དགའ་བཏྐད་མུ ྱེན་ །ཟླ། སགུས་མ་འདུནདཆག། དྭ ཀུན་གིའབ བད་འདཊ་ན་ ཊ ་ ཧྱར་ཕུགས་ཀྱ ཀྱ་ཇུད་ན་ །རྱང་བ བའོཔ་ 
རྷ་ཉ ཞེས་བ་བ་ཡད་པརའྱ རཏེ་ །ནེན་བས་ཁཾ་དང་ ། །༼ྱིམེ་བརག་ ནྲ པརཾ་ཧཱནད་པ་འ། འདུ་ལེ་ ནད་ཆབེསེམ་ས། ་དང་བར་ཁྱརུ་རརོ། །ཀུན་ 
་བ་དང་ ། བ་མར་བུ་བ་དང་ ། རཾ་འྲ་གེར་བ་བ་དང་ རོན ._ ༽ཇེད་པ་དང་།མ་ ཅབ ཁ་རྭཾབརའྱརུ་པངོ་། དེང་མང་དི་དམོས 
| ར ཆེད་ཧཱད་པོ། །ཀུན་དགའ་བདན་འཁད་པའྲི་རིས བ་ནམས་་ཀཿ་ཕལ་ཆེར་གཡས་བ་ །ངུལབ་འཇིགས་པ་ལེདབ་མང་ད 
རླུ བྱ་ཆམ་པའོ་ཕེ་བརྩ་ཆས་ལཱན་ནེ་ན་ ད ཁྱམེ་ པ'; ་གང་དག། འཆོ་བའྭདུས་བེ ་བེད་བ་དེ་དག། འཆེབེའྱིཧཱསྲ་བས་ ་མ་ཐེགཏུ་ །ཕཡ་ ཆེརན་ལདགླི། ིེ 
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ྒྦ ཁས་ཁདག་ ་གང་དག་འད་དེག་ བཅས་། ཁི ལོ་བ་གིུ་སེམས་ སོ །དེ༧འསོར་ཞེན །ཀུན་ དང 


ར་བདང་ ། སྭངོབ་ལས་ཏམས་པ་དང་། ལྕག་པཱ་ལུས་ཟེག་མརའྲག་བདང་ །རབྱ།ུ་དཔེན་པ་ལ་བརན་པ་བར་བ་དང ༽ འཁར་བཞི་པེ་དག་དང་འདྲ་བ་དང་ །ཆུལ་ཞིན་ས 
དང་། ཁྱམེ་པ་རྣམས་དང་ ། ལྷནཿགེཏུ་ཆུལ་ཉམས་ཤངེཚགེས་ལས་འདས་པ་དང་ ། གཅིགེ་ཁ་ཅགྱེ་པོ་ནགས་པར་མ་ཏོག་དང་ །འབྲས་བུ་དང་།བཟའ་བ་དང་། 

རེམ་ཟུམས་པར་འྱསརརོ། །ནནགཀྱརབུདང་ནུང་མ་ཁ་ཕུཿད་པརྦ་ེད་ད་ ། དདག་གསེ་ད་མཐེར་ཞིཔེཛེས་ནས་ ། བཅམ་ན་ད་ཀདེམཔའི་ཚ་ཆུལབརྩ་མའྕན 

འོ །ནེཆེཡར་རལ་པའོ་ཕེ་དྲང་རྱས་ཁཱནན་ན་དགེ་བརྙནད་ཆོས་6 སྱེཡ་ཞེས་བབཛ་འཛུལ་ཆེབ་། མུུ་ཆེབ་།དབང་རྭ་ལཀངས་པ་གསམ་ 

དཔ་འགུཌས་།ཞིག་ཀླུད་ཧ། །དལས་ཟེ་དང་ །ཁཱམེ་བནག་དནམས་ དགའ་བརྡ་བ་བའིཕརེ །ཇའྲས་ཆེས་ བ་ཉ ནི ་ོ་་ 
ནུག །ཡད་དག་པར་གཟེང་ཧཱཧོ ། ཡར་དག་བར་རབྱཏ་དག་པརཤེད་ཿའེ །ཆག་་སེན་ཀབླས་པརའྱསརབམ་ེདང་ །ཁམ་བནག་ནམས་་འཇིགས་ 

༡ ༡ དཔ་༡༡༡༣༣་བ་ འདེམ་བའི་མ་སོད་དུང་གནས་གི་མཆུབ་རོམ། །ེདམ་བྲམབ་པར་བབདང་།མུཏོགས་བཏོགས་པརང་ 
ྨ རཱ རེ ཞེངམ་གུཧ། ཡ་རེངས་ཤིངེ་ས་ 


ེ།།འབད་པརྱ་ས་ག།།དངུརའཁགས་པ་འཆེས་ཟེབཔར་བ། །དནས་་བད་ །སབཏག་དེནམས་ཚས་༽ 
















ག་བདེ །བའ་མ་ལ་་རོམ་འགྲེ་པ་བནས་ ། བྗངེད་པ་དང་མངོན་པར་མ་ཆོདཔརྨ་བབའྱ་ོརེཁ་ེ་བར་འྱུ་ར་ཞོང་ །མོས་པ་དང་རུལ།ེམས་ 
བཱ ྱམེ་ །ཟམ་བེ་དང་ །ཏོམེ་བདག་ནམས་དགའ་བར་བམ་བས་ །ཕལ་ཆེར་མཟ་རས་དང་ཐརད་པར་འགུ་བར་འྱརར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བྱ་ཁམེ་རདག་ 

ཿ རྨ ༣ གུནདགའ་བེའོ་ལྟརད་འདས་ནས་ །དྭྭཾསེནད་པ་འདི་ལ་མཡས་དང་ཞིངེ་མདད་པར་དཀའ་ར་།སད་གྱོ་ཆ་བ་ལ་ལུག་པརབ་བྲ་བས་པ་།རཀེ་བའྲ་ེལ 
རའ མངལ་ལ་བསན་བཀུར་བས་པའྱི་འེམ་བདགྱ་ཀར་མང་ཧུ་འྱབུར་བརའྱརརོ་  དེ་དུག་ཀངཔ་བྲེལས་དང་ །ཉན་ཟས་ནམསས་ལ་རམ་འགྱོབ་བ་དང་། བ་མར 
-- ཿ 









ད བེ ང་མ་ བའ གཞད་།ཟོན།དད་བ་འདྲོ་རམ་པར་བེདཿའེ་། ལཱ་དངོ་དམས་ཏྱིས་ 
པར་མཚད་པར་བ་བའ་པོརེ་། ས་བརའྱརུརཏི་ །ཀུན་དགའ་ བད་དགྱ་ཀུང་པ་འིཧྙེདད་ འདྱ་རུས། „¬ ཅུན བོ 
ག་མ་ྲ་ཅས་གཡ་ག དགོ་མམཔ་ལ་གཔ་་་བབས་པ་ རཾ ༡༡༠།༢གེ་བའྲིལ་བ་ལྕད་ 
ག་པར་ཞུ་གཟ་བ་ །ཧ ོ་མར་ཡོས་ལན་པ་དང་།བད་བཞི་ཤོར་ཞགས་པ་ །མངུང་ཚས་པ་ བུང་སབས་མས་དཔའེ་བད་འཐིནན་ །ཟག་པཆན་པའི་སུགས་བྲ་དོ 
བརའྱུར་ར། །དའྱེ་གཏང་ཏུམསེད་ཏདད་ཞགེརེབ་ཡུམ་ཐངོནས་ །གས་མགྱི་རནད་པ་རབེད་ཅེརེ །གསུགས་དང་།རྱམ་མཆག་དང་།བ་དགད །དཔ །་ ༥ 


' |" 


¥༢¶ 
སརསྤ་རས་ 
༦ 







རད རཾ 














མཚདྟཏན་ག་ཁར་པ་དཔ་ །མཚེན་ སྒ་དམས་སར་གའྲི ལ་མཆཧྱརཾས་བརན་ཏེ་ ། ཁཱ་དཔྱ་སྭཱ་དམས༔ དེ །དེ་འཛས་སུ་བྱད 
༢ པ་བ ཧུཾ མས་ཁ །ྲེམས་ཁ་མམདཔ་ཀླགེཔཞིཆས་གནཏ་བད་པ་ །འུའཛིལ་དགའབ་། བྱ དནཔཁྱ་མེ་ 
[མ་པ་དགུ །རསཏུདབནམས་ན་ཞྲས་པ་། དགེན གུམ་ཞངས་འདེས་པ་ །མྲ་ུསཁ་།དག་སབ་ལརབཅོས་དག་ནི 
།དན་པ་ཌེ་བར་གཞག་བ་མཉམ་བརཞཞག་པ་ ཤེས་ལ › སད སས་མེྱགཔ་།དག ཛེན 

བུས ལ་ དཀར དུགུར་ཁ་འགུརཏ།ལདག་མབཛོདོ་འཚོེ་ཡསྱ་པད་བ་ ང་པས 
ཐམས་ཅན་ཁ་སྤནེ་གནས་གུ་ཞ་གེས་པུདནས་བ་བ །དགེབའྱབ་བསྙེད་པ་བདད་ དྲེ་བངྲདབ་སེམས་དཔའ་ཤེད་པའི་ 
ཨཿ རས་རས་ཀ་ཞེབྱཧེ་པ་བྱ་ཧཱར་འདས་པ་ན་ །དཾ་བཞིགེགཤེགས་པ་འདོ་དཔག་་ྱེདརྱསས་རས་ཀྱོཞབ་འཇག་ཏེན་ཙ ད 
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།བ་ཅེས་བ་བར་འརུརམོ། །གུན་དགའ་བ་དག་བང་འཚྲོ་བད་དེ་ཡང་དའི་ 
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; ས་་ུཁྲས་དཔ་ལུཔད་ །དགེ་བའིཚེས ཆོས་ནང་ལཱན་པ་ནམརཔ་དང་ ། དག་སྲེད་གཚོགས་བྱ་ོང་ངམ་འྱབ འུགྱང་བར་འགྱུརརོ་ 
པ་ །ཡུདེ་གཞུངས་པ་། རཏིརནད་པ་འདོ་ཝེ་དདཔ་དང་ །དང་བ་དག་ཀང་མངྱ་ཏཱ་འབུར་ཧེ་ །དདག་པའླ་གཏུད་དང་ ། ཉནཐསྭ་དམས་ཁྲ སེང 
ཏེ རི་འགོ །ེདག་འོ་དཀན་ཚིག་གསུམ་ཡངོས་སུ་བཟུང་ག །དགེབའྲི་ཚབདས་ྷ་ 
ུ ། ཧོ་ཁས། ཧྲ ཁ་ད སཔས་རླངཀྱ་རེག་པས་ཡདོས་སྭུ་མུརན་ཁས་ཀདས་༽། ཁ་ཚག་ནི 
ཐུརབར་འྱརུ་རར། །ཀུན་དགའ་བདེ་དགྱ་ཏ ་ིུ་ཉེནདཔ་འདྱོ་ེཞང་མཆ་པབེདཔར་འྱུབ་དུང་། །'ཾ 
སེ །ཀུན་དགའ་གེཁྱོ་མྱ་དནམ་བཾད་ །སཱཾསགས་མ་འདེན།ཅགེ་ །ཀུན་དགའ་བདའིཆེངས་པར་སྟོ་པྱ་ཆས་པ་དང་། 
(དེ་བ ོ་ེདཏེནདད་།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པའླསེ་གཟུགས་ནམས་ཀས་ཀངགུནཿྱརས་པར་འབུར ། །གན་དགའ་བ་ལདང་། 
ཡྭ་སཱ་པད་བཿ ལ་བཀོད །ཨནདཀའབེོཿཧཊ་ །སཱསཱ་གས་མ་འདེནདཅག་ 














ལད་རེམས་་ཡངསགེད་ཁེརའསརཔོ། །རམ་པའི་ཆེས་འཛྲནེད་བའི་ཡེུ་སེ་རུག་པའོ།། ེ _ །།ཡངདའི་ཆེ་བཆོམལྤན་ 
ཟབ * [ཀུན་དགའ་བ་ད་ཡདག་གུམྱ་དན་ལས་འདས་ནས་ [འགྱི འམ །རགེས་ཀྱ་བྷཱ་མེ་རབྱཏཱ་འབྱུད་བ་འམ་ །ཆྱིམེ་ན་གནས་པ་ཿ ་པ་གང་དག་ཁ་ཅགེ་ཟ་ན་རིངེ་སེ་ཁ་ཡུངས་ 
] : ༨ ༣ ཏ ཌཱ ༤ འའུ །ཨུ་ཡུང་སསུ་ཆངན་ཁས་འད་ཁབ་ཁེཏ །ཟ་ཁུ་ཡེངོས་སྭཱ་སཱ་ངན་ཁས་འདས་བརང་པླ།ོ། 
ཚི  ་།ཤེ་འས་བཞི་མ་ངོདཏེག་བཟདནས་ཏི ས་དངབ་བྱསེདན་ །ཀུནདགའ་བེ་འདེ་ལ་སེམས་དང་བའིདེག་ད 
ངཱ ཐོལ ཁོ ཟ་ཤྭ་མ་ངན་ཁས་འདས་པར་འྱས་ར་བནངེས་བ་རགེས་ལྱ་ཉིས་ཤགེ་། ” གུནདགའ་བ་གར་ད་འཧུག་བ་ལ་ །མངོན་གསུ་མ་དུ་ཧྟཾཧེངབེདཔ་ད 
།ཅད་ཁ་ཏ་ཤོག་ | གདུང་ཡབས་ཁྱེ་པ་རན་ཁས་ཞདས་ནས་ །རེེས་ལེཁཔཔུངས་འབུ་ཆམ་ལྱའེཉབབེད་བར་ལཱ་ཡར་ཞུག་ །པའི་ཡོར་མཆོད་ཏེ་ནུས་པ་ལྔ ཧསེར་བེད་པ་ལ་ཡང་ཞག་ཧྭ་ ། 
གཾ ངེ་ོ་།། བ།འའྱཡ་བ་དེདག་ཚམ་སྱུད་ཀི་བུས་བྱ་རན་འདུས་བ་ཡནེཏེ །ཟྱ་པ་རན་ལསུ་འག་བརང་སླངོ་། 
/ཅ ། ཐུ ལཿ ལྟེས་ ༣ རས ཀ་ད་ཆས་སཁརགི་། ནྭ། བགསཿདོ་ནིངས་ཨབབྷཧ། 


× ༦༠9༣ ཀན པ། £ 


ི་ ༧ ཅེ 
ྦ  ༨༥ོ་ ལི་ ར་དག་དེ་བཞི ེགཞགས་བལ་མདནོ་གསུམཅ་ོ་ས་ེན་འམ ། ཡོངསྭ་སྭུ་མ་རད་ལས་འདས་ནས་  སྲ་གཏུངཀྱ་ཟེ་ཆདབ་བད་བཀོས་ །སུནདགའཁོད་བཞན་གནེགས་བ་ནོས་ 
ཏྭ བཞིནེ་གཤེགས་པ་འི གས་ ཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་ཡུལ་བསམ་རྱསྦེ་སྭོ་ཁབ་ ] ཀུན་དགའ་བད་བཞིནེ་གཞེགས་བ་བ བསམ་རྒྱ་སྱེབློ་བབ་པ་ལྷ ྩཱ་ཧེརྱ་བས་ན་ ནམ་བརྭུཾནེ་པ་ཡར་བསམ་ཧ ཧེས ཐཾ ཁབ་བམཤེས་བརྡ་བའོ། །ཀུན་དགའ་བ་སཔས་རས་ པ། 
་བའོ་སེ་མས་ཀོ། །མ་མཁའ་ལ་མེ་ཏོགགཅིག་བར་བའོ་ཆམ་པར་སྩན།པ་གལ་ཏེ་ །དས་སངས་རས་ཀ་ ་ཡེ་ཤས་ཀྱོས་བསྟནནན་ མོན་པ 
ལྟཀགའབར་འྱུ་པན་ །མ་འཕོས་པའིཏུས་གཔོ བྲ་གར་དག་རབྱ།ད་པ་ །རགྱའུམ་པ་།རབྱལདཔལ་ནས་སདང ། ༽།དདག་མཔས་མར་ོ་ཡེན་ཏད་པ་ཏོག་ཅི ལ་མ 
དཿ ལྟས ལྟཚོསྦེས་དེ་སྙད་ཅེས་བཀའ་སུཌད་པ་. ་རང་ ། །བཅེས་ ལཱན་འདས་ལཿ ཆདབ་ལན་བཀུནདཀའ་བས་འདོགདངས་གཡེ ཏཾ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱཿ ྱསེ་སངས་རྒས་ལ་དྲསགེས་ནས་ནས་ 
(€ བབའྲི་ནམ་པར་ཧཱནཔ་བག ད་པའཅེས།ཁབ་སྟ་ བ་ཝཱཱ་འནཧུས་ འདཾ་ལགས་སུཾ། །བདེ་བནི་ཞིགས་བ་གཟུང་ འདལགས་ས།། །ཟུཅོམ་ལཱན་འདས་ཁས་ཐེས་ནས་ །དགེ་སེབྒ་དམབ་ ཁོད 
བདེ ེག་སེ་བམངཔ་ལ་པུ ུནདཔ་ད ྱེཐ་མང་པ བདབ དང་ | འདིག་ཏེན་ལབརེ་བདང་ ། ྷདྱོརེམཐ།ཡ་དེདདངཕན་པ་དང་ ། །བདེ་བརའྱུརརོ། དད་ྟ་དངམ་འབྲོས་རུས་ཀོསེམ་སདས་ 
ཐད ཟོས་ནས་ ། [༤ལཀལེ་ སུད་པརའཆུར་ ། སེམས བཏ ཀུ ། མདེ་བདེ་བ། ཡར་ཐབ་པར་འགུར་ཏི་ །དེ་བཞིནེ་གག་ས། ་པ་རག་བ་ ཅོམ་པ་ ་ཡང་དཀ་ ་པར། རཛོག་ས་ པའ་མངས་རྒྱས་ཤག་ ཀྱ 
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་ེ་བཞབ ] བདག ཅག་གང་དབུགས་བྱུར་རེ་ཞས ལབ འཁྱུར སངས ས་ཡདེ་ལ་བྱའིད་རའ 
ཀི འ་ལབ་ུན་དགའ་འམདོདདངེས་དཀའ་ལུ་ཡད་ཏོ། ། །ན་དགའ་བེ་དནཡརེ་ནནཏལེགས་པ་མཉནོ་ལ་ཡདེ་ཡ 
ཿཀུན་དགའ་བེ་བཅེམ་ལན་འདས་ཀོ་ར་ཉན་པ་དང་ །བཅིམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྲུལད་ཏོ་། [།རྒད་ག་ཁ་གང་དག་འཅོག་ 
ཌ ༡ ཡའ་གྲ་དརྐན་ །དེའནེམ་ མ་པར་ལཱནེད་པ་གདུ ན་བ་ནེ༽ ཀུནདགའ་ཁེ་གཝ་ཏེསེ་མས་ཅནའགའ་ཞགེ ཞགེ་ད།ཡད་པཿགྲེང་ 
ཧྐ་མབའྱ་སསེ་ཁ་བཞོནུ །འསད་མས་དོ་པརྦ ན་པའི དགེབྱིཡ་ོན་པར་འདུ་བས་པདེ་གི་མཐའ་ད་ནེ་བར་ཏད་ནམས་ 
ཀུན་དཀའ་བ་འནེ་ལྟར་སངས་རྒས་ ས་བཞི་སོ་ཏགནི་ཡ་ཁངོ་ག་མཉོད་པའི་དེ་མས་ཅ་ས་མཐརས་འོམཁ་མལདི ཡན །གཞན་དུ་ན་དགེ་བའྲི་ལ་བཀའ་འབུས་བུ། 
ལར་འདཔ་བརར་ཟྲའོ། །ཀུནདག་འབེ་གངདད།ཁ་ཅག་མདན་སསདེད་པྟ་ཡང་གཞོག་།གཔཔའིེ་ཏུདདང།རབཔལ་སས་འབུཅམཁ་སུགཏུམ་མཆོད 
ཀར ༤ ཀེ ] 6 ཧ་རྱར་ཁཧུཾཧཱེཿཊ་ 1 ླ ་ཡད་ཞེག་སྭེ་ །ཀུནདགའ་བ་གཝཏེ་སེམས་ཅན། 
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།ཾ ཙི སྩ་མས་ཁ་དྫསགེས་ནས་ །ཟ་ན་མེ་ཏོག་གཅོགེ་ནམ་མཁའ་ལ་འདེརན་ཡར་ །ཀུན་དགའ་བདག་བའྲ་པེ་བ་དེའ་འབས་དུ་དེ་ཡརྱ་སུ་དན་ལས་འདས་པཞི་ 
རོ | ག་གཏགས་བརང་སླྲའ་། དགེ་བའྱ་་བ་༈་ནག་ག་མེཟའན མྱ་ནན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏེ་ །མྱ་དན་ཁས་ཞདས་པ་ནི་གཙོབ་ཡོནེ་ 
} (༨ ཱ  ནེཡ་རོག་ཁདེ་། ཧྱ །ཡསྭ་དད།བདྱོ་ནོམ་བ་ཡུནེགོ། །མུནེ་པ་ནཾ་མཐརད་ཕྲནེད་པ་ ཁ་སུལ་བ་ནེ་། ཅ་ན་ཁས་དདའ་བ་ནམ་བར་དག་བརང་སྨའོ། ། 
སིབ ཀོ གེགས་པ་དུནེ་ གཞནས་ནམས་ཀུ་བཆོག་དང་།རླནེ་གནས་ར་མསྦི་མཆོར།ཆམ་པ་ 
ཕུལ་བ་དའ་འེབས་བྱུ་མ་ཏན་ལས་འདུས་པ་ཐེབ་པར་འརརཏེ་ ༣ རད་བཞེནེ་གཤེགས་པ་སུན་གནས་ནམས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྲའོ། ། 
] | ༨༢༠ དཊ་རཀི་མཆོག་ཡདེབའབས།ཏོ། །ད་བཞེནེ་གགེགས་པ་ལ་ཡདོ་་ཁབ་མམས་འདྱ་རིམསས 
'པའི་མཐའ་གཏུགས་ རོ །ཀུན་དགའ་བ་ཧཱུནེ་བ་དེ་ལཱ་བུ་འང་ཞེག་། ེལརཞ་ན།ཀན་དགའ་བས་བས་མུས་ 
།ལངས་འདས་པ་ཡནེཏ་ །ཟསྱ་སརན་ལས་འདས་བརང་པྩ།འོ། །ཀུནདགའཁྱེ་མཾརྱེཔརད་པའི་སྙིནིབྲ་བས་བ་དྭཏ 
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བསཾམས་ཤན་ནམ་སྱ་ཀར་སརཔྤྱ་སས་ལ་དྩསོ་གམ་པཁྲ་དནཔ་ཉེད་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཀི་འའཇས་བུ།ཡརྱ་ས་རན་ལས་འདས་པ་ཡ་ཉེཏི་ །་མ་ཨུ་རན་ལམ་ཁནང 
རུ རར ན་མ་ས་ ཀར །མ་མྱ་ས་དཧ་ཁས་འདས་བའེབརརུ་འྱགུར་ཏེ་ །འདེ་ལཱར་ཇུ་འྱཐལ་ཆ་བས་སངས་རྱས་བཅེས་ལན་འདས་ནམས་ཁ་ཡན་ཡུལ་བཅ་ 
ད་འ ལུཁ་ངེ་བ་ཁ་ལབ་ ༈ ཀུན་དགའ་བྱདྱསཱ་དགས་བེད་ །སཱ་སཱགས་མ་འདོནད་ཆིགེ་དང་། ཀུན་དགའ་བྱཌད་ཇུ་འྲབ་ཁཆ་བ་དང་། ཁྲབས་བུ་ངབ་དང་། 
ཞང་ །བཏུད་མོཏཾ། བདང་ །ཆོ་འཆོབར་ཀླས་པ་དང་ །རྱོ་འཆོབའི་ཆེཐུའ་གཏུགས་པུ་གྱག ཀུན་དགའ་བྱའདྲ་ཏིས་དེ་བཞིན་གདགས་པ་ལྭ་ བམས་པ ཀྱས་ཀུ་ལག་ 
མི་མདྱེ་ཀི་ཡབས་ཕན་ བདང་ །བདེ་བ་དང་ །གཉིས་སྲུ་སེད་བ་དང་ །ཚདྱ་ཕེད་པ་དང་། ཁན་མན་ ཤཔ་དང་།གནོད་སམས་སདཔ་ས་།བསནཀྱུ་ས་པ །གྱུན་དགའ་ 
མས་ཟམས་ཅད་རྨུནཏ་ཞུགས་བརས་ཡངས་ཅཿ་གང་བརྩསཌད་ཅོག་ ། ཁན་ཅགྱེ་ཕིརེའངབ་དང་།ཤོཌེ་ས་འཇབ་དང་།རྲག་བཅོམ་བ་ནམས་ལུས་མ་པས་འུ་གདང་པའྱབ་འད 
བེ་སུག་པ་འམ་ །འདམ་བུ་འདྱ་རུ་སུག་པ་འམ་ ། འད་མ་སཱུག་པེ་འམ་། འདམ་བུ་སུག་པའམ་ (བ་འ །ཚུ་ཀུཤ་རྩུག་བེ་ལྟ་བུར་ཆུཿདཔ་ ། རི ར་འ | 
སམ་པ་ཁམ་ ། གཡད་པ་ལས་ལྤག་པརྩ་ཧྔ་སར་བེད་ །ཟ་མར་ེད་།རོམ་འགེརབད་ །མཆདབརྦ་བེད་ཅིང་།བདེབའི་ཡྱ་བད་ཡདི་དུ་འབ་ཟམས་ཅདདང་།བད་བ་་འུཔཔ་བ་ 


| 















ཧཾ་གྭསམུགཏདངདཔའ། འའེདིགེ་ཉེན་ཧཱཾཁམས་ 
༧༠་ ནེ དེ ར་སང་སྤྲ་རས་༡ཿ སེ་ཡདོས་སུ་གན་བརྱ་སུར ཊཔ་འནེ་ཉེ་སྭ་། །ཊུ་མ་གདེ་སུག་ ་པ་འམ་ ། །འནམ་ཁུ་སྱུག་ བྲན ནས་ ། རྩུ ཿཿ སུག་ 


/ 
| 


༼ ¦. ༼ སྱ ས་ཀ : །ཀུན་དགའ་བེིམཏཱ་ས ཏཱ་སམ་ས་ [ འགེས ཀུ་ཐུ་འམ་རྭགེས་ ཀུུ་ཐེ་ད ནཱི དེ་ ལང ¬་ ་མར་ཏུ་བསཱེན་དམ་། ༣ ཅོ འདས ཙང་།ས་ པ། །བདེ་བང 


[| [ཁ]ཏ༦ུཡདང་། ཀུན་དགའ་བབ་ བསེད བོན་མསྟཱཀ་ཧེད་པ པ་གང་མནེབ་ དེ་ན གར་དེ་བཞེནེ་གཤེགས་པ་ ༩ ༠ ཐ་ན་ཟལ་མ་ ་ ་ཁན་ཅོ་གེ ་བུས་ཏེ་ །དེ་བཞོནེ་གཤག་ས་ ཐབཁང་།ཏ 
ྭ །ས་ན་ ། ཀུན་དགའ་བེ་ཐ བ ལོ ་ ་གཅོགེ་ གུས ཧཉེད་བས་ པ ་དེ ༩ །དེ་དགེ་བ ་བའྱིཝཾ་བྭ་པཱ་མ་དེས། བྱ་ཧིཆར་ཡད་སོ་ཆེག་ །སྟང་གེ ཚེ་དང་ །བ རྒྱ་རྟར་ གེ ཚེ་དང་ །གངས་དང་།བ་གར་བ་ 
དང་ཀ་ཆབཡདཤོ་ཝག་ག།ནདགའ་བད ར་ ནུ ཀིལ ! དེ་ལཱར་ད་བཞཾནེ་གཤེགས་ ་པ་ནཾ་། རུཾནེ་གནས 'ནམས་ཀྱཾ་བླ་ན་མྱད་པ་ ' །དེ་བཞིནེ་གདེགཾས ་པ་ལ་ཡེན་ཕུལ་བ ་རྡ་ཛཱ་འཕུལ་ཆའོ། 
དྭག་བཅམ་པས། ཡོ གཏྟཧུ་ ལལ །བསྟེན་བཀུན་ཧཱདྲ་པ་ ལྟ་ཡང་ ག་ ཀུན་དགའ་བ་ར གཁ་ ཏེ་སྟང་གསུམ་གཾ གོ ཆེན་པ །ོའངོག་ 

་པའ་རེབ་ ུབུར་ཆུཊབ་ད་དགུ ཁཾ ། འགའཞགེ་ལ་ཇི ཀདསོདེའཚོ་བའི་ 
རདྲ་སདས་ཧྲ་ས། ད་དག ངས་ ་སུ་མཱ་དན་ལས་འདས་ པ་ 
་དང་ །གཾས་དང་ །གཏུགས་དང་།རྒྱལ་མཚནདང་། བ 










ཡེ་བ་ཐམ་སྭ་ཧདདང་ །བནཾ་བ་ལཿ ལུག་པར་གནས་ཕརའགུརབ་ཟམས་ཉད་རོསེ།ཧཱ་རེདད་བད་། །གླམར་བྱདཱ་ །རིས་འགར་བད །མཆད་པར་བྱད་ཅདེ་ ། 
ྐ ¡± ་ཤས་ཏེ་ ། དཾདག་ལ་ཡང་ཇི་སྭདེ་འཚེའོ་བེནདུ །མ་ཏག་དང་། ག | ག་རང གམོ་དང་།ྲད་བདང་།བྱགབདང་ །ཕེ་མ 


± 
།མཆེད་བའི་བརུཧཱ་བྱེད་ན་ \ ཀུན་དཀའ་བརེ་ཇེཧེམ་ངུ་སེམས་ ། དེ་གཞད་ཁས་བཟེད་ནམ་ས་མར་ཧུ་བུད་དཔ་། །གསཡད་པུ་ ། བཅོས་ལཱན་འདམ་ 
དབར་གཤིགས་པ་མར་ལགས་ས། །བཀའ་སུལད་པ་ །ཀུན་དགའ་ཟ་བསད་ནམ་སྔ་ཀེཡུརཔེགང་ཡོན་པདེན་ །གངད་བཞིན་གཟེགས་པ་ཁ་ཟན་སམས་བརླེད་པ་གཅོག་ཤེས 
རྔས་ཨུ་དྲན་པ་དང་ | སངས་ཆུས་ཀྱོ་ཡན་ཏན་ནམས་ལ་དད་པ་དང་ །ཏོག་པ་དཔ་ །མེས་པ་དང་ །དེ་བཞིནེ་གཞིགས་པ་ནམས་ཀུ་ཤེས་ནེ་བསམ་ཆུས་སིཁ་བ་ཞས་ཆག།རུ་ 
འའ ཀོང རོིན་ིང་གོསས རིམ་ལས ཐུམས འ་ཞ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཏུ་མས་ པ་དྲགྱའུ་སེད་ ། ཧོདེ་དེ་དཔགྲ་སེད་ །ཆུལ་ཁམེས་དཔ་གྱ། མེན ། ཏདད་འོནདདཔ་གྱ་མེད་ །ཤེས་རབ་དག་ཏུཕྱད་ ། 
ཡད །ནལ་པ་རྦགེཁ་བའི་ཡགས་མཐེདབདབ་གྱྱ་སད་ ། ཡར་དགལར་བུབ་པ་ད་པད་།ཉེགས་མ་དཔ།།ཏྱ་པདེ། །ཀུན་དགའ་བེ་སདས་རས་བཅེམ་འུད་འདས་ནམས་ཀ་ 
ིན ¿@་ [ནམ་པའ་ཧཱེུད་པ་ཡང་བས་མ་ཆུསེ་ཧྭཾབ་ལར་གེས་བར་གས་ལ་ །ཀུན་དགའ་བེཁྱེད་མྱ་རནམ་བེད་ །སུསཱགས་མ་འདེནད་རགེ་། 





: 
















¬ 


ཐར་འྱསརའོ། །དཅོའི་ལེརཞ་ཧ་ །ཀུཏ་དགའ་བྱ་འོད་ཀིས་ཁ་ོ་ཧཱ་ཝག་གེ་བརྦའུ་ །ནེ་བཞནེ་གཞིགས་པ་ལ་ །མས་པའི་ཡུས་ཀྱམས་དང་།རུམས་པའ།། 
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བབ 










།ས་པར་ཏཊ ཀཀ ¥ ོང་ཞན་འ་ དགགས །ེད་པངགུནདག་ཡབཅོམ ཱནའདཔྲ་ཀྱཿཉ་ཉན་པ་དང་། བཅོན་ 
ཀུན་དགའ་བ་འདོ་ལེ་མརས་གས་ལ་ཚུག་འཆམ་ལ་ཤསྲ་བ་བ་།ཆག་དེའིདོདའདི་ཡནེ་ཏ་ ས་སུ མངས་ཆུཊབཅོམ་དུ་འས། ནམསས་ཀི་ཆ་ཚནཉླ་དགོསེད་པར 
༧ ག་འཁམ་མ་ཤས་ཁབ་འདོག་ །དད་པད་པར་ཚ་ྱར་མབར་བཤུན་དདུ། །ཨུནདུགའ་བད་བས་། དོནའདྲ་ཆཆེར་གེས་པརྩ་བ་བདང་ །ཡངོས་སྭུ་ཛོགས་པར 

འི ནྟིགེསྱ་ཀླདང་།ཆིགེས་ཀྱདུ་མ་ ལ་ལ་ལ ཁར་ཐ་བཞྲ་ཤོར་ །ཁུདོ་ཁ་དཔེ་་བཟྟ་དདགོ།། ༽ཀླུན་དགའ་སྦེན་ 

པར བཀས་འབའགྱུ་ན། །ནེ་དག་ང་མཁ་རན་པ་འདྲེཊས་སྭུ་ཡིནི། དད ཟུ་བོར་སུ་གིས་བནེ་བརྱརུཌ་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་བདདས་ཆོརབའ་ 
ག་ ] པས དེ་ག་པས་སྦག་ཧུཿ །འག བིད །གུབས་ཡིད་། དགུར་གཉེན་ཕེད་བརྱ་བུརདནས་ །དདག་ས་སོ་ནཆུ་ཞིརེ་ཆ ར་འདོད།དླེ སུགས་ 
ཅ ་ [འེལ  འུ་བའིའེ་ དེཀི་ཏེན་འདེརེབཟང་ །ཀྱ་མ་འྱེ་སིརྱེརན་པ་འནཱ་ཉེད་བརར་དགའ་ །ཀྱི་མ་འོཝ་མདགདཔའུ་ཐན་བརདཀཀ་ 
དེ ཀའྙི་གྲོ་ང་་།།༥གདོད །ཆུག་སུ་དང་། ཡད །༼པབར་འདོད་བས་ཀླ།སྲ་ཆོགས་ནས་ལ། 
















རི ང དཿ ླ 


ཀལ ཅའ བབས་ཆས་དང།ཆོས་དང་ །དགེ་འདུན་ཁ་མདེན་པར་དད་པ་དང་ །'སར་གཞན་རྱོ་འརོགེད་ཆའ་ ། 

'ནག་ཟམས་ཅད་ལ་ ། འདཱོ་སད་ཅས་བླསཊོ། །ཀྱེའེ་ཚང་བདག་འཇིགུས་ཤའ་སཱག་པཅན་པ་འདི་ལས་ལནདཆརེ་ ། བརདཔར་འདོད་དམ་ །མ་མངན་བདེ་༥ག་ 
ཏུ བ་ནེ་བཞགེ་ང་ ། ཏོོ་ཀར་ས་སོར་བླས་ཤགེ། །ད་དག་གེ་རླ་བས་་ །དེདདཔནནཁད་ླགཟེ།་དང་། བདག་ཅག་བ བ་བཞི 
༥ པས ཨཧིཿརྲ་ཱ་ཧཱ་གྱུཿགས་ཏི་ ། ༢ སརསྤ་རང་ལ་དྭསགེས་པའི་མེམས་ཀྱོསེ་ཟླ།ཆེན་པྱོ་སུར་སེ་།ཡས་ 
༨ ] ས་ཅན་ཟམ་ས་ཅད་ལ་ཁུགརྦ།ཡེ་བཅན་། སརས་ ˆ. རྒྱབ་ནམསས་ཁ་ཉཉག་འཆལ་ལཞབ་སརས་ཧབ་ལ་ལག་འཇལད་ཏོ། 
ཕ་ཤཱར།་འཆལ་ཡོ་། །སརསྤུ་རུས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཐུགས་ར་ཆེན་པ་དང་ལཱནཔ་ 5 ཅ་ 
† །ཤས་སངས་ཆམ་ཁྲ་ལ།འཆཁ་ཡ། །ཞས་བུ་་དེཟེངནས་ །དགའ་བ་ཆན་པ་དང་།ནམ་པ་འཛབྱ་སེད་པའ 
ར་ཐནད་ཏེ་ །ཟུ་བ་མིན་དག་བདེ་ཞངེ་དགྲོ་གབ་ནས་ ། སུར་འདལ་བླ་བངྱད་ཀཁན་དོ། །ཅུ་བནེད་ཡར་སར་སྭ་པས་ཀ་ག་ 


` 








ས་ནས་ནཏཾྱའ་ཁཆེབའེརུས་བསོ། །དེ་འཆེ་བཞྱཆཱསྲ་བསས་མ་ཟགྱ་།ཅུད་འགམའིསཱེ་གནས་ཡས་ཁཕེས་ནས་ །ོ་དང་།ཁད་པ་མཉམ་པན་ 

ལ་བ་ཁ་དད་བརྱ་སཱརད་ནས་ ། ཌྱམེ་ནསྭ་ཀཱམེ་མདྱ་མྡ་རཱ་་ཏྭ་བུ་རངོ་། །བབྱཏྲ་བུངནས་ཀྱང་ །དགེ་བའ་མེགས་གཏེན་ལ་བསྟེན་ཆོརེབསྟེད་པ་ ། 

རཀས་བྱ་དག་མརོནཀརཿ་ཉས་ནས་ །ཡུང་པའག་ཡ་ཡིནབའྱིཔ་དནཁས་འདས་བའིདེམསས་ས་ངན་ཁན་འད་ས། །ཀུན་དཀའ་བོས་ེད་འགའིསེགནས་ 

ཧྱརྱ་ཧུར་བའི་ རྒུན་ཅུརན་པ་ནང་།རབྱཏྱབུརབའྱ་ཆུརྱ་སུརདཔ་དང་ །དྲག་བཅོམ་བ་ཚོ། བ་པའྱ་རུ་རྱཆར་དབ་དང་ ཡངོས་ས་ཡ་པན་ཁས་འདས་པའ་ཆུད་ 
ནའདས་ན མསྱ་ླེས་ཟས་པ་དེ་ །དཅེམ་དུཇུ་འུས་ར་བ་དང་ ། མཚན་བདོདོཔ་ དེདང་། ཇིཅེམ་ུ་འྱབལ་ཆེ་བ་དང་།མམས་དདདཅ་མདུ་་འཕལཆ 

མསྱ་ཀོས་ །སརསྦྱརས་ཀླནཟེང་པ་ཡར་དགྱ་པེད་པར་སཱ་ྱར་ན་ ། སངས་ཆས་ལ་བསྟེད་བའི་དེག་བཞིཚ་བདེ་ཁས་གཞན་པ་ལཡླེངས་ །ཀུནདཀའ་བེ་ཉོ་ 

པར་ཧེ་ པ་ན ཡདས་སུ་ཛྔོ། པ་ཅི །ནས་དེ་སྒད་གས་པ་དེ་ཡང་ །རས་ཅེ་ལ་བཏེན་ཏ་སྦཱ་ས་ཤེས་ན་ །ཉེ་ཆེབྱ་མད་པ་ཞེསྭ་བ་བན།།གངད་ ཕ་ཡར 
ྲ÷ 10:65: 
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ཉན་ཐཾས་ཉིས་ ཤོ་གྱས་དྲ་བ་ས་ །ཉན་ཟེས་སུ་འརྱརར། །ད་དགྲ་པའི་ཚེ་བ་ནེས་ཉན་ཟས་ཏུས་ཡདས་སུ་ཛགས་པརྦ་བདད། །ྱཱིན་་ནརེད་གདེག་བའི་ 
༥ | ཨཱནདགའ་བེ་རས་འད་ལེ་བཏིནས་།ི་ྫོབར་བ་པའ་ཤསརླས་ས། །ཀུན་དགའ་བེཡུདུས་གྲུ་ཇོགསཔར་བཔ་ོ་༽ཤུན་དགའ་བ་གངཐག་མདང་། ལས 
རལ མི་ །ཱནཱས་ཨངི་མ་ཞིགེ་འདམ་ནས་ །བྱ་ཁ་བྱམཁམ་ན་རྨུད་དང།དགེ་བའྲིལེ་བ་དས་སངས་རུམ་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་མཉེས་པར་ ཏྲུ 
མི དཡ་དག་བཞྲིར་བབསྩདད་། །བ་སེདནས་ཀར་བར་ཆུབྱ་ཀུཆེགས་ནམས་ མངེན་བར་ཞཏུས་བས་ནས་ ། ཡན་ལག་ནམས་མདོས་སྐུ་རོགས་བས་ 
ཤེས་འཇིག་ཏེནན་ །བླ།་ནམ་མ་རྲགགས་བཞྲ་མརས་ཆས་སུའརི གུནདཀ་འབོ་འདེན་ཡེངས་སྲུ་དགས་པརྦབད་པ་ཞེས་བུའོ། །དེ་ཏར་ 
ཀཀ ། ཤོས་སུངགོས་པུགརས་དེ མེང་་དགོསབར་ུལ་བར་གི་བར་འའོ། །སུ་། 
དད ནྣ ཆར 
ཧཏིནྩ་སདབ་དང་། སགདྱསེན་བ་ནམསྭ་ཀྭཏེན་དངནགན་མ་ནེན། །ཀུན་དགའ་བད་ནེསེ་མས་ཅན་སླནོམ་སྱདཔདང 








) སུ ་་།་་ ,! ན' པཔ + /' 
ཁའོ། །ཀུནདགའ་པེ་ཛས་ཀ་ཞེལ་བ་ཟ་མས་ཉན་ནི་སྐབས་མྱེད་པ་དང་། འདོམ་ཕྱོག་སྱད་པ་།མཁོས་བ།༡དེན་པ་སེདཔ་འོ། །ཀུན་དགའ་པོངརོལ་དང 
དཝ་ཧྭའེ་བཅནནེ། །ནེཉསེ་ན་།ཀུཉ་དཀའ་བྱ་ལ་མའུས་ཐད་པའ་ཨུས་ །དམ་ཡའོ་ཚས་འཇིག་པརྦནུརདཔསེས་ན་ །གངད་པའཉན 
རྦེ བུ་དཔ་སྐན་ཉོག།ཏ་ཉཝཧྱེགས་གངག་ཕྱེའེ་ ། མདམའིཤྱེ་མེ་ཞས་ མདནཞོ་ཉོསེཏཱ་ཏཱམ་༩ཕ་དེཊ་པའི་མེས་འདྲ་རེས་སུ་གབ་པ་ ། དེནཀ་ལ་ཡས་ཆདང་ 
ྗྲཀེྲེྲེ་། ༢ །།གའངཏས།་ གེ་འན་པའི་འཇིག་ཉག་བམས།འདིལ། 
༩༡ ༤ མཛའ © /༠༩ན༠པལཁཀཱའོ། །དེ་དག་བཀཉས་ཞ་འཇམ དཱ དཿ 
ག་ཡདོལ་གསུང་ཞོཁེ་ཁ་།ཡེུ་འབོབ་སྟངཐས་པ་མཐེའ་དོ། །དདག་གས་མཐདོནས་ །འདི་ེ།་མཏུ་སེམས་ཏེ་ ། པདས་འདིདག་པེསེད་བུབ་དེེདཀིསཔས་རུལ། 
།དཾདཀ་༧མེ་ཞིངེམཁུ་ཝ་ཡ་འེརའེ་ཕཉདཀའཧ།' ། དཀ། ། མདེ་བདེ་བ་སྙིས་ནས་ ། གདཧཱ་སངས་རྱས་སྟོད་བུང་པ་ །ཀ་མཁེ་བསྐ་ཡ་པ་འ་བེ་ཟང་པལ་ནུཿ 


















| 


ཀླ རར 3 ༩༩ །༢༢ལང་ིཿཉད།ད་ར་བཟང་པོ་འདེལ་ག།པཏེནས༣ོསར་བཏ ༣༩༠ 
དོ ཐ་རྟདའ་བྟིའ།ཝན་པ་ཀཀྦ་ཐང་པ་ཀསྦ་བའི། །ཞུ་ནདགའབ་འདི་ེམན།ཁདཔ་བྲ་བད་པོའད་ེ་།་པ་སས་་ཀཀ 


ཊ 











སཔ" ' ར་ 
༧༨ 


ྭ ལསང  ་ | ཨཱཿ་ཧཱ་ཡུཧ །ཧ།ཡད་པ་འདོ་་ཀ།བར་བའ་འཇོག་༡ལ་ཆ༽༥༡ 
| རྒ ཤཔ་ དག་ཐེ་ཡཿ ཡརའྱབུཿད ། ནས་བའསུ་ འདེལ ཀླཉ་ཀྱལྩེ་ ཏི་མབ།ཡདཔ་བཟང་པའ འདེང 
། ( ཆ་ས 3༣༩ ཏཁབ་འཆབ་ ། དཀེ་སཱོར་ལྟར་བཅོས་པ། ། རཱཿཕེཔ།་གོན་པ' 
དཔའོ་སདས་རས་བསྟེམ ( ལྗན།འདས་དེ་དག་ཀ་འེག།ཏ་མཐརྱིསེ་ྱ'དཀ་ཡས་ཞདའ་བམའཏུང་ 
དུ ༥  ར།་པརུརཊཏེ། །དེཙོ་སེའིཞེག་ །ཏན་དཀའ་འདིེརེབཞིན 
༽ །དདཀར་པེདང་།ནག། ༢༡༣༤ །ཀུནདཀའབག་དག་ 
།བར་ཡརྦསཾ་ལས་ཁནལབས།་གཞིཁ་བརདས།སེ་ །སྱ་དན་ཁང་འདའ་བའོ་མཐམའཆུམབདང་། ཧུ་ཕྲ།ཡས་ 
༼༈ ག་ས ། ེས་ུ་ཏསས་ནས་ པའིུགཏངས་ས སོ :; 












| བའ མཿ ༥ /¿ | 
པ་ནེ ། ཟན་ལན་འགཁ་ཞིགེ་སངསྤ་ཆས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ་ཞས་དེས་ཕམཆགེ་ཏ་བདོད་པ་ ཁར་འརུརན་ །སེམས་དང་བ་བ་སྐེད་པར་འཇུ་མབ་དང་། 
ཝས་ཞདཁེ་དགེངས་ནས་ཀྱཔ་ ། དས་དྭ་སད་བཤད་ད། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཆོགེ་དེ་དག་ཆོགས་དུ་བཅད་པད་བཀའ་བྱ།ཡད་པ་ །དེ་ལུར་སངས་རྱས་ 
བས་མྭ་སོཿཁབ་ལ་དད་བས་ན་། །དའི་ནམ་སྫུནེད་མསམམྱ་ཡོཁབ་ །མཐུའཆེན་ལྗན་པ་ཟཱངབ་མཇད་པ་པ། །འདམ་པའི་སེར་སྭ་རུས་ནཾས་ཁ་མཚད་པྲ་བས་། ༽ 
ས་པེདྱ་བབདད བ་ཀུད་འཇོད་ཆྔཉེས་ ། །དུ་མེ་རྫནེཁ་མངོནཔ་ར་བ་ཚིན་བར་འྱ་ན། ༡  དདབ་དབང་པ་བྷ།མ་དཔ་ཚིན་འྱགས་ཁུག་། །བཅེན་འགུས་སབས་ལཱན་ 
ཏའ ཏཨ་ཧྱ་བསས། ༼རྲ་ཡཱང་པ་ད་མདང་སངེ་ཡ་དང་ ། །རླ་ན་དངགངས་དང་བསང་བ ` རྩུ་ར་རདབ་བཞིན་། །མདའ་དངྱསོ་མ་ཛའ་དག་ལ།བ་ཁོ་རྔཿས་། 
ཤཿ །བྱར་ཆུ་བཞ་བེ་མྱངན་མྱད་ཉོ་ཁ་ཕོལེ། ༩" ཝེས པིག །མགདང་ཧཱག་དངག་དང་ག་ 
པ་ལ་འ ཀོགིཿཀཔགོལ་འུལ་དག །བཅུ་པགའདའཞོབཏང།།ལསགབསདོན་ལེབམབོརསར། བྱ 
ལཧོ་ཡེ་ར་དར་ཡར་། །དད་ང རས་ན་སསེཔ་བནེ་ ཅབ་མཆོག་འད མངས་ས་ཆལ་བའ་ ། །ཆ་དང་གང་དང་བཀྲེས་དང་དང་པ་ལྔ་བུག་བ་བཱཁ་པ་བབད་ 
ཤ་ ༥ ¡ གམ་གཏྭ་ི་ཞི། ཅྱདུ་ང་།ངབསཅ'། །ཏ་བཏ། ེ བལ་སུག་བསཁ་སཱཁ་བ 


༤ 




























ཞག་ནིའུས་བས། །རང་ཆབཞྱ་མརམཔདཟནོ་། །འདིག་ཏེནེག་བུནལལགཔའི་ོར །གདདག་དས་ཡུད་པའི་ 
དྲ །བར་མེ་སངསྭ་ཆུས་ བྱསནཾག་དང་། ར་ྱས་སྟེད་ དཔ་པ་མང་སཉཏེས་ ར་བས །སརས་རྒྱས་ མཐུ་ཆན་དདག་ ཐར 
ལ་ལ །སྲེས་དང་འཕེད་བདག་ ད་པ་ ོི [བྱརྒ་པ་དང་། [ཧཧཿཾཀྦུཿཧཾཧཾཿཛཿསནཛཿ །བེ་བ་ཡས་ 
ུ སི རི རི འྡ་ ཁ་བོོདམས་། །བས་ ིཏགཏུ་དབུགསྱ་བུདྲ་བས་ཏེ་སོ་། ༽ 
_ ༢ པ་དེ་བཞཞེ་བཙཾདོ་འས་དང་། དནཔཤས་རབདེ་བ _ མངས །ཡད་དག་གད་དང་རགཔ་ཉེར་གཞགདཔ །དེ་བཞིག 
ར་ །དབ་ ལྡ གུས་བདུད། ངོས་། ¦ [ཅུ །དདད་དས་བཏོལང། ། 'བུདྡུརྷཊཱཧཾགས་ནུས་བམས། 
ེགསྱ་འསེ་ནབ་གས་ཁབྱརས། །ཏགཀ་དཔ་བས་རབལསདབས་ན་།སྣ་ཡ་མཨར་བལབདཔ་ལྱསརཔ།། ༤ །ལུག་འཇམ་ 
ཏྒེ ཏྲུ བུབུཀུའྦ་སཱལདྷཔ་ ། ཏ།་གསདས་ཆུ། ཐཐ རྣམས་ལ་ ་ 


༥ ' 


པྲི 


ཤསེ་བྷལད་པ་འདས་ན་ ། ཀྱདྲ་ཏུས་ 


ཤ་མ ཆན་ 












གས་པ་ལ འའ །ནབཞེནེ་གཤིགས་ཐས་ །རམཆོལཆེན་པོནས་།ཆུའ་བགས་བདེ་།སའི་ཚ་མེ་ཚསཊ་ 
མ།ཀཿཀྭས་ ་ མ་འྲནས་ཁ། ་མཉམ། དད ཞད ག་ས་ས ་མདའ། །ཀུན་དགའ་བ་ བེ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ 

མྐ་རྭས་ཿ འླུབ། ཞེ ཏརཔབ་ལེག་ དཏུདདའདུ་བྲུབ་གསས་པ་ཧི་ །དཱེ་ལྟ་ཡེ་ཤས་དཔ་ཀཏུ་མྱེན་པ་དང 
] ཏུར ། ཅུན ེས་དེམདྲེང་ཡང་ཇུཐདངར་་ུར་བའིད་བཞིད་གདེགས་ 
( བ་འདིལ་།དེནབཛོད་པརབུཁ་གཔཞེན་ །གླ་དདགའ་བྱའཙི་ 
ཅུ གླེ་བདགས་ས། །ཀུན་དགའ་བཟེགས་པ་གཅོགེ་ཅེས་བབ་ད་ན༽སེ །སེམས་གཅིགེ་སེད 
པ་མངདག་ཁུརྡཝབས་པའུ་ས་བསྒུརསྱ་ཀ་ཚོགླབ་དགས་ས། །ཀུནདགའ་བུ་ཞེས་བབ་དན། བས་ 
| ༢༥ ˆ 









།ེ བེད་པཡངདུད་བོ་ཁན་ །་གེ་་དཀོ།གདེའ་ཁད་བརཅག་ནམསས་་ཆོྗོས་ཆ 
༡ཅུ་དབན་འདླུ།། །ཀུ་དད་གཡེ ལུ་བགཞན་ཡད་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཁ་ ། སམས་ཅན་གང་ག་སེམས་དཔ་དཆེག 
བཾ སེམར། དའ །བསམས་ཤངེ་། བདག་གིསྲ་བས་ ་པ་ གཞན་གསེ་ །སཅས་ 
་ཆམོ་ལཱན་འདས་ཅུགས་དེ། །ེར་པ་དང་ཝཱདཔ་དག་ །འཇིག་ཏེནད་འྱབང་བ་ད་།ེ་དག་གསེ་སམས་ 
༈། བྱ་༦སྭ་འགའ་ཞོག་ ༽ ༼གེས་ །ལེག་བརཉུད་བུར་འྱར་བར་ཨ་བེནད་ཏེ་ །སབས་རྩས། 
ཁབས དཔདགེབཞི་ིནླ་བས་དདང་ །བོ་ ོག་སཁག་ཡང་རབད་ཡས་འད་ཏོ།། །བཏོནད་ཨུ་ཧརྦགལས་ 
དཔེ། །བཀདོནས་ཀུང་སངསྦ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེདག་ སིགས དགེ་རབ བུ་ཞིག །ངས་དཀུ་བུ་ཞགེན་ 
་ པྲེ བ་མོས [ཧོ་ཀྒ་གཱ་ཧཱཾ་ཏ་ཁག་སག 


- 
















ཏཾ 










ཝཿ ཤཿ དཔ ས་ལམ་ལས [ཅོ ་འདཔ་དུདག་གྲེས་བཀའ་སཁད་པ་། ༈་འགེསཀྱབུདག་དག་བའྲོ་ཚ་བ་འད་དེག་ནེ་།སནགསེངས་ཧང་ལ་ ། །བསྐེད་པ་དེ་དག་ཡནེཏེ 
འད འཨུ་པཔ། །ཀཉེ་ད །ཅུག་བསསས་བམར་ཁད་ཀིབ་།བརྐད་ཁར་འདབ་པ་འདིཡང་ །དིགཞས་བཅེདད། །རགས་ཀབདག་།ེད་པམེས་ཀརྦོ་དང་ །འཕགས་བའི་མོ་ཡུད་དཏོ 
ཿ དརོ་བ་ཅུད་ཡུཁ་ལ་ཡདེབ་ཁ་སུདོ་ཧུད་དོ། །ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པའི་ཉེཁརབམའཁརབར་འྱརུར་རོ། །རགེསྤ་ཀོབ་ནགད་ཏཱབུ་དག་ལ་དགེ་བའྲལ་བ་གཞག་པ་ཏད་ཚོ་ཟེའོ། །གྱུན་དཀའ་ འད་ཏ་ 
ལ་སོ །ཆད་དཔོ་གྱིུ་གཉ་བཟག་ཞི ཀཀ །ལེས་ལྷ་གེད་པ་གདེ་སེསོག ་གས་ །དེ་སར་མྱམདུ་ཕུང་བའིད་བཞུནེདུ་ །ཀུན་དགའབེ་གར་ 
་ྲ ཨསྱརས་ནམས་ལ་ནག་བའྲཾཅ་བ་བརད་པ་། གདག་ཉེས་བམགས་བ་ཁག་འམ་ །ནེ་ལས་གཞན་པའཉེས་པས་སེ མས་ཅགདམལ་བ་འམ་ དད་ག གནས་ལམ་ །གཤགྡངའ 
བངོཡད་།གུདགི་སརསྭ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅགས་དཔེན་བཏོད་ལྷདཔ་དག་ དགེ་བ །སེམས་ཅན་གར་དགུ་ཁ་ཚག་གསེ་ །དག་བའི་སམས་ཅགེ སད་བརྩསཏལ་ །དེདག་དགེ་བའི་ཚ་ 
ལོ ་ ` ྒཏ་ས་ས་ར་བཟས་ལྡག་འནས་དད།གསེ་ །ས་ཡར་ཅགདདག་སུགོ་ཞེས་བའི་་བདང་ལན་འར་ེནས་ །འགོགཔར་ཨུངབ་ད་ཁས་ བཏོནཏི་། 


།འཇིགེསརྱུ་གད་པ་ཡ་འགེདད།། །ཁཀདོནས་ྱབསྱ་ཀིདག་ ¡ ཁྱདདག་བའཾ་ྟ་གེདྲནར་གྱསགགེ་ །ཆས་བསུ་བ་དང་།དེ་དག་ག་སཁད་པ་དང་ །བཅོམ་ལན་འདས་ད 


༦ 






ི་ས་སད་ས།ཉེས་ལགས་པའ་ལབ་་་ 
ས་པའི་ཡས་ཀྭ་སབ་པར་འྱས་ར་བར་གཞ ཧེས་ པེ 
ཱེ ནཧས་བླསབེས་པས་སམས་ཅ། རྩམཡ་བ་འམ་ །དད་འབྲེ། 
སན་ །དདག་སངསྤྱ་པས་༠ ལེད 


ཞན་པའི་མོ ཁམསཔ་ལག་པར 

མམ རེ མར་ཁྱུད་བར་སང་ཡང་། གར་གེ་སདསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདེགཏེ མ 

། ། དཱུ སཅན་འདེ་དག་ན་རེར་སརསྤྱ་རས་ཀུལེ་ ༥པ་པའ་། སེསས་ ༥འདརེ་ སྲ ཧུ ན་བས 

&#: སར་ ཡའོ། །སེམས་ཅན་འདེདེག་ནདེག་བའ་ ང་འ ཅན་འདིདེག་ནཉེན་ཐས་ཀརེག་པ་བའོ། །སམསཿན་འདད།་ 

/ ་ ཡཾ པད དུ་པ །སས་ཅནདདེག་ནོ།ཉམས་བའིཝ་དངཁྱབག་པའེ། 
དད འི ༨ གདེངས་རྱདས་ོ ¡ཱ 
'ེ ཆི ་ན་གང་གི་ནེས་པ་ རྨ ༣ སེས །འདནསེངས་ུམ་ཁ།མེནཡུ།ླ ད་བ་ས 
ྱ་ཀ་ཡགེས་ཀས་ །སམཔསབསྩེད་པ་འ སྣ རར 
༣༥ འཛ དེདག་གསེ་ ། ཡག་བརཆུངབདསས་བཏིདཏེ་། བཀོོནད་གདྱས་དད་ལས་འདས་པའི་ སའ ་ 

གཤགས་པ་འ བྭསེད་ང | ® ། །བཏོནནསཀུདྱ་སཾ་ ས་འདས་པའི་ཐེང་བདེ་བ་ 
དར དར་ །ཅེས་བདུལ ཐར ༣ ༢༽༣༣ཅ །༈ གས་ས །བད་བར་ 


| 





























ཟའ 

རྣ་ཙཱ་ ཁ་གང་་ ཁུར་བ་འཀལ་ལྲབ་ ༠ 2ར་ 
དོདོག་དོ་ ། ཁྲ་བ་ས་ར་རར་གོོ་ཀོང་ [ ཧོ་ཀར་ཁང་རོང༧དངང་ ཏ་ལ ཛེ ་འོབ་ཁ་འོ་ 
པོ ༢ = -- ༠ 
༩ ¬ བར སྲ་རད་ཀ་ 

ཚིང ¬ 

།དཟཿ་དབཅོ་ཁ་འདྲ་ར་རཊ་བསའདྭ་ཀླུར་རུ་ཁྷ་བང་གང་ཅང་ར་ ། ཀྲུ་བ་ད་གཏའ་འབཡའ་འའབབ་བ་འབང་ 

ཟོབ 2 ¬ ཐི ཆེ 

= ༣ རར 
(2 ༡༨༧ „ང་ང  བབང་ར་བ་རག་ཡང་། 

= རྫུས་མ 


༨ 


” སླ -- ¿. ཁཿ 
། =\ = ཆརརོརརལས་བ་བའརའར་ 





༡ ཀྔ་ར་་གང་ 
བརྡ་བའ། །བཁདག་འ་བ་བོ་མང་ངད 












¬ ¬ 
མངདོས་རྟར་དག་བ་ཚ་ ༈ 


༤¬ ¬ 


ཟིན ། རྐོདོ༤་ཀསདང་། ་ལཱང་ 
] ༡ ,རར་རོོཧོ་ 











སས ༼༥་་ར 
ར ཅ་བ 


སུངས་ནས་ །ཀུན་དཀའ་བེད་ནས།/ཌྱཾམེ་པ་ཞབེ་དེབཿཏུད་གཞན་དཀན་ཞའེཀརེངཏུ་མང་ །ཞའེ་ག། 


བཅོས་ལྡག་འདས་མུ་ལུགས་། །བདེ་བར་གེགས་པ་མ་ལགས་འཊོ། །བཀའ་ལཱལད་པ་།འྲལས་བུནེ་འབུས་བུམ་ཡེ་པར་འྱུ་རཔ་ །ཉེད་ཁ་ 
གས་ས། །བཀའ་སུཁད་པ་།ཀུན་དགའ་བད་བཞིརེཏུ་ྲདེ་ཕ་ཁ་ 

༣ མཆུམ།ཌགེཌེས་ །དེ་སྐད་ཁེད་ཡར། །དེས་འཇོངས་སུ་མ་དུག་ལས་འ་ 
བབྱུ་མ་དན་ཁས་འནས་པ་ཡནེཏེ་ །ཟ་ཡྱ་པ་རན་ལས་འདས་པཞི་བརྟད་འྱར་བད་བླ། །དེ་ཉརདའེམ་ཧུ་ས་པསྱ་རམ་བཅོམ་ལཱནལན་ལ་སེམས་ཅ་ལསེད 
པ་ཡཧེཏེ །ཟྱ་ས་དན་ལར་འདུས་པའི་བེརྩ་ད་འྱརར་བརང་གླ།འ་ །གུན་དཀའ་བ་མ་འབས་པའས་ན་།རལ་བེཀུ་འཕྲེག་ཁདལ་དང། ཀཀདོག་འྱགཔ་བརའུརཏ 
།དྲ་བཞག་གཤེགས་པའིུ།་གཟུགར།་ཆཐང་ནས་ ། སེམགྟ།དང་བརྩ་ཆུཿདཔ་དེ་དག། །ཀུན་དགའ་བསསས་རུས་ྱིཆོས་ཟམས་ཅདཉུརམྱ་ཤས་གས 












༼ 


བེ དཀའབོས་བབལེ་མུསདཔ་སདལ་ོཔའ་ པའི་ཆེ་ །ཁྲག་བདདཔདདགདང་ །སེ་བ་དེདང་།དེ་དགྱཏ་བྱ་བཞིདངོས་པ་བཞིས་བསྩུ་བྲ་བས། ་བཞེ་ 

པའོ། ལེ །ཀདཔོདག་འི་ཆོཏནམའནས་ ཟསལརས་མས་དཔརའྱར་པ ྲ ༢༣ 
ཝཱ །ཀ༨ཿབའ་ཞ་ཁབྱ་ཀྱཾར་པ་མུ་གསེད་བེད་པ་དང་།ཀླ་ཀདདག་གཞེན་ཡག་ད་། བནཔ་དང་།གཞནདང་། ཚོས་མ།ན་ནུང་།སརནལལ་གཏོགས་ 
༢ རའ བཡན་པ་དཾདཀ་གསེ་ ] ང་མྱ་ཕན་ཁས་འད༤--- །ྲོ་། ཚེགསྐུ་ར་ཚུས་སམརས་དུདབར་ཁྱས་ག། 
ཡས་ཀས་ཤགི་བའྲིལ་བ་སཱན་པར་འརཏི༽། ཀྱན་དགའ་བདོདག་ཀུ་ །རས་སྭགོབརྔ་རབ་སེམ་སདཔའི་ཕླད་བ་ 
(ཀ་ག ཙེ་བདེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀོ་འྲབསགུ་མངྱ་སརན་ལས་འདོས་པ་ཡགེཏེ་། ཟ་མྱ་ས་དན་ལས་འདས་བརད་སཁ། ། །ཀུན་དཀའ་བེ་ 
བཤོས །སདས་ྱས་བཅོསལ་གག་ནམས་ཀོལསནལཀབ་མདརཉར་པ་པ་ལཔོ་ །ཀུནདགའབོ་བཞིནགགེགས་པ་ཁམ་ 
ྭ ༢ སྐར་ཁ † །དེབཞིནེགཤེགས་བ་བཞུད་པའི་ 






























ཤཇག་ལྭ་ཟམས་ཅད་ཡག་འཚལ་བདང་ །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བཞུན་པའ་འེགྱར་སར་སཱ་མ་ཁེན་བཞིནེ་རུ་གནས་པ་རའྱརུར་བ་དང་།རམ། 
གེ་ཟ ་ འ་བ བཏུམ་་དང་། དབད གུས་པ 
ཐོ། །ཊླཉ་ཀཀའབད་བཞིན་གཤ་གཟུཊ་ཁ་ཞདི་ར་བཛོན་ །དག་ཁའི་ཆ་བ་ནམས་ལགས་པརྦ་ཁས་པའི་ཡོརེ། །ཡ་ནདུ་བཞད་བ་ན་གཅན་མན་འཞད 
བ་དྷ་ལྭ་མུདེཚད་པ་མ་ཨནེ་བ་དང་། གང་སེམས་ཆེད་པའ་དངོ་ ས་པ་རདེང་།རམ་འགོག་དང་། ག་ཡར་ས་དང་། ང་དང་ཆ་དང་གངེ 
1 བཏནི་ཀཀགས་བ་ཁ་མ་ཏུ་བའུད་བ་གཱ་ཁབ་ལགས་སུ་སོའྱེཧདབ་དེ༽ དག་མདོཔ་མ་སནེཔ་ཁ་འཆོས། །དེལོའོམེནེ་ན་ །ཀུན་དག་བ་འདི་ 
པ་བཱཏཱཿ །རསྱཏུ་བཏད་ །རག་འཚལ་ཞངེ་གུནས་ །ལ་མ་ལ་ར།གཏས་པར་དཏད་ཅང་གནས། །ནན་པ་དང་བརམ་དད་ །གཞེན་བ་དང་། འབ་པབེས་དང་ །ཉེ་དུ་དཔནག་ 


ཏེ ༡༡རནཊཏ་།རད་སཡས་རྱ་བདང་། མདོན་བར་ཤེ་ལ་ལ་དང་སནཔ་དང །ད་བཞུནངུདེ་ཁས་གཞན་པ་དགེ་བུང་དད།།བམྲ་ཟེ་ 
ཉན་ཟས་ནང་།རད་སརསྨ་གར།དང་།ྱོ་ལོས་བའི་དང་སང་དང་།དག་བྲངོ་དང་། བམ་ཟེདང་། ཕ་མ་དང་།མང་བགེསདང་། ཉེ་དུ་དང 


ར་འ 
× ,/;3( 









ཀ་བད བར་དང གཞིན་པ་དང་ །གྲགོས་པྲ་ནམརསལ་མདེ་རབྱ།་དམའ་བརྩཌམ་ས༔ །ཨུས་ཀོམེ་ཕག་བསགརེ་།གར་གས་ད་དག་ལླབ་མདའབའོ་ 
ནེམ་པར་སྙཏིད་པ་དས་ེ་བཞོན་གཤགས་པྲ་བར་ཆུབ་བརྩས་ནས་ །དེ་བཞིནེ་གདེགས་པ་ཡམ་ཅུ་བཟུད་པའིཚ་དངས་པླ་དོང་ །སེམས་ཡདོཔ་འམ་། སེམས་མི 
དཾ འརོཊ དང སེམས་ཁན་ནམརས་ལ་བྗཞིབ་གཙང་བདང་ །བཟ་བདད་ འདྱརཤོངས་ 
, པར་སེུན་པ་དེས་ ] ད་བཞཾནེ་གཤགས་པ་ལ་མཧཱ་བཏུད་པ་ནས་ །བཟྲད་ཞོངེ་ ཟེ གཅད་ཀ།ཤནེདཏྭ་སཱངས་ཏེ་ །གངེདང་བད་པ་དང་ །འདམ་ཛམ་ནམས་ 
གས་པའི རྭཅུབ་མདྷོཿཅུགཉེརབ་ན་ །སམས་ཅན་ཐ་མར།ཧད་ལ་ལན་ _ /བདང་ །སེམས་ཅནཐམ་ས་ཧདྲ་བདི་བ་དར། འཇགེ་ཏེནཝ་ཧྭདེ་ཝེ་བ་དང་ 
བ་སེ་མས་དཔའདང་།དགེ་བའབཤེས་གཉེན་དང་ །ཉན་ཟང་དང་།རང་སངསྱ་སས་དང་།གཱཡད་པའདད་སངམད་པ་ནམས་ཁས་ཞུ།ས 
།ཟས་དེབཞིནེགཞགས་པ་འོམངོ་ཏནདུག་།བམས་བའི་མམ་ས་དང་ །ཧམས་པའིསམས་དང་།སོ་མཉམབྱ་ས་པའི་ 
། གེ་སར དགཔན་བཞིབསསམ་།གགས་སམ་། 






 ་ 











ཅར་ཞིང་དགྲ་ཡ་།སྭཉམ་ཧྷ་ཁག་འཐེལ་ཏྭ་བུཅཅུར་དཏོ་། །ཀུན་དགའ་བེ་གངདེ་བཞནེ་གཤེགས་པའྲིསི་ལྲའནེ་ལས་ཀོཿཁདཔར་གད 
ཁ་སུ་དགར་བརྲ་ཧ་བདང་།འདི་ཁེ་རགེསཀྱྦུ་ཁུམ་ །ཚགེས་ཀོ་མེ་ལི་དད་པ་ཅན།ཁ་ཅགེ་ཅཞེས་ཀུང་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་དགའ 
ཁཧ་ནད་བ་མའོ་། །ཀུན་དགའ་བལོའྱེ་ཆཁ་བ་ར་རེབ་དཔ་གརད་བྱ་ར།འི་ང་ནྱ་ས་མཚོ་ཆེན་པའོ་ནེ་ནས་བུང་། དཔག་ཆད་ 
དེདྱ་ཀང་ །ཀུན་དགའ་བད་བཤནེ་གཤེགས་པ་ཡེདས། [༩ ུ་མུརན་ལས་འདས་བའིདེབུའྱ་པར་བར་ཤ་བ་ཡར་ས་བྲ་མ་ཡནེན་། 
རྱཡ་པ་རརེབ་ཏ་ཞཀ་ཁ་ །ཀུན་དགའ་པ་གངྱྱིག ལ་པོ་འཁརྲ་ཡུག་དང་ །འ་ཁེར་ཨུག་རེད་པའཕད་ཏུ་དཔག་ཆད་དྲག་ཁྲེ 
ཟ་དཀར ཟི ༡ ར་ཝས་འདམ་པའིབྩོ་་འདུདཔ་འམ་ ། ཡངས་པ ཞདུད་པ་འམ་ འབྱུང་བར 
ུསུར་ ི་ཆརདྭགོ་བབྱར་བ་མ་མས་དཔའི་རད་པ་སུཉདོཔ་ན །གདངས་སུན་ཐཱུ་བའིསཾམས་ཅནགར་ཡང་ཆཱད་པརྩས་བ་ས་ཡནེཏེ །ཀུན་ 
དཿ ། གཅིག་ལ་གཅེྲེ་བཝས་པ་འེ་ཡས་དང་།ཕན་པའི་སེ་མས་དབ་ལདཔར་བས་ས། །ཀུ་ནདགའ་གྲ་ནགསདེང 


 །ཀབཅཿ་གསས་དྲཾ་གགུགས་ལའྲ་གུ་སོ་བད་པ་དང་།ུན་དགའ་བད་བཞནེ་གཤེགས་པའི་ཞེབས་འྲིད་གཁེརསོ་ཕེད་པརྩས་ར་ཏོ། །ཀུན་དགའབདབཞིནེ་གཟགས་བའི་ཞེབས་ཁྲའིང་འ།བར་ཉར་གང་ཞེན། ཀུན་དགའ 







བའ་བ རེ ༡ - ༠༽ ` ༤ ༣ ༤༽ ༤༨ ༤༨ ༢ ༦ 
༥ ཟིང་ཀཁན་ ཆེས་ཡནེཏ་ །དདཾཏེ་ཧྟེ་ །རྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞཾདེང་ ། ཡངདག་པར་དང་བ་བཞནེཔ་ །ཇུ་འཐུལ་གཞརཔ་བཞ་དང་ །དབང་པོ་ལཱ་དང་ །སྟེབས་ཝཱདང་།བུ་བཆུ་བཀྱེཡན་ཡག་ 
རི ན། །གདདེ་བཞནེ་གགགས་ 


གས་པའི་ཡམ་ཡནཝག་བྱ་དཏ་བ་ས ། །ཀུནདགའ་བྱ་པར་ཆུབཀོ་ཕེགསཀྱ་ཆས་སུམ་བྱས་ཚ་བུན་པ་འདོ་དག་ནེ་ །དེ་བཞིག་གཤགས་པ་འི་ཞབས་འབིངེ་གབརཁེན་པ་ཡནེན། །ང 
་ུ | དད་་།ཝནད་ངས་ག ཁིའདགེ་ཏེན་ཧོསེ་བྷབེ་བརྩ་ས་ནུས་ས།། །དེཿའེ་ལཾརེཞན་ །ཀུན་དགའ་ བའད་ཏེར་ཆོས་འདྷ་ཉ་བུ་འདིཆོས་ཉད་ཡནེཏེ་ །གར་ལཱ་དང་བཅས་ 
§ རཿང་ག་ངའཀདོ་རྟན ། དག་སཱད་དང་ །བམ་ཟར་ བཅས་པའི་སུས་དྭགུའཁརདང་བཅས་པ་ ། ལྔ་དཿ་སྱོ་རྐང་ །ཝ་མ'  ནེཧཱ་བཅས་པ་དཔ་ །ནརེབ་དང་། འཁནུག་དང་།འཁེར་ཐུག་ 
ཀ་བད །བཅས་པའོ་ས་ཅནཔདདག་གས་ཐ་ནད་བཞིནེགཤགས་པ་ཡངེས་སུ་ས་དན་ལས་ཞནས་པན་དེབ་ུད་པར་མར་ས་བ་མ་ཡནེན་ ། ཤེ་བ་་ེས་ཏེ།དེནོགནས་མནདེ་ །དེའི་ཡརཞག །གུན་དགའ་་ 
ས་པ་དང ། གུ་གཅུང་ནམསྦ་མེསྟར་པ་ཡནེ་པའཕོརེམོ། །ཀུན་དགའ་བེསམས་ཅན་ནམས་ལ་རུངྱལ་བ་དང་། ཉནདབྱ་རས་པརབ་བཞ་པར་།པནོྗེ་ལས་ར་དབག། 


















པ་ལ་བ།ད་ 


ཉཝས་ཅ་ས་འྱབསྭ་བྱསྣ་འ་ས་པ །ཤུན་དཀའ་བདིབཞནེ་གཤགས་པ་པྲ་བད་ཆུབབཡསདཔའ་སན་པ་ྟོ་པན་ར་གནྱེནཔཡངནག་པརཇཀསཔའ་ྱབམད། 


± 1 ༥ 








'/ 


ཕྱནད་ཅགེ། ༡༡༦ས་པ་དམྦེདུ། །ུན་ནཀའ་བེ་སཇུས་ཆུས་བཅེམ་ལྡན་འདས་མདོད་སུ་སཱ་དན་ལས་འས་ 
)དས་སུ་ཨྱ་དཀལས་འདས་པཞཏདྭེསྱ་ཀིམ་ཡང་ །གཏུལ་བའིསེམསཧནདེདཀ་གས་བཅོས་ཝན་འདསས།དའམུ་ནཏ 

གནཔ་ཨུརང ཀ།ད་པཾ སྨ། བསས། །ཀུན་དཀའ་བེད་བཞན་གཞེཀས་ལ་དྲགའཅས་པ་ཡང་དག་པར་ཁགས་པའསེདས་སས་མེད ན་ས 

ལེར ཧིཿ ཉཔ་ཡུངས་འབུ་ཅམ་དག།་ཀནེ་ཀྱི་ས་མབ་པ་ད།དུའ་ །ཏིདེདའདནི་ ཁ་ནྭམོཏ་ད་ཏ་ཤུདི་ཏི། །ཀུན་དཀའབ་པའསུ་ཆགས་ཐམས་ 
བུ ༥༥༡རར་ཅུད་མདུཏུ། ཏུན་དགའ་བ་འདོོརསེམསཅནདེ། དག་ཇེས་སྭ།བགའཁ་གང །རརེབའིཡུར །དཞེགགེཀས་ 
ཅུཿེ་ནམས་དད་བདང་། དག་གའི་ཡས་ཉི་ནེསསུ་ཁྱུཐའ་བའྱརམོ། །ཀུན་དགའལ་གཔའངསེལ་ཡུངས་འྲུ་ཅམ་དག་ལ་ །ཨེ་ཏཀདང་། ༥ དཀལ་དཔ། 

ླ ནན ། གརདང་ ། སསེ་སྭག་ཡེན་པ་ལ་དང་ ། སགུབ་པདང་།བསྟད་པ་ནམས་ཀྱསེ་ཧྭོཉེད་བེད་།བྲ་མརབུད་།རམེ་འགྲར་དད 

ངེ ཅད་ཀི་འྲེབས་བྱུས་དན་ལས་ཞདས་པ་ཡནེ ཐཨ་ས་པན་ལས་འནས་པའབེ་འྱཅུར་བསླས།ན། །ཀྱཏདཀའབ་ད་མདྐས 














༈ ༨༡༠༦ ༥ ིཡཿ་ཨུཧས་པ་།མོས་ཅནེས་ཏྱིཧཔཀིགེ་འྱབད་བརའུརཏ །དེ་ཡདངའགནདས་ལ། 
། ཀ།འཉེས་གཅོེ།ཏུཿཉེ་ཞུག་གཅིགེ་ལ་ རརྡགཏད་ིསཅ་ཏནའཆུདྲ་ལཞསེད་ཧེན་པརའྱ་རྱསས་།ཀན་དགའ་བྱེའོས་དནས་༡ད་ ཀ། 
ཀལ 


ཀཿ ༡༢ཁར་འགུར་རོ། །ཀུན་དཀའ་བདའཞོན་གགགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དཀ་པར་ཛགས་པའསངས་ཆུད་ཀས།། 
ཟེ ཿཱ །མ་ཀྱེད་པ་ལྟ་ཡར་ཞེཀ་ཨ་ དཀ 








` | །ག།་༦གི་མམིཝ་ནད་བཞིགི་གཞེགས་པ 
ྲཱ ཡ། ཤུ།ཡཔཉ་ནཡས་འ་ པ་ཡ ཀེ .སྱ་ཏན་ལས་ཞན༥ས་ཀུག་ཀངེ། ཧཱ ཨ་ཀ ༥ 
ས་གདདཀ་ྱབ་བདིནཀ་ལང་གངཔའི་ཡནཏནྱསཀས་པའ།དཔཞོན་ཀགས་པའ་འདོ།། ན་པས 

།ཀཔ་འདེབིུ །མབིོ་པི་ཡངསཆུས་འཅོམ་ལནནས་དདཀ་ས ྲིགས་སབྦི་ 
ཨྱ་ཕ་ནམ་པར་།།་ལའི་སེམས་ནདཀ་མས་ཉན་ནེན་དགའའ། །དགྟན་ཧུར་ནཱས་མས་ད་འཅ་ག། 



















ཤའ་བ་དག་ཏཧནྱཾ་པཱ་ལུཁ་བའི་ཡན་ནོ། རབྱ་ཏཱ་ཡངས་སུུ་ཟད་པ་དང་ །མཐར་འརུམ་ཡར་ཡད་ ། ཡན་གངདག་ཕུགས་བཞའ་དེག 

དགའ་བ་ཡན་གརདག་རང་སརས་མབས་ཁ་ཤུལ་བའོ་ཡེནདེ་དགྲ་ཀུབ་བརྩུ་ཡོམ་ནུད་ཟད་པ་དང་ །མཐར་ཆུརད་བ་ཡད་ཀེ་ 

དར་ །མཐར་འརུར་བྱ་པུདད། །ཀུན་དགའ་བ་ཡགད་དག་ཟ་མཿཿྱཀྱ་འྲབས་བུ་ནོ་༽རྱ་རན་ཁམས་འདངས་པ་ཡནེ་ཏེ་ཀཐ་མ་ཆུ་པན 
'ཀ་ཁ། །མངོན་གསུམ་ཏྱ་ཧྟཧ་བེད་བུ་ཡང་ཞོག་།  ལུདོས་ཨྲུ་ཆ་ངན་ཁ་འདས་པའོ་ར་གཏུང་གི་མཆོད་བ་ཟེད་པ་ 
ཤཀེ་།ནུཁ་ཧཌའ་ཁ་འ ག།དེའ་དགེ་བའྲི་ཚའ མེས་དེ་ལགེ་གདིགཟ་པའི་མཇས་ུམ་ཀོ་ཡེ་ས་ཀོས་ཚད་བ། 
ས་པའ་ ཧ་ར །ཁཁ་སུ་ཏོག་ོར ། འཐུརབའི་དགེ་བའི་ཆབ་བཉས་པ་དེ་མངོས་དུ་བཏགས་པ་སྟེ་ ཀཱ །གཁ་ཏེ་ཀཁོང 
ཀས ཧཧེ་ཤོར་ཡས་བཏིཊྱ་ས་བན་ཏད་ །འར་བབོསསྱུར་བའ 
བུྱོ་ས་ཐཏ་ཁས་ཀནརཡ་ཧེཏེ་ །མྱ་རན་ཁས་འདས་བ་ཁ་གཞེཝ་ཞོང་ ། ཟ་མ་ྱ་དད་ཁས་འདས་པར་ད་རླ།འེ། ། 








འི . ¡ 
/ 


་ 
















གེའཱ་ཡངཔཞས་ལ་ རར འ ¬ ཀྱ་སུནྣ་དང་ ། 
།བྱུག་བ་དང་། ཟྷ་མ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། གནུགར་དང་ །རྒྱལ་མཆན་དང་ །བ་དཧ་ནྣ་མས་ྱོརེསསྭ་རེྟད་བྲས་།ཟླ་མ་ར་བས་མཛེ 
ནས་ནས་ཀང་ པཾ །རརོས་དང་།འཕེད་བ་དང་།རྱུག་པ་བར་ཧྟོངདཔ།གླུདང་གརདང 
ཆ་འགོ་བས་ཏི་ །མཆན་འདྲེ་དད་པ་ད་དག་ཟམ་ས་ཅཌ ཏུང ། གླྲ་བིད་བ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་བའི་བརྩརབ་འདཞད་ལ་ཉེད་ 
།དེ་བཀང །མ་ནཁ་བྲདམུཔ་བླཟླ།ཁ་བདང་། ༧མ་གྲལ་བྲ་ནམར་འགེམ་བ་དང་ །དབུགས་མྲུརིནེ་པ་ནམས་དཔུགས་ 
བཊ། །ཀུན་དགའ་བདེ་བཞིནེ་གཤགཁས་ལདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་པོ་གས་པའིམེ་ས་རལས་མརེམད་ལ།རས་མ་ོག 
ཀཾ བའུ་ཙ་ཁ་ཟཱཿ་བདེ་ཡ་ །དྭགུ་བའོཙ་བའོ་ནམ་བར་སད་པ་ྱི་ཡོགས་ཙ་ཞགེ་མདདོ །གདད་བཞིནེ་གེགས་པ་ 
ད་བ འག་༤ཀ། | ད་གཏ༥༩དཉུ་ 








རཿ 3 བབ 








རིར །གཅོམ་ལཱན་འདས་ཆུས་ལ་བབ་བོ། ། །བདེ་བར་གདེགས་ 
པ་ལ་ཡཁྲི་ར་བཅུང་འབྱུར་བར་ཆུརད་ཏོ། །དེན་བྩོང་གཟུས་གི་ 
ལ་ལ་ལའཚེ སུད་གསེ་ཁུ་ རོ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་འི་དུད་ བུ་དམཚར་ 
༩ | ོ་འ་མ་པར་སླུདཔྲ་ཕགས་ཅམ་ཞིག་སུན་ཏ ། །མདསྤ་རམ་ལ་དགི་ 
¦ [22 ཏེ སཇས་རས་ཆས་ཀཔབས་མ་པ '3།ཁྱབ་ །བས་མྱ་རཿབ་ལ་ད་བུཊ་ག། 
བ་བྱསམརཏུ་། བོ་པ །རཔསར་སྤ་ཧུས་ པ་གང་དག་དང་། ། །ཟག་བྱ་སེ་བདྲག་བཅོམ་བ་། 


‡ ཡཾ འི  །གབཀེསེ་མས་སུངགཿགེབས་པ་། །བསདོནམས་ འདན །ཝམ་ཡགས་ 
།གསེ - ་ ི། ཀག་མ འམ་། ཉེནེདབ་མཆན་མེ་ཧམཔ། བཾ 















རེལ ྭ་བཟེངཔ། བ་ལ ཨ༦རང༽། 
ཡས སྣ (ཡན་པ་གདས་གུན་པ་ཞནས་ ལ་ན་ག ི །གགཿཀེས་འང་ 
ཅསྤུཿསུག་པི་ ། །དས་ན་དེག་བདུ་མབུས་པདང་། །སམས་འནདེ་ ཨུག 
ཡས་ན ༽ཧཱན་མདྲ་ས། ཅང ཨ༨༥༣ ནེཔད་ ༽ 
།ན ངདདེདག་མཆན་ནེདདེ། །གནས་གསུས་༣༦༨༨༥༦་ 












༧ ས་ 


རེད་དེ། ” །དདེགེ་ེན་ོ་སརེ་སུན་མ་དུན་པད། །སསྭ་ནཱས་གསའདས་ཟེདགངམ་ཆདཔ་། །ཇིེཔའེུག་སླན་པ ཅདབསང། ། 
ཅི 


སྐྱཆས་གཞནན་འླེད་ རེ ¬ དབ་བཟིག་སག་པ། ༥༨པ་༤༥ཡ་ བའྱ༽ ༽༥༥༥འེ་ 
༨། །ཅེས་མམཆཾག།༽དནེ་ཡེབས་སུཡཔའེཅེ་ ། \ །དན༽༦༥འ རི 
༄ས་ཅེས་ས་འང་པ་ ། །ན་ཏ་སྱུན་ད༽༽་ནེའེ་སདནཔ 
བསྐདན་སྱཊ་ལེབས་ ༽ྲ་བའེ། །། 
ི་ས་ས་ཡ་སེདདག་ ༽དབ གནེ་གགིགས་ 
སེརགེ་མ་ཏེག་གད་དདེ། །དེེབ དན གེ ཞེད་གནགས་ 


གིགས །ད༽ས་པེ་དད་པདབཞིན་གགེགས་ 


དད 


















¡ཱ ! ྤ 
ས་དེ་ལ་ཡང་རམ་གས་ཀ་ཏཱཀཧོམ་བ་གར་གཏོརད་ཏོ། །གེཊཱ་མ་མརད་བའུདད་སོདན་།དེབཞོནེ་གགེགས་ 
པ་བ ས་པ་ག བདེགས 
 །འ༤གས་བ་ིཡཔ་ཀོཀ་ཡ་ལ་ཡརཔས་མེ་ཏོག་ལཡ་མ་གཏོ། །དེ་བཞིག་གཞེགས་པ་གགྱ་འཟུ་ཁཔ་ 

༨༢ རིཡེ་ཤེས་འོི །། །༢ཅོས་ཝན་འགས་ ད་ལ་ཡ་དྲ་་ཅནཏན་དམརཔོཡོསིལེཡས་གཏོོཏ། །ེ་ 
ར །ཞེས་བ་བ་མཉེས་པརྦ་བུམ་ཏི .། བཅོམ་ལྷན་འདམ་དེ་ཁ་ཡ /ད་ངས་མཱཀླེ་འཏུམར་ཤདེ་སེ་མས་མདོནཔ་རྐདཔབས་ཉནེ་ཞག་ 

༡ ཨ་་ད་ན །བཞེ་གཞེགསུ་བ་ནམ་པར་གཟིགས་ཞེས་བ་མཉེར་བརབཌསཏི ཀབཅོམ་ཁྲན་འདས་དེལ་མདངས་ ན་ 
ག་པའ གུག་ཏརོཌན་ཁག་ཅཁ་མཉེས་པ་དབམ་ཏ་ །བཅོས་ལན་འད་དེལ་ཡངངས་བའའ་ེབའ་གསོལ་དོ། །ཛ།་ི་ 
ས་ད་ཡདནས་འགས་བང་པ་གས་ཡད་ཌོ། །ཞུན་དགའབརནལལ་བབངཔ་འན་ལེདེབཞག་གཞགས་བས་ོབབི 














༣ བྲ 
/ ར ° འའ - . 







འཉམ་་བན་ས་ཡབས་པའ་བྲོ དོ །ཞཁའོལ་འིག་ེྲོེཞགགཞག་པགསེརེསབ་ྱལ་། 
བུ '།ནེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའྲོ་གངས་ཞེས་བུབྱ་བང་སྟེ་ །འད་ཡུརས་ཀ་ཞམ་འྲའེངེན་མ་དངས་མདུས་པར་བློ་པ་ལུནདེ ། ཆམར་ཧད་ཁ་ཡར་བཱ་ 
ལམ གོལ་བ་ནམས་འགྲལ་བནས་ ། །ཡདས་སྱུ་ས་པན་ཁས་འདས་ནས་ ། པས་འ 
ུ ༩ ཀུརྐད་གཏ ༨ ཆུབ་འདཏོད་དོད་བཞིཤོར །།དོ་ཏུར་སདས་རས་བཅོས་ལདུགས 
; = སམསྤ་ས་མང་བ་ོ་ེ་ལབསེནབུ ས་བ དེ་གནས 
གདཿོཆེ་མདཱ་ཆུངབ་སྙེད་པ་ཡངདེ་ཏཱར་ཛ་འྱགུལ་ཅ་་ཀ༽ 











རནཔ་གྱེད་པ་དང་ ། མཐའ་མར།པའེས་ཡནཔུཁ་བས་ ། རམ་བར་སཱནིབ་ཨར་མཐའ་ཨས་བར་ 


༩ 
{ 






¦ | ༧ ། 
ཊཱུ །ངསྤྱོ་བ་བརུབརྩ་པ་ལུཉན་པ་ན་ །མརམེ་མངྦཧཱ་ཀར་གཉོས་མཆོག་མཉེས་ལས།། །ཉ་ད་ལས་མུད་བཏ་ལ། 
རཾ འྷབཾ་། ། རེ་དཾ་ཡང་ར་འསེ་མཉས་པར་བས་། །བརརུབ་དམ་པ་འདོན་འདོད་པས་ན། །གསེར་ག་མ་ཏོག་ནམས་ཀུས་རྩལ་བ་མཆོད། 
༣ །གནེནཏ་ཡཐབ་བཞུད་གགྱས་པའྲི་བམ་དང་ ། གགྲ་ཀབུ་མཆག་རྟནཆུལ་ེབཞནེ་ཆུས་། །མངས་རྐ་ནམ་གཟགེས་གཅུག་ཏོད 
དམ་པ་ཡངས་སུུ་ཚོལ་བུན། །སརས་ཆུ་ས་འེདྲོ་མཔས་དེ་ ཞོནེདས་མཆོན་དེ། 5 ཅ་ག་ོ་འདོ་འ་ོར་ཁ་ 
བྷུ སྔདཆ་གང་དག་རས་མཚོད་པ།འདམ་པའི་ཁནལ་གཞདག་དོ གེ །མངས་མུཌབ་བ་ཝག་དཉོར་དེ་དག་མཛོད། །ཚགསསྭ་ནག་ 
འྭས་ངོབ་ཧ། །དཔུར་བཅང་བཞན་ལ་ར་བཅས་མའི་བཅུད་བྱཏལ་ནས་། །ཚས་ཀོ་འ།ཁར་བནོས་རབུ་བས། །སག་ཆགས་ཕན་ཤརེ་ེསྷ་ནམས་ར༥ 
་ལ་རས་བཀདུ་དེ། །བདེཞེ་ཞ་བེའི་ལམ་དག་ངས་རྟ།དདཏེ། །མ་ཧོན་སརས་རུས་དེ་བཞིན་ཉན་ཐེས་གང་། །རུག་བས་ཨུན་ལས་ག། 
ེ ¡ །།དེ་ནས་མར་བཅོམ་ཁྔན་འདས་ཀྱ་ི་ །ཆ་དང་ཡཱན་བ་གྲུ་དདཀའ་ 


_ །།དག་བའྲ་ཚེ་བ་བསད་པའ་ཁེ་ེ་ །བཅུ་གཅིག་མའོ།། 
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ནན 
བྲུ བཞི་ཡཧོཏཿཾ་ལནཡོ་ལ་ཞེག་ཁ་།ཀུན་དགའ་བད་བྱསབ་རེམས་དཔའིསྱེདཔ་སདཔན །གབ་ཡན་ཏན་གཆེས་ནམས་བུར་བ་དེ་དག་ཀུར་པཔསཔས 
ན་པའི་ས་ཡསཅན་ནམ་སླ།མོདས། : ཀུན་དགའ་བྱ་བརྡར་བ་མེམས་དཔའ་གྱདཔ་སུད་པ་ག །དཆེམྭཧཱདཀའ་བ་སླ་པ་ེདྲག་ཟམས་ཤདྱའན་ཀེན 
ལ་དུ །ཆུཔནཔ།ལམ་དང བདག་གང །དད་འགདཊ་སཔ་དང། པ་འད །སན་ལག་པཔ་ཝདཔ མ་ད 
་འི་ཆ་བ་ནམཔྱཅུ་ྱམངབདེ་དག་རམས་ཅན་ ཀྱའི ༩ ༽ཀྱུན་དགའ་ཕརྨ་བུ་ག་སེར་ཕ་ཡར་དག་རརྡ་འོགས་པའྲ་ཤེརྦ་བུ་དོ། 
༡ ུགཁ་་གརད་མ་དདའམས་པར ཤུ་ནདཀའབགས་ཏ།ྔདོནཔཔར་འདངསས་ཁ་ | 
ཡདག་བརྡ་མགས་པཤས་པྲ་མགུ་པདེས་་བ་པ་མས་དམའོ དཔྱལ 
ེ་གག་པ་གིས་བནག་ྱག་གྲིསོབྱ།དཀའཁ་བདོས་གལཏ་ །ཁེ་་ོའ་དགཚོགས་བཞོལ་གཙི་ 
 མ་ཨ།ཏིཧྩཿཿུ་མངས །ཀུནདགའ་བཱ་ང་ལ་དགེབའལ་བབསཱད་པལཱཙ་ཟ། ཡུན་དཀའ་ 
















ཅགེན་སའྱི་པར་ཇབ་སེམས་དཔའི་མཐུད་བ་བགདན་ །ཆགེངས་གཞི་ལ་གཅོག་གི་སོརེ་མལམ་།སན་པའི་དཔོས་པོ་འམ་།སེམས་དཔབ་ཡར་ 
ཀབཀར་བར་འཇུར་བ་དང་།བརཆུང་སེ་མསས་དཔའི་སཉད་པ་སུཉེད་པ་ན་ །ཧདེ་མེན་བེ་ཉཾད་པ་ས་གང་དག་ཐབ་རར་ཆུརདཔའི་མེན་ཏན་རྱ་ 
¡ །སཾ་སའ་སེ་བནྣམས་ལ་ལྭ་གཱ་ཁ་ཡད་ །ཤུདྐད་གའ་བར་བྲརྲ་ཆུབ་པ མས་དཔའི་སྙུན་པ་སཱཿོ་པ་ན་།སངེ་ད་ཆེན་པ་བརེད་པས་ ། གང་དག' 
ུ །ྱུར་དཀོན་ དི་དག་ཟམ་སཙད་ཀང་ བནྭ་ཧེད་པ་ཡདུདག་བརྡུ་དགུཌ་ བའྱིབུརྱ་ཧུབ་མདོན་པརྡ་ཛིགས་པརའཆངྱ་མུབརའྱརུར་བ་ཞིག་ན་ 
རཱི རིཧིར ི་ོ ཉི ཨོེད་དར་དནམས།ྲ་སེདདོ། །ད་ཧའྱ་པ་རེདི་དག་ད་བཞི་ ན་གགེ་གས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་མར་དག་པརྡ་དོགས་ལའི་སངས་རྒྱས་ 
བ་བ་ [3ྱམ་རཔ་པ་ཆན་པ་དཔ་ ངཱ སཱརྡ་ཇཾ་ཆནཱ་པེ་དང་ལཱན་པརྦ་སོ་འྱེརམརོ། ། ཀུན་ན་གའ་བ་ངས་མངེན་པར་དྲན་པ་བརན་བྲང་ཆུ་བ་བེམས་དཔའ་མེུད་པ་སུཉད་པ་ན །དགེ་བཅེ་ 
སེམས་ཧནན་མང་ལ་ཧདེ་དཆན་པས་ཡདས་སུ་བདྡ།མང་པའོ་ཡེདེ་ཆྭ་ཆུརདན་ །རྨེམ་འདི་ཉེ་བྱ་མི་བྲ་དནཏེ་ །རྱིསེལ་ཕ་ར་རབི་སོརེམེཞལེ །ཡངས་པ་ཞགེན་བདག་ 
གསས ༢༽༢༨༽༨༢༽༽ཏྩ་མ་ནམས་ོསསཆར་ཇོད་ངིའེ་ཡུས་འབརབ་དང ཞུན འབར་བདང་ 
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ཧུ ༈ ལ་ལ་ལ །འྭམུགཔ་ལསྱ་སོ་བཟདཔ་ འའ དོ བྱ་གཞིདེ་མགེནམ་མཆོསེ། 
ཉར ་འིཏ་ནི་ལ།ཀསངོས་ཨ་ཟནན་པརམད་གྷོད། །ཞེས་མདནཏ ་ 

རེརལར་ལ་ ་སེམས་ཅན་ྩལ་བཞི་སེམ་སུ་ཅན་དདགལ་དེ་ཏ་ སདདིནཔ་སུས་ནས་ ། །སེམསཅན་དྩམལ་བཞི་རེ་མས་བནདེདག་ 
ལེས ནད་པརྦ་བའ། །ཞས་དབུགས་རུཔངོ། །ཀུནདགའ་བདྡས་རྒྱལེམ་ཏདེད་ །སེམས་ཅནདྱསལ་བའ་སམས་ 
ཁ་བའི་སེམས་ཅན་དྲངག་གསྗུཿཔརོལག་ ཏུ ཏའ ཏུན །སམས་ཉན།ཁེདདས་ཟན།བནབས་མ་འདས 
ཅི དལ་བ །ཀུནདགའ་བང་གཏུདཀྱས་ལག་ 
 ཡ་ །ཡང་ཧ་ྡེ་འ་ཆས་དེ་་བཔ་ནན །དཀརྨ་་སལཡཏགཔརྡ་དགསཔའི་ 













རེ ར་ ཀཀ ་ །ཆོས་གངདག་གྱུར་ཁ་དེ་དག་རབསརས་རྒྱས་ནམས་ཁ་ཤང་ 
ཀད ས་མ་སཱནྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭད་པ་སཱཉོད་ནཱ་ །སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་སརྡ་ར་ཆེན་པ་ཛོ་ཆེ་མ་ཞགེ་དང་ཁུནཔ་ 
ཨ་ཀ དད བཀོ བསན་མའ་རྱསསགཔ་བཉུལ་ 1 ལས་མ 
འི ་ལུཏ། །ནརོ པ་བད་དག་གྱུ་ཞོག་པབ་འཇིགདུག །སོརགའབརྱར་དག་། 
ཁཿ འཆབཞེཧཱས་བས་མ། །དའཆེ་ཡར་ཆོངཔ་མད ་དྲྡདཔན་དད་དཔནདུ་ཆུརདཔ་ྲ་མམོ་ན་པ་ཀཉམ་བས་རུམ་ག།། 
 །ེས་འབིདོདོ། ཁབ ཏ་ ར་ཡ་ད་ །དདདཔནདས་ཆོར་དཔེནད་དག་ལ་འདིསསད་ཅེས་སླམས་སོ། ཀུ་ཧེས་ 
བདའཚ་དདདཔནདའི་ཡུས་ལ་མཆན་ནན་པ་གགྱེ་ཀང་འཆངད། །དའདེསམ་ཅྱུ་སུཆ་ཚོཆན་པ་འདྱི་སོ་རོདཔལཿིགྱེ་སུ་གནས་པས་། 
༢༢ ༢༣ །།ས་ཆོངབ་དེ་དག་བདག་གི་ཡུམ་ལ་གནེདྱང་ལེགས་པརཅཿཀྲེནྱབརུདྒོ།།ཁྲག་ནི་ཝག་ 
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་དགྱ་གན་ཧ་པ་ཡདདག་པ 










&: ལའ , ˆ (ྒ ཌོ 

1 | ཀཀ ཀུ ཐུ 

ཅེག །ེ་ལྱ་སོ་དུན་པ།ཁཆག་བྱ་སེད་པ་ཡརདག་བརྡ་དོགས་བའ་་ཡེང་ཆུབདང་ །བནྱ་ེདཔའ་ཡངསབྲུམ་རག་ལས་འདའ 
༤ ལེབ་ཅ །མདོས་སྐུ་ཛོགས་བདཤུདབནོམདསསུ།བཛོགས་པརབསྫུཔཔའོ། །གུ་དདག་བའླ་ 
 ཉེདཔ་ཡ་ད་སིདཁ་ཧུ་ཁྱངརན་ །གངམ་དགད་ཏ་ཆོརེས །གུན་དགའ་བད་བཞིནེ་གགེགས་པ་ལ་གཞན་པའི་དག་བའྲི་ཆབ་གང་ 
ཊ་ཟམས་དྭ་ཏང་བན་ཚི་དེ་ །མཆུངས་གད་མབུ་ རུ་ཚོརེ་འྱཆུར་བ་ར་རླ།། །ཀུན་དགའ་བ་དིབཞནེ་གཤེགས་པ་ 

གསུ་ལ་དན་པར་ཤུའོ། །ཞུན་དགའ་བདག་འ འོ་ཚ བ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དན་པར་གའ། །ཀླན་དགའོ་ ་ 
སཏུ །གརྦ་བུ་རཡ་ཤངེ་བའི་རགེས་ཨུ་ཧྩེས་པ་ནར་མད་བ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །ཉོ་མཁ་རོགེས་ཉོས་མུན་པ་མུ་ནནག་དཔྲ་བལ་བ་སུང་ 
འུཆོགྱི་བ་གགས་ས། །ཀུནདགའ་བདེ་བཞིན་གཤེ་གུར་པ་ནོ་ུམ་དང་ཆོརགེརསདང་། རགེས་དང། གེརདཔ་གཟུགས་དང་ །ཡུལ་དཔ 


ཀྱིས་མ་འདྲཾས་པས་མདེན་ཁར་འཕ་གྲར་བ །ཀུནདགའ་བ་ད་བཞན་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏོསེ་མངོནཔ་ར།ཕགས་ 


£. 
















༥ མདདག་བརྡ་རགས་པའིམངས་ཆཿས་ཏེ་མེན་ཏད་དཔ་གཏུ་མེད་པའི་ཡོ་རེའོ། །ཀུན་དགའ་བྲུ་ད་དན་གྲ་དབར་འདིཆ་ཐོངནས་ 

༡༠ འའི་ཆི་བ་དིདག་མམས་འདྲ་འཁེས་བུནྩོར་རན་ལས་འདས་བ་ཡེཏ།ཟཁྱ་མ་རམ་ལས་འད་་བརདེ 

ཀུན་དགཁྱེད་དང་ །ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇགེ་ཏེན་ གཏིན་ཆན་ངས་བུམ་ནནེ་ ་ཏ ། ཕན་ཆན་པེ་ནོ་བེཏགས་ །ཐཱན་སཱཾནྷ་བཱ་འྱགུབ་པ་དང་ ་ 
ན་བྱ ྡ་ཁུད་བག་ཡདང་ཡ་བྱ་པན་ལརྦ་ཧས་ཤིགེ་། །། དེ་ནས་བཅེངལན་འདས་ཏོམ་ཟམས་ཅད་དཔ་ལནཔའདེག་བའོགོ་དག་འཇུན 
ན་ག ས་པ་། 1 ཏད་ཏླ་ །དགེ་དྲང་དག་ཆུ་དགེག་ ༦ དདདུ་པས་ཏིད་མ་ཟེང་བའ་ཇེ་མ་དང་ །ཇེས་རུས་ཧཱནད་པའི་ཇེ་སང་འཇུར་། 

ས་༧ས་ངྱཾརདདོ་། །ངས་ཏུདའཾད་ཙཱཾརེབཾང ] །ནེ་བས་ནཧགི་སཱོད་དགསུརན་སྲ་ཧེད་ །སྲཾ ས་གས་མ་འདེན་ཆོག། །དགེ་བེང་དྲུག་བ་དང་། 

པཱ ཀྲར༥འའ པོ། །དགེེ་སེབདགུ་གུང་གེངས་ རྨ །རཧྐདཾ་ཊ་ 2 དྭབངསས་པ་ ཀཏནཅིརེ་འབེལ་པའབུང་བ་༽ 
ར ༡༨ །༢ཀརཿྷཀ ཛར པཛྡཧུ་གནས་ཀང །ཁྩིཕྔ་ི་སདས་པར་འགེ་དགས་པ།། །དགེ་སྣབོདག་གེས་པ་ནྩོས་འཇབྱ་མེད 














ར ཏྟ ཤཱ རྭཟུག་གམ་། ལོ ག་གས དག་སེདདག་ཧ་བ་ནང་ ། འཇབེའི་ནུག་སུལ་ལོ དགེ་མོག་གརདག་ཡཔ སྭ་སྦུ་སུ་པན་ལ་ 
རལ མདག་སུས་ངས་མདོགསམསཔའ་ ས་ཤོག །བབད་ཁྲ་ཧས་དགེ །བྱཡོལ་བྱརིསེ་གག་ །དགེ་སཱངོ་དག་བཛས་ 
སེ ། གངདེ་ཡས་གཞན་བཀདེག་བའི་བངམུབྱ་ཀོཡིགས། ་ྐ་རེབ་ནམ་ས་ནོངེ ཛི  ༡༠དྲ་དོ་ ཨ་བྱ་ཉོན་པརྩཾརཾསེ་གགེ་ །དགེསངདག་འདིནི 
སངས་དང །དགེ་བསྟེན་དང་ ། ད དགེ་བསྟནམ་དང་།ྣ།དང་ །ཀུ་ །ཀུ་དངགནོ , ད་པུནྡེདང་ ། འདང །།ལམ་ཡནེ་དང་། ནམ་མཁའ་དང །ོཾ་འས་ 
༈ ཀ་ཁ ཤཱཀ དལ་ལས་དདམས་ནང་། དེསསུ་བནབ་འདི་བུའདབས་ནང་ ། 
 ད་ནུངེདཔས་ ས་ཐུག་པརྔ་ཆུུརད་ནས་ །ཆུཞབ་མཆཾསེ་བྱུར་བར་ཆུད།) ། ཀབཅོས་ཁཱན་ཞདས་ཡེད་ ལེདས་སྭུ་ཧཱ་དན་ཁས། ཐའ 
འཇིགཏེགཿྱིམོགྱེཔ བ་ནུུ་དཔ་དབར་མུརྦཆས་ས། །འཇིགཉེདཱུད དཆེབཁདབརྩྱར་བ་གཅང་མུཌཆེས་ས། 
རྔ ་ མུགེ་རྱ་འེཇུམས་པརཱཉྟ་སཾ་ །བལྟས་དཾངེབཏྟགསནས་ ། །བཅོམ་ཁཱནའདས་ 
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ཱ ཡབཔཞ་ག་ས་ལ་འགེལ་ཏེ་ ྲགེྲེྲེཾྨེཾཾི་ 
ཟམ་སཅནནང་།འདདངའྱ་མགེ་ ཆེ །ཏྱི་བདང་ །ཟཝ་ཟར་འཆུར་ངོ་། ། །གངའྱབུང་བ་ཞདས་བུས་པ་མདོན 
། ༥༠ །ཏས་དགུ་ཐེག་མ་ནས་མ་བསྟ་དདཏམ་ ། དེ་གདཅེས་བཀའཔཱཡད་པ་དང་ །བཅོམས་ཝན་ཁནས་ངོ་དབྲལན་ 
ཧཱཿ ༣ ༡ཁ་ལ་ཧྭ ༦ ར་འ ད ཧེ ཐཾ ་ན་འདོས་སདེདོ། ༼ྭ ༢༢༣༠ འའ ་འིས་བ་ །སེ་མསས་ཅན་ཟམས་ཅད་བཏོན་པ་ 
ལྷ ཙཿ ཧུ །བདེ་བརགཤགས་པ་ བདག་ཆིའོ་སེདརུ་ ངུ།སྭེ་སཱགས་ ' འདོནད ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ འདིར 
ཞརྲེ་བཱགསྔ་ཡེ་བ་ ¡ ཚོ ཉ་ཚ་བེ་ཚི་མཱབུ་མ་ཛད་པ་དང་ །བདག་འབལ་རུར་འཇུ་རན་ །ཅའྡོསེད་ངུ་བདག་མུ་ད་བྱརདེ་ །སསགས་མྱི་ 
7 །འདངཔ་བ [མཆོཁེ་པའདྷོདེ་རུམ་ཁུཿཊ་ རས ༨༤༨༡ །བཅོཐ་ུནཁདས་གང་བདག་མཆེསེ་ 
ཀླ 5 ཱ་ཁདས་བདག་ན་བཅམ་ལཝ་ནའདས༔ ཉང ཏིས མགུམ་ ་པའི་རཱུས་ ་མ་འཧྱིས་ས༢ ཌུ ར་བྱེད 
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དས་མུ་འྲན་པ་། འདིགེཏ་ཁ་ལན་ཞིརཐགས་ཆེ་བདེ་ལཱབུ་ངས་སླ་ཅད་བཞུགས་ལྲ་མོ་ཆཐང་ ཟའ 
གནེས་བཀྲལ་ཁདཏེ། །ཏུན་དཀའ་ེ་ཤན་ལ་དམུག་གམ་། །གས་ཁདཔ་།བཅོམ་ཁུན་འདསའད་ཡུགག། །འད་འདེབར་གཞིག་ 

[ རྒསྭཁྲན་པ་། ཁཿ ན་འདས་དག་ག་ཁེསྱ་ཀྱས་བསྟན་པར་སླ་བ་མ་ཁགཔས་པ་དང་།བཅོམ་ལནའདག་པགུབ་སན་བར་ཡང་སྣ་བ་ཅ་།་ 
སུས་བ་བདགས་སྱུག་ག། །བཅོམ་ལཱནཞདས་བདག་གོ་ཡུས་ནང་སྲེག་ 


བཅོམ་ལཱནའདས་ཀདེནཏཱ་བཏང་ཡད་བདུགམོདེགའ་བར་ོ་འྱའ 
















ཊ། ། ངོ་ཁགའུསདགུ་ཁ་དེ་ཏུ་ཧཱུག་ ' བདང་ །དད་བ་གཞགསལ་འདོག་ཁདེ་ཏུབུགངར། བཅས་ཚ 
༧ དགེལབྲ་འ ཅེས་བཀའྱ་པཱཁདཱ་ཏོ་། །ཀུན་དཀའག་གལ་ །ཏྱེད་ཁ་སྱུག་ན །ཁག་པ་གཡས་པ་དཁྲ་བིནེ །དནས་ 


¬༽ 


་༅་ 





ཅོས་དཀན་ཅིག་གཆེ་ཛོད་འདྲོ་ཁད་ཁ་བཅེས་ཞིའེ་གཏད་ཀེ་ཅོ་ནེས་ཀུར་ད་དང་སཆུན་པར་ུཾསེ་ཤིག་ །མདུ་དཔར 
གི ] ཀུན་དག ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་ས་གསུངས་ལའཆེས་འདུལ་བ་འདྲེ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དང་ །ཡངས་བྱུ་བཱ་ཉེསས་པ་ 
ཅས །འདོཡ་སེེས་སུ་མཁས་བ།ཁ་ཙོགེ་དཔས་རླས་པའི་དེད་ཤེས་ བའྱརརམོ། །ཀུན་དགའ་བ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན་ །ཆོང་དཔནོནས་ 
བང་མ བགིས་མུན་གུམ་ཆོགས། ཀཱ པ་།ཅུས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་།རགེས་བཅུནཔའི་རགེས་ལས་ཤུཿགེལ་ 
༽ ཅེས་དང ཁགྱལ་སེདང་།དེཁས་གཞག་པའ་ བཟེའོདགའ་བ་དང་ །རྒུ་ཡལ་དཀའ་བདག་སླེབ་པ་། །དེ་ལ་ཟྲསངས་ 
རི་ལ དབབྲེལག།འཁདའ །སུ་ུལ་དཀའ་བདག་ཀ་ཁསཆོ་ཞན་ེས་ 
ཆ་ཁྷ་སབཅདི་ ངོདད་བནགཁམེ་འདིནི་གནས་བརས་ཤིག། །གསུམ་གང་ཞེག་།དདུད་་དང་།བྱརིནོ་འྱགུས་དང་།བག་ཡད་པའེ་ཞེས་ཟླས་སེདར 
ཆེབའཅུསྭ་བས་ཁ་ །དའིསེརགེ་པ་དེ་བགྱ་སུན་པམྦ་པས་ལདས་སྤུད་མཏདབྱ་ཧརེདཀ་ེད་ས་རེདཔདག་ནེ་མེདས་སུ་ཟནཅང་མད་བརརུ །ཀྱུནདགའ 















༢" ; ། ༥ 
འདག་གབུ་ནེས་ལའི་ཡུང་བཞིནེརྩ་བས་པ་ཡ་ནེནམ་། །གསཝོན་པ་ །བཅོམ་ལྗན་འདས་མ་ལགས་ས། །བདྲེ་བར་གཤེགས་པ་མུ་གས་ས། །བཀའ་པཱད་པ་། 
མཁད་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱ་རིརེསབ།། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བྱ་སོས་ས། །བཀའ་ཕཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བད་བཞིནུ་ །དེ་བཞིནེ་གདགས་པ་ཡད་ཞ་དག་ 
རྐདགའ་བེ་འདན་ཕེའུས་ཟམ་སྟེ་ །འདཾ་ེེའ་ཇེས་སཱུ་བྷས་ནད་པ་ཟ་མ ༥ཡནེ་རྒྱ་སེ །ཅནེས་ཏང་བ དྭ།ཁད་བ་གངས་མེནྲ་བི་བྲ་འགའག་བྱས་ྱརུ་གཱབས | 
¡ ད་དང་ །ཚས་ཀྱོ་ནེརོ་གུན་ཧུད་བའིདེ་གནས་གསུམ་ཀསེ་ཁཞ་གནུས་གན :- ཀཊསྟག་གུང་ཞིན་། ཀི 
རྱཏ་ཌཀྱ་བཏྲཀ་ཌགེ་ཏྱ་ཧདུ་བསྨྲབདཔཔ་བྲུནྱྱེད་པའི་ཚེབ་དེ ཤྷ་མཱམིག་གཿཛོད་འདིལ་གནས་་ །དག་བའྱི་བ་མ་ཐེབ་པ་ནམས་ 
གག ལའ ་གྲ་ས་པ །བཞར དང་ལངདག་བརྡ་གླུག་པའིའྱར་་འདིལ་གདུས་གས་་ 
ཐོབ་པར ཀབ་ཡདོས་ཨུུ་ཏམས་པར་འྱཔར་ལོ། །ད་ཆའ་ལེབཀེག་།ཀུནདགའ་བའད་ཉུ་འཇིག་ཏེན་ས་ཡབ་ །འཇིགཏོདང་ས 


པལ །ཆགསྡདེདང་ལྡན་པས་ །གདའ་བདནདས་བས་ཟིྱེསེ་ གན་བདག །ཀུནདགའབྱེལནངའ 


: 














༧ 















= 1༅ིའཿཆུབ་བཀང་།5 པའོ 
ཨོ ། 
རཨཱགཏད་པའ་ཤཿ ག་ཉིད 
བར་ར་ གོག ཤོ ྦ 
` 31 ཆོ་ལོ | 
།བག་ཡོད་ རེན རཾ ས་དག 
༢2༢3 
ྒ བདག་གྲོ་བབ་ རཆ 
རཱུ ྦ /ུ །མོ་ཆེ་ཆོར་རཛོ། 
ཾཾ ུ ཟེ 
ྦ ན་འདོས་ཏརཿའ་། 
།བཚོ༩ཝ 
7" 
ྦ [ནས་ད 
ྒ 


༤༣ །ཧྱོབ་ 
2 ༩་ཏརེཊ་ག 
༡༧༤ 
འརཊ་རརཊ་་ལེ 
ཀ རྭ 
(རྐར 
༤ 
ཚོ་ཁ་ར༥་པ་ར་ར༢༥༢༢༩༢༩༥ 
།ཁ་ར་དོག 
རཾ ་ཡདཧཀ་པར་ཛྲོགས་པ' 
(= 


༢༡ 



























།དཀདསཔཀརམ་ཀིམ་ [£ ་བཧད་གླ་དྤུག་ཐྱཌ་བཱ་འུ །མ་ཞོ་བེ་འགའ་ཡར་ཧཱེད་དོ། ། 
མདོས་རླུ་མ་རཱད་བའ་མདོམ་སུ་མ་དན་ལསྐ་ལོ་འེདའ། གབོེ་གནས་དེ་གྱསཊང་མདད་ཆདེལདོས་ 
ཀོ །ག་མཁ་ག་ཏཞེ །བབྱབསེ་ཨསདུབལ་གཏདེ་བཞན་གཞེག་པའ་ནད་བྱསསབའི་འག།བ་ལབ་ 
ྔཇ ༧ ཆུབ་མརཱ ༈ ནརལྡད་གཟས་པར་འཆར་མཁར་། ཤོ་འོག་བའི་ཇོས་ཁ་གནས་ 
གས་ནས་ །དེཌིཚེགང་ཁུག་དེ་ཡངསས་བཱོདཔ་ར་ཧ་བའོརེ་༽ 
བོ་ག སས་བ 
ཟུ ༢ 













ུ་ ཁབ བ་ད | འཇགེ་ཏེགྱིཁམ་ས་དེ་འམ་ །གཞན་དག་ཏ་འགེའ་བ་ལཱའ་ནཔ་ནགར་མངྦར་བའི་འགོ་བར་སེས་པའི་ 
དྲས ཀ། ་ད་བར་ལཱ་གཔ་ན །གང་ཁག་དེངས་འྱུཔབར་འྱུ་ད ཉན་ཟས་ོམ་ཡན་ 

ཀོ གཡཡག་བརོས་ས་དརྱ་ྲ་ོ་ལུ་འས་གན་ས་རབསཞུས་ དྱ 
ཡ་ད ར་རུ དབཞན་གང་གཌ་ བ་ནམ་སྦ་ཀོ་མཛད་པ་གཏོས་པའ། །གུན་དགའ་བ་གཞན་ཡདད་བཞིཀེ 






ཤགེ་ཅས་དེ་སད་བཀའསུད་ཏོ །གར་མངོས་སུ་མ་ 


སེ་བ་དང །དེདག་མྱ་དནལས་འནམ་པ་ཝོའ་པ 









ལོིི་བ་ནས་ལུག་འམས་ོ་ཧཔ ཆད །ི་ སུ ོར་ 
སྤྱེ སྭ ཁུབ་པ་ནང་། ་ དའདདིད་ཀོསེབས་ཆེད་ ། གེས་རབ་ཀྱམབས་བེདནོ། །ཀུན་དགའ་བ་ 
དད ཧ་ན མ་འ དེའང ཀཀ ་ 
ར་ཚ བ་ད མདདགཔང་ག་བའཧ་དང་།ལས་སེའ་ །ས་འོབའ་སེབོས་ : 
རྦར པ ` དཔལ ཧུ ཨ་ལོ ལས་གསལ །འི་་ཤིས་་མུནནག་ 
ེདེས་ལ་ལདགདག ས་བུནནུ་འྱརར་བ་ །ཇས་སུ་མཐུན་པའི་རེ་མས་གཅཀུད་མོ་ཧེདདེ་ བ་མེ 
ཐུ་བཀཀ་ཿ འི་མིག ྱདདནགདེ་བ་གེ་དཀས་ལས་གྲ་ བའི བིའི 


. 























པྭ་ཱགས་ནས་པའདེམ་བཞུཆེས་ཀོ་གང་ཁིར་འདུར 
ར་གས བ་ན བཱི 
 ཆ་ཞོསཆོག་གཅ་་ བོགས 

༩ ད་ ོ་ནའེོ་ལ་གཏད་ཉམ་ །ཅས་ཀར་འཟེརབཞཔེདད་པ་ནམས་ལ་ །ཏེས་ 












རའ .‡ ས" ' ¡ ཿ #' 
༥ 
༨ 


གེ 4 ¬ དྷེ 2 ༽ ༤༨ ཐྲུ རཿ ༄༢༣ 
ཤྱ གག །ཧམ་བུ་ཟམ་བརྩའུརདཆིགེ་ །ཀུན་དགའ་བེ་གང་མདོ་ར་འདེ་ཉེ་བུ་དག་མ་ཐེས་པས་ །ཡདོས་མུ་ཉམས་པད་ 











ཧཾ བང་བ །མཐདནད་ད་མདོད་མད་ཞིརི་མདོབདེ་ེ ཞོག་པའག་བེམ་སུ་མད་བརརུརན་ལ་ །རོད་དཔདམ་ མ་འད 
༩ །ཌསེ་བདག་གཏན་ཞིགེ་ཁ་ནརོབ་དང་།ཨུ་ཏགེ་ད་ ཅིདརྩོང་ནང་ །ཆུངདང་ །མན་གེལ་དང་། བ་དང ། གསེརདཔ།དྭངཔ་མང 
་དཔེ་ནན་མ་ 7 ཁྱིམེ་བདག་དེ་མ་འདཾ་སྙད་ཅེས་ ] །ྱེདགེ་ས་བ ལཱ རྱ་ཧེ་ཤགེ་ ། ཁེ་བའྭབྱུ་གེ་པདེནྱིརས་སུ་སེང་ །ཊཁབེ་ནོདེ་ལཱ་རན་ ཞི 
ད་འང་ཡི།བུཿགེ་དི་ཧིོཉལ་ག། བཞུད་ག། །དམ་བདག་གསེ་གེ་བདྲེ་བེསེ་ནས་འདོསཏ་།དེ་བགཡདོལ་བག་མད་པའི་ 

ཿཏཧཀ་ལེ་འཚཀ ༥ འཞག་ཧུ །ཏྱདོ་ེ་ིཏུ་ཚིགས་འདོབེདག་ག་ཁངས་ཕླུད་ཡནེ་གས་ཁེརས་ 


གཞནར་འཊ་ལ་འཛཀརརདེ་པཚདག་ཁྱུད་ ག་ར །འེད་ཀ་་དེ་བཏ་ཆིགས་འ ཞགས 
' | །དེ་ཧཾ་ཚོད་དངདནམ་ཁྱཾམེ་བདག་དེས་།རདྲ་ནབན་ཆགེ་གས་ལས་།རན་ཕོིམེ་དོད་མདཔོ་བཞག་བཞག་པ་བདསནས་།ཆད་དཔག་བེས 





ཿརའུམཏེ་ ། ནེའྭ་ཕོརེཁུད་ལ་དཔེས་སྭནད་པར་བལོ། །ཀུན་དགའ་བེའདེ་ལ་སྟེ་དཔར་ན་ །ཚོད་དྭ་ནྷ་ནམཿའྱ་མེ་འནག་ 


ཚ་ 







ཏུབ 
སཿ རུས་ཅུ་སེམས་ [ །དེ་ཡ་སུས ཉེས་ ཕར་འཆུར །དེ་སྒནཅེས' བཀའ་བཡད་པ་དང་། ། །བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་ :: ཆདཔལཱ་དཔ་ ུན་དགའ་ཟོས། 
| ཐ་ས ] ཏེན ན་སི བཱད་ཡ་ མ་ཝལ་བས་བཞག་ གུཧདབིཧོས་ བད ཏི ཡཾ པ་རའྱུར་བརོ། ༥ །ཀུན་དགའ་བདོན། རཔ 
| དག་སབ་བདེད ༨ །ད་བཞིནེ་གགེ འོ ངགས་པ། །ཀུནདགའ་བེ་ འཆབེའཅུས་ ཀཆེཞེསྭ་བ་ད་ནདེ་བཞནེ་གཞེགསབའི ཙོ 
རཐ་༥༥ ར་ལ སེཀྲི་སའི་་ོད་ད་ད་ནམས་ཀོངག ཀུ་དགས་བསོ།།ཀ་དགའོ་ 
།ཀུན་གུའ་བེརནེཔ སཚ་འིམཛོནཆུན་བྱེ་གསྱ་བབདུ་ ཤེ།ལ་པྲ་གས་སེན་པ བཔརབྱམབས་བ་ཆོས་དགེནམཆོགའདིའི་ཚག 
ཏྟ ་ཁྲ་་ྲ་ སེར་བ་ །ཏཧཐེས་ཆེན་པ་དུང་ །གར་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ །ཕྒོནམས་ ་ཚོག་བདགས་ས། །ཊ །ཀུན་དགའ་བདར 
སྟ རཿ ྱསཱུ་ནམས༔ཀ་དེག་ད་དངའདོ་སུརས་ཆེན་པ་དང་ །བཿ ། ཅུབ ད་ལ ་བ་ཁས་སུུགས་པ་མ། གཏས 
བད་སཱན་པུང་ཆུབ་སེ་མས་ 




















ཀཀ མཐེག་ག་མེ་ཛོ་འདི་བཆག་།དེ་ོ་ཡེཞན།།ུནདགའ་བ 












'- ) རྐ 
ལས །སེམ་ལན་ལབཞམ་ །ཅུདའགེའ་སི་གནས་སམ་ །གནེནྡ་བའཇག་ེནདུ་དངད །དེདགད་བཞན། 
༡ ནིན་ལིཔ་མཁིཧ་པ་འད་ལེ་ཆགསྱ་ང་ངས་དདཔརའུར་ཏུ །དེ་ལ་ཁཆག་ན་ཚོེ་ནས་ེ་མདཔརབའབུརབར 
'ཏད་པརཱཧུ་ འགེབར་འྱརརཌེ་ ། དེ་དག་ཉནཿ བི བའག་ བསརསྲ་ར ་ཆརཊཿ ཀིཟེག་པ་ ་པ་འམ་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པས་ ་ཡངས་སྭ་ རྱ་ངན་ཁས་འདའ་ 
་ 8 ནམ ་པའ་ཆེས་དཀན་ ་མཚག་ག་ཆེ ་གཿ མཛོད༡དེ་༽ ། འདོ་ལེར་རིགེས་༔ སྭ་ཀེ་ནམས་ཀོསེ་མཉན་པར་བའྲ་ཕེརེ་ ཀ དེ་དག་དེ ཿ 
བཞནནག་བའི་ེ་འདོ་ེ་ུ་དག་མ་ཟས་པ་ལས་ཡ་ོབ་ཏམཔ། མརའུརུར་མོ། །ཀུན་དགའ་བེ་དབས་ན་ཅནེས་ཀྱད་།དེ་དག་འདི་ཉེ་བུཟོས་ 
། །བཏོལེ་སེས་ཨུ་མ་ཁརཊཁ་ཁ་ཅག་ནདེབས་ཟླུ་བོདདོགས་པར་འྱུརཏེ་ དེའི་ཡེོ་དྱ་ཆེ་ག་བརབབའིོ་་འོདཔ་དཕས་སྟན་ 
རྭ དཀརབ་དང་མདོནོ་ནམས་ལ་།མཛུད་དཔ་ ད་བ་ཟམས་ཅད་གཏད་ཏེ་ །ཀྱིཕྱཾ་ཁྱེད་དགེ་སྩེང་དང་ ] །བམ་ཟྲེ་དང་། བཞིན་པ་དང་།དོནཔ་དང་།སུག་འཕེངས་དང་། ཕེ 
རྭ 1 ཆ་འ །བྱུདུཛ་དང་། མལ་ཆདང་། གནས་དང་། རྒྱབརྟེནདང་། འཚབའོཡེདདརུབ་རྣམས་སུནྡེཕཉིནཿ གེཅས། 













རཾ ཊོནར་བང་ེཡང་ གེ་བ །ཀུན་དགའ་བོད་ཇེརམཏུ་སེམས་ ། །ད་ཁྲམམ་ཞེས་བར་འརུར་། །གསེལད་པ་ བྱརུན་བ་ 

སུམབའྱི་རཝ་པེས་ཞིངས་སེ། །བཀའ་སྱལད་བ་། ཀུཊཤགའུ་བེན་བཞགེ དུཆས་ཀྱོ་ཆེཁ་ཛེ་བས་ཚེས་ ཆུས་ཧུ་བེད་མདོད་ཆེན་པ་འདི་༽རབྱཏུ་བཱ་ཁདདས་༽ 

ཝེ ༼ ཐོགས་ཁ་ུས་ཏུ་རཱཔ་ནས་། ༥ ནམ་གརེ་ཆརརསཏ་ །ལྷ་དང་མུཾནེམ་པར་ཕུ་ཞེང་རབྱཏ་བརྙ་ནདཏོ། །གང་དས་མྭཿད་ཁའི་ཆས་དེ་ཁུད 

རེ ཁུ ད་དདེད་པ་ཀཿ ུ་ཌྲཿ ' ཉང་གི ། བེབས ཧེན་བྲ་ནམད་ 

` ་ །ཀུན་དགའ་བརཾ་སེ་དུ་སེམས་ ༥༦ ]ཏཧུ་དང་ལུགས་ཀུ་ཤཏེ་ 
གེ ཐ༨རད་ལར ལི །གསཝག་པ་བཅོས་ལྡད་འདས་ས་ལགས་པ །བདེབར་གནེགས་པ་ས་ཁགས་ས། 

ལི་མ ། ་༦ོག་།།སདོདདག་དསེབངན་་ཁགསིས་རོ་ 
ཅས ད་བ 1 །བཀའྱ་གཱ་དཔ་ །ཞུན་དགའབད་བཞད་ད་ད།ཁད་བ 










། 


། ཚི །མགཏྭ་བཧྟནད་པ་ཡཝ་ ང་ཅ ་བ་དག་ཁྭབུང་ཧེ་ །ད །དེ་དག་གསྲ་ཀྒ་ོནདཔ་ ཡབ་བསྟན་ 
། རོག རོ་ནི ༣ ཱཀདུ་མ་བྱག་པ་་ཆུ་བང་ཁྱཧར་ོ། ༽ཀམ་ལདཔ་།བཅོམ་ལན་འད་དེ 
ངུ ནར་སྐེས་བུ་མཁས་པ།ཁ་ཅགེ་དེར་ཟླ།བའི་དན་གེསས ཱ ཧ་ར་ལྱར་བཞིདོནའདྱོརཆར་ཡངསབངོགས་བརགཟའ་ཤོའེ་ །ཁོད་པ་ དབ་སྭན 
བ་གོ་ཁརཤོང དན བམ་པོ མནནུག་དེ་ཁར་མརད་པརེ་བདདཔ་ནམས་ཚོགས་པརྱརཁ་ོ་མ་དསསུནཔམུནནག་ལས་ཟད་ 
ཉན །ུན་དགའ་བད དིསེས་ཏུས་མས་ །ཆེས་དཀན་མཆོག་འདི་ྭབ་ཁར་ོས་ཅུ་ཤུམསབརྩ་མ་ཁྱར་རམ་ །ཀུནདགའ་ཛོགལཏེ།པའ་ཇོས་དཀན་མཆག་གི་ 
ཐབ ¡ ཏང །༼ཌཿ ནའ ། བ་འ འདྱིར ཏིམ་སི་།སུན་ཀ་ོ 















༡ ཧོེཞིགེ་གཞེགསལ་ཁཉསཔྱས་པབའྱ་རཔོ། །ེ་ཡའྱ་ཤརཞེ་ན་ །ཀུན་དགའ་བ་ར་ནྱོརལ་བ་་ །བ་ །བན་མེད་པའ་ཚསྭ་ཀ་མས་ཛ་ །ཆོས་ 
ཐ་བ ཡན་ཏན་ཧཾ་ཟབམ་ཛད་མང་པཱུ་ཝཱན་པ་། །བྱཿརུབ་ཀྱ་མཚག་མང་པའོ་བདག་པ་ པ་།བང་ནུཁ་ཏོཌ་ཡནཁག་རནིབེ་ཚ་བདུན་དབ་ལན་པ་ ༈ 
རད བག་ཆོས་ཀ་བཡ་དོད ཛམ་དཀར །མ་ཆེ་དང་།ཁེམ་འདག་དཔལ་ནསས་དང་།ཌ་ 

ཟ་ལ བ་་། ཀ་ལི ། །ཀུ་དདཀགྱུདོག་་ཏེ །བགད་བོུ དོང 
ཤ་མདོད།ནིཀབར་བཞི་ནམས་ཁ། ཡང་དག་པར་བ །དེུརནདགན་དགའ་ བབད་ེབཞིདེ་གཞེགས 
ངཱ ློག་ཁོསབླ་བལ་བདབ་ག་དུས་སྱ་ས་་ུ་བ་ནས་གནདཁྱ་ཅད། ། ཡདདག་པརཿཧྱ་མོ་རད་ 
་ འིག ། །ཀུན་དགའ་པ་འ ༨ ཀ་དག 
ཆེབ་ བར་ལོ ོདཔབུརྡས་དང །ཡེ་ཧད་མངབ་།ནཾརབུནང་།མུ་ཏགདང་ །ཤེྲུརདང་།ཅ་ད། 







































ཤུ ༡ཌེ་ཧཁ་བ་དྲ་གའ་བརའྱརུར་བ་ །རྱཾ་འཕནཔ་རའདོད་མ་།རྱཾ་བརྡ་བམ་འདེད་བ་ །བླུབཏ་དང་། 
། ། རོན དདབར་འདྲོད་པ་ །བ་བ་ནང་། བདེ་བར་འདད་པ་ད་དག་གསིས་ཀང་།སེའི 
ག་བ ལོ་ཁ་གག་ཞཁདོལ་གད་པ་ཡང་ མདོ་སེ 
།བཅོམ་ཁཱ་གའདས་མ་ལགས་སེ། [རྟན་ཏར་གད ས་པ་མ་ ཧཱཿ །བཀའ་སཱཁདཔ་ །ཀུན་དགའ་བརེ་བཞདེ་དུདག་སེང 
༈ ¥ བསྦྱསདཔ་། ཧེ་བླབཱ་ཱངས་ཡ་ །ཆས་དཀྲོ ན་མཆག་ག་མེཆོད་འདྱི་སོ་འ་ཆད་རོརི་སོ་སེ་དད་གཞན་དག་ཀསྲ་རུས་བརྡ་མི་ 
ཡབངས་ཧཱཿབ་ཐུངབ་མ་མ ི་ །ཀསུདགའ་བེ་ད་འཕ་ན །ར་ལ་མ་གཟས་ཆྱེད་པ་བེ་བཅ་རྫབས་ལ་ །ཆོས་དཀན་མཆོག་མཚག་ཏུ་མེཛད 
རྱ ཏཾ ཀ། ¡ ཅུ་ཊང་རཿྱཅུ་དགེ་། །ཀུནདཀའ་བདུག་སླད་ངམ་ །དགེེ་མངམ་འམ་ །དགེ་ཧེེན་ནས་། 
དཔས །དིས།་ 


རཿ | 
ཀན 
















ཀད །སེམམ་ལནྒད་དག་ཆོས། 
+ ` 0 ར་ སེ་དག་ཕདས་སུ་ཉམས་ 'བར་འྱཆུརཔོ། །ཀུན་དགའ་བཛས་དོན་གོའ 
ཁིུ།ི་ཁས་ ཀྱིསེ་ རྫར  ྣྕ་ །ཀུན་དགའབོ་ ), 
ཁ་ཁ !; ཧྱ )།གཀའ་བཏཉེ་ །དཔེ་རན་། = །ིས་མུབེ་དུབ་དབ་དྲང་ འ་ བཞགེ་ཡདོབ་ 
ྭུ པདཔ །རནཔ་ཆའ་མངོདམང་པ་འོ ནཔ་ཆལ་མཁ་ས་པ་ ། །གཏམ་ས་མ་འཆར་བ་ནམར་ཀྱ། ཀྱི་ལ་གཏུ་གཏད་ །ི 
ལ་ །རྒྱལ་ སག བོ 
ཉིལ ཁེགས 3 ཁ་ །བས་ཁ་འཆབའ་དུས། ས་བའོ་འགྱཅས་ནས་སུར་ཁག། ཅུ ཁཁ་པམཡདབརུག་ཁ་ 
ག་ཐབ་པ་ ” རྱལསགནས་བདེ་ལ་ནེཔ་པམྡེ་དོ་་ན་ །ུདའབདཾསྐེམུསམས་། །གསགྱུཧུམ་འམ་ ། | 
(༨༣༥༩ 0 ! རྩ་ ྫ $ 3 0 
༦ གྲག ༥ཤའ ༢” ༧ 






ཆས།' 






























༦ ' | 

གཱ དཱ: །བཀའ་གུསད་བ་ །ཨུད་ཊ།འབདོད་ཤས་བརྱབུ་བབྲ་ཤོརེ་རྩས།བོ་ལ་དགེའ 

སས ། ོ་་བཀེས་སྦར་ས་ཅུས་ཏྲོཿ་བཞོཚགྲེ་བདགར་བསོ། །ཀུན་དགའ་བྲོད་ཆག་བ 

ཁབ 9 བ་འགལ བདག་བཞོད་ཞེས་་བདེན་ད་བཞན་གགེགས་ 

| ས་པ ཊ་ཕི་ད་པ་ཁྲར་། བུན་གལེས་ནམས་ཏིཌགེ་བདགས་ས། །དླུ་དདགའ་པོ་རུམ་བདག་ 
( ནཾ དགཔ་དེ་བཞིགུ །ཉུན ཤགར་བ་ོ་ེ་དཀམ་ཆག། མཛད །བ་པད་པ་གངསལེདཔདེ་ 

གཐ་ ལ་ལོ ༣ སསུ་དཐུར་བམ་བདདག་ཨོ་དག་བའ་ལས་ོ་མ་འགའ་ཞག་གས 

]¡ ཏ ། བབེནཿས་ཆུས་པའོ་རུ་དང་ ། མངོས་དུ་སུནདཔའྱ་ཆུསཔ་དེནདཔ་འདདད་ར 

ཞེ ལོ ནག་པ 







ད་ཁ ཞུགས་བའ་འྲེབས་བྲུ་བབ་ པམའྱབུརའོ། །ཁཅགེ་ནཡེར་ 


ལང་ གནག 


མཿཿཿ་པར་ཅུ་ར། །ཁཅུག་ནྲིསབོབའོས་ནུས་མཚོབེའནུས་ཧེནཔར་འྱར་རངོ། ཁྲཿགནཱ་སངསླ་མས་ཀུསེའ་ལཱག་པའི་བསྟམ། ཁས་ 
ཧའ །དགེ་བཞྲིཝ་ཐ་བདུད་པར་འབྱུརཏ།དེཁངད་པ་དེདཔ་དེཀདཔྲལན་པར་འྱག་རརོ། །ཁཅིག་ནེརེ་མས་དངབཆག་འེབ་པར་འུར ། འདེ 
རབྱཏ་དད་བར ར་ཞརེ་དད་པ་བསུད་པར དད །ཞུན་དགན་པའདསརདདག་གིས་ཚས་དཀན་མཆེག་འདོཏགཔ་དབུལ། ཟེའི བསད 
ཁི །ེསཀན་མཆེགགིཡ་་དགས་ཀ་ེ་དང་། པིག སྭ་བདེ་མེ་པ་དདག་མཉནཡུསབྱདནེཞུ དགའི 
ཙ་  ང༽་ པ༽ལིདག་འྡ གི འདི་ཉ་གཟས་གས་ བ་དེ 

ཱུ །བཔེཞསྤ་བེད་པར་འགུ་མའ། །ཀུན་པ་དགའ་བགང་ད་ ཆསྭ་ཀྲནསྭ་གརས་འདེ་ཉེ་བུ་ཐེས་ནས་ རའི་ཡེགཏུན་དུས་སཱཔ། ཡུ 
¦ ཟམས་ཅད་ོ་འྲབས་བུ་ནྩོས་དན་ཁས་འདས་པ་ཡནེཏེ་ །ཐ་མྱ་ས་དན་ཁས་འདས་བརད་སླ།འེ། །རན་དགའ་བདུགེ་སེང 


ས་གིབི་ལཱགས་པ་དག་ཁ་ཆས་མུ་འཆདཅེདབྱྱ་པ་སེ་དོདག །ནེདགད་བཞནེ་གཞེགས་པ་ཁ་ཉེས་པ་བུད་པ་ཡནེ་ནེ། ། 

























བུ་ཀརཊཉམས་རར་བིདག །དེ་དག་དེ་ལརདརཱ་ཧཱརད་པ་ནམས ་ལོ་འད་ལས་ །བདགགྱིསད་ཁ་དགེ་ 
འེ །དདག་ནཱ་གང་ཁ་ཚེས་འཆད་པར་བུ་བ་དང་ ། གང་ྱ་བཞནྱསུ་གེས་ས་། །ཀུན་དགའ་བུན་བསན། །དོན་ད་ 
ོ འ་པ ཞགེཆན་ཁ་ལ་ཞིག་རནེ་པ་ཆེམ་པ་ཁརདེ་འེང་བདེ་ ་ །འབྲོག་དཀེན་གཅེན་པ་ཆོ་ཆུ་རུན་ཡར་བདང 
ཆཱ འཆད །ཇང་གྱས། ཅེས་ཏེ །ར་ཏེདདའི་ ཟོད་འདོདེག་ཉེས་ཅོག་ཆེས་ཞེམན་ །ཧུན་དགའ་བའབག་དགེན་ རོ 
དྲི །འཕྲགས་ན་ ། གུན་དགའ་བ་ནྲ་ཛཾར ཡིེ ངུ་སེམས་ ། ཅོད་དགད་པ་དེར་ཁེད་བཀ་མ་ནུས་ཆོལ་ 'ུན་འབོད་པའ་ཚོང 
ྲ་ལནཔ་ཀུནདཀའ་བས་འད་བད་ཅེསག་བདཏོ། ཀག ར་ངོས་པའདེགན་པར་ཆེད་དགསྲས་བྲང 
ཆུ བརྲི་ོ་ད་འཅ་མུནྲ་ལགས་ཏི །༈ཧུ་ཛདཔ་དེ་ཟདདེ་དག་ཁགས་པར་ཟླམས་དག་བན་འུའ 
ཧས) ལཱ ཅས་གམཁད་པ་དང་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བྱའུདགདཅེས་བཀན་པུཁད་ཏོ་ 














`!  དཙསད་གྱི་ཁསཁ་ བཿཧཱཿ ་སྨར་ལག་སྭེ་ །གྲྭདདང་]གྲེཁྱེར་དང་། གྲེང་རྡལ་དང་ །ཡུ་ཀཁརོདཔ་ ཕ་བྲར་འཁུར་པྲ་བངས་ཏེ་ 

ྣྷྦབདོ་ག་ས་ཀུགས་བདང་། ནས་ཚུངཔདུ་ཟེད་འདདཔའི་སེསབྱ་ལགས་པ་དེ་དག་ལ་མདའ་བཞུཚོགས་ 

ཿ དན་པ་འདཱ་ནཔ། ོ །ག་སམད་བུ་།བཅོམ་ལཱད་འདགས་ཅག་ཡགས་བས་། བད་བརགཤགས་པ་མ་ལགས་ས། །བཅོས་ཁཱན་འདས་ཆོད་ 
ཟི ཅའ ཁ་དི་མ་དུ་བ་ཟང་ཧ དཔ །ཇཅམ་དུ་མཛེས་པ་ལྟས་ལ་ཉེས་གགེ་ནང་ །རནེརུཏ་བོནགོ་། 
ཧ་རི རིདོ་པ་སུཁ་དཁྲ་ཀས་ནཱས་ ཀཿ ས་ཏེ །མཛོས་་ནྱོ་ོའས་ས་ །བཀུ་ཧཱ་དདས་ འན 
སེ་སན་པའི་་དང་ །ཡུངབསན་པའི་སེདང།ཆགོས་སུ་བཅདབའི་སེ་དཔ།ེདབོད་བའདང་།གབ་ྲ།དང་། ཀས་ 

༈ཀ ༨ ངབ་ལུ་ཉི་བཀང །དནམ་འབ་བདབ་པའ་ེམས་དོན་བ་ག 
ུར་ཞང་དགའ་བདང །མཆོགུ་དགའ་བཆན་པ་ཏོནབརའྱརབ་དང་།དདདགེ་བའཔ་བྱ་མ་ངན་ལས་ 





















ཟའི 


་ ༨ེ༨༽།༨ ༡ 
པྲ ༣ེགིས་པ་དིར་ །ནེ་་འགེམས་བར་གང་ཅུ་བཀམ་བརྩ་སོ་བེ་བ་དར་འགྲེམས་ཏ་ །གང་དག་ལ་བླའེ་པའ་མོགཔ་བ་དེ་དག་ཁ་ 
གེས་ཀྱབེ་དང་ སྲི འ་བ ༡གྟད་ ལོ ང་གས 
ཀཀ །དཀར་ྱི༡༼ །ེ་བདག་ཀྱ་ །ར་དེ་ལྟ་བ་མནེ་པརམཟེངོ། །ཀུན་དགའ་བདེཀ། 
ཏུ ལོ་ག ༽ ཅུ་ས་ཆུ་མདབ་།མ་དདཔ་།གུགས་ཚོལ་བ་ །ཆུལ་འྲམེས་ཆཡད་པ་། 
 འརགནས་པ་ །གཏམཏྱཾབ་ཀ།ཇས་དུ་མཐུན་བཀོ་ཆེསྱ་སི་འཆན་པདེ་དག་ཁ་མུ་བཤདད་ཞས་དེལར་བླསཔ་བཟབའོ། །དེཆའརེ 
རྩ་འའེ། །ཀདདགའ་བྱེ་འོ་སཱ་འརམ་བེད་ཚགེ་ །ཀུནདགའ་བེདགེ་སེང་དུགཉེབ་ན་ཡས་ཁ་ །ཆོས་ཞུས་བརཇད་ཅ།དེ་ཡང 
པས་པུད་པར་བསྟུདདྒོ་ཨཀད་དསེས་ངུ་སམས་ ། སགཁམས་དང་།སེམས་ཅན་ཏིཁམས་གང་མང་ ། གསཾཁདབ་བཅོམ་ཁཱགའདག་ 


| 
༩ 









/] 






༢༣༧༨ 


།བཅུམ་ལྣན་འདས་སེམས་ནྱ་ག།ཁམས་ཚེས་མར་དོ། །བཅོམ་ན་འདས་རས་བཀའ་གརྩ།ཡད་པ་།ཀུནདགའ་བྱའོདེདུ་ྫམ་བདེབཞེ་ 
༣བས་སུ་ཏག་བ་བཞར་ །སེང་གསུམ་གསེད 






བཟར་ 


` ཅན་མ །གནདགའབྱ་སྱེ་རརཔདཀ་་ གད 


















དཱ ེོ་ེལེདུ་སརེདགནསཔརྱུ་པ་ རད ག་བོས་ 
ད་གནས་པརྱ་ཆུརདཏ་ ༣ བམ །རདསརས་ཆས་ནམ་ས་ལ་ན་བཟའདང། ལ་དང 
།རཾམེ་འགེར་བེད་ མཆེདཔ་རྭ་བྱེད་པ་དང་ །  གརས་འད་ང་ནཔརཏོ་བསོདོཏེན་བདནེབ་རི་ སྭ་བ ངུནཡས་ཡ་ནམ། 
རག་བ , - །་ལེ་སཱདྲཱ་མངྦ་ུངི། །ཝུདང་ོ་ནེ་ས་མཆོད་པབེད།།སླ་སེད་ཕེད་། 
ྔ རུ་སམས་ ། གཞཾ་དེ་ཁས་། £ ཁད།ད་ཐཱ་དའ་ ཏུ མས་མང་རུ་སྙེད་དམ་ །ད་དད་ཅེས་བཀའུརུ།ཁད་བ་དང་།བཅོས་ན་འདཔ་ 
་ྲྦ ཱུ དེན འགག ས་འགུ། ཇི་ཉད་ །ཅདགེས་ཅགེ་ཁྭ་ ཧྩཾ་སང་བྱ་སེས་པ་ཡར་བསདནམས་ མདདུ་སེད་དེ་ །གངས་མ་ས་ཆས་༽ 
ང་བྱརསཾ་པ་ ཉསཾས་ཀྱར་ཅ་འེ་ཆལ་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འགམ་ཏེཆ་ུཔུནབ་ཀུན་དགའ་བླ་ོ་སེདེསབཀའ་རལད་ཏོ། ཀུན་དགའ 
དང་ལཱན། པཔ ། ་ ཤི་ཅ་མཐེད་པདང་པདོད་ལནབདེདག་ཟམས་ཅད་ཆུམ་བདད། 





བཅོམ་བ་ཡ་དདག་བརྡ་དགས་པའི་མཔས་རས་གཅིག་འདོག་ཏེནའྱུརས བུངནས་ཀྱྱམེ་བདགདེས་ཕུབའ་ནེ་བཟའ་དང་།གྲ་མེས་ཚདང། 
༡ ེོིཀ།ུནཱགཱ་བརེམ་པ་ཡན་དག་པར་ ས་པ་ིནསྱ་རས་དེ་མཐེདབམ་ཟེགས་པར་ཆས་མ་འཇད་ཏ་ །གུན་དཀའ་བེདི 
ད་བ་དད་བར་མདཀ།དཾ་ར་དེ་བཞ་གཤེགས་པ་རདབཞེསི་ལད་ལམ་གན་པདེས་ །ཧེཔའི་ཟབར་མདད་པ་དེ།སར་པངས་བསྲ་རམ་ུལ།འིམེས་ 
།ནས་པརྡ་གཝ་མའོསུབཔདཔ །རཱམ་པར་ཀལ་བཞི་མེས་མཐེཔ་བའོ་ཕུང་ ་ བ་དདྲ་ཝནཔ་མམས་ཅདྱ་ཏ་ག་བབེ་བའྲ་འིག་བྱས་ནོད་ར་ 
ཟ ཤེགས་པའི་སྟཿད ཱུ 'ཡ་དཡེན་ཏནཆད་མྱེད ] ཧ་ཧ ཆྱཾསྱེ་ཧློ་འབ་པ་གང་གཟེཟའཏེགས་པརྦས་བ་མ་ཡནཔ་དེ་སེདདཔ་ཝ༽ 
དྲ ད་མན །པནོདནམེན་དཔྱྲ་དཔར་བྱརར་བཡང་མདོ་།ཤདགལལོད་དད གས་བ 
ུ་་ནམ་དེལ་་ལ་བཏནདཏ ནོན །གོད་ེ་བམླ་མབ་ཡིན།།་ི། 
་ཤསབཞི་པར་རི། །ཨན་གའ་བོ་འསེ་རན།ས་འགའ་ཞགིའྱ་་དགས་་ི་ནི །ས་ 





























༩ ་འ ཅར ༥ཚ 
." 









ུ མྐཆ་གེས་བར་བའི་ཡོཌ །ཁྱེད་ལ་དཔེ་ཧདབར་ཧེ་ 
ངོ ཤན ྲ ཁྲེྲྲྱདངྱརང་ 
ཏནུ་ཛཾས་ཤཏཾ་ཤ8 ཁཅད་པས་ ' ད་བ ཁ་བསུགས་བའིཡིནྩོནས་བརའརུརངོ། །དེཅའོ་མིརེཞན་ །གུནདགའ་བོ་ཡེ་ 
ལ་ ༽ །།ཞནེགཤེགས་པ་ནདོ། ས་ཟམས་ཅད་གྱབུ་ནདབ་ཁ་ཁདུབརདུ་མཁས་པའ། ༽གུན་དགའ་བོ་ 
། ༥༨༥ ཆས་པ ན་བའོགསེའུཐུན་ད༽ ༠་ངདབམསཅད་ཀྱི་སོ་སང་བད །ཟ་མངབེད་།རིས་འགོར་ེད་ མཆོད 
ཀ་བ་པ །གདན་བཞིའེ་གགིགས་པ་ལ་དོའད་འཇོབའི་་དོ་སེརབྱོེ་དེ །མམདོནམས་དདབདད། 
༢པཔགགགག་་་་་་་་་་་༠༧ོའི།བྲསམ་མོས་ད།གང་དེབའེ་གཞེགས་བལ་དེ་ 
ཁྱནི་པ་ལྭ་དོས་ཀང་འཚུལ་།ད་གད་ཅས་གས་ཁད་པདང་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏོས་ཆདང་ལྣནཔ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་འདི་ྐད་ཚས་བཀའྱསལད་ཏོ། 
ནྟ ༡༡༥ །གཏིས་སམ་།གསུམ་འམ་།བཞེའེམ་། ཝཱ་འཨ་ །བཅུ་འམ་ ། ཏི་ཤུ་འམ་།སུམ་བྱཅ་ཁམ་ ༢ 


་ལྭབུ་ཁ་ཡ་ཡུལ་བ་ཁ་བྲ་མ་མས་ནས་ །ཀུན་དགའ་བདདོད་ཏེ་ 
















ལ་ཟྱེ སེ [ཆེབ་བྱ་སདོདས་།བུ་ཁ་ཁགའགེ་བྱམསདརམ་།་ །ཀུན་དགའ་བོའཇམ་བུའིགངེདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ 
ད་བརྩ་ཧུརད་པ་དང་ །ཀྐར་ པ་འཾ་འཛོགེ་ཏན་ར ཁམས་དང །རྟང་གཏསེ་པའི་འདགེ་ཏེན་གཏེ་མས་དང་ །སོ་གསུ་ཨ་གཧདམེན་པའོ་འད 
་་ །བ་བྒས་མསནང།པ་ ་ ་དང་ མ་ཇི 
༡ ༤ རྱུ་སན་མབ་དཔ་ །ཅུབ་ཀོང་ཡང་ཧཱོ་བ་བྱསརམས་ི།སང་བྱན ཉོ་ལུ་སགང་། ` 
ཨས་དང་། སྨ །ལ་ནདང་། ཟོ །གཞན་འཕྲུལ་དབར་ཤེཿ ཉབ་བྱ་རྨམས་དང་། 
་ ས་ཞེས །དམས་བདའདི་སྟཧཱཾ་།དཔརན་ །ུརམཤང་སུགཔ་འིམ་།འྲས་ཐུཊ་གང་སགཔ་འམ་ཀ་ 
ཀོལ །ཝ་ཀུག་སུག་པ་བཞིནུ །ད་བཞན་གགེགས་པ་དྲུག་བཅོཐ་བ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའསེངས་ 
།ཀ་ཿདད།།ཧའ་བ་གདག་ླརག་་སདུ་བཞུགས་པརྩརདཝ་ །དེད་འེ་བདག་གཅས འགྱུ ཏ་པ 
























ན་འདུས་བར་ར་སོ་་པརམདོནཔརདངེམདས་ལ 
ཚགས་ན །ཨུན་དགའ་བདནེདེ་བས་བ་སདནམ་སླས་བའ 
ཇཱཅེམདཱཱ་གཱངས་ཆེན་པ་དང་། 









ལྟེས ཧུའེ ་; 





ཆིཚ་ སུ་རྙད་ ཀ །ཀུནདགའ་བ་ནན་ཀུ་གཞ་འེད་ེ བནས་ །གརཆས་གུས་བམའཆདཔ་དང་ 
།ལཱཀ་པའིེསམ་བས་གུགས་གའེ་།ཡ་དག་༤༽ 













རང 






ོ སས ་ལུ་ །ུ་བེད་ཟམསན་ོ་ཏག 
ཀས ་མས་བང་ཅུ་བཀེདདེ འེ །ིོ་འབག་བས་ཞགེ་དསེ་།ཅནོང་ཞི། 
ད་ གོསབ་མ་ཡང་མཧ པཔ - ༦» ¥ 
མསས་ཡདོ་བའི་མེ་མས་ཅག་དའེ ཉེ་ཡ་ཆམསཅདནཆས་མང་ ཀཀ ་ཡ་མའདི་།སེིསསས་མ་ཡེུ་༽ 
ད་བགདཔ །ཟངཆགདཔ་།ཨུདཁསྭ་ཅགལ་ཧཱ་ཛཱཾ་ཧེུད། ༣ ཡར་བ །གད་ཆག་དང་ །ཟད་ཆག་དང ན་ར་ལ ༽ 
གྱ ག་ཀུདྱ་བངཡ་ །སངས་རས་བཅོམ་ལནའནོས་དེ་ དོག་ཇིང་སདོ་འཁོརབའ་སེདསོལཔའམོ་མདཔདེལེརབངཞགས་ཏ། 
ནན ` སྨི ཏེལ་བ 
ཏེན་་པ་ཚིབནས་བས་ཏེ ། ཏྲ ། རྱ ༡༤དདང་།བད་ནམས་ནང་།མིཏོགདང་། སསད ུགཔ་ 


༣ 

























རབེད་ །རམེ་འགུདབད་ ། མཚོད་པར་བྲད་ན་ །ུན་དགའ་བ་དཇཧེེམ་དུ་སེམ་ས་ ། ྱེ་བདག་དེ་གཞོདེ་ལས་བ་དོམས་མདུད་ཧཱདདམ་ །གསེཝདཔ། 
ཧཱ་ཧཱདྣ་བརྱཾསེ་ །བླ་མར་བརྒྱེསེ ངཱ །རམེ་འགར་བྱཧས་ {= ་ན་ཡད་ །སུནདེ་ཁས་བཟདོནམས་མདདུབསེདད ༥༥ 
ཀི་པ དེས་མ་ཚད བ་ཤ ཁ་ཁ 
ེདྲ་ག་ུདགའ་བལ་འདོ་གད་༼ གཀླུའུར།ཁད་ཏོ། །ཀུནདགའ་བདདབཞིནཏ ཁོ གད་པ 

- ཞནེ་གཤེགས་བདེ་སྟད་ཙག་ཝ་བདེ་བའི་ཡ་བདྲ་མས་ཅདྱུསི་ཧཱ་ཁདཔ་ 
ཅོདཀིསེ་བསམས་ཏ་ །ནླབགས་སམས་ཡི་གུཅོགྱཏ་བུས་གན།ཏན་ 
དནེབས་བསད་ནམས་ཆབ་མང་ཏྲསདད་ །ཀུནདགཏ་བཿ ་གུས་ 





\:2 





ངྫོ ཀབཅོམ་ཝཱ་ སྭཏས་ཆདཔ་ལན དོ 
རྦེ ། །ཌྱེད། ཁདྱཧཱཧུདཔར་ཤའ་ ]གདཾམེ་བཏཱ།དསདང་ 
ཀ་པ ནེབམ།།ཉདེལ་བུས་ །སྤེམས་ཅུནྲ་བམུས་ 
བཀམ ། བདག་མདཔ་འཞོས་མདེལ་བདན་ ། དནདབས་བསདནམས་ 
1 ཀ་ཆུ །རྣམ་བ་གཉིས་ཉུ་དོ་རེམངས་རྒྱས་བགུདང་ཏན་༩འཤཾ། །ཟགཔ་ 








. 














+±" ཉེ [ྣ 
༨ ༣༦ཅན་གད་འཇིནད་པ།། །གཏོཀ་ཁསད་དམས་ལཱནུ་པརའུཆུར། །ཆོས་ནོཔབསདྱ་ས་མཚན་ཡེ། །ཞེས་བནད་དོ།༽ 
] ས་ཨུས་བརཊནན་པ་དང་ །གངཆས་ཞུས་བརཏན་བ་འདེགཏིས་ནབདུད་དང་ལན་ཆོག།་གསུལ་འདེན་བའོ། །དེཿའོ་ཱལ་ན་། 
༣༡ ། ་ཨ་རྩ་དཔ་ཡངོས་སྲ་ཛོགས་པརྦ་དད་བའོ། །དེ་འེཡོར་ཞི་ན །གུ་ནདགའབཌི་བའིའགེས 
གོ་གོ ཿཿ ད་པས་ན ་ཁང་དཀོའི། 
༤༤༦ 









 །ས་སོ་རངགྲ་རེམ་བཞེན་ཡདུ་ལ་བེད་པའོ་ཞས ༼བ་ཡང་དྲ་ཡནནོ། །ཨུན་དགའ་བདོ་དྭགུ་ལས་གཞན་ཧོ་་ད་།སརས་ 
སླེ་ཆུལ་བ ནེ་ཡདེལ་བེད་པ་དེ་ཡམ། །སངས་རས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཉདེལས་བུང་བ་མཆོགེ་བརྡ་བའོ། །དེ་ཆའེ་ མེཞེ་ན །ཀུན་དགའ་བ་འདི་ 


ཤོདེམཾ། །དེཿའཕེར་ཞན་ །སངས་རྒས་ནམས་མུ་བུར་ནྲ་བིས་བ་ས་ལོའི་ཧཱེ་བྲནམར་ཞོག་ཡདེ་ལ་བ་བྲ་མོགེས་ཀྱ། ཆོས་འདིདག་ཡདེལ་བོུ་ 


ཅ ༨༨༠༠༠ཉན་འྲ་བཏབ་དེ་བངང་རས་ཆུལ་བཅོམ་ལཱན་དཔྲ་ནམས་ལུ།རིག་པར་བུའོ། །ཞེས་དེསྐདབགདདོ་ །དེན། 












7 །གྩེས་ཤུ་དམ་པ་ནམས་ན་མེ་ངན་ལག་ས་། །ཐཾ་ཚཾཿ ཧོ་མ །ཧུསེ་པ་ནམས་ཀུད་རབཏུ་མཁས་པར་བེད། །དེ་བས་མཁས། 
,¿ ཀག བོལ་བྷསྐིསཨབན་། ད་གས ུནདགའབེ་འདི་་།དག་འིགས་གན 
ཏེ །ཆགད་གདས་ས།།ད་ཚའལི་ཞེག །སནདགའ་བ་དགེིལ 

དནྭའྱུར་ །དགེ་བཞོ་ཚོས་ཁ་ཏ་བམ་གནས་བར་འྱུར། །སང་སླལ་ 
ཇོ ི་དགེས་པའི་ནུ།ད་འདབང་ཅན་མཟས་པས་བཅུགས་པ་ར 
༥ ངཔའུ་ཀ། པ་དང སོ་ས ནཱུ་བནནཱམས་ཁྱབུག་པཊདདེ་༽ 
ལ་བྱསམཆོས་ཡདས་ཨུ་གབརའཁུརའོ། ཀཞུན་དགའབདེབཞནེདདགེ་བའི་པགས་གནདང གང 
ེབ་པ་རྣམས་ནི” ། རྡེས་སུ་མཐུནཔའིཆེས་ཀ་བར་དུབྱསཱབས་པས་ 


༩ ༡༣༥༥ ། དགེ་བའྲིལ་བའ་སེབས་སྙདཔ་ 






$ 








ཧས །འདྱ་་ནུནཔོ་ིག་སུབྱསོ་བོ་ེ་ིདད །དྭ་སཿ་ེ་འཕཱད 
རོའོ ཡུ ཡཿ འ ༥༥ ་ 
་ །འདིནི་ 


༥ལ་དཡས་ལ་ 









འི ༽ད་སྲའགྱ་་པསཁིད་གདལབབསཔ 
༼ར ཚེ །ཧུད་ཐ་བུརྱྩརཾ་འྱཧུརར། །ཀུན་དཱགའབེ་ནབས་ན་ | ཅྱ་སཿཧདཾ་ །ཀུདཱ་དགའ་ངོ 
ཏཱཾ ད་དག དཀའོ །ཞུན་དགའ་ཐེ་སེ་མས་འནདགེ་བའོཆ་བུམ་བ་། 
ཀཾ རར་བེས་སྲདནང་ནས་ །གདདིཏ་གུ་ཟད་ཆར་ཡས་སུ་ཉམས་བ་ཆེབ་ནབ 
། །པར་དྲ་རུ་ནངས་ །གུགས་རདེུ ` ཚེ་འདནེ་བའོས་མས་རནདགརུང་ལདད། །སླུ་ཟང་ཞས་ཧེདབ་དག༡ 
ས་ལ བ་འོ ཁྱི་ུ་གྱས་པགགོངབད ན་བདག 
༈ཅུ་གས་མས་ཅནདདགཟམས་ཅད་ད ན་དགའ་བོ གནས་དང་།གིག་་ལ་ཏནྦ་ོའགངོ་ །པགོ་ལད 

རྭ །ཀུན་དགའ་བེ་བཿངས་ཆུས་བཅོས་ཁུན་འད་སྔ་ནམང་ཀྱི་བརྱརབ་ན་ངེག་ཡད་པས་ཟེང་ོདེ་ །དེ་ཁས་གཞན་པའིདག་བྲ་དངྲད་བྱ་ཏ་ེགས་ཏྱི ། 















རུ 





| ངཿ ར་པ་བསྔཤབ་ད་ ། གདདོགའད་པ་དང་། སནཔ་དང །བདེ་བརའདེདཔ་དང་། ཧར་ཇཿནདང་ ། ྭདྦེབཅནགསེ་ཧངེ་བའ་ཡོརཧ་བདེ་དགངས་ 


ཆུབ་པུརས་ྱིར་བརསེ་ཤག་ །ཤུནདགའ་བཅནསཀ་ །དམ་པའ་ཅས་ཀོཔའད་ུན་རགནས་པརཁྱར་མབ་དང་ ན་ནམ 


དོ་མཆག་ག་མེ་ཛོད་འད་ེས་ཀུའ་འབཏ་འདགམ་བརབ་བའྲ་ཡོརེདས་བདོལ་གཏནད། །འདེནངེས་ཛེས་སུ་བསུདཔའ་འའོ། ི་ 
།ནས་གཅོམ་ལནའདས་ཁ་ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་ད ༥ ]¡ དེས་དངས་གསའད།། ® དཀག་ 
ཆསྭ་ཀནུལ་ུན་རའུ་གནས་པ་དང་། ཝྭ་ནུངྱས་ནམས་ལ་ཡདས་གིེ་མརར་འྱུར། །བཅོས་ལུན་ལན། 
།དེ་སན་ཅེས་གསུཝད་པ་དང་ །བཟོམ་ལྔན་འདས་ཉོས་ཆེདཔ་པཱནཔ་ཀུན་གའ་བལ་འདོདད་ཅེས་བཀའ་བརད། ། 
ཀག ཅེ གཀས་དཏེན་འདོག་ཅནཔོལས་རོགས་པ་ ད་བཀག 
'། ཀེུ་བཞིཆེནཔའོ་ནེམ་གུངས་དག་གདདུ་མཉམ་པར་བཞག་བ་ཆེནཔ་གདད །ལཱ་པ་དཔགསུམ་བ་གངྱངཊ་ 


















ང །ཚགེསྭ་སུ་བ ྫི །ཆད་ཏུ་བརྡན་བའོས་དང 











ྲྲ་ 
། ྭུ ་. །སླང་བཞིའོ་ཟེདང་ །ཏགས་བ་རྡོད་པའྲ་ས་འང་། དེ་ས་བུ་ཁདུང་བའི་ 

༩ ལབ་པང་བཅྟ་བའི་ལེ་དག་གདུང་གསུངས་། །ཁུན་དགའ་བེ་ད་བཞེནེ་གགགས་པས་ནེསཀ་དོ་གར་དུགཟུང་ །་ 
ཱོ་གསུངས་། _ ཤོས ཁདོ་ཡ་ད་རདྲངས་བདང་ །འདགེད་ཡུངནན་ཅིབ །འད་ེའདག 
ཀག ༥ པ་ཡགདན་བར་ཅུབྱ་ཡཅ། ་ ར་པ་ལ་བཞུགས་བ་ །འདི་སེད་བདག་གསེ་ཐམ་པའི་ངུསཌིགན་ 
ཤུ །ཅོམ་ལཱགའདུས་ཡུལ་མ་ཀདན་ །རྡ་འ་ེྱ་ཟདའི་མོན་བཞུས་། །དན་བདག་གསེ་ཟོས་པའདུས་ཕའ་ཅགེ་ན༽་བཅོམ་ 
ཀ། གསེ་ཟེས་བའཅེས་འགེད་ །བཅེམ་ལྷན་འདས་རྒམ་པའོ་ཁེཁ་ན་ །བྷ་ནད་ཡུངཔའོ་རེདེང་ ། ཁུམ་འཕགས་རོ་ཡས་པའིསྐ 
¡ཱ ཁ་བོའི་ཁབ་ན་ ། འད་མའི་ཆལ་ 



















[ཤྱ ཀ།ཁཧཏ་ཀ་གནས་བ་ན་བཞུགས་ ། འདོ་སྙེད་བདག་གསེ་ཐེས་པའདེསརགེ་་ 















ར་བ་བ ཡཐུགས་། ལ་ཁ 
འི ་ །ཨུལ་གནས་བཅས་དནག་བེ་འི་ཞེནད་ གི༽འུ་བན་བཁུག་པ། །ས་སཱཿགའ་བ་ུ་ | 
༈ དབགས ས་ག ༈ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཏུའ་གེདེརན ན །ཀ་ནམས་ བབགནས་པནའི 
གྲང ཡཡ་ ་ ཀཱ གདདད་ །ནུས་ཇུགེས་ གདུདང་གད་དང་ ནང་ དན་གད་ཁ་བཏནདཔ་དང་། གདག 

ད་གདགསེ་ །ནས་གཏས་གརདང གར་གསུངས་པདེཔ་ དསན 
རཱཏྱ་ཡར་ ། ། བཅམ་ སོ་གགནདུསྱ་ཏིས་ད་གདཅས་ རིཅ་ཅ་ཅ་ ༽ཟ ཐམ་ས་ ཅད་དང་ལཱན་ 
'ུ་པ་འདིད ཉུང་ཡད་དག་པ་པབསུ་བར་བའ་། །དྷལཱ་རྷནམ་པ་དདྲབ་བར་བའེ་། །དེ་ཝར་པལཏ་ག༽ 









གེན །བཅོམ་ལྕནདས་ཞེས་པའི ཁ་ཚོགེདེ་སན་གསུངས་མའི་ཇགྱཏ་ །དེནས་ དའཆེ་འྲདགུས་ནང་། 
ཐ་གཧཱང་ཆགཔ་འཇགེ་ཏེན་ག།ཌམས་འདེ་ཡེང་ །དའི་ཚ་ནམ་བྲརུག་ཏ་གེས་་ ། རཱགྱཏ་གཡས་ །ཉུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གམས་ཀ 

ཏུ །གུ་རྐཏྱ་རབཏུ་འུམྨ ཀ འཁུགས་རབྱཏ་འྭའུགས་ [ཀུན་ཏུ་རབྱཏུ་ འཁྲུགས །ཆེམ་ཆེས་རབྱཏུཆམ་ ། ཀུནྱང་རབ་ཏཱ་ཆེས་ 
།ཤར་སེགས་མཐེའོ ། ལྔ་ཝུགས་དམའ་ན་ །ཧང་ཧོག - ས་འབེའ་ །བྱར་ཕེགས་དམའ་ན་།་ཕོ་གས་་ཝོའ་ །མཐའ་དམའ་ན་ 
\ །ཀུདང གནུད་ གནུད་བྫནེདང་ །དྲཾ་ཟེ་དང་ 1 /ང ངའི ཀར་ཞེམ་ཧདང་ །ཱ་འྱེཆེན་པཿ རམས་དང། །བ་ིན་ 
པ་ད ་ར་བཏ་རཱ་སྭེ་ ¡མཆཾམེ་བྱང་ཞརེ་ཚའེ།འད་སེནད་དུ་ །བཅིམ་ལཱན་འདས་ཡངོས་སུ་བ་དན་ཁས་འདས་པ་ཧཅར་མུརད་ཆེས་ཟསོ། །བད་འད 
དབམའྱརརབ་གཅད་མུར་ཆེས་ས། པགངེ་བ་འྱུས་དྒུགེས་ས། །ཞེས་མཇེརད་ 
ྱུ ་པན་ཁཱར་འདའ་བ་ནཅབ་མུར་ཅེས་ས་། །བར་བར་གཤེག ས་མ་ཡངས་སུ་མྱ་དན་ལས་ ཁད་དབདྱ་མུར་ཅེས་ས། ། 






















འདེན་པ་མ་མཆས་ལརའྱུ༔ འརྱམ་བ་ གཅརྱ་མུ་བཅེས་ས། །ཞེས་ 


དེགཏེནྱ་སགེ་ མསི་ནཏནས་ས། །འཇིགེ་ཅེན་མངོས་སུ་ 

ག་ཨ །སླེཝཱགས་མ་འདེན །ཨུནདགའ་བ་གངགེས་རེ་བུང་བྱ་བམ་པ་ །་ཇུས་བས་པ་ །བ་ །བསགས་ཏན་ིབེ་བབ་བ་ 
ནཾདཅྲུ་བམས་།འི་ཡུས་ཉལས་ དར ་ བ་་ ཝེ་ས་དང་ ། ˆ ༣༡ ཛི 
བཀུས་པ །ཀླུ་དགའ་བྱེ་བོ་མས༤ སེ་བདང་ གྲེ་བ ཆ་ལང །དྲ་ཏ་ ོ་ེ་བད་།བཅུ 
'ན་ (ཅར  ར་བཅླི་ུས་དངགགད་ ། མདེ་་ེས་ཀིསེ་གནས་པར་གའོ་ 
སེ་བཀུམབ ར་བའོ། ད་རེརེཞེ་ན་ །ཀུན་་བ་མཛས་སུ་གརན་ལག་ོ་ 
ེམོུཏམས་པ་རབྱི་ས་ུ་ིས་ད་ེན་པའི་ལོས་ མདད ིའ་ 
ག་པའིངུས་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ ་པརའཇགེ་ལའཅཱུས་ ༽ཆར་དངའ་ བཁ་བའྲདེས་ ཀདགེ་ 


ཁབ 














་ེ 



















 སེམས་དབྱ་རམ།འིམེས་མ་བསྣམས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་མ་བྱསམ བསམས་བཡ་བྱུར་ཏེ །དེ་ལུས་མ་ 
, ཤཱ ། ༡ གསས་བདོད་ ། ཆས་གས་ལ་ཆགས་པ་དང་ །བསོད་ཧམས་གརགདུངབ་ 
༡ བབ རློ ཡུགས་སུ་བྱཿདཱདས་ །གཅོག་ལ་གཅགེ།ཁའི་ཤཆོནམཛུང 

རྱུར་ རཿ །༈བཞི་ _ དྭང་ངེས་གུས་དང་ བརདོ་སཚོས་དང་།ནཔའ་ྷོ་དང། ཡ་ད 
ནར་སེམས་ད་ ན་བ་དུང་ ། ར་བའ་མེ་མར་དང་ལཱན་པ་དང་། ' པོ དོ་ད་།ཞེ་འཕས་བ་དང་།་བར་ཏླད་ནང་ ། 
ད་ཀ འོ ཡུ་བ གོ་འ །ཆབས་བ་བྱུངས་པར་དུ་བ་མསས་ལ་གས 
འ་པ ་ནཔ་ཡ་གནས་བ་རྡ་ཤིརོ་ཞས་ །ཨུན་དགའ་བྱ་ིས་དེལརབྱསབ་བར་ཧོ། །དེརི་ཡོརཞན་། 

རཿ ས་ཁ འོ འི་འ །ེགིས་མབྱས་གདའའིས་། ཁས 












ལེ ངི ¢ ༦ ༽ ཆེ ° ༤༨ ` རེ < ༣ <` ། ༨ 
དེ་བརཀྟུང་ །སྱུག་བསཱལ་གསེ་ཆས་ 3 19 །ནད་ཀྱིས་ཙེས་ ། ༦ ཆྩོཿཆུན་གིསེ་རིས་ [ཾེ་ཐ་ཧུ །ཧྒ་ཅར་ཆར་ཆ་བས་ཝས་། 
་འར་འབུདཏི །ཉཊ།ཀའཔའཕ་བདང་ །ཀྱིམ་བདུག་དདད་ད་ལའ ཟུག་བསས་བརྱ་ཆུརཅོའི་ །སུག་བཟ་བདང་ལན་བས་དད་ཁར་ 
ཡཀ  །༈ 3 དད དར་རུལ་ཁརྱོགས་པའི་སཐས་དང །ཇོག་ ག་པ 
་ཅུ་འ། གབདོན་ཁས་ད༽། ད་བར་ཅུརརོ། །གསའ་ཧོང་འཛདིདཔར་ྱུ་འའི། ། 
ཏད་པརུ་འྱུ་ཊརོ། །མཉུན་དས་ུརབ་བཁད་ག། དག་ཁ་དངདད་བ་དངམཆོྱབ་དགར་ཁ་ཛང་བར་འབུའོ 
བདའ་འགྲ་མཐེོསཾ་ག་ཏེནྭ་ནྱ་་བརའྱས་ལམོ། །ཞུནདགའབ་འདིཉར་ད་ལས མིནུས་ 
ཀ་བཝྱ་སོ་ས་ཉམས་ཟག་པྲ་དམས་སམ་ས་དང་བའ་དགབའྱིཝེབས་བདའ་འགེརའགེ་བརཅུར་བ་། 
།སེམས་དབབ་ནབ་།དགའ་བའི་སྟེངས་སུཔ་དང་།དབདང་ དབད ལགཔའི་བེམམ་བསན 



















༣༦ ་་འ འེ ཱ བཅལ་ཁ་མ་ 
༤ ་" ' , 


འི 
གུ །ཨཱཞད།འ་བ་རད་པ་ར་ཤླེསངི་གེང་ཟག་གུ་ཉེས 
འའ །རནསདུདན་འགེ་ཡོད་པ སེ་་ 





ཡཱ །ཀུན་དགའ་བེའནོལ་གར་ཐན། བམས་པས་གནས་པ་ནབདབ་གཏོདྱ་ཀས་ལག་པ་དང་ །བདེ་བར་སད་པ་དང་ ཝི 
་ ། ེཡརུག་གསསེ་གྱི་ཆུགས་པ་དང །དྭཉཱ་སྭོ་རུགས་པ་དང་། དེ་ལ་མཚན་གཾ ཐེ འམ་ 


.⁄ཾ 















ཉི ། ཡྭ་ད་དདུ་བརྐེད་པ ་ང་ །མྱའེ་ཆེས་ ཀུ་མ་ཏྟོགས་ ་པར། །ཁྲུས། ཞག་ན་ཆངས་པའི་འཇགི་ ཏེནུ་སེཿམའཆུར་བ་ཧ་ ༈ 
།།།༈ དཿས་དད་ཏ་དབ།ད་འདས་བཟུ་འགྱུར་བདག་གྲུསའས་དབ་དང་ །བདག་བས་སྲུ་རར་དང་ ཆོས 
།ཟཅུ་གགེ །དྐད་ཀའ་བོ་ཏེབན ཤུ །།སཱབདགུ་འ་ཆུ་པ་ས་ །ས ༣ ཀྟཐི་ནིང་ད་།གུུ་ 
ཞཞཅཱན དངད ཟི དྣརསདང་། ། ཡདྷེ་ཧུ་བེད་བ་ནས་ས་བསཁ་ནས་ །༈ 
ཤཿ བི བ་བ ནཾ བིནཾྷཱནར་བར་བུས་ཁདནས་ ། །ན་གུརང་དོབ་ི །སེམས་ 
ཡནེ་པ་མགནས་ཀི་གཞན་ཐཱ་རེདང བ་ཁ །ཀུནདགའ་བེདེ་ལམན །གོད་བསས་ཏག་ 
༽་ ་གྱེད་པ་འདོ་དེཀ་ཏ བཅ་གཏནཱརེ་ཤོག་། །ཀུན་དགའ་བབ ་ 
བབ ཀྲི་།གསས། ། ཨད འགས ཀན 















ནད་པ་བིད་པ་དག་། །སུག་བཟྫམཔ་མཐའ་མར་པཱ་ནེད་པར་འཁུར་། ཁབ བརེའའ་ 

ཐཐ དག་ ཟ་བ |$ །རདང་། ཀཱ་མ་ཡནེ་དང དསརཿཅས་བའ་འཇིག་ཏུན་ཁརེང་སེ་ །་བཅས་ལཱན་འདས་ 
རས་པའི ཧཾ །གཟུ་ཡད་པ་ཀཔོ་འར་བ་བ་ཟག་པ་ཆནབའེ་མདོ།ཇོགས་།། 
ཌིགཏཏའ་ བབ་པའོ།། །༈སྒཀར་གད་ནུ །ཨྭ་རཀརུ་་བུདདརི་ 
བཤོ བ་སེམས ་དབའ་ཟམས་ཅ་ ང་ཡོ ཁ་ཀ སཱད་ གས་ཐེས་རྭ་འངས་རིར། 

གེ འན་ཆེནཔམམས་ཟདོར་ །ཟ་བཟསོཔ་མྕགཔ་བ།་ 2 ས་བ་སེད་ ལེ གུད་པ་ མེ 
ཤེ ག་ས་ས ༡ འགེས་པས་ །སེམས་ནདེད་ 








་ ༡༡༨ ༔ 
¦ ༣ ་ ། 






(; 


། ་ག་སྙག་དང་ ཞབསུ །གབམ་གཅགམཉོགསཔནོ་ །ཆེ་དབ་ཝཱན་པ་ཀུན་ད་ དགའ་བེའོ། བུ་ཐས་རྷ་ 
པ་གས པས ེམ་ནས་ནན་བོསཆདབསམངས ག་ག འོ་ཚ 
ཤེ བ།ཞནའྲ་འུ་བ་ནང་གཞན་འཕུལ་ ག་ལཱའྲབུ་ས། ༣ང་པགབྷས་དང་ཡ་ར་ཟབས་ ཤཿ ག་ ༡ །ཁཱའི་དུ་འུ། འཕལ ་དགྱའྨད་འབྲུཡ་ དགའིའའི་ 
(ལཱརདང་ཡདས་སུ་ དགའ་ལཱན་གའི་བྲུ་ས་ཡ་ཝག་རུག་དང ཀི ། །ཝིུ་རབ་འཇབ་ཟ་པདང་ །འཟབ་བཱ་པ་ 
ཅ་གསུ་པའི་ལའབུས་ལ་ཟག་བཅད། ཤདབ་པདུ་ཐབས་གཅགེ་ག ] །ན་མཝཉ་གནན་དེ་འྱ་ལདོས་ 
ཨྭ་ལསཐོ་་་་མ་ཆམཔས་ས་་དབ་པང་ཟབས་གཟག་ག །ཨ་པ་གཟསུ་ལ་འམ་གས་ལདོསསུག 
ཝེགས་པ་ཐག་པ་ཆེནཔ་ལ་ཡད་དག་པ་མཞུགས་པ་དད་ ། ཕ་མ་ྭཏ་སནེདཔ་དག་ལ་སུད་པ་ ཅད་བ 
།ཾ་ྩ་ན་ཀང་ ག་གཡས ཆུཊབདང་། 



































།ེས་སནོནཔ་གསཱག་གསེ་ཡོམ་ུ་བ ན་གིས་བཏྟས་ 
།ཆདྲ་དབ་སི་མས་དཔའ་རུཀླདང་ ཀཤབྱརུབ་ལ ནྲ 
ཅགྱིཌ་གན་པནས་ །ཐུས་ཆེ་གཡས་བཞྲ་བས་ ཡ་བཙུགས་ཏེ་ །ར༠་ཆེང་ཁུ་ཁབ་ཁཏད་ 

ཡའངདག་བརྡ་ཛོགས་བའོ་སངས་རྩས་པདམ་དམ་པ་མཁེན་པརྡ་དོགས་ལུས་་ 
༤ འང་ཡདོས་དུས་ལྷནད་བར་མ་དད་ཆོའེ ། བླ་ན་གྱད་པ་ཡར་དག་པ་ར་ཇྔོགས་ 
“༣ 3༨ ཟརནས་ །བྲུ་ས་མ་ 


ོ་བུ་ཞི་ཡུས་དབའ་སེཆས་དབའ་ཆནབམས་པ་དང་། །ཧུང་ 
པཔ ག་ད་བ གས་དང་ནི་དག་ 













པས བང་ཆུབ ་ཟལཔ་འིམ་ྲསཔ་མ་པརསུནདཔ་ད་བདང་ །བས་རམ་ཞོ་མོཏན་ཀདརི་ོསས་ ས་སུ 
ོ་སྭ་ཁ མཔ་ལེགྲས་པ་ལནྡེགོ།་ གྱགས ི་ོ ཱ 
བཅྩམྭ་ལན་འདས་ཉུཌེ་ཧརྦ་རབ་སེ་མབས་དཔའ་རེ་པ་་ནམ་པར་སྱུང་བེད་ལ་འདི་སེད་ཅེས་བཀའ་སུ།༤ད་ཏ 
ཟག་ཤ །གའླངགྲིམ་ཧེད་དག་གསེངས་ཆུས་ཀི་ཤོདོ། རྣམས་འདུས་པ་ན་།  །ག་ཉེན་ེ་ལམ་ལདམཞསྱར་བནཞས 
། ྐནཔ་ཆགྨེཝདཔ་ རད ་ ཊ༽ དདུག་གསེ་ཁུན་གངབ་ཞིན་ཡདདོ །དེ་ནས་གུཞིནིད་རམྦནཔ་ལས་ 
།བྱརྱ་ཁས་ཟུཔ་བའེ་ ་ཡཀ་མལནི་ཏོ་ཉརརགན་བནེཞང༣དམས་ནུརཔགཞས་པནསརལཞངཔཞས་བད། ། །ན་བ་བཏགད་ 
༩; ུ སུ བདུན་ག་ཤོབ་ཝཱཔ་ཕད་ཏཱ་དཔག་ཆད་བདུད་གེ་མ་ཀེཅམ་ པ་དག་ཡདད་ ཀི །ཤསྡ་དུཔ་དེ་དག་ལ་ལྣའིགེས་ར།དག་འསྱརའཕུང་ཞདི 
པ་སཱ་ཆེགས་དཔར་པ་དང་ ། ༢ །རངདུབ་ཀི་མེན་ལག་ག་ེ་པདད་འངབ་རབྱར་སློགས་པ་དགཀྱར་ཡེདདོ། །གརཐེན་པ་དེ་དག་གི་ 


























ཛར ང་འ [ཅའ ་པ རཔད་ཆོདེ་ རྭ 











། ་ ཁར་བ་ེགནསལདདག་བུན་ 
དྭ བརིམ་ ག་ ཀྱགས་ཞཀབོ་ར་༩ཞུད 
གོལ འའ ཅུན སི 

ཀའལ་ོོ 


བ་རའབེནཔརཤདཿནེ། བབརབསེ་མསེ་ད་ 
་ལྭ་ཉིཡབྱགར་བཇས་ཏ།ཱ་དངོ 
་གཟེར་བཔདག་ད རྤུདེཝངད 


༤༣༥༥ 







9‹ 


བ་འོ འཉནས་ཏཿན་ 
པིགཾགཾགཾོོཾགཾ་་ག་། ང་ཨོཀ་བགིཉིནིཡར་ཡདེད། །ཏིདེདག་གདེ 
་ ཀཀ ༡༨༥ །ཊབཕ་ཨེགས་བདེ་ 
ཅུཿརམ་པ་ཁད།ཏཱ། ༦སནཔརཧདདེ། ་གིས་རྱོང་འཇུག་ཏེན་ག།མས་པདམ་དེ་ནོ། བང་རུབ་ཏོུངེ་དབའ་ཛཞི་ས་ 
ད་ཡ ༥ །བ་ཟ་སཅད་མ་ངན་བཅན་ལོ་ལསས་པའ་ྲདགལདོད།།ཟ་་ནམསནགཔེཆབནཁས་བས་པ 









}£ 


ནོད 









ཡ་ད: ་པར་ཛྔཾག ༡ ཅཅ ཏྩ་ཏྐཏདས་དཁུངདང་། བླན་སྱད་པ་ཨང་དགཔར་རྔེགས་བའ་བུང་ཆུབ་མདནཔ་་ཛོགས་པར་སདས་། 
ངུ 'སེམས་དཔའ་དག་འ ཁད་པས་དེ་བཞནེགཤགས་པ་དྲག་བཅམཔ་ཡར་དག་པརྡ་དགས་པའི་སེངས་རྒྱས་བདམ་དམ་བཞིམ། 


/ 










རན ། 
སསམདསམེ་ས་ད་ཅ་སམསཆས་ཞགས་གསོསཊོ། །བཅམ་ལནཞས་དབ་ཞིགེ་གཤེགས་པ་དག་བོམ་པ་ 
སའ །རྱརུ་བསེམས་དཔའིརནཔ་ལྔདམ་པརསདྱབེད་ལའདི་གེད་ེས་བཀའན་ཏོ། 
ྒ ཱ ེན་ཐ་མ་ལྭ་བ་ །པར་རྔོ ཛོགས་བའྲ་མེར་ུ་བ་མདོན་བརྡ་ཛོགས་པཔསདས་ཆུས་ནས་ ནུསསོ །ཞེ་བུའི་ཅ༢ 
་་ ཡཀ ྲ་་ ཁེ བྲ་འཀྭ་འིག་འུ་རསྔའ་ྱསལོ། །གོ་བདདདགུ་གསེ་གེག་སེས་ཉི་ 
༡ ཿཅ་བ་ེ་བད་ཏད ༢ དདག་གནས་པ་དག་གསེརྱས་ས་དྲུད་་ཁརོ་རདགདང ཀད 
རྗི་ ་ །གངདག་ཏདའདེདཐབ་པ་དག་དང་།གང་དག་གཟུདས་ཝའ་བདག་དང་།ག་ཆད་ེར་ལ 
ཅེ དྭག་ཏུང་སཱར་བདེས་ དས མཁལ་གཏ །་བཞེགཤེགས་ལདགའ་ཅོམ་པ་ཡདདག་པ་དོགས་ི་ 
མས་པོ ང། ཏཉ་ཁླུ་ཁ ། འཇིགེན ཁམས་པད་མཁིསརས་ རྱས་ཀུ་ཞོངེགི ཡེ་ཏུདའཀད 


± ྭ 



























ཉ་རབྱརོཆཱལ་སྟད་དགད་ །ངརུབ་སེམས་དཔའ་གགང་བ་ཁས་ཡད་དག་པ་ར་འདའ་། 
།བསྟན་བཏུར་བ་བའྲ་ཕོའེ་ །ཛུ་འྲལུས་ཧྱཆེཟུས་འཇིག་ཏེན་གཁེམས་པད་མ་པ་།གས་ 


ཏུ ༈ ར་རེ སམ སའ 
དྲ གཞན་ཡང་ད་བཞན་ གས་བ་པ་དམ་དམ་པས་སྣུ་ཟམས་ཅད་ནས་ལླུའེ་ཁུང 
༧ ། ཟ།། མས་མདུས་རུས་ཀ་ཞདེ་གཅེལ་ཕཱ་རབ་ཇསེད་དག་སཱངབྱ་མཱཆེན་པས།ཁུབ་བར་མ་ངདུ་ནས་། 
བ་དབ་དད་ད ར འཇེ སྨེ 
ས་ཉིས་༩ ཧི 

ཌེ 


ས་ཡདལཔ་།གསས། །ཤིས་ོ་སདཞནགཞེག་༢འོམ་བཡབ 













ངེ + , 


ཀྐ །ཧུ་བ་མརཏ་ལ་ཕན་པ་དང་ ། ཧཱ་མ་ངཔོ་ཁ་བདེབ་དང་ །འཇིག་ཏེན་ཁ་ཐུགས།་ཡ་བ་དང།དུངྱསོ་ནེ་མ་ས་ཁ་ལནཔ་དང་།བདེབ་དང་། 
05 ༡རསྔལེག་པའི་དཁཁ་གས་བ་བ་དེདདང་ལན་པའིཆེས་ཁར་ཁབ་ཏདཏ།། །ཟག་ཝེནཔོའི་མེདོརཔད ཀ་ག 
༢ འྲ་བད་ིས་ཀདིགདངས་གསལཏ། །བཅནཔ་བཅོ་ལན་འད་འཇིགནྲ།མས་འདུར་ 
[༢༩༩ དཏེད་་ཞད །གདསཔནོ་གཔགསེ་ ཀཞས་ཁགས་ ། །བཅོམ་ལད་འདས་ོབཀའ་སུས་པ།ཤེས་འེིགཏི 
ནཿ སཏར་འདྱུར་ནུ། བདད །བཅོམ་ལུནལམ་དང།།བུདྲ་་སེམས་དཔ་དདང་། མལ་ཏ 
ྲ / དཀྱ་མུཿགསེ་ཁ་ རུ བརྒྱ་སརད་ཅིས་ །བྱ་རྣམས་ཀྱང་སྦ་ཡདེདུ་འངབ་སྦྲགས་བུ་ཏྱདཔ་དང་ །ནམེ་ཏོག་ིཆརདཀ་མོནཔར་འབ་ › 
) སེ་ཏེའ་འདོནད་ལས་བཞེངས་པ་ །ཀྱངངུ་བ་སེ་མས་ཏཔའ་ནམས་ཀཿཏདེད་འདནེདདག་ཡས་ལངས་གིདེ་།བཅམ་ལད་ས་ ། 
ཁས ་བསཔ་ནཔངགེཏསའཞིས།།གིས་བ་ 













¡༢ ༠༢༦༠༨༠༠ འི་ང །ཀགེདཔའ་་ ཞིད ན་ལས 
| དཔྱ་བ བྲག་དང །སཅང་རུས་དཔ་བརར་ཆེམ་ས་དབའིེག་དྱོ་འཡ་ཏ །བབྱབ་སཆས་དཔའདག་ནི་ཏྱཁགདེ། ༔ 
ཅི༣སྐ་ ཏ་ལ ཿབྱ་བར་པ་དདག་འམལ་བནན་ེས་གཆདཔོ་མན་མ་འཝ་གཉས་དངན་ཞབད་ 
= འ་འ མཁའམེཿསུ་དོང་ཞན་བདོ །ཟུམ་པའ་ས་མས་དང་ལཱན་པ་དབ་ རྭ །རྟོག་པ་ མེད་པའི 
ཏ§ ན་ན རེ ཊུ་དུང་བའི་ས་ཡས་དབ་ཅནཔ་དང་ ། འོད་དང །ཁ་དང་༽ 
:**9ཿ །ོ་ེས་དངྲ་ཝགའདུང །ས་དང་མཆུདས་པའི་སེམས་དང་ལཱན་པ་དང་ །འཇིག་རྟེན་ 
ཀླ ་་ ༥༥ འའ འར ར་ས 

7 ཅམ ཌད་ཅད་ །ཀུནཏ་ཧཱངབ་ཟམས་ཅད་ར་ཏཏང་ཞི་ བ་ཁ །ཆོས་ 

























༨ 
༤༨ དེ 


་ - །སུན་ཁམ་ག་ེངས་ཅུནདང་། གྱིས 
-ྟབས་ཅན་དང་ །ཏོངེ་ བ་འབད ེ་བོ་བནདང་ །ཟེས་པའི་སྭེབས་ཅན་དང་ ། གཏད་བའི་སྭབས་ཅན་དང་ རྩད རི་ཉྱང་དཀ་ཁཟུད 
ཊུ ༥ 'ི ཤ་ཞ ས་གས །ག་་ི་ེས་ནད་ །དོ།གེས་བྷི་ོ གོད་ ཁུག 
༨ ༣༠འཏབརྦབ་དད་ དངི  ་རརས་ཅད་དགྱང་འབུལ་བར་བེད་པའི་གེབ་སནདང་།ལ་བ་ཀ 
རྭ ་པ་འིདྷེ་བའ །་ ུག་སྙེ་ །ལགེཏེདག་ ངཱ མ་ཕད་མ་གབནབསམདུ་དཔའ་སེམཔ་དཔའཇ་གརདག་ལེས་ 
པག །མ ུ་སྭ་ུས་ཀ་ཀད་འཇིག ནྲི ཁམ་ས་བདམདེད་། ཅ་་སེ་ལ་བདབའགར་དུས་དང་། 
ེ ཤཏནྭ་ཧིས་ཟས་དདཾ ཌན དན་ནམ་པ་ཟམས་ཅདྱཙུ་ 
་ ོད | ེ་བཞགཔཉོམ་ོས་པླིས་ ངད 





























ག་གནས་དང །གནན་ཇེ་འཇགཉེད་ཡལེ་ད། །ངན་སེདུགདགས་པ་ཤང 
$ ་ེ ཁོཆད་བྷཨདད་ །རེབ་ཧཏེད་ །ཞཁར་ཱ་ག་ིར་ཡེ་་མད་་ །འཇིག་ཏན་གོབར་པད 

།ཿ ང་མ 'ཡར་མྭད་ད་། །ཅཿ ༨ ཧ་སག ཟླེས་ཡརྒ་སིད་།ནམ་པ་ཟམས་ཅད་དྱུ་སི་ །མ་མའི་ཟཱ་ཡར་སུད་དཀ 
ྲདཾེཾེཾེིེིེྲི་ རྱཆེད་བབ༡ཉགཏུ་གས་ལ་བརུརདཏོ། །དན་བ་བ་འབས་བུདད་བཅས་པ། 
ཡན་ལག་འ སགས་པ་རཅེདདོ། 











ད། ོ་ཁད་གས་ཁྱ་རབ་སེམས་དཔ་དེ་པརིམ་ཁ་རྲ་བདད་ོསད་ 
གདུམ་ད་ཐ་ནྱ་པེད་བ ཁ་ཡ  ཐོནོ་དྡ་ངྲོགཾས་བངསངས་ཆུཌ་ །ཆདོན་པ་བཛོགས་བར་མཁུས་རུམ་ནས་ར། ཧྲ 

| ༩༢༤ །ནོ་ད་པ་ིངས་ུན་ང་ལདེཿྱི་གནས་པར་ལྱ་ར།འཇག་ཏེདཏེན་གའམས་རད་ངི 
་ཁག། ཆོས་ལཏན་པ་དང་།དགེ་འཧུན་ཁ་བསན་བཀུརབེ། ད་དང་བ 








༣ 













ངེ ཉ་བར་འགྱུར་ རེད་ལ ནས་ཡྡནཛིདེགེ་ཁ་གས་ ནས་དུའིའཀྱཏ་ ེ་བཞད་གཞེགས་ ་པ་པད་མ་དམ་ ྭ་བཱནྭ་མེདཔ་ ༣ དག།བ་དཛངགས་པའ བའ འེང་མུག་ 
རར དག་མཛད་པའསེ རས་ཿ ་རས་ཀྱ་ནམ་པརའལུ་ལྲ་དག་ན ། མརསཿ རྱས་ ར་ཚེ་ཁྭཝུ་ཁ་ད་ །ཁྱ༧གེ་ ཉོ 
རམ ནྲ ་་ །སས་ཧྭ ལྨོན་ 


'།ར།' ད། ་ནུ་ །པས་ན་ 






ངཱ ཡུངས་། ཐུད ཅུ་གརུ་དས་ ༩ ཙརརད་པ་དདག་ནྲེགངབ་། 
ཧ་ཨ ལོ་ག ༡ རླབེབཞི་ཆཉུན་ལདོ། །ིཏ ཧེཔརན་འིགཉོགལསོ་ 
༈ ་ གསེ་ཞུནཏུགང་ཕ་ཡནེན། རཾ ཡོ ཉེ་བུ་ད་བཞིན་ ས་པ་པ རག་བཅམ་ ¦མ་བ་ཡར་དགའརྡ་ཛགས་བཞི་སངས་རྱས་བད་ོད 
ཀི་བུ་ད་བཞན་གགེགས་པ་ བོང།ཡུང་དག་པ་ ཤམ་ ་པའི་མཔས་ཆས་ བད་་ཊ་ ་པ་ཡུངས་གྱུ་བ་དན་ཁས་འད་ཞུང་ཧ 
ཀྲག ་ ཀེ 












པས ༣02 བི དྭ་ཀོ་བགྲ་གྲེ་བནྲབ་འཇསྡེ བམ་ས་ཙནདད་ 
པར་ཡརམ་བུམ་ཁ་ །དེ་ལཱར་སེམས་ཅན་ ༣་པ་དག་གསེ་གང་བར་ཡང་ ཅྒྱརདཏཏ། །རགེ་ ཅ་ལཛགེ་ཏནྱཧཱ མ་མཚན 
ལེ ་བནས་ སའ ངེ ངི 
ཨ་སི་དབང་གསེ་སངས་རྒས་ཀོནང་གཞན་དུ་འདེད་དོ། ་ ཅ་ཅ བད་བརྣ་ཞག་ཨ་དགདད་གཏོདཔ་དེདགག༽ 
ཡིས མནད ིག་ཞན་ལ་ཡོས་སྤུ་པ་ ངན་ཁས་འདའ་བར་འཁུར་ངོ། བབ འ་ན་ལང་གགས 

ཱུ ¡འུ་ གདེད ་ ཤ ལར་འཆར་ཆ ལེ ཟམའྱ་བུརཧྭས་ཏུ་སེམས་མརྦ་རུརདཏོ་། དུ །རང་བ་འདུ་སེ་གང་ 

ཅུ འགཀྲཿུ་ཞགླེ་ད་བད་ཡརད བརྡ་འཇ མ་པས་པསནད་པརྨ་སུམདཏེ་། །རིགས་ོ་བུར་མངས་སྱུ་མ་རག་ཁས་ 

¡ ཟི ར་་ ༢༢ ་བ་བད་བ་པ། 

ད་ཧ །ཅི།ལ གས་པ ས་ས་བཅོམལགདསནས་བ་བུ་ུ་ས་འྲསན། 
) བ་རགེ་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ཝནབ་ཞེསྲ་བ་བ་ནས་ ། 





















ས་པའི་ེས་ཆས་བབད་པ་གང་ཁ་བདད། །དེབཞནེད་བཞག་གནེགས་པ་ 
།ཧང་རུབ་སེམས་དཔའྲདམ་པརའྲབལ་བ། རྣམ་པ་སུ་ཚོགས་དག་གསེད་ ± 
གེག་བ་ཁ་མཉམ་བར་བཞག་པའ་མེམས་ཀུསེ་ བད་པ་ བར་བྱས 





ཅེས་། 


) 
⁄/ 







- 


ཱ ཨ་ཨལ་བརེའི་ཚག་མརསྭཅ་རབ་འསེན་ །ཟིད་ས་ེ་མགྲ་ཡུག་ཏ་པ་རད་རད། ཨད །ཟཱ་ 
༣༼ཏ་ཅུཔ་ས་ག་འ །ད་མ་དླ་ཏ་ཉིན་ །ཅརུངརན་།དྫདི་བཟ་ན་རད་ །ཨདཾ་མུག་ཏི་དྲ་བ་ཀ་ན་པདྱ་སུ་ནེན༽བུད་ད 
¡ བརྲཾབ་རུབ་ །ཅྭ་དནད་ །ཨ༧བངན་ར་ །ཨ་ཏོག་ཏི༽ བད་པ་ཀ་གན་བ་ཏ། །ག་དྭ་ག་ ཀླདཔ །གུབཏེ་།གུབ་ གྱད 
བཏི བོང་ཀུ བཏོ།གཡེལ་ལ་།ཨཿ སུམྦད མོབ རཏྲག་ཡ་།ཅ་ལ་མན །ཅ་དོངས་མཿམ་ཏེ་ ཨ་དང 
༦་།ཨཾ་ཕ་ཝ་ '།མྭཧཱ་ཨུགཏ། པང་ཙེ ནད །ཇྡད་ཏ་།ཨ་ེས་རི་བཅ་ཏང་བོ་། ཨ་དས་པ་ལན་།།ི་ཡུ་ཝ་ལ་ཡག་། 
ནིཁ་མ།ཏགྡེ་ཀ་མཏ་འ་ཀོ་། སྣར །ཨཱ་ཏ་ཏོ།ཟད་ཏུན་པནན་ །བུད་དྲ་བུ་ལ་མག་ནེ།ཅ་དུ་པག་། 
།།གཏ ཨུགྲར་།རརེག་ཏས་ །ས་སི་།ས་མ་སྭ་སྭ་།ཀས་ །ཨ་ཛཱཏོ།གན་།ག་མོ་ལྕདཔནི། ཨཱ་ལ།ཀྲམ་པ་ད་ 
ཏས་མྱ་བདེན་ །ཨ་དཱཾམུག་ཏི། བདྲ་པ་ཀ་གནཔད་སཱ་དག་།ཅཀྱུ་མ་བཱ་ས་ནོདཔག་་ །དཏ་ནམས་བཱ་བཱ་ཁཀ་ནིདང་ན།ཝ་བབནོ་ 


















༥ བ་འ །མདུད་ཇན་ར །བྷད་ནན །མདིཀཏོལ་དཀྐན་པ་དྩ་ས་དན ཨ་ལེ །དྲ་ 
 དེང་ན་པ་ཙཅ །པ་ས་རེ།ཨ་ན་་མཁབཱ། གར ཧྲུན 
ཀླ བའ གསམ་་ འདབ ཡཀ་སུ་ཏིརཊྲེ། ནཡ་་ ་ཨུང་གླི་ག་ཅ་ 
མ་འད ས༽ྲའུབྲཀཱས་མ་།བནག་ །མརེཏེ བ་ར ། ཁ་ཁ ། 
ཿཅམ་ བཟེབ བྲ་ སུབ །ཕུ་པུནི་ །ཡ་ནཱ་ཱཿགན་དེ་ 

དར །མམྦ་རར་།བདཏི་པར།བམགཏདེ་སེག་ད་་ནདཔ་དུདེརདར་།ནག་ཀུད་པ་དལེདར་།ཟནང་ 
བ །དྲཾ་ཡཱ ད་གས ཨ་ལ་བདཔ་ལ།།་ཊ་དྲའ་ཊདེའ །ཏདཡནཏ མདད 
ར༈ འི་ད སཁད། ¬ ་ བྱུ །པ་ར་ཁུས། །མ་ཧསྭ་ཚཾི ཊི 


6 


















གུ ཁ་ད ཀག་ས །གག་ད་ཡ། ཡད་པདཔ་དེཀས་ཀར་ཀལྦ་རབནི་ | 
རཱ _ །བརྩོམ་ལཱན་འདས་ ུམི་ཟམས་ཧུན་མྱའི་ནད་པ་ ནྱེ་ཀོནེ་མ་བའོ་ག། ཟུདས་ ཀྱ་སཱཾ། ར་ལ འདུག་ 
གུ་གཡ་་ཏ་ །གཡོས་རབྱཏུ་གཡས་ །ཀུནཏུ་རབཏུ་གཡས་གེ་ ཤ། བའ ན་རག 
་ །ནབཅྭ་ཧཱཾ =] ་དང་ ། །ཀུན། རག དམའ་བར་ཡང་རུརད་ཏོ། །ག གྱི་བུ 
ཁ་ུད་ཏ་བའྲི༽ ༨ །དགྱརུ་བུབརྩར་་ཏོ། ེན་་ན་ད འར་པ་གཟེད་་ 
མིི་་བམཉས་པར་ཀན། སད་དོ། །བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་གང་དགེེ་བིགས་ བླརའའེདེགེ་ 
རོ ་ུ་ི་ི་ཚིགས་ལསིགཟབསཉོ་ེ་ཁ་འཇག་འདསཏ ཏན་བའི་རུསི 
རྩ ཀི་ར་བ །བཅེམ་ྲན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་འགེོས་ཡུག་འཇགཏེ 



























༡༨ ས་གས །ལདང་ཀུ་དད།གཞོད ད་ས དྲ ཅཅ 
༩ ¡སྨེ ནི་ཁབུ་དེད།གས་ཝན་འདུས་ པཿ ས་ལུག འཛམས ེ་ཞལས་ཀེ། ཨ་ཀ 
གདདག་འདི ུུས་པ་དདག་ཟམས་ད་ཀ་ །སདསྦ་གས་་ཞབེཔད་མ་དང་ནེཊནེ་གཞགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདུ པརྡ་དོགས་གཟི་སངས་ 
བཏདཀུ་བེཏམམ་པ་ །གཟུསྱི་བླེས།བ་འདི་གསུཔ་ 
ཏད་ཐེབ་པའྱབརྨ་རབ་སམས་དཔའདདག་གསེ་རཾ།བྱུལ ངེད 
ཱ་་ོན་འགོདས་མ་གཡད་ ར་མཐང་ ཆག 


ྲགུརད་ཏེ་ །དེདག གར 
ལཱནའནས་ཀས་དདུག་ལ་འདིངྷནདངེས། ཞས 


ལ་པར་བ ཏཾ ། །བཅེམ་ལཱན་འུས་ པཱ འུད སིལ་ ཊཱ 
བུཧཱན་བྱརྩ་ཕ བཅྩཔ་གཉིསྭ་ཀྱ། ་སེ་གུུས་གེཔ་པ། གུ 3 

ས་ ཱ ¦ 
༩ འཏཔུ་ཐུས ཉིད་མ ༣ བཅམ། 
"1 

















ཀྱ་བུན། 


པ་ 
ཊོ །གཤུརས་ཀྭབཅུད་ྲ་གཉསེ་ཧ ་ྔ 























་ི ཡ་བ ༢ ཁ་སེས།ུས་མེསསདསཆེན་སོདེའི། ནའེབལ་ཞིགེ་ཐེབ་མདུབ ༥བའ་ལརེ་ 
་། །ཞི་ེ་ཀམམསཅནས པས་འ །སངསཆས་འཏ་ན་འགས་གསའ 
་ལབ་སངས་དྲམརན་ཁས་འདའ་པརཡངཉོ་མེ་ད་ནོ །འགས་ཀོུ་ཟམས་ཆད་མ།ཌ།པཀི་ེཟྱ་ན་ 
བད་ ས་སུ་ཞིདེ་ཡཟའ་ཡསྦ་སབེད་པ་དགུས་བླ་མཆེན་བས་ [ྱབ་པར་ཧུནད་པ་དང་ །ལཱད་བདེས་ཀྱད་ཤང་མུཊ 
ངེ ག་པ་འདཏནཔའི་ུ །སབས་ས་ཀོའ་མཟལ་མས་སླུ་སེ ནྭ་པ་དགནས་འདིནེ་ལྷུགས་བཏྲསོས་ ། ། 

རྐཊ་ཡདདང་ །༅ྱོ་དེད་སོ་མ་ཡནེ་པ་མཐལ་ཡ་ས་མུ་མདཔ་གང་ ྲ་་་་ །ཊེདད་པ་ཉིད་ ཀྱ་ནེམ་ པའཾགྱབསྱ་ཀྱི་ཐཱ་ལ ལ་འདུག་ འད ཉེནཔར་ཧྲེད་པ་ དེདཀི་ 
ཏི གྱབ སིདཔ་ཡད་དག་ བརང རྡགས་པཞྱརབྱར་ ས་རས ་ ན་རི འང །ཆེས་ཡ་ཉན་ ༢༨་། 

དཿ ཅ་ པལ མམས ༧ ཟུཊསྭཀི་ག་ཁྱད་གམ་འད་།༽ཏ་ེདཔྱ་ེྷན་གསེམས་དཔ་ལད།༽ཡས་དང 
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"'འཱ་ ་་ནཾ་དེ་ དན་ཆེ་བ་ཡནེན་། ཅཅྱརཞ་ན་ འདེ་ཅར་བང་ནབ་སེསས་ སའ 
དུསྱ་སྭས་དམ་པས་བཟ འཁི ¡་གང་ཧསུང་གྲ་མཁ་ཟམ་ས་ངད་ཤྱཌེནད་པ་ཉོྱི་ཀཞེབ་བའི་གྲཟུམས་ 
ཀཱ ། འཇོགེ་ཏེནྭརཱ་སཱར་བ་ཆེན་པ་ཡར་བུར་བུརྱ་ཧུར་ ཌྷོ ༽ད་ཏེ་ །རྱགས་པྱསཝསེརསྭ་མས་ཀུ་ཞོང་གརབ་ཁས་ཡང་ ནག་པར་འདག་ 
ཡ་ལ དགྱཾ་ཏང་ལ་ག་འཐཡེ་ཉར་མཉམ་པར་སཱར་རོ། །དེར་ཤར་ར བ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པ་གང་དག་འདུས་པ་དེ་དག་གསྲེ་རྱད་ 
¥ དདཏནང་པ་ཝ་མཐོད་བཱ་མའྱར་ངོ། །ནབཞགི་ཡགས་བརུའེསས་ཆསྱ་ཀ་གར་གར་བ་ལས་ཡར་དག་པར་འདཔ་པ་དག་ ། 
ཅེམ་པ་ཡུདདག་བརྡ་དགུས་བའོ་སངསྤ་ཧས་ཟུ་བ་དག་ྲ་ཕ་གྲྭ་བ་བ་དང་། གེན་བཀམཔཀར་བབ་དང་། མས་རད ུནད་ པ་ཏདེ་ཀུ་ནམ་པའི་ 

སྭ་ཀྭབེ་དནས་དེ་བཞན་གགགས་པ་འག་བཙམ་པ་ཡད་དག་པ་རྡ་ཇོགས་ ངསྱ་རུས་བ་བ་དམ་པ་ས་ །བུདྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
























ངེ ཤཿ [ཀ་སོགས 
` སེ ^; ནྭདེག་ཁ་ །བར་ ཆུབ་སུ་མ་སུ་དབ་ཁ་སེ་མས་དབའ་ཆེད་བ་ནམ་མ།ཁའི་ཧུག་ རྒྱ་འདིཿཡས་ཞམས་ཅད་གེན 
།༢ས་ཏནིཏ ཉནཾཐབ་བརྩ་ཆུརདཆེད་བརྩ་སི་།ཡད་བ་བྱར་བ། ཟ།ས་དང་པ་འེས ཐས ནས་ཏར་ཤུགས་བྱལ་འེས་དབ་ སཾ ཟེ 
ཉི ས་ཏེ་ །འཚོལ་ཞར་བཞས་ རི 
རྭ ་ ཏྭ རཿ ཐར བཞི  ་ །།ཨབ་ཅར་ཨར་བད་ླངདཔའདབགཉད 
ག་གསེ་ །ད་བཞགེག་ འོ་ལ་འ་དོ།ང་ དོགས་པའི རསྭ་ཧས་ཟཱ་བ་ 
. འགགས 
ང་ དེ་བཞིན་ཏེ །མར་བཱ་ཧེ།ཝདཔ་བྱར་ཕ་འདོདག་ འདས་ནས་ །བར་ཆུབ་ ལེར 
ུ 7 །མངེན་པར་རྡེགས་ པར་འཇདྱ་ཧ་བརའརུརབདེ་ ད་ཆ 





















འེ དུག་པ་ད་ནེ་དེ་ ཅི་རིགས འབ ངོང་རེར་ཞེ་ད་།འབེལ་བརང་བར་ འེ 

ཟ་ཁ་འུཿ ཀརར་ད་ ་བ་ཡ་ནེན། ཅེར ཏད ཞད་ཅར་བརྡ་དབ་སམས་དཔའ་ར། 

བར བ་ད ས་རབ ས་ལསཔཡབང།གྱིང་བར་ོས་ོས དན 
་་་་བསས་ནའཀའས་འན་་དས་་གྲ་ལཆམས་ད་ཡཏྱཞེས་་ 
ཧར་ད ངེ་། འཇིགེ་ཏེཧཅཱ་པར་བ་ཆེན་ཕེ་ཡརྱ་བུང་བུརྱ་ཆཱ་ ༽ད་ཏེ །ཟགས་བྱུསས་རས་ཆུས་ཀུ་ཞང་གངབ་ཁས་ཡང་དག་པར་འདག་ 
དྭགྲ་ཀར་ལག་འཐུཝེ་ཁར་མཉམ་པར་སཱང་ངོ་། །དེར་བརརུ་ ཧོ བ་སཾམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པགར་དག་འདུས་པད་དག་གསེ་ཀྱང་ 
ཧེ ནང ཟ་རད་ུ་རུང་དོ། །དི་བཞིནེཏྭ་ཕྱགས་བ ཁིས་དུསྱ་རསྱ་ཀཱ་གརི་ཟགང་བ་ལས་ཡར་དག་བར་འདས་པ་དག་ན་ ། 
བོ ཡ་དད།བརྡདགོས་བའོ་འངས་ཆས་བུ་འདགཔ་འ་གྲའ་ཁ་དང་། ཅུ དབུ་ཀརཀརཧུ་བདང་།ཟམས་ཅུད་གུནདཔ་ཏནམ་པའི 
ཀཾ །།་ཐ་ ས་བ་ཡུད་ནག་བ་ར་ཇོགས་པའི སཿ དཱ་བདཔ་བས་ །བུངྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 










་ ང་ 
༥ 






རྭ ་ གག བྲི་ས 
༢ གདཀ་ཁ་༽རངབ་སེ་ཁས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེགཔ་དམ་ས།བའི་ག་མ་འདིས་ས་མས་ཅདགན 
$ གོ་གོ རྱ་བརད་ཅད་པརྱ་་ལན་པ་བྱས་ལའ །ཁ་ཆས་ནམས་ཐེས་ནས་ཀུད་ཤུགས་བྱསའས་བསྲ་ཧ་ཀཱ་ཤེབང་ 
་བ་དག་བཞུགས་ཏ་ འཚོམ་ཞང་བཞེས་་ རོ | །།་ ༠༢་ཐུརཔརའྲད་དང་བད་དུཏོད སོ 
ཀཀ འབྲོག་པ 
དབབྱའ་ཡོ་ནིདག་འདླཁར་ཇུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཁཇནཔ་ནམ་མཁའ་ཡག་རུས་ཇོས་དང་ལན་བའངས་ུ་ 
གས་ཀགད་དག་ན་བཞནེག་ །དེ་བཞིནེཏེ་ བརྩ་བེ།ཝདཔ་བྱར་མ་འདོདིག་འདས་ནས་ །རངདབ་སུབསདབའུསུ་ཁ 
ཏུ ཀན ད་པ་ཡད་ནག་པརྡ་དགས་ལཏིའ་ུཊ་མ་ོཔརྡ་དེགས་པར་འཇདྱམ་བར་ུ་བདིཉིྲེ་།་ 


༨ ་ 




























ཀྭ ˆ དནོ་བདང་སེ་མས་ 
ཆཿ `: ༥༣༨༢ ༧ 
ཁརཱ་ཡ། །ཕརཧཿཝག་པའུ་ཞ།ཟད་ཡ་བཟྟ་ར་་བྨ་རབས་ཡམས་དཔའ་ཤེར་ཁག།འིག་ 
་ཁྱའབསའནམ།ཁ།ཁ་ཉོ་ནམཔའི་གས་ཀལི་ ཁ་འཇག་པའི་ཆལ་ོདཔ་ད བར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དེདག་ལས་ 
བོ་། བ་རེམ་ད་དདག་ན གདན་པ པབ 
1 ་བའུབུག་པས་ྱའོ། རྣ །ེ་བཞིད་གགེགས་པ་རག་བཅུམ་ལ་ཡངདག་པརྡ་རགས་ལ་ཁིས་པ༔ 
དག་ད ། ཧྱདར་བ་ ་ལ་དབའ་སེམ་ས་ ་དཔའ་ཆད་པོ་ནས་ 
ཟླ བུར ཞིས་ག་བ་རེས་བཅྡསདོདཅའི་།དེ་བརྩས་།ལད་པ་བྱརར་ག་ཆུབ་ས་པ་ 















` ༢ 
༈། ༥ བརཅུ་གནོནཔཆས་་ཉའོ་ཁགོདེ་གེོ བར་དུ་དགེ་བ 
ཏིའེ་ཁུ་བན་ །སུག་ཆགས་ཤུ་བ།འག།ཁུག་འབུམ་ཕག་མང་པེ་ ཟ་བྱ་ཀུ་བསྱ་ཉི་གཁར་ེར་འྱཆར་བ།་ཤི །ཧརྩ་།།་ཏདང་ 
འའ་ཡགྱ་རདང་།བརྱ་རུབ་སས་དཔ་འདག་འདུན་དབ་གཏུ་མེ དཔུ་དག་གུས་ །བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་མཆོད་པརུ་ལས་ནུས་ །དས 
རྱ མཱ གས་སུ བབདམ་པ དུས་མ གཡྱ་པ་དབའྱ་ོད་།།་ཀ་ 
འནས་ནས་།བཅས་ལུན་འདས་དའ་རྩེ། ཁ་མཆོད་པྱ་བས་ཏེ་།རོད་རབ་གི།འར་བ་བཙགས་པ་དགྱུཏ་བཞུགས་བདྱ་སུདད་ཏ། ༡ ༣ 











ར་ཤ མས་ནཔའ་ན་དགའེགག་པ་ལ་ཧཅོས་པར་འཏུག་པ་དེཏུས་ ། བརྩ་སྱ་ར།ཁད་པ་བྱཅུ་བདདག་འདའ་བརྩ་བེདདོ ། | 
མས་ཁས་བཛ་མསས་ཏེ་ཆེབརབུདེ་།དེས་བརླནབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེགཔདདག་གསེ་ཀཔརཔ་ད ལེ 






ཉིསེ་ཀིསེ་ནི་ཟོས་ཅད་མ།ཌནད་ང 
མ་ཀཟེང་ཁགའྱ་པཱ་ལད་པ་ ཀརགེས་ 


།ཀསོ་ཉེད་ན་ཡད་ཆགས་པ༔ 





།ཀེས་འཕོགསསུལྟ་བ། དུས་པར་འབུང་བ་རབྱཏ་གས ཤེས ུད་བྱ་སེ་ ེ་ུད་འུདོངི་གཟུཌ། དཔའ་ཆེན་བ་ཁཕ་གས་པའི་ 
རེར ེ་འ་སེཁ་པ་དབའཝན་བཀོ་འིགསའོབག་ྱ་ནདོ་ཚ་གསེ་དཀའ་ 
` ལང ཅན་ོས་བོལབ་ཁ་ །དན་བི་གསོ་ླུ་མཉེད་ཡབ་ག་ 
ྲཱཾ རཔ་དུང་ །རརམ་བྱ་དད་པ་དང་། ལྡུག་ ` ཏི གས་བླ་དབེད་པ་དང་། ལྷཀ་པར་ཇགས་བར་འུུརཁྱ་སེདན་ཕངས་ 
རེད་པ་སྟ་ ། །ཇགས་མའགསཔ།ག། 8 ༡ཀ་ལེཀས་ལང་ད་ོོ་་དཔན་ཁྱ་་སམས་ 
རི དད } ན།ཟམས་ཅད་མཌདཔ་ཏདཱ་ཀན་མ་པའི་ག་བུརས་ ཀི ཙི ་ རླ ་པའི་གྲ་ཊརས་འད་འབ་ 
་པ ་དང་ ། ས་སོ་བརད་པའ་སཱམ་པས་ སཱ་མས་མ་ནང་།ཚོག་དང་ །ཧཱན་ཡུཁ་ཕུན་པྱཱ་པ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཁནམ་བ་བ་ བ་བར 
དི ་ །ཧུལ་ཞིདེ་འཛུད་ 


















ཆེ་བ་ཆོས་གསུམ་བ་ད་དག་དང་ལྔནབདང 
ཟྭ རར་འདགོ་འདུག་ཁ་། བཅུབ་ཞིངི་འུད་ཁ་རབྱཏ་འགེད་བརྡ་བད་པྟ 
བཿ ཀབའད་ངུ བདས་རགྲ་ཉོའི་གཟུ་ཡ ¥ ང་ག་ཏང་འདི་ཁྔག་ཆ་། 
ན་བཁོས་ལ་པ ཊུ་དངྲ་ཝན་བ་སཱ་ །ཆོས་ལྔ་པ་དདགདཔ་ལན་བཞི་ཤར་རུཔ 
ད་བ་ས གྲིང་ལས་ལ་ཡོ་བ་གང་ང་ 
། མ་འདེས་པ་།མདོས་རུ་ཛགས་བ་ཡེངས་སུུ་དག་བ་།ཡཔ ། ག་ཁ 













ཐོ་གས་གུངཏ །།དདོ་ཡས་རུ་བ་བདང་ །པདྡེ་ཀེ་ཟྟཏ་གས་བ་དང་། མཐབ་བས་གནེད་ཏ་བཏོགས་ཀེ 
¦ | ཅུ ༣་དཀ་།དུད་ཏུད་གང་འགེདཔར་བེད་བ་། །རོས་དད་བ་ད་དངལྡན་བ་དང་།གཞན་པདངརུང་ཊ 
ཏི ་ཧཡུ་བ གས་པ་ཡར་དག་བར་འདོདད་འཇུགཁ་ །རབྱ་དགད་པན་ཤད་བདའབུརུ་ཧ་ 














ཆོས་ལྡན་འདས་ནམས་ཀ་མེ་དུས་པ་ །ནམ་ཕར་བསྟ་ནད་པའ་མོའྲཕུལ་མཐངོན་ ། གཔགསེ་འདིགཏེནདག།ལམས་ཀདྲག་གི་ེད་དག་ [ཧཾཿ 
ཀད འེ འི་ །གཟུངས་དང་།བཟདོང་མབོནས་ །སབས་རྒས་ཨཞོང་དཏདུ་་འདོ་མའྱུར་ 







གླུ་བར་ཆུབ་ར རྨཾ་ ཧུ ཁའ་ཆེན་པ་ན་མས་ཀ་ཟེམས་ཅད་མ། ནད་པ ཾདེཀན་མ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་ཟཱ་ཁ་འཇུག་པའི་ ཟུངས་འད་ན་ཡས་ཡདས་དྲུ་ 

སུ [འིས བྱུག་བདག་ཧིསེ་ཟམས་ཅན་མྱའནད་པ་ཉོད་ཀ རྭ རའ ་ བ་ཀ 

གརརི་རའ རི ༢༨ འབཇོགས་བཞི་ང་་ཏཀབརྦྱརཔོ། །དེནསབྲབ་སེ་ཁས་ག།ཁ 
གཧརེ ༣ ་བང་ཆས་བཅམ་ལགུཏནས་བཞུགས།ཏ་འཇོགའེབཞེས་པ་གག་རླ་ང་གེཧ་སེདདག་ལརས་གྲུརས་འདི་ཐབ་གབརལབ་ལ་དུས་། 
] རསསུད་ལསུ་ད་ཤམ་ " སོ །ིག་གསེ་དི།༽ པས་མགིས་།ཟི། སི 
ཀི རི་ད་ེ་་སྱལཁུྲས་ི་པོ་ནཔ་བཞས་པ་གང་གཟླབྱ་ུ་ཤིན 























ོ་གནསཔ་ཟ་ཅོ་ལས་ལ། ཞེག བ་དེ་མས་མ་སལསདཅེ་ཧསཀ་ 
ཟོ་་ཞུས་བྱཡ་ཞགི་བུངཧ་ །དན་སདས་ཅུས་ཀ་ཞད་བནད་ཟམས་ཅན་ཀུས་ཟླ་ནཔ་ཞེས་བྱ་ལར་ད་པདང་ །མརས་ཆུས་ས་ཞོ།སལ་ 
ཏཱ =; ་པ་སེས་བུའུ་ ་ཝེ་སུར་བ་ །བཱན་མྱད་པ་ །'དྷདང་མཾ་ནེཡར༼་རེཿནད་ཁ་ སརསྤྱ་ུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དག་གངརུ་ རཁད་ 
།། ཅ་བས་མས་དཔའ་བགངབ་ལར་ཡརདག་བ་མ་འདུ༡་ པས་མངོམ་བུ་བེ་རོབ་ཞགེ་བུང་བས་ །ཟུཆས་ཅད་མནད་པ་ཉིདྱ་ཏི 
གྱུཅསུ་འདཟེས་བདག་གསེ་བླསམ་པ་ཡདས་སྭུ་རོགས་མརབྱས ས་ཤདེ་ཏགས་པརབྱ་རོམ་ལགས་སེ།ོ དེ་བཞ་དེ་དུབཟྙན་ཁད་པ་ཆར། 
རོ ༤ ངེས་པ་ད།ཁ་ཀནས་བཞི་ཡརདུག་པར་ཇོགས་བའོསརས་རས་བཞུགས་ཏ་ཁསོལ་ནངབཞེས་བའི་པརས་རྒས་མཆས་ལུམ།ན་ 
གྭ་གྭ་ པ་བྱ་སཾསེ་ནང་ [ སརསྦྱ་ཆས་རེའེ་ལས་ཀུར་དགེ་བའ་ཆེ་བཚད་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། ཟ་ཨཛ་སརྙ་སྟཾཧྷཾ །གཞལ་དུ་མ་མཆས་པ་ 
- ༣ ། དགེ་བའྲ་ལེ་ གང་བ བར་ཟབ་པར་བརོར།འདི་རེང་འ.2/- ད་ལས བར་རིམ རལ 
| རྐ བའེཚེ་བརས་བདག་སངས་རྒྱས་སྟ་ངྲག་ཡངཔ་དག་གསེསཡུངསྟནདཀྱང་།བརག་ུྒལམ་གྱཔྱན་པརག་ས་དས་ལ་ལྟཞང། 






















ཀྱ རའ ཡེ ཆཊཛེགས་ པརྨུམས་ཆུཿ རྒྱས་མ་ ཁྲགས །ད་ནཾ་བེཅོམ་ ལནུའ་ 
དད ་  ེ་འྱ་ག་གསཁར་་བའིཅོགེས་ ཁགས་ས།་ ། །ནནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསེ་ །བྱང་རུབ་སེབ་ 
ཆིར ཞཧེ་ཏེ་ ། ཁྱད ཁྱདཀྱམེ བཞིནི་གནགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་དགས་པའྲིས་ལའི་དབད་པའྲི་ེས་པལས་ །ཟམས་ཅདམྱེན་ 
་ རམྱ་ནད་ཏ་། རཱ ནདིེ་་་བ་བཞགཏ་ཁས་ཱ། མྡགས་པ་ལྲེཔལ་ །རུས་སུ་བྱ་ུད་ནེའདོད་བ་ས་དཔ་།ཁད་བབྱར་ 
་། ལུ་བ ཆུཁ་བ་ནསདམའ་མགེས་ཀ་ུང་བཞོ་ཀ་ཨ་ཡེན་འགྱས་ 
ཊྲ །ཀའཱཧཱཿྱཧུ་་ཝ་དིདཱག་ཟསས་ནད་ ༢ ག་སེས་པ་ཏྟག་ཡིའི ནེནོ། །བྱམས་པ་ དེའ་ཤར་ཁདིས་ད་ཏར་ 
༨ མསྦུ་བམས་སྭ། ། ་བརསནུད་ཐག་བའ་ཁོལ་གཟགས་ཏེ ཏེ། །བར་རུབ་ 
ེད་སུནེ་དང ༥ ཀཿ ་ ད་ལ གས ནས་།དའཾསེ་གསང་སུགས་ཀ 





















ཟོས ཆི དུ་ཏ་ེ་ཁ་ས་ཅེསཨ་ད་མནད་བདེསུ་ང་ 
དྭ བདུཏསཀྱའ་་ དག་མ །ཟ་ཁ་ཡཧོ་བ་ཡ་ཡྲ་ཨ་པུ་ 










སས་བ ཡཏ །འར་གགག་།ལླག་ཁཀལཏར་།པས་ཡགཏས་སྲ་བཏབ་ དབོག 
༣ ག་ཝགསའཆགིན་པས་བཤདདེ་ །དདག་བགད་པ་ ནྲ་གྨ་ཞག་འདེ།ཕགྲདག་བྱ་བདད་པ་མཆེད་བརྩ་དད་ཏ། །ཏད་ལལ་མན 

།གེཡེམ་ཨ་པ་ཁན་།ད་ཏ་ཡ་།བྱེདཁ་ །ཕད་ཉུ་ཟ གྲ་གྲད་བ་གྲ་བ། ཏེག །སེས་པའི་ཇགེདེ་དག་སེས་་ང་བུར་དེས 
ཿ 


ག་པ ཡཏ དག་པ་ལ མག ཡག་མ 


ཀྲིག ། བོ ས་ས་དྲོད་ །ཡ་དདང་།བ་ག་བདའ་ ཀ་དགྱ།མག་ཁབདྷད་ 
ཀྐ དི ད་ཁ ཀ་ཏན །ཨ་སུརོའིེན།ཨ་སུ་རལམརདཏེ །རས་པའ་ཆགདག་གེས་ 
དན ཟར ་` ྒ 








ན' 





ཉནབ་ར།ཁ།། །རུ་ཡ།འིམས་དད་ཏདེད་འཛདེད་དང་། ཀསརབ་དང་ །ནམ་བར་གས་ 
༽༽་བ་སེམས་དའིེདཏདབླསབས། འདི་ད 







ང རྫི དཿ གས་དང་ག པདོས་སུ་ བཟུང་བན་སརས་རྒས་གབྲ་འག།འགེ་འབུམ་ཕག་མང་བྲ་ནམས་ཁ་སནས 
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རབས་ ༣ དྲི་དོད་བརྲ་དྲོངས། །ཡ་ཡཡས་ད་ཏངེ་ད་འདད་ 
ཟ་བ རེ 


༤ འེ ཨཿ་ས་ག་འིདཝ་གགེརབས་བེས་ཏེ་ །བགས་ུ་དུདབཞན 
འདསྭ་ཀས་ ཀཁར་ད་་བུསི་དུ་ནྲ་ཕ་ 'རུད་པར་འདྭུ་བུབ་སདན་པར་ས་དད་ པས་ 
ྭ་ལགས་ཧདཔར ཟྲ་བུར་ནེ་ །བགནེ་པ་གི་དཉསེ་བ།བདཔསང་གསེད། བརས་དད་ནས་ 

གསས་འ་ བབྱ་སཆན་པསྭ་ཁབ་ ་པ་རྤ་ཧུ་མད་པ་ ད་ཉཱ་ཧཱཿྡ་ཇུ་འ་ཕུསས དད་པ་༣ྱུ ཟདྭ་ཨབ་ 
།ད་ནམསཁྲ།ཁབཔརབུཏ །འདོ་བརདདག་གེས་སས་འནདམ། འི་བ 
སསས་ །སས་ཅག་ྱགས་བའིསེ་མས་ན་་ུདན་ཡང་ །སརས་༥ 
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ངི ཟྨ་ འཅཡ་ལ་། །། །ཆས། ཡཿ ག་འཇལ་ ལཾ །གེདཏུན་ཧྱག་ 
་ ཉན ་ལོས་ ། ས་རི ནས་ས ཀྱེསཅུ་སུས་པ། པ། བྲ 
ངི གདུ་བནས་སུ་ཨ་བཞནེདྱ་སེནམས་ུ་བེརཱ་སེས་ ས། །དེཞནེདུས་དེགས་སྲུ ོྒ 
ནི་ ེ་བའིཆརབ་ད། སད་དེ ། མདེགས་རེ་མེསྦསརུ་ནན་ཡར་སདས་ ཅུས་ + པཞྲེསས་བུཅེན ཏཱ 

ཀ་༣ཧུགས་བཅྱ་དི ། གས་དེ་དག གསེ་དེ་མད་ནས་ 9 ༣ ༤༡ 




















ན་ཁ་ནུག་གཞངེ་དཔས་གུམ་པ་བསེདཔ་དང་།བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་དདག་ལ་བཀའ།ཁད་པ་། །ས། 

ས་འདི ཆགནང་ཞས་བུབ་ནས་ །དགེ་བྱིལ་བདསདགས་ག་འཕེམ་ནས་ །།འཅག་ན་དམས་ཀོ་ནངད་ལེས་། 

ངཱ འན : །ཞཾཧ་དཱ་བུ།ཁད་ དཀ དང་པ་དག་ཆོས་ཉན་པའོ་ཆོའི །བཅོམ་ཁཱན་འདུསཀྱ་བཅུ་ 
བལཀ་ པཔ ་ག་འ་་ ཿ དྭག་གསེ་ ཏུ །ང་ཀཔ་འབད་བཏུ་སེས་སྟེད་པའ 
སྨུ ཅི་འདན།དང་། བཟུདཔ་དང་ །གཟུངས་ཟེབ་པརྩར་རད་ཏོ།། །།ག་བ་ཆན་པའི་མེདོལསང་ེ་བདམ་དཀར་བ་ཡས་ཀགཟུམསཀྱ་པཁོསེའུ་ 
།ཡ་མདྐད་པར་འཧུ་མངད་དགེ་སེང་བསུུས་པ་བཅོམ་ལཱནུ་ལུན་འདས་ཡ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བ་གས་ཞའེམ་འདིད། ཅེས་གསེལད་ཏོ། ། 
ིེངས་མུཿགཅའ་ །ཉེག་པ་མ་མ་ཇསེ་ཡ་།ཧགས་མ་དིང་བས་ཞརམངས་ྒམ་ཀྱ་ཞོང་ག་ཡདཏནབཀདཔ་སྤ་ཆགས་དག་མཆིས་ལདེན་ 
༨ གས་དང་ལད་པ་ཁ །དེན་ཏན་ཐས་དང་ས་པསྲ་རས་ནམས་ཀྱ་ོདེ་ཡངམ་མཆོས་ན།།སྱེ་ཁ་ཏཱ་ཱཐོ་ཀརཆའེམ་བརའཆུ་་ཡགས་། 













ྱ་སཀའ་ལད་བར་་འབམ་གིེཆནི་སགས་མ་དང་།ས་ཀྱ་རགས་ཡདང་།ས་ཅན་ཀི་ོགེསམདང་འི་ོགསམདང་།ཉ་ོསཔ་གས་ལ་བུར 
པཔ ་ ོཀ་ཡ་ཐག་པ་གསུ་ང་ཁས་བྱ་ཿམས་ཏ་། །རོས་གནད་བརུ་མཛུད་བགས་། །ཟའི་ེདུ་བཅོག་ལན་འདམས་ཧི་མངས་རྱམ་ 
ཟི ལེ ེབ་འའི་ཡ་དཔ་འཁིན་པ་ོ་ྦི་གཡ་གདཔང་གཟས་ལ་པསྲ་ཆས་ཏ་ཞང་ལངས་ད་ཤག་པ་བགོས 
ཇ་ །རགེསྭ་ཀྲཱ་བརྱརུབ་སེམས་ ྲ དུཔའེས་མས་དཔའ་ཆན་པ་ནམ་སན་སེང་ཇ་ཇན་པདང་ཁན་བའི་ཤོརེསངས་ཆུས་ 

སྭ་ཀཀེབེསད་པ་འདཏེ་བུརཿ སྣ ར་དས་དུ་ཀར་སྭཱནད་ཁམ་བཏབ་པའ་མརེཏ་ །དེ་ཝགས་པར་རབཏཏོན་པ་ 
གཾ་ཞས་གསཡད་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀོ་ེར་མཉན་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འདས་ཧོསད་ལ་འདན།དངས་བཀའ་ཕྱཔ་ཏོ། ། 
་འཛིནེད་བ་ཞེས་བ་བ་ཞེ་བུར་སེ་ བྱར་ཧྟ་ །དཱ།ཁད་བ་ཆན་པ་ད་ལ་རུར་བཞ་པའི་སེངས་རས་ཀྱ་ཞོང་འདདྡེ་གངེབཞར་ཀབངཁས་སུང་ 


།ུཾ་ཾས་ཨ་ཆན་པའ་ཡེ་ཅན་སུམ་བཅུ་ཚ་གཏསེ་དབགཞརེ་དམ་བན་བཆངབ་སབས་ལུནམཔརམནི་ 
ྦ ཁི 



















ཤོསགས་ལ་ཞགེ་འཅས་ས། །དེ་ཁཙས་སལགྱ་ལ་འབུས་ཆོས་མོདཔ་ཤུས་ནས་ཆམོི་བེ་ར་སོར་ས རའ 
་ལའྱི་བ་སརནརྡ་རགས་ཡརས་ས་སཏེ།ད་ནན་གགགས་ལདདཡེར་བཞསྱབ་་་ ང་ཀ 
གག ་འ་གདཔརྦརརཏོ་། །དྲངས་གཏན་ཞེགན་ །ཉན་ཟེས་ཤ།འག།།དག་འབུམ་ཐག་མང་པ་དག་གསེ་ ད་ཟབ 
ཀླད ༨ ༦ བ་་གས་ས་ག་གཞགས །རསགས་གཡག ། ༢ གཞུད་ོ་ུརཔའིསལབད་གནསབདི་ངཁཌདཞནཤོས་ 
= ་ ལོེ་ [རཆ འེན རོར ན་མཾས་ཆལ་ཞིག་ཡད་པ་ན་། 

དྲ ། །ཆ་བྷཾབིས་ཀ་ཡེ་འུདྱ་ཉསེ་དེ་བཞནེ་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོ ས་མའུ་སངས་རས་རན་པཆའ་བཉོང་པ་བདག་ག་ཡུ་༥ཧུ་གདེགས་ནས་འ་དས་བའི 

། ་ུཔ་ད་འབས་ཅྱིུ་བཅུགས་ས་ཞེས་། 1 ་ དཀའི ཞིག་ག །མ་མརུ་བ་མཧྲ་བ་མཛོད 
རྭ ྲུ [ཁྱད་རྒྱལ་པའོ་འེབྲརད་པ་ཆན་པདང་ །རྒྱམ་པའི་ཡསུ་ཆེན་ཕཾས་སྲེག་ཇགས་ཤྱ་བ།ཁྲག།ཞྲག་འབུ་ཕྲགཏུ་མས་ཡངས་གུ་བ་སརད་ཿང་མདུནཏ་བདངཏ །།གྲ་ཞྲ་ང་ས་བྱུབཞིང་ 


127: 




















་; | །ཧས་ཀག་བས་དདལ་ེ་ལུ་ཞན་བརས་ས་ྲཱ་བགནང་ ད་ཡས་ཀུནདགའ་རབ་འཁུགས་ནས་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེད་བན་འ་པོག་ཁ 

།བཟགས་ི་སངསཆས་ནེའྷགཐས་ལ་འགེ་བསོ་ཧག་འཇ ོ །།ན་གསུམབས་རོབ་གས་ལེགས་གཅག།༽ཀལ་འགྱགས 

ནེ་པ་་འིཧྭད་ [རྱཝཔ་ཆབེས་ཀོ་སུ་ཁུད་ལ་ཆས་ཀུགཏམ་ཡར་དག་ལར་བསྟ་ད་ ། ཡར་དག་པར་འདདེད་དུ་བཅུག་ ། ཡར་དག་པར་གཟད་སྙད་ །ཡར་དག་པར་ 
དི་ག་ལ ཡར་དག་པར་རབྱ་ཧགར་མངམདདགས་ྱར ཅོ མ་བ 

&ྫ༅ །ཨབ་ཨག་པ་ེ།ཏ་གཟརནས་། ཤེ་བཞོན་གདགས་པ་ནེ་པ་ཆི་སོར་པ་ལ་བདེལགས་གྲས་མགྱདབ 

༠ བཤིབས ཟས ། བེས་པའོ་སངས་རལ་དནཔའི་ཆན་སར་བ་འདོ་གདཅསགས་བོད་ཏོ། །ཅེས་ལྕན་འདས་བདག གསེ་དགུན་ཟུཀསུམ་པ་འདི་ལ་ །བཅམ་ལད་དམ་ 

པཱ ། བགས་དང་ །གཟམེས་ཆདང་ །ྐ 

ངོ 




















ཐཱ 


གནས་དང །ཧུན་ག་གསསཱར་དང་ཡ་ཧྲད་ ༧ ་བསྙན་བཀུ་པ་བྱཧི་ཕར་འཆལད་ན་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་དང་དགེ་སདགདག་འདུན་རཧེས་གནང་བར་ས་དཀང་ ; 
ཟི དཱ ་་ྱལི་པས་ཀསྲིག་ཀེཞནིགགས་པརནཔའི་ས་ལསོ་ཅད་་གསུར་ཁས་གནའ 





བའ ར 


འེ ། །ད་ནས་རུ༡༥་པ་ཚབེར་ཀྱམུཁུདྲ་ཏུ ། ཁམས་ཀྱི་ར་པ་ནསས་དང་ །ཊཱཾན་པ་ནམ་རང་དང་ །སཱཔ་ 
བཞྲིནི་རར་བས་ཏེ་ཕྲ་ས་པ་ གཙེབ་དྭག་གས་བརྡ་ཆིས་གིག་ །རས་དེ་བཞིནེགགེགས་བ་དག་་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་དོགས་ 
༦ དྱ་ཀས་དབ་བཅྩོ། བས །དའེ་ཁར་པྲད་བ་དང་ །ཡེངས་བུང་རྙད་པ་དང་ །བ་སྟན་བཀུར་བཟ་དང་ ། དགའ་མ་གུང་སྱད་་དང་ 
༥ ༦ ༡ དང་ཀ་གར་ཁག་གཏེ་བ་བླད་པ་དང་།འངོས་སུ་ྱད་པ་དང་།འསདཔཏང 
ཧ་ཧ །དཀྱེ་ཝང་།ག་ཏུད་ལ་ཡུས་པརས ཡ་ཅག་ཅེས་བླག་དས་ །དེདག་གཟེ་ཀརདེབཞིན་དུ་པུལ་ལ། །།ིམ་བདག་ 
ཀ་ཀ ར་ཞི་ཁེས་བྱ་ནག།འདབྲ་ཆེགསྦ་ཚོགས་ཏ་ །ད་གས་བཞི་འའེརཡག་དག་དུ་རེཔ་ཆས་བདུནགྲིག 
ཆན ། །།བྡན་བ་དདཀ་ཀྱང་གས་རླུང་ཚོ་གས་དང །ཅས་བཅེརས་བུ་ཟིད་ོགསས་དང་ །གཏུགས་སྲཱ་ཚགས་དང་།སུ་ཏོག་ག་རྗེཿཚོགས་དང་།རྒད 
ྩ་དད་ཏོ། །གངེ་ཝྗརཔ་དག་འནེ་པའཆེའ་ཨེ་ཏག་དང །འྭྲབས་གུཐམས་ཅདྲ་ཉས་ཏརངྱ་དདད་ཏོ། ]། ་ང་་ད་ད་ཟོ་བ་ཅདགོ་བུ་ནཔོ་བྱད་ 




















'ཅྱ་ ཱུ 
༣ 

གེས་ཀ་ྱ་ཆ་ལ་མབེས་ཀོ་།ཁུད་བཟོམ་ཡཱན་འདྲ་ཏ་བ་དང ]བཅོས་ལཱན་འདས་ ཨ་བསྭཾན་བཀུར་བུ་པའི 
།ཅ པ་ལས་བབས་ཏེ་རྐར་པས་སུད་མས་ཆལ་རུ་བཞུགས་ས༽། །ཞུགས་ནས་ཀུངདེ་བཞནེ་གཤགས་བརན་པ་ཆ། 
; གས་པའསང་ ཆཱ ཊུ ཅ་བ རོ་ཧེ་ ] ཁ་ནག་སུཿ་ཧྟོ་དེད་བ་བུས་ནས་རངགས་དེ་བཞེན་གགེགས་པ་རེན 
དུང །བཅའ་བདང་ ། བལག་པ་གསད་པ་མང་པ་དག་ལགས་པརཁ ཧ་བསྦེ་ཚོམ་བར་ཤམ་སསོ། །བདག་ཏདེལག་ར་ཏེ་ལགས་པརབ་ས 
གེག རུབས་ཏེ་བཅོས་ཡུག་ཞུས་ཁ་གསབས་པས། ༽སྱབ་བུ་ཧེང་དང་། 
༢༥ ཨུ །ཉདའ་ནཔས་ལ་གུཡབས་མསོ། །ནལ་ཁས་བསེ་བ་ཛོགས་ཏེགརུགས་ངད་རུམ་ཟག།ཕེག་རགས་བེས་འགྲའ། 
།ཟུགའགེ་འ མུ་ལཱགྲུ་དག་གིས་ཉངན་སཁའིེ་དལ་ཏོགས་ེརདགམངནཔ འགྱད་འབནསཀེ་པའ་ 
།ཉཾིགས་པ་དད་ན་ས་ཡྲ་ལག་བཞས་ཀབཅོམ་ལཱན་འདམ་དང་ ། དགེ་སེངགདེག་འདནསུབའ་ཡེཿན་ཐན་གཅས་ནས་ ཅདདནས་མཆོག་ 


7 
ཙཱ 
















` ༥ ། 
- ` དགེ་སེངག་དེག་ཞཏུགནམས་ོ་ཟེན་ྔརྔ་མགེ་བཁག་འགེ་འབུམ་ 
དཱ སི ུད་ས་ ཉཱ ག་བའོ་ེདུ་པམམེབ་ུ བཞུག་ །ལུགཔ་གས་དབ་ཡགཔ་གླརསེ་ནང །ནང་པ་གཉིས་ 
རཾ ཡར ། བཅམ་ ལུན' ཞནས་ཀྱ་མེཟུས་ཡུས་དཡཔ་མེེ ཨེན་ཅཔའད་ལྟེ ལེ་སྭེ་ །དཔེར་ན་ ། ་ ཟདགསཔ་བ་ 
རཡ་ས་བིདཔར་གུང་གསུ་མཛུཾ། བཅཱ་ ཨུ་ལཱདདས་ལ་བསན་བགྲུ མ་བས །དེ་བཞིན་ཆུལ་དུ་ཧདདང་། 
ཨུ འེའི་ཟནབ་གསུབདཧཱ་༽ _ར་བབའི་ཡེ་ཁདདང་། པར ་ ྡིལྟརརྐྱམཊ 
ཨམ ཐས་སུངྱཐཱ་བ་གསུ་དུ་སཱང་དང་མེཏེང ་གསེ་བསེན་བཀུར་བས་ས། ེ་བཞིནེུ་བ་མ བ།ྲ་ཀའིཀེ་འབུམ་ཟུག་ 
། བས་མ །ས་ཏུ་བདནས་མཤབྲེསཀྲན་ུད་ཉས་བབྲ་འུནས་ནས་ །རཅས་ལུན་འདས་ལ་འཇམ་བའི་ད 
ཀི རིང་ བབ བ་གིས 
























ཀེ ལེ །བཌོ་ལུགཊཔ་ཁ་ར་རཔ་ེ་ཁས་སྟགས་པན་ུམ་ེལབྱླ་ོ ་ེ 
ཉྭ ལག་གོང་ཡད་གུས་ལ་ །བཙོམ་ བསོ ལ་བ ཧིནརཀུརབཛའ་མོརེ་བནབ་རནེ་བ་ལམས་ོ་ ཚིགས་ 
ནམའ་འེ། རབ རསས་པ་ ག་ད བ་དི་བཞདོ་ ལུས་ལ །བཅོམ་ལུག་ 
ནུང ཁར་ལཱ་ཧ། རག་གྱུགས་བྱརད།ཁི་བཞ་གངོ་དང་ །མཔའལ་འོས་པའི་གས་ས་ 
མ་བ །སཉ་བཔབཀ པཔ གུང་།གལ་།གཟོ། 
།འཁེ་བུཁ་དཱ་གེ་ར་དང་ ཀུན་དཀའེ་རེ་བ་དང་ །མར་མའུ་ཀེད་བུ་དགྲ་ཀང་པུཁཁ་ཁ༽ །བ་ བན ་དེའ་ འདང་། 
༦ རའ གག རླ ེན་བཅད།་བཞེ་སེ་ཡར་ཡུཊ་མ་འདདེས་ 
1 བཀྐི་་ཁྲ [ །།ཿ།ཀིསེ་ཡྱད་མཾས་ཆས་དུ་ཁུགས་བ་དང་ །༢ཆོམ་ལཱད།དམསྭེ་ས་ཚས་འདངཏཀ་ 




















ངཱ རི པོ སུ ་་་ིས་ུཉོལན་དང་། དཀོག 
མ་ཁྱི་་་་ཆེས་ཧ་ཁ་དེ་ཡངའད་་བུྡགེཝ་མས་ཅདར་༔ཞང་ས་པ་དང་།བདམདདང། ཁེང 
ི བྱཏ་བཀདནས་ཀང་། ུ།བ་ཧས་དང་ཡ་དདག་པརྡ་དོགས་པའི་ཧངྱར་བྱང་སེ་ཁམ་བ བསུདཔརྱ་་བིད་པ་དེ་བདེ་ 
༤ སུཿསུའགེབུ་ལབཀདབ་དང །གང་ནཕྱེནཔཡང་དག་ བརྡ་ཚོགས་པི་བརྦར་བཏས་མས་སཱད་བ་དང་ 













ཀས ༢ བ་་འ་གེས་ལ་པཀ་དོ།།ེལག་གགག་མ་གག་ 
ལག་དོ དང་ད ་ 
།ཞདས་ལ་ ༧་རདེ་ ༥༢༤ ༦ཅད་གསརཿས་བས་པ་བྱརཏའྲ་པཞི་སེང་ཕུལ་མ། །གླང་བ་ཆེདང་།རྟ་དང་ 
༨5་བཅད་འ་བཀ་རུང་དང་།།བཞནེརུ་ནརཁུ་མ་གས་དང་ ཁི་་བུ་ཡེ་དང་། དཔགས་སམ་གདེནང་ །སུ་ཏོ་མ་དང་།གཏུགས་དང 
ས་སོ །གསེརྱ་ས་ངདཁོར་དང་། མྟུཏོག་ག་དདེལ་དང་། ༦ ཆུ་གས་དང་། གཟེམེ་ས་ཆདང་།བདད་དང་། ཞབས་ 

འཁེབྭ་ཚ་ག་རདང་ །ཀུན་དཀའ་རེ་བ་དང་། མར་མེནི་གདུ་དང།རནེཔཆནེ་སྣ་སཱ་ཚོགས་དང རགེ་ེ་ཆི་དེགས་དང་།གན་བྱ་ད་ཉས་སན་ཡས་བས་ 
།། འུནལ་མངདེ་སེད་སུལ་ལ། །དགས་རལ་བུ་གཞན་རུ་མགེམ་འཇྲས་གསེ་ ོས་ལག་འདུ་དགེད་གཞེག་འབུན་པ་བ་ཟདཔར་གསཁདཏ་ །མ་བུ་གཞད 
དེ ༡༥བས་ཀོས་འ་ཉས་བསནབ་ར་ལས་པདེ་བུའ་བསན་བཞུདབས་གངེད་མས་འསང་ 
























ན་ཡད་ཡུལ་ལ། །དེ་བཞནེདུ་རམ་བུ་གཞེན་དུ་དབང་ 










བང བསསུ་བར་ཞབསེད་བཏདས་ས །ེ་ཆུཉ།སསུ་གཞོམོྲཡཔདང་ འཛགས སྲ་བ 
༣ བར་དང །འགོ་བར་འནད གདུད །ག་པ་་དང། དུས་ཡ་དང་ །ཙབ་ས་རན་དང་། གད་པ་ཅན་དང་།གདད་ན་ད་།ནེད་མར་བ་དངདག་དབར་དང 
བཟད་པའི ཁུད་དང་ །གནས་ཀྱ་མཁུད་དད་།ཤུགས་ཉྱ་མེ་ཁུད་དང་ །ཡུཁ་ཀྱ་མུཁུན་དང། སྤཿན་དང་།སཱ་ཿན་ཧྭབས་མྱདདང 
ལྡེག །སུས་མཟང་དུད་།  ས་མ་པ་དཔེག་དང་།སྦལདའཁེདང། གྱིང ཡརས་མདང་ 
༢ །རས་ེ་བས་ཀྲག་ཏུད་ ཤུསྡ་ངོག་ལར་ེ་ཉ བི པཿ ༣ 
ཟོས་པ་དང བསུན་ག་གུསཔ་སྲན་ཡེ་བདོཆགས་དེ་་དདག་གལེདན་བཏུས་ 
ཱ །ངོནདེསའཐགལ་གསར་གཁདལས་བྱད་བཞི་ ་ གཡེའ་དུས་ 
ཀར་ལུགས །ཅག་ནིཉནས་ཀ་ཟེགཔ། 
























ཆུ་བྱ བེས་ཀྲ།ཁུད་ཀུས་ །བསྙེན་བཀུར་ཧས་བ་དྲ་བུའི་སྱེདད་ 
ྭ ¦ ཆོས་སེམས་ཅུན་ལ་འད་ེབའ་སེངས་སུ་ཏོགས་པ་སྩས་ཏེ་ །བདག་དིས་དད་ 
རོ འའ བཀྱི་བ བདག་གེས་ མ་པ་ལ་འ །ུྱི་ཆེ་སདེ་འདད་དམ་ 
བཟ འདོད ། འའེ་འིནད་པའིདད་ལསྱ་བིས་ན་ཇ །བདགུ་བནྱ་སད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའཧེར་རུབ་མདན་པརྡ་ཚོགས་ 
| བགྱི བདང་།འཇག་པ་དག་ཁས་ཡུ་ནལ་བཞིས་མསྱ་ན་གཞས་བབེདཔ་དང་།མ་ཟརབ་ནམས་མ་དརྦ་ཧེཔ་དང 
༡ | རྱཔ་འདལེའདི་པའདོནདམ་།འདོཏཱ་ོནི་་ཡཡམ། །འེནཏད་ཟས་ོདདམ་ །འདོ་ཏ་རབསངས་སཀོ་ཞམ་།་བ་སེནཔ་ཡར་དག 


















༣ འཁ་འེ་ཀོག་གསབད་མེས་དོ་གང་ད་ཆ་ །རགས་ཀ་དེགསའྱགདའདོན་གེཆོ་བྲབམ་མ་ར། 
` ་ ¦ སརུསྭ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསས་མཐང་བ་དྭ་ཉ་བུའི་སྭར་བ་མཆང་ཞེ་ །སངས་ཆུས་བཅོས་ལཱནའདས་དེ་དགགསེ་བམ་ཌེ་ 
་ དག ཞུ 













ཅེ རཱ་བརྩ་རུརདནས་ །དོ་ེརད་དགུའ་ཡབྲ་བམ་ཁ བུགས་བ་དུ་ 
ཅ་ཿ ་དག་པ་མཐངབ་དང་ ། ཡུས ཁད་པ་ན་ཡརྱ་བུངརཱཊ་སཾ་མས་དཔའ་ཤི 






: རས རཱ བཅོད །བན་མ་དདག་ཁས་ལྷན་སཁེ་ཧན་ཡུའེཁེས་གནེནཏ་ཤདས་པདྭ་བུང་ས་ཟཱཡད་ 
༡༨ བ་བ་ད། ཟ་ནབ་ཨེ་རདདཀགརེ་དད་སེསགིར་འདག་བདད་ །སྲག་རགས་སླུ་ཚོགས་ཀཀ 










།།ཀེདདོྱ་དངོི །ཅུས།ཁག་གསེཁ་ས་ལ་ཏེ་ཐོག་རགས་ནམ་པ་ཡར་བདོག་ཟེས་ནབ་ ། ཡན 
གས་ས དིང གྲིག ལམནོམེ་འི་དང་། ཡ་མནས་གེིམགད།ལ་པ་ 
པས་ས ཁད་ི་ོདཟསནས་མེརད ཁྱདན་འངཀཔ་དང །སགོགསྭ་དམལ་མང་བོ 
རོས ངར ་ེ་དུག་གས་བྱསནང་་གའ་གཏ་ལ་ཞད་ཡམལཔ་པང 
དག པབ ཟེབུར་རྲ་འྱོི་ོ་ཁག་ནཔད་མ་འདོལ་དེད ལས་ནོར 

རནྐརི་ ཅཐ ། དཀད ན་ཡས་ལྲ་བཅ། །དཟེས་ནས་ཟམ་ཟ་ལགམྲདེས 
རྡ ]་མལ་ནས་མངས་ཏ་མཾཁེས་རྲན་ཞཾརེ་འཧུག་པ ་འ མུ་སམས་ཏ་ །འ།བར་ལས ར་བ 


ྷོ འྱརེལ་པ་དེ་དང་ རུལ་བུ་ཁཅོག་ 
ཀཀ ཨུནབཞྱམམདདད་། མ་ཐུབ 

















ཕྱན ་ེཤཉཀལ་ཞེདཏེ་མགངལདག་ 








ནེནོ། ལྐ གྲོབ ་དམས་ ར་ར 
ཊི ་བ་ག་སུ་མ་བ་དག་ཡང་དག་བདྲ་འཛུདདགའབུག་ཅད་བརདདེ་བྱཏ་བཞད་བདནོས་ཛནམ་གིད 
ངཱ ༢ རགས་ལ འུར སད ར་མདོ བཏཡདཅརེ་བཅུད་དེར་ྭཏུ་བཀེདཔ་གུང་ 
།ཅུད་ད་བུ བ་ཡེ་བུད་ཟ་ག ༈ ཐ་ཅདྲ་ཏིས་ཁ་དདུདདུ་སུན་དངས་པ་དེས་ན་ གདག གས་ལ་བ 
རྟལ ཉ༤ དིཁྱ་བཅོམ་ལཱད༽ འདས་ནམ་སྭ་ཉིས་བདམ་དག་བུངའ། །བདག་གི་བན་བེདཔ་ཡད་ 
།ུཀས་ཐསུ་ངབཡེག །བདགགསེ་པདམདདཔཉེ་མེགེ་བགསདགཝ་འད་གར་པནེ་དུང་།བདགནས་ 
༈ ད་ག་ཏའ་ཨབ་དང་པ་་རམཔདབ་གང་འདེ་བ་དང ན་བས 
ཌཱུ | 1 ་ 

































སེ །བཟས་ལག་དསས་གལ་ཡདཞྱ་ུགཏཏང །དཀར་དགགས་དགད་ 
གིགས ི་ོ ར་འ ག་ནི་བ ད 


བོད་ག ནཏྲཾ། ེཏོཏཱ་ིངཛཾཿ་ ་བར་ཧས་སཀ་ །ཡེགས་ 
རསའཱ་མས་ཡགས་པར་ཁབས་གངེ་ཆེས་བརབས་ནས ་ཡོམ་ལག་ག། 
ག་ས་ས དས་ཏུན་་བའགགོ། ནས་མ 
སཾ་དེདུ་བཞནཔས་སངས་ ༽ །གཞིན་པ་ དཿ ནྱཊ་སཱན་ཧཾཱ་བཾ་ 
འོ་ཝགད་དང་དགེ་ོག་འག་བཅ་གཞེརས་པ་འགེབའ་འཇལཏ [ཆས་ན་ཡའུ་་ཅོས་ལད་འད་ཀིཕན་ 
།མ་ཡད་པ་དང ཧ' འའ མོ ་གང་བཟ་འདོསན་ེ་སདས་མང་ ་ིབགང་གའ་ 























ཊོ 7 ཧ་ ་་སསིགཡུགས འོ་ཝེ་བུངབ་ག་མཐ་བདད་། ཁད་ཁད་ད་ོ་ཀར་ཞགས་མུར་ 
༥ །ཀ་ཉ་བསབདེས །སེམས་ཅནདྲགབ་ཁས་ཡདག་པརུ་ནསཔདག་མ་དོནམས་ལ་དེས་པ་གསུམ་པ་ོགལབྱ་་ 
ཀཿ །་པ་རྡཛགས་བའ་པརརུ་བ་ ཡར་ནག་བརཛདེད་ཅུ་བྱ་ཅགཧ་བཏད་ཆར་བྱར་དདདན་ཏུ་བཀེད་པ་དང་ ལེའ བུ 
ཅའ ཀཡ་ ཐ་ལ །སྡད་བུན་ ` ད་།ཿ །ཧངེཔེ་ནམས་ ནཾསད་ཆ།ཁསྷནམས་ནྲ་ན་དའིང་པོ ༣ར༥་ 
དྷ !ུ གཿ ྱེམ་སྟེད་དགཿ གྲ »: །འཚོ ཏི ཧཿཿཧཆེས་ ་ཀྱར་སྭནད་པ་ དདག་ནསྲེརས་ཁེ་བན་སེན་་ཡང་དག་ 
` གང་གུའྱ་ཀུང་གཟེ་མ་ཧེ དད རི 
སྨ་ཧུཿ གཏུགས རཆ དག་པེར་སཱང་ལ་ཆདས་པའི། ངང འའ ལེ ནྲ་བས་ཐ་ 

ད ་ དྲ ་ །ཊོཏ་ེགསཔ་དཔད་དངཛིགས་ 
















ཅཅ །བེན་མངོནཔར་ཁལགས་གའེབཅ་མོ་ེནས་པརྱ་སརཏ་ ཟམ་ཁ ཉ་ལ 
ཏྲུ ༈༔གཿ་ཧེཊ་དེདཾི མ་ཐ ག་བ འག་འ འགཔ 
བ། པཿ ༈ཿ ༨ སུ་རུམས་བན་ཟགས་བཅུའ་ དག་ཏེནྱ་ཀཱཁམ་ས་ །སངས་རྒྱས་ཀཞོརེ་གྱི་རུས་ཁལ་རབ་ཀྱུ་རཱལ་ 
ཟང་ ;།ཁྱཧོ་ཀསྱེ་བར་ཆུབ་ཡར དག་ཁར་ངདེཿ བགལ་གངཡད་དག་འམས་དདམ་་ྱིའི་ 
།ས་ཆས་དེས་བདགཅག་དང་པ་བནྱ་པད་པ སད་དག ༤ ལཔརྡ་ྲདདངུ་བཅག་པ་ན་།དས་དེ་ཉར་བདགའགྲ་བྲ་ེདཔ་ཡདདན 
བ་ར ཟ རེ ཁམ 2 
ཤྲ ྣྣིྨྣྣིཾྣཾ་ཾ རི 
རརར ལབསལས་། ༣ ། ༽། གསེ་འོ་མཆོད་པརྦ་བས་ཤང་།དེད་ཁདཡས་ཆོས་ཟེམ་ནས་ཏེད་འཇནདདཔ་།གྲ་བས་དང 
ད་ས །།ཀིཁས་ཁས་གས་པ་བསྡད་པརྩ་རཏ །བཅཏས་རེས་ས་ཕཱགས་མརབྱརརནཏ ཀབམ་མེ། འདི 
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དད 


རཿ 
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་གྲ།ག་ལགྲ་ད་་།འོ་པདགགསནས་ །་ལམདག་ལ་ོི་་ལམ་ཁམས་ཉེུ་ེཔས་ ཏན་ག་པ་དཀཛ 
8 ༦།༢༥དཀག་བརྡ་དགས་བཀར་རུབ་ཡ་དག་བར་འདན་ཏ་བཅུགཔརའུ་ཞེ །ཟུན་ེད་པ་བདདགཔར་ཐོགས། 
ཟོ ོསྲྱ་གང་གཡནས་ནས་ རིར བོ་གོས 
འཁ རབཀིགེ་གཞགས་བ་ག་ོུམཔསར་དག་བརྡ་དོགས་པའོབས 

ཧྭ ར་དས་བདག་ཁག་པ་དམུན་པ་ཡར་དག་ ་ ཤཱ ས་པའྱི་བུང་རུ་བ། ་ཡར་དག་བཟ་འདིནཏ་བྱཅག་་ །བཅཝ་ཅའ་བཅུད 
དྲ ཨ་ཅས་དེ་། འི སེ ར་ཡ ཀའམ་ཟེ་ཏུད་ཀྱ་སྱེལམ་དདི་ 
གགས་བསུ་པ་ཏ་ག་ཆགས་ནམ་པ་ུ་མདག་ཟས་ནས་ །ཡེ་ལནདེ་གདཱེས་ུད་ནཀ་དང་།ད་ཡགཆགས་ནམ་པ་དུམས། 

༽ ག་ཆགས་ནཔ་པ་མདཔདགབསོནམ་ །ཡདམ་རནཔ་ཞེབེདབ་ 


¡ 






















ཀི ། །ུཔ་བདོང་ །ཡར་དཀ་པ་ར་སམ་བ་ཡད་དག་བ་རའདུདེད་ནུ་བྱརག་ཅང་རབ་ཏ་བཀད་ཕྲ་ 
་དང་། ༼ ཨུཌཁ་བིམུག་བཟ་པ་དང་།་ཡདེགས་ནམམས་ཀོནེ་ྱར་བྲས་སྟམ་ལདངས་བོ་བའ་རག༢མཔ་བ་་ 
གསབ་ས་་ེ་བའགནདོཔལྷ་ཚགས་ཁས་སྩགསསལའི་སུག་ལས་འད་པར་ུ་རདས་དང་ །བསདོནམས་བདཔ་ 
བ་འི ི་ོ ༡ དགདེ་སེམས་ན་ཟམ་སུ་ད་ལ་ལོ་ྲོད་པརྡ་འ་ིའ །དདཀྲ་ཀང་ , 
དག སག་རོདི་པར་ཞཁར་བར་ཕུ་ག་བ་ཟྔཊབ་ཏམས་སྲུ་སེ། རབའ་རྱུརདྱཏེ །བམ་བྱཁུདྱ་ཀླཾམཁེ་མ་དེནགརྡ་བལུས་་ཡནེན། ་། 
༥ 7 ¡ ་ཤུང་ད་གཡ་  ༽ ༨།ཅུ་བྱཾཏལ་མེདདཔ་ས་ 











'ཞགེ་ག་ ཟས་ཀ་འངབ ཙཤོས་སུ་བསྟས་ཞེ་འདོབར་མ 
གཞོལ་བ ཁའ་ཞག་གལེརེ་ཏནཐབ་་ཐིག་པ་ལ་ཡར་དུག་པར་ཞུགས་ལར་བྱརདཏ་ །བྲམ་ཟདཉེནཛབ་ཏོཟིག་པ་པ་འིགང 
ཏེ ྲ །རྱལ་བེ་ཚན་པྱ་ོརྩེསཱ་བ་ནཾ་ཉེད་པརྐར་ །དཔ་བ་ཤུན་སུམ་ཚེགས་པ་ཡར་ཏད་བ་དཀའ་། 






༩ ་ 












( / ) \) ེ 
མས་འདགེ་ཏེན་ཐུངབ་ཡར་ ཨུ་རྱ་པ་ཉ་ཏེག 'ལུར་རྟད་དཀའ་ གེ་ར ད་པོར་ཁར་རེད་དཀའ་ །ལ ༨ 
ཀཀ འཇ་འྲིར་ཉོག་ཀརཉེ །དག་བའིམས་ལ་འབུན་བར་པན་ཏེད་དའ་།ཡང་དག་པད་སླེད་ལམ་ལཇུཊ། 
ལ་པ གེས རསགས གྱངས་གསལོ། ས་དང ག་ལས 
། ཨཿའཏྭཾ་ཊ་སོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ དང་ས་འའབརདཔནྱན་གྲགུགས་བཤོནཏ་གཡའ་ཞའེ་སོ་གནས་བ་ཡགས་ས། །ཟེ་པྲ་དས 
དག རང་ཉིད །ཅུས་པ་དགགསི དུད གད་སམ་ང་ན་མས་བྷ་།ས་ དོག་དང 
གདུབ་ཀས་པ་ནང བས ཡ་ལའག་བསྔལ་དང །མྱེཡས་ཏོནེད ར་སུག་པ་དང་བས།་བདང་ །ཀླ་ནཆབྱ་ཉིི་ུ་འཛོལེའ་གཟཔདད་ 
¥ པདག་ཁ་ཝཏམས་སྲུ་པད་བརུརུནཏེ་ །ཅོས་བ་ནུམས་འྱཌམ་པ་ནུད་ཞུ་བུའིསག་བས་པ་དག་ཏམ་ས། 
ཀག དའ ར་ཨ་བས་བསཏོསསབྱསལ་འིཞྱ ། ནད སེས 
ང་ཀ ་ུྱ་ཀིསམརིས་སྱབ་བརབྱདཆོར་ ། གང་མ་ཡར་དཔ་ཡདུ་ུ་བསུལ་ཁྱུ་བསྲ། 










ཀ་སད་ུ་ར་ར་པ་ལགས་པ་ཡདོས་སུསབཏག་པརམཛད་ཆག།། 
གྷ ་ 


བའོ 













༣ ) ' 


གོ་ལེསམ། ཤས ཡ་ པས ་ ྒ སྲི བའ ཡ་ལས 
པ རཝ དགད འ་པ་ཆ་ ]་ སྲི་ རོ 'ཐབ་ཿ ༥ | ཐཐ ཧཿ བའ དེལ ཧག འནཔ་འགསསྡེ 
༈`དཿཿ པི་ ། །ཁམ་དན།ཁར། ཟ་བཞེསེ་མུར་ཨུ་ཨུ་རཾས་ བདའ ཡབ གས་ས ། །ཁ་མ་ གསུགས དང་། 
།ཅ ུ པ་ག མཆུདནགེདྱཏ་མཐེ ས་འ ཐེ བདས ་བར་བཅམ་ བཀོ །ཁམ་ད་ནཉེནོ་མེདས་པ་ | 
ཿཾ །སདེ་པ་། འའ རོ ཤྲུ རེ རཝ དག་གསར 
དམུན ཨ་རུ འོ། ལགས ་ དྲ རེ མནའདས་ཀ་ེ་གས་ ལ་ཆགས་པ་ཧཱ་མེར 
།སྡདེས་སུ་སྭན་པ་ཁགས་ས་། ཤོས དང་། ཁཿ ྲཝོབ་སཱརས་པ་སཿ $; 8 ལགས 
༈ ༢༥ འགེར་མཆ་ 'ཡ་སུན་པ་ ཁེ་གེས་སོ། ། རྱམ་པ་ཆེནབེབུར་ཇུབཀྱོལེ་མདེནསྱེ་ཕ 

















¡ ར༩༧ ~~ སེཀད༣༥ ༢༢ ༢༢ལ་ལྤལསལལལད་ནལ་ ངས 


ལ་ །བས་ེེ་བཞིནགགེགས་པ 


ས་ 
` 








གེམས 
འའའ 
རྱ འའ ་བ་སུད ༨ ཀས་མ་ས་ཅན་རད་རང་ 
ཀ་དག བཟོ ུགའས་ལོ་དདཔའབལཞག 
ེ འེར ཟོ སས་ལ །ཁབོརི་མེགས་ཆས་ 
ཀེས་སྤྱ་རས མདད་པ་ཡརྦ་བད་བྲ ། ་ས་ཨས་ཀིཞེབ་ཏོན་མེདས་བཅན་འདོ་ས་དར་བཟུབ་ཀ་ོར་ས་མསཔན། 
རཱ དོགས་པའུངྱབལ་རགུ་པར་འྱུརབའེ་ས་པུ་ས་ཀོ་ཤང་དནཁ་བ ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་སཱུག་བསལ་ཟམས་ཅན་རས་ཏུ་ཞིབར 
ཡར ར་སྙུད་པར་བའོ། །གེས་ཀྱུནནས་ད་བཞིན་གགེགས་པ་ 






























དྱརབྱ༔་སེམས་སྩདཅར་། ཁབེསྭ་བར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའཕཉདོ་པ་ཡ 









༧ ཝམས་ཆད་དང་ལ་ལའི་ ར་ཡསསབསསམ་ཀོདཏག་བཤད་པ དག་མཐང་དས་ 
འགྱ ཡིན་མང་གཀ་ལར་ཞགས་ལ་ར་སཿགས་སེ། འགོས 
རོ ལ་འགོཀདིནིས་གསལ་ཏོ 















ཞེད ཉ་ག 


དཿ པའ ཀིང ཏི བ། ལབ་སྟད།ཁྲོན་ རྭ གང་གསེ་སེམས་ 
༧ ཡ་ = དབའ་སེམས་ ད་པའཇེད་བོདྗེ ད་ལདམགི་དབད་ནིས། །ཁྲས་རྐས་ 
`ˆ སྭ་སུ་འཛིདདཏོ། ཅབ་ ཅག ིས་ས་་་" །ཙུ་གཅིཆུ་བརུས་ 


ཉྟ་ཀུཿ གབ མོས །ཅ་་ དྱ་ཅིི་གཏར་ས་དད། ]རྒྱལ་པ་ཆེད་པ་ 
ཊཱུ ལ་ཀ ཤི ཟ་༥༧་ ཀུན་གསུམ་བསྒན་བ་བས་ནས་ ། །བཙོབ་ཁུན་འད༽ 











༩ ི་ོ ཏཱ ས་ །སངསྤ་སཁྱ་ཀ་ཞའ་ག་ྐེད་ཏདབཀདཔ་དག་སེམས་པར་བེདད།། ཌ རཿ པ་བོ ཟི གས 
[ཊོ དཔཡརད་བར་ོ་ས་མནི་ད་བྱལབཆམ་སྟནཁ།ཁོདོེ་བས་དོནསྲ་བེམས་པ་སུམ་པ་དགསེ་དགེ་བི་ལོ། 
པཔ དདིདྲིལ་གྱས་པ་ །གཁདཔ་བདག་ཀུ་བང་གིྱུ་མཆོས་པ་གཅིག་བ་བེན་བར་མཆོས་ནས་ །སུས་རམཀོ་ནའ 
± [བཅོམ་ཁྲན་འདས་ཀྱ་ྲངཏུ་སཱ་ད་མཆོས་ནས་ཧ ཅུ སེམས་མངོས་སུ་བླས་བར་བྱ་སིའོ། དས ག་དུདས་ཀྱད་བཅེར 
དབ གས་།བཅལ་ལན་དུས་ཏླདདདཔ་པདོ་ པཱ །རང་ག་གནས་སུམདོནས་གཅགི་བུ་དབན་པརབའོ འགགནས་། 

+ སཾ 

བཀ ུལ་བ་བརུ་འབཀ་ཧེད་དང་ །གཞག་ཡར་སམས་ཅད་ཏུང་ཤུར་ལག་དགུ་དང་།བྱབ་ཕག་གཏས་ཀད་གུངནབ་བདདག 


༈ 
པཅས་ཁ་གཅགུདབ་པརམསེནས་ །སངསརམ་ཀ་ེོ་ོཏགཀདལ་དགབམབར་ི། གས 














ྭ ཉད ་ རའ ་ཆས་བཅོས་ 
རྔ ལ་ས ་ན་ཆིན་བ་ཡར་དག་བརྡ་ཛོགས་པའ་སརྦ་དགྱཏ་བ གཟེསཟམ་མ་པ་ཡདས་སུ་ཛགས་ལར་ 
དང་ །རྲ་ཟེ་དང་ །གནད་རུནེ་དང་ ། སུ ཛར བའ མཁ་ནམངས མརད་དྷཾ་ཞིས་གབ་འ། རཏ་ལར་གཞུ་རལེ་ 
སྭ་ཀྲ་བུ་མཐར་པ་ ༈ ག་ང 7 གས་རབ ཀོ་གནད་འ་འབུམལགུ་ུས་མདོས་སུ་བྟ སན་ཆ 
` དཾནད་ཅེས་ཟླམས་བསོ། །བ མ་ཟིའིཿདཁ་བ་ཁས་ཅུ་ཞོག་ཞདད །ཟམ་ཟེས་ཟླསས་པ་།ཁདསུ་ཞིག་ཡ ནེ 
55 [ས་སླས་པ་།རལ་བ་ཆདབྱེཁད་ཀང་མཆེདདེཆན་ལ་་ཟླ་བ་སེདཅག་ ། 
ྤ ཨོས །བླན་གྱ་པ' ར་ཞགསལབྱབྱ་གི ལསག 


" 
ཅ་ ། "༢ 


































ག་པར་ཌ ེས་པའིཤེརཆུབའདོད བ་ལཱན་ ]ཁྱད་ཅག་དང་ཁ་རྱ་མ་ཚེའི་ཕ་རེལ ཟུ ཅོན་དན་རླས།་ ཧ་བདག་ཁོང་ནགེ་ 
དཔ །ེསསོགདཅ་ལག་ག་ལ་མོསའ། ན་མ་ས ཞོ 
ཀོག་པ གས་བདག་བ འཛམ་བུ 
¡ ་ཡང་དོག་པར་ ཐྷ རྱ ཐེརའི་ རེཔ །དགེ་སྭབགདེགེ་འདུན་དང་བཅརས་ལ་འས། ཤལོ་བཧུན 
ལོ་མེངབརབ་ཞངེ་ །དུག་བའྲི་་བདེས་ཁེདཿ གས་བསགས་བ སམས 
ལཿ ཁ་མོ གཤིགས་པ་དག་བཅམོ་པ་ཡརདག་པ་་དོགས་པི་སངས་རམ་རནེཔ་འནོང་བ་། 
མདནམར་ུ་རུདདང་ །དགེ་བའྱརུནདགངཡདེབའོ་བསདོནམ་ས་ཀིདང་པ་དདག། ཐསཅད་་བདད་ཡྲ་དསུབའ 
3 ་ཚབ་ །ཁྱནཿགཏེནཅགེ། ]ཁྱན་ཿཀ་ཁས་གང་གུ་ཡངདགེ་བཞི་ཅབ་འདོདང་དད་། བཟད 

















>÷ 


༨ ༽ོ་ 


པུས །ཅནདན་བས་གུཉོངབ་དག་སུ་མཆོའཡེ་མདནས་ 
༢༢ ནའདུམ་དང་དགེའལ་ག་ད།འདུནགྱར 
ལེ ༈ ་ [གགསེ་དུྦ་བས་བ་དབུའ། །གནད་བྲིན་ལཱ།བཉོས་སུང་ ཟའ 
གཞིལ ག་ བགི 
དམུགུ་བཞུག་པར་ཤའ་། ། ཟི ཤིས་བ་དོག་བདག་ལག་གི་ 
: གིབ རི ཤང 



















༠༢ ་ཡར་དག་པ་ ཇྡདེད་བྱཧགགས་ད ན་དག [ང་དང །རང་ །རང་མང་ག་ེ ཞཁར་བུན་ཡུད་པ་ ཡར་ནག་ བདང འུ ་པའི་བར་ཆུ་བ་ཡར་དག་ 

པཱ ༨ཅུཿ་ཏ་འདང་ཊངས་བུ་ཡདྨ་བཱ ཡུད་བ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་བའུརང་ཇུ་་ཡར་དག་བ་ར་འདྲོནདྱང་བཅུག་ག། །འཕགས་སྙེཾས་བ་ཆེང 
རྱ + ཆུབ་ཡདུ་དག་བཱ་ར་འཛནིན་ནུ་བཅག་ག། །ེས་ཀ་དི་ནས་བམ་ཁེ ཟྲི་རུཁ་མཆོའ་ཆཱུ་ཁ་འདི་ 
བ ༠ འྱུ་དཞྲེའ་ དད་ག འའ །གལ་ཏེ་བདག་ག་སྙེན་ལམ་ཡང་ཡར་དག་ 















པེ ལྲེ ༣ ༡ །རནཐཱདབ་ཡརདག་བརྡ་ཁོགས་བའི་བབུབཡུར་དྲག་པར 
བས་ག གུས་པར་ཆང་ཆབར་འཆུརབ་ཏན་ །དད་ལྷའིདབང་པེ་བྱ་སྲབེ་བདགལ་ཏ་བའི་ོརེ་ེ་འོད་བར་སུག 
དཀལ །གྱ་ཀ་ ཀཿ དག་ལ་ཏྭ་བའུ་ངེ་ནར་འོ་རྱཆུརནཆོག་སམ་མ། །རེག།ྱི་བ་བམཟེ་རུམཛོནུལགས་དེ་ཧམ 

བུ་སུ་ནགའ་ཞདདང་ །ལྐརྲ་རབའབུ་ལདང་། ཝརི་གཞན་བྲུ་པ་དབདབེད༡ཏམ་ཁེ་དེལ་བའ་ཤོར་འོས་ 
བབ ཟ་༡༡༡༡༣་ ྐེ་ིྱ་ལ། །3བ་གེྱ་ོག་ླགབན་མེད །མཆོན་། 














ཀཱ ~ རཾ ཏན་ནཟམས་ཅད་ལས་ 
ཏ རོ (རེ ་་ །འབུས་བུའུཤེ་བྲེ་ དད་པ ཅན་ཁས།ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའ་ 
བཀས་བདག་ཁེད་ཅགུ་ ཁུག་ནས་ྷནི་འེདགེ གརདག་ཡད་པ་ད་དག་ དུག་དང་ གྷན གས་ལ་འབེན་པར་འ།འང་པ་༢ 
བདེ་ལ ནག་དེང་༥འཇྲ་མ་ འའེདགེཏག་།དང་ཧེ་ ས་ལ་་ སལ་ 
ག་གི །ལྷ ཆུགདཡ་སལ་གག། བགས ི་པདང་།ལྷའ་འཇད མ་ཆན་བྱདཔབྱས་ནད 
]རྒྱམུཛན་ག་བེམ་ སྭ་ལྩཆས། །གགས་པ་དག་རིནེ་པ་ཆེ ཅེམ་ལྔ་ནའདས་རྱ་ཡོརེ དདད་ ། ལཱའྱིའ དེག 
རྩསུཛན་ག་བེར་ ཆེཁ་པ་ནམས་ཀའ སེབ་ལནི་པད་པྲ་ལགས ༤. རས་ རེ 
' དག་གསྱེ་དནད་ཏེདཏ་བུ་ ང་ཀ ། འཇམ་དྲུ་ད ༣ སྱ་ྲ་ས་མོ་ངམ༔ ཨ་ཨ 
; ® དག་ག་ བྱནད་ཏེ། ༣ ྲ ཛག འམ གེ 
རཾ སད་པར །་ཞབརཔ་བཿ གསོལ་རས 
རྒྱབུནི་ག།ེབར་པ་རནེ་བ་ )༨ གས 
ན་ཐ་ཆའ་བ་གན་ 


:ˆ 






























་་ 






སི ཆོ 
ག་ིའི་ ། ཧེད་མེང་ཚལ་ཟམས་ཅད་བརྐད་ 
ཤོ ཀརིརེ ` འབུཅས་ལག་མང་པ་ 
མནེ ] ་ནིད་ུ་་ཅད་༡ང་ །ཡཱ་ཧད་ཡརདགུང་འཞེགས་བཅྱའབཅད་ 
རགསམས་དགའ་ལནང་༽ ལའིརཁྱའུ་་དགའདང་།ལ་བུ 
།འག། འགེ་འགུམ་ཟུག་མངབ་དག་ གསེ་མ་པརམྱར འའ གགས་བདག་བདག་གསེ་དག། 




















ནྣ  ་ གགས་པ་དགདརཡེ།བས་བུཿནང་དུཊ་ཁས་ཅ 
[ལྐད བ་ཁ ༽ བུདསད་ ཏཱཊྭརང་ །བུ་མ་བཱ་ བ་ཁཱག་ ཁཱོག་ 


|) ༤༢༤༣ 






་ི་ །བཅ་ལན་དས་ལ་ཆོས་ཏནཏོ།།ནམགཁའིཉ་ 
¬ ༨ ༽༽ དམདཀར་པདང་།སུ་མ་དང་བརགཀེ་དང་ །ཨ་ཏོཨུག་ཏུ་ཀདང་ །ཅམ་པ་ཀདང་།མན་པར་བདང་ །མན་དཱརབཆནཔ་ 
ས་པར་བ །རགས་་གཞནབ་མེ་མཛ་ིལག་སས་ལསམསདས་ོགས ས་ས་ས གལ ནེ 
ཧུད པུ ཁ་དུཡེདའ་བབ་བརྟཏ་འདི་ཏརནསུ་ །སནེདག་ཀང་ བུརཇུ་ཡང་དག་པར་འཛྲོདུ་འཇགཔརྩརད་འི 
༢ །ཏྨ་གས་བནང་བམ་ཟིའི་ ཚཤྲེ་དམ་ཡནི་གུས་པ་དད།བུད་སདདང་།ཁདབ་མེ་དང་བཅས་ 

] | རེ རབ འེར །ད་བཞནེཅ་བམ་ 
༼ཀའན་དུ་མདང་བཅས་པ་ཧེབ།ཁུགུ།འྲགེ་འབུམ་ཕུགནུ་མདག་གསེ་།ཟ་ཧིད་པ་ཡ་བདག་བར་ 


















[ 


བོར 


 ར་ཌ་ས་བཏིད་བྲོས་ཀར་གེདོའརཞས་བབ་འབ་་ 


'ཿ 






ངར རེ རཾ ༤ 
ྲ བཀ ། ༣ གཝཔ་འདནིགདེའང་བདོང་ [ བུུད་དང་ཚངས་པ་རྣམ་སུ་ཀྱངད་བཞིན་ན། །དེ་བཞིན་རུ་ནུའེབཞི་ 
ལས་པ ཀོ །འབལ་དཀའ་དད་ །གཞན་འ་ཕུལ་དབདབན་དང་། པཡནེ་ཧོ་བའ་པདང་།བངུདང་ཅདས་པ་ནམས་ ཀབ 
།ད་བཀནེདུ་ཧཱངོ་གསུམ་ག་ ༽ འའྲ་དཀེ་ཏ་སི།ཁཔ་སྭ་ཧ་སརས་མ་ཀི་གངེ་གབེང་དགནས་ཀར་ ། བྱར་བནེ་རེར་འདྲུག་ 
ུ [ཞུག མི རེ ཉར །གཞཉ་༽ཝ་དབང་བད་ཟེ ད་འཐུམ་དང་ །ལྒམ་ཡགྱེས་དེབདབ་བར་འབྱུས་དགུ །བཏད་བེད་འབུམ་ 
ཉདརེ་ཀདེ་ཡབ |རོདས་ མཐི་གིསཀཧ། ་ཱི ཐཱན་ཐཱ་ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་པཞབརམུགཏུ་སེམས་སུད་པ་བེ་བཁགཌིག་ 
།ད་ག་དེ་ ཀཀ ླ 
ད་ད ! །གིས་ཀུ་སནནས་བམ་ཉྲེ་ར་མཛོའི་ཆུཁ་འདིཧམ་དུ་སེམས་ཏེ [ཁཏ་ཧཱཧ་ཀྱདྐབ་ཡངདུག་བར་ ། 
ཆན་པ་ཟར་འབུམ་གཟེར་དདེག་བདག་དང་ མཐུནཔར་འུག་པ་དེབཞེཧུ །བཟམ་ཡཱནའདབ་ཀྲའབད།།ཀུ། 


པེ ྷེ 
' 























རྱིགས གེར་ར་བྱ།ུཞ་བར་མ་ཛད་ཁ་ ད་ཁ །བདེ་བཞིེ་དབ་སེད། 
པོ ་ རླ་བ་ེ་ཉ་ཨ་མོ་ཁལ་ཆ་བའོ་མདདཔའ དངག 

དྭ གཨེ་ཡས་ཀཿམངོས་སུ་ཏག་བ་ཐུགས་ཀུཌ་གྲའིནདགས་ །དེའ་ེ་ཏངདེ་འཛདདས 
ཆར དས་ ། བཅེང་རན་འདས་ཀྱ་རླེན་ཁ་ས་རླསིང་བུརི་ར་ནས་ཀུང་འད་ཟར 
དོ ༨ གོ་ས 













རཿ རད ་ སྐོ 


ཡོ 





` །ད་དག་གསེ་ད་མཐངནས་ ག་ེནཏ་དྡད་རེན་པ དང་ལཱན་པ བ་དགཏོཊཆག་པོ། 
ུས་ནས་རུབྱཁུདད་བའུ་མདེ་ཀུས་ ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཁ་ཏཱ་བ་ དའ ཅེས་ཁཱན་འདས་ཀྱསེ་ དདག་ ་ཡ་འད་སེདཅེས་ །མམས་ཿདཱད འི [བེན་ཅག་སངས་ 
ེ པས་ཿ ག་དང ཀན 







ར་ལ ས་པའྲ་ཤ་རུཏ་སེམས་བ ༨ ཐྲ དགེ་བཞ་ིབ་དེས་བདག་ཅག་ དེ 
།དྭ་སལ་བའ་སེམས་ཅན་གང་དག་ འཆེ ཁ་ཏར དོ་བརད་དག་གསྩེ་དུང་བསཁེ་བ་ད་ རབ་ 









༠ ༦༥ བཏས་བརྟགས་བཞིརའདྲོ་ཧ། ། ཧ། །དབཞག་ྱ་གའོ་གེ་ཀནས་ནམ་ས་ 
ྭ་སབསརའ་བམ་ནས་ །བཅོམ་ཁཱནའདས་ཏོདེ་བའིགཙུག་ཏོརཿདུབ་བ། ། ། །ྷདང་ོ་ང་གནད་བུནིདད །ལནིངདོད།འོ། 
བསྐུ འི འའ 














་ོ་ཕ་དགེདེ་ཡདེ་འ་ནེ་ོདམཡུན་ལ་ར་ ཅི་སུ་ེས་ངས་ལུ། ་རལ་ལཱའཆེལ་ད་ ད༽། ཀཏཱབ་ལུབ་དག་། 
།འདནཡངབལྟའ། ནས་བཅལལན་དས་ལསཆོསཏན་པ་ ས་བ གོ 

གག ལེ 
ཡདོད་ གས་འ ལེ འཆུཡང་རནེ་བཿ རི་འ 'བམ་བའ་ 

ཡ་ལུབསགུ ོང །ཚསདངདགའདགཔཡར་གུས ཞོ 
།ེན་གཏསཔ་ནམསདང །གརདག་དེངབན་གནས་པ་དམས་དབབཅོམ་ལནའདས་ལྷ་སབ་ང 
ཧའི འབུད འོདག་ཁ་། ་བགྲར་བལས་ དད་རདགཿདག་པནདཔ་ ཡང་དག་པ 
ཀི ཀིཾ ˆ ུ་འགའེ་གནས་སེས་བ་བཟངབ་ཡས་ 



















ཧཱ སམ་དགལའི་ཡནོཏབཀདཔ་ོ་མམེམས་་བའུ་བན ༡༧ 
ནད ན།གཞན་ཡར་སེག་ཆགས་ངུང་ཕྱུར་ཐག་དགུ་དང་ བེ ། ཤོཀ་གཏཱམི་བིརམས་ཤདྲ་ 
ངུ གི གཁ་མས་སངས་རྱས་ཀོ་ོང་སྭངགོན་ཡ་རབ་ཀོ་་ཧ ད་དག་ཀང་ཟེང་ལ་ །ཁ་བདུན་གུ་པར་དུད་དག་༢ པ 
ཀལད་བཞི་གནས་སེམ་པརམ་ུ་རདབའངེདཏ་ ། ཏཱ ༼ཏཀ་ཁཿཅུ་ྱ་ཐིགས་བྱརུའིསིགས་རེརེར་ཡར་སངས་རྱ་ཀྱ་ནེག་ལེྐ 
ཡྲེ ཡུ །ར་འབྱཁང་སང་བཟས་རུ་རད་ །རོབ་ཞན་དག་ _ ཀྱངུ་མ་ལནེ་ ལྤ །གཁ་ཅེདཁང་གརཀ་ཀར་སོག་ས་ཏུ་གི་ཟ་བབརམ་ 
ཞནེ། 1 ལག ཏན་པཀདཔའི་སོ ོ་ལམ་སམས་ནའེ་ འབོན ག་གནས་ལདེ་ ་བུས་ལ་དདུན་རུ་གནསཏ་ 
ི་ནསེངསྭ་སས་ོཀ་བརསརུ་མདག་པའི་ཡད་ཏནཔཀདཔ་དག་སམས་ས ། །གག་བམ་བྱ་ཆམོཔ་གས་་བངུཔདག་ཟལ་ཞང 
ས་པ་ངུག་བཅེམ་པ། རྩེ ་པ་འི་སཾངས་རྒྱས་ཁཾཊ པེ་ཆའྭ་སེང་བ་གང་ཡཱད་ཡགས་སྲུ་ཐལ་མ་གྩུ་རབ་ ་བུཏུདནཔ་ །བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ ལ་འདོ་སྙད་ 
ི 










































རར ་ོར །་ུ་མཆོས་ཏ་།གཟག་གུ་དཔེནབར་མཇེས་། 
ན་བདག་གསེ་ཧལ་བུ་ཧངར ིཔ་མདྡོ།བགགོས ཁ་ོ་བྲ་རབ་ཡར་དག་མར་འདྲན།་ཱ ད་ཅེས 
འ་ཡར་དུ་ཡར་མཆརྩས་སེར། ཁགས་སཾ། ། ༩༣ ཏཅས་ཏྱོ་རུམ་བེབྱསདྲའི་བཞོརང་དང་། དེ་བཞནེ་བཱགཞག་༨་ 
དད བེ་ཞེ་སྣ་བ་ཀདོགས་ མས་ནཀུམསི་མདག 
༥ དག ཅམ་ཤིས་ཀུྱ་ཧསབེསས་ཀོས་འུདདུ་ཡུང་དག་འཇོག་དཔས་ལགས་ 
བླ །ཐན་སེད་བ་ཡདདག་པར་ཛགས་པའིརྦརབ་ལསྐ་བྲ་སོགསའབ་འཛིནེནཁརྱུ 
་ ལག་གཡས སཞནགས་དག་འཅཡངཔ 
ལ །ཏ་ཧཱདེ་དིདཔ་ མ་པད་ཞམཡ་ཞནསའད་བེར་ནཔོ ས་པ་མ 















བདདག་འདེག་ལ་ག གནས་པདེ་དག་ོ་ེནདརངས་པརགྲཏ 
བཀ དེ་།ིགས་པརའབུར་རོས་ 0 


ད་བ་དང་ལ་དས་ནས་ རྒྱལ་པ་ཙབས་ཀྲ་མཱ། 








)།ཨཅུག་ནས་འདི་གེདཅེས་སྲས་སེ། ། 
'ངནའདས་དང་དགེའ་སེང་གདེབ གཡུ 
















།དེ་ཡདེ་དྲ་ ས་སཡད་བ་ རལརས་ཏཆས་ 
ྲ ་ >; ར་བ ་ 
; ་ ཞེང །སེག་ཆགས་ཆུབཆུ་གདགུ་དང་།བ་བ་ལག། 
2 །ད དག ཛྷཌ°ི །ཞེད་བ 
་ ¦ ཅི །འནགཱ་ཞབས་ལ་འགོ་བེས་བྷགའཇལནས་ །སགཆགས་བེཏ 


༣༣ བོ་ག་གནན་དདེ་གོགདེགུ་ཞདགྲ 


5, 
/ 


གསེད གི་ནང་དུ ས་བབས །ཇེསཨུ་ མེ་ད 
ཀག ་ཟརར༨ལེ་རྱི་བ་མབདག་པརྡ་ོགས་བའི་བརྦ་མུབདོབ་སུ་ཁག་ཞདེ །དེབཞིནཱེ་མ་་ཧདཔེ་དདག་ 
བཧཧ་ལར་ལགོཆ་ས་ངུ་ུ འའ དད ༡པ་འདཀ་བ་དའྲ་དིའ་ཅུགནས་ ཇས ས་དང་ནི 


འཇེདེདཅུ་བྱཀཿནྱ་དད་བབྱཿ་བཀདནས་འདྲ་ན་ཅེས་ཀང་སྤས། ༽ །ཧཏ་ཉོས་ཡན་ཏནའད་ེ་དེསབུ ཡརབར་རབས་ཏེ་ཡུའདིད་ 










དོག །ཅུ་ུགས་ཏར་མྱརིགས་དདེ། གཡུང་བྱ་སལ་པའིདེཀདཔལ་ཉུར་ཇིདགེས་། །བདག་གོེས་ 

༥༥ རི །ཞ་ལི་གཔ་ཀནབ་ཁས་།གཞིལ་གཏབའིཡེཞས་ཧུག།ག 

སསར ེ་ོུསཏེ འས མོ་ཆས སོ 

ཧཿ པ་དུང་ཧད་རྱ་གདེ་་དས་རར་ཀོ་ཞེང་དག་ཀསནདབར་བུའེ་སམ་མ །དེནས་བཟོམ་ལནཏུ་ཏིདིག། 
| | | ༧ : ' ;' ཇ\7 ཅུ ཿ 


'ིཿ# . ༤ 
















རཱ 
=: 


ར་ཏམ བུད་དཔགཞན་ 
ཡའ་སེསས་དཔའ་རན་པནམ་ས་ 














3 ༈ | 
་པ་ཡར་ ཚགས་ལའུཤེཿ རྣ་རུབ་མདུན་པརྡ་རགས་པར་འར་ར་བརའྱུར་རབ་དེར ། སེམས་ཅནརམུལ་བ་དང་ །ཅུད་འགེའི་སཱེ་གནས་དང་། 
ཞེ་ས ཟབ  བྱར་གཅོག། །དནས་སམས་ཅད་ཟམསཅད་གསར་གགིལ་མདག་ལུབར་ཅུཅིག། །དན་་ 
ཧད བས་དག་པར་སརད་གེ་། །སུམས་ནཟམས་ཅད་འདགེ་ཏིག་ག།ཁམས་གཞན་དགན་སརས་ཆུས་བབ།འག།འགེ་ཝག་འབྲུམ་ | 
བཅུ་བ གས ྱི་ཡག་དདལན་པར་སར།ཆིག། །སེ་ ཉསཆན་ཟམས་ཡདས་ས་ས་བེུག།འེ།འབམཝུགག་གསེ 
` [སེམས་ཅན མཱས་ཅད་སདས་རསྭ་ཀཞོདེ་བ། གཁཱགའུ གར་གདག་ནུགདས་བའུསིམསཅདདདགགས ས་པའི 
པཔ་་་་་་འའྲཔ་གཅིགཀས་པདས་རུས་དོད་བབ་ཁག།འག་འབུལ་དགདབངའ་བདུ 
| དད ༣ནུ་འཅུས་ལ་ཡེོུས་ཀདདཔ་ལདམ་ཆངས་བདྱརོ།སལཔ་ 
ཤཐམ་སཅད་ཛུས།ཏ་ཧཱབར་ཧཱག་ཅིགེ་། །དེདབུན་མྱེད་རུ་གཏགས་ཐ་ཡད་མ་མཆསེ་པའ་ཆུདཿགེ།། །ད་ན་ས 


མབ་ས་ཆུ་ནན་གེ། ཆུས ༽ །ནཇེདས་དདེནུ ས་ས་ས 
ཿ ༤ ཨགྲསས་བཅུ་མུ་གཉིསེ་། ཨེསི །ཨེག་ས། ཡར་སྐས། 
སསི་ཡུམས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཉན་སྣ་དགའོག་གསེ་ས སཔསྙ་སུས་བསར་པ་ ཡཡས་མང་དག་པཿ 
ཨ་པ ༢ ོ }ི ༨༥ ༣༣༣༡ ཨུཆེད་པ་ཏྱ་དདེ་ཡར་དམས་ན་ཡར་དེ་དདག་༥དེ 
ཿ སྟེས རམ ༦དསཔསྐ་སསྦཀ་སྭ་སཱད་ ྐེ སཱ་བརྱཾ་ཧུརད་ ཙེ །སེེ་མས་ཿན་ཐུམས་ཅན། 
ཏ༽ཧུཾ་སཱན་ ྱེས་པསུགས་པའིཨ་ཨའ་ཅད་འདིདད་དྲེས༣ ༢༽༥༣༣།༥  ་ ན་ནས། སེམསཉན་ 


གཏུན 
རིས སད་ཀ རེ 
པཿ རི 


















ˆ ྦ་ 


མ་བདང་། ཧཱ ཁཿ་ཁ་དང་ །སུག་བདྲ།་བའི་ཟེནདང་ །སུག་བཟླ།་ཡངམ་ཁགས་པ་བདེར་ཁ་མརམ་ཁགས་པའི་སླེ་དག་ཏ་ 
ཊ་གཉེར་བ་ལགས་ཏ །བཅུན་པམཆེམ་ལ་འདལ་བདུགནདོ་མོདདེུདམོཏནདག་གཟེསམ་པསཨལ་ོ་ཞར་ོས་རཊདག་པར ཅོ 
༠༣།་ནང ཀཀས་དད་པདིཡས་དབ་བའའ་ཅལ་ནས་དའརགྱ་བནབདཔ་ལརདག་པར་ཞོགས་པའི་བརཁ་ 
གག ཀཾ ད་ས ེད་ཀྲེ་ག་གསེ་བ་བེདཔ་ས་དདག་པར་ངོགས་པའི་འབརབ 
ཟེཀཟཀ༽གུཿ་དགའྦ་་བའ་བྱྱིན་བརྱས་དང་། །བདག་གཟེའུཆུད་ནདགུམ་མཆེས་ཏི །ཨ་ཁདཔ་བེབ་ཁག་ཞིག་ 

༽འདདང་སེགོསཁའྱང་དངིག། །བདག་གྱི་འབང་ ་ས་མས་དཔའོ་དགེཔ་འཇུན་དཉེན་ཟོས་དང་ ཟབ་ལམབས་ཆུམ་སྤས་གཔ་དཔག་ 
རྭཛྷོཟེག་པར་ཧརདཌགེ་ ལཿ གོ་ཞ་མ་རགི་ ། དདས་ཆ་མཆོལ་བ་དག་གས་སདས་རུས་བཙོས་ཀརུ། 
པ་བབ་པྲཉྣེྣ་ ཀི འབ་བོབ་པ་ནས་པསྲ་ས་ཀཞབ་ཆད་ཨ་མངོས་གངས་མ་མཆོས་པ་གཞན་དཀད 
ཀུ འཟསཅན་གརདགསེ་འཏ་ག་ལོ་ཡར་ཧཔ་དདག་ཟམས་ཅནདཞ ཏི་ཆ་སངས་ས་ཀཞོང་ོ་སུལ་མསནསལཀན་ 




















༼བཔ་དའདུགེཏནྡ་ི མས་བྲགདུབ་ཡས་འདས་ལ་ཀཞན་དགགུལ་ཤང་ཇབ་སེལས་དཔའ་དག་བདག་གསེདས་རུམ་ཀ་དཱེེ་རཛལ་ཞིེ།།བ་ཆུ་ེམསད 
ཀཾ ༤ུ་ག་ེ། །དདག་འབུམ་པནྱས་ཀཆེདཡད་བདག་འྦ་དབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་ཀསེམདས་སུ་བདནཿེམ་ཏན་མཛས་ལ་།དདགཀསེ་དབདཀལ་བནས་ལ། 
པ་བ མསྭ་ཀུར་ཝཱག་པར་རུནདཿགེ།། [འགྱུམ་པའ་རེས་བྱ་སསེ་ནས་ཀུང་བདག་གསེ་སཔས་རྒས་ཀོ་ཞོངེདུདབརའྱུར་ཞངེ།ནཔསང་བྱརྦར་བསམས་དཔའ་དེདག་སྣནམ་ཐེས་ 




















| ཞེ ༥༥༥ ༈ ུང་འ་ཏཆོས་འབྱར། ཙགེ། །བདག་གསེ་བངྒརབ་ཐེབྲ་ནཱསབས་ཁྱ་ོེབཟར་བ་ཡས་འནས་ 
པིེཾིཾིསི་ཾ་ ཀོས ༼པིསལས་ོ་་ཆོེབདདཔ་ོང བཞྱི 
' ༢ཏཧུཏད་ འཇནེད་དང་ ། གཟུངས ཀྱང་ཐབ་མ་རྦཱཧུ་རཿགེ་། །བདག་བདས་སྱུ་པ་པན་ཁས་འདས་ནས་ཀུང་བསཝདཔ་བགྲརབ་ཁས་འདས་པ་སྒད་དཀན་ རཀ! 





དག་གི གནེདུདགའ་བ་དང་ རཔྱའ་དགའ་བདང་ །མཆོག།དག་འབ་ཐབཔརའྱ་མབ་དད་།བམཆར་བོ་པརྦ་ཆ་དནས་ །བདག་ཏདཔ་ཡཀའཇསཞེ 
1 \ ༩༩ ༥༥ ༡༡༡༡ དད་།ག་པདནཔ་ངསྦྲ་འཕནས་ །དའལེ་ཏུ་བནྷཔདཔ་ཡརག་བརྡ་དོགསབཀི་དུབམདོནཔར་རོགས་བར་ 
༣ = | པར '; 
ཅ་བ ' | ༡ ༽འ༥ 











༣བཟདཁ་ད་པ་དང་ །གཏིས་པ་དང་། གསམ་བ་འབ་ཁུརའྱུ་མ་ཞོང་ང་་འཇིནདདཔག་ཁངས་དང་། 
ཅཅ བབ་ཏང་བདབྱ་ར་ཀོ་དང་འགང་བ་ཡས་འདས་པ་དག་གཡེན་བདག་བདག་གསེ་བདག་གསེ་ཤ་ཆོས་ཁར་ཡུང 
ལརྡ་ཛགས་ཡའྭ་པངྱ་རུ་བང་སེམས་བ་ཧུད་པར་འུ་རད་ནས་ །སན་རད་བརྩ་རབ་ཀྱ་མཐུར་ཟུག་གརདྲ་བདྲ་པནཉདྱ་སི་མཐོངབར་ 
&¿ཿ་ འདུག་གས ད་ན གནིད དགའབ་དང་།མཆོག་ཏདཀར 
ཧུ ཊ་ ། སྙད་ངད་བ་རུ་བྲུ་ཏ _ཀག་ད་ུདནཉདྱེ་ོ་ེ་རང་བརྱར་རདཙག།། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག 
ཀ་བ `ྲ+``༨ར` `= ¡་ ༢ེ༡༩ཚེ „+ 
ཊ་མའི་སདསྲ་ཧས་རགེ་མེ་རའི་རེ། །རཁ་པ་ཚེངེས་ཀྱོསུ་ཁུད་ལ་ལེགས་སོ་ཞས་བལ་བུནེཏེ་ ཅ་དཏཏོ་འདཔ་ཊཀ་ཀ་སྲ 
་ འཛི ཉོབ་ཤག་དང་ །ཧུ་བྱ་སགས་ལགས་རུ་མངས་རྱར་ཀོ་ཞྡེ་བ་བ་ཕག་འབུམ་འདས་བན། །འཇིག་ཏེདོག 









| བབ ཀ་བ་དད་བཛོགག་བའོ་སེས་ཆུས་ དབར་པའོ་རེམས་ཀྱ་དབང་ཚུག་རྒལ་བཞས་བུ་བ་བཞུགས་ཏེ ཅཉི་ས་ཁ་ཤིའ། 

། །།ཡྭ་ རོད འགུཏན་བས་དཔའ་མའས་ཅས་ཏེགཏམ་བཇོདཔ་མངྱསེདད །དེནཟགཔ་རེགབའ་གེཏས་པ 
ང་ཁུ བཀེ །ས་པྱས་་དཉ་ཆསལ་ཆབེས་མདསརུལ་ ཞོན་པ 
རྩོད །།་བས་བཅོམ་བད།བདོགས་པའིས་ས་ས།ོ 
ིཆས་ཆ་ཁནས་བརྡ་ྱ་ེ།ལདཔ་རུགུ་འདམ་པ་ནུ །འདིག་ཏེན་ཧེ ༩མས་ནནི་ུདཔོ་འོད་བར་འྱ་བརངོ་།།དཔསདེ་བཞན་གཤག།་ 
༢ འམབོས་པ་ཡདོདག་བརྡ་འོགས་པའིས་ུལདཔའ་བའི་དེ་ ས་ཀག་ཀ 
ནེ་གཞེགས་ འོཔ་བསམ་ཨས་ཡོ་ཏདྱ་སམབོི་འདག་ཏེདག།ཁམས་ལཱན་པའ་འོ་ལ་ཏ་ཀོདཔ་ཡང་དཔ་འདབར་ྱ་འོ། 
སི རར་རྱ་བ་ོཨུ་བཏདཔས་འགམ་པ །དའ་དམབའི་་ི། 























བ་་ཁབཞས་བ་བར་ྱུརངོ།།ེ་པདེ་བཞནགགགས་ལ་པག་བཅ་ལས་དག་ལརཐདས་པའི་ 
གཟ ་བགཡ་འག་དམ་པ་པའི་མ་བལག་འདགྱ དད 
ིཆྱི་བག་དདཔ་གེསཁ་བ་ཁྱརབར་བྱསརཏ་།སངས་རྩས་རྱོཤདེ་ག་ཡེདོ་ངནབཀད་པད་མཚང་པ། ཡད 
ཅའ ད།དེར་བཞི་ཆས་ནོར་།།ི ར་གཡད་པ་བཅུད་ཅུ་གནས་བར་འྱ་བདོ། །དབ་དམ་པའི་ཆོས་རུབ་བ་ན 
གག ཨཨཔི་་བ་མང་།བཞག་ཏེད་གརམས་དདེ་འདེག་ཁ་ཡངྱ་སེད་ཅགས་པ་ཡང་ 
ཟཔ་དག་ཨ དཔ གཞློག་དཀྱ་ཡ་ལཀ་གཏོས་པ་ཡ་མབ་བག།འབགཏེྲ་།མས་རྐེན་བད་བའཅན་གས་གབརྱ་བ་ན། 
ཆུ བརས །དེ་བཞིག་གདགས་བ་ངག་བཅོམ་བ་ཡརདག་ཁར་ཛོགས་ཟ་འོ་མ་པས་ཆམ་ཆེདཔག་ེེས་བ་བར་འར་ངོ། རུལ་པ, 
ཆསསུརཐགེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་མོགས་འྲ་རཆབ་མདོ་པརྡ་དགས་པར་བ ར་ཨར་བབ་།བྱ་སེམས་ནཔལ་ལམས་དམའ 
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ཱ ྒ ཀིས་ཁཀའ་བྱ་ཁད་བ་།སྒལ་བའ་ རཾ 
: ནཔེ་གང་དགད་ཡུགས་བཅུའི་འདག་ེནྱ།ཁམས་ཚད་རྱད་གངས་ཕྱེད་།གཞསདེུ རཾ 
འི་ག ཀགགྣ ཚི 
ཀ་ འདོ།འ་རྩའང་ས མེའས་ཆ། ོ་ལགཞདས་།  འཆགཔ་འདདགེཏ་།རགས་ས་དིདགེ་གས་ 
རེར༢༧ཉའདིག་པ་རྡ་ཛགས་བའྲི་གངྱ་རང་མདེནཔརྡ་དོགས ` དད འའ 
རྟགས་ཀླེ་ གཅུ་མ་དག་ལ་ལུག་པན་ཤགུ་བས་གངེ་ །དག་བཞྲིལ་བའི་བྱསད་་༈ ཤེས ལོ ། སྒཁ་པཆེན་ (གག 
མ་ཐ ལ་ག : ལ་པ ཐིས་ཀ་མུ་ཁུད་ཏས་ ངའེ་བ་ཅོན་པ་བླ་ཟོ། རྨེ སམས་པ་ཡནཏ་ ]རྒྱལ་པ་ཚན་པོ་གརདག་ས་དས་ 
ད་ཆགཔ་ད ལུས་གནད ོ།འྡ་གསའདེལ མ་ལུན་གར་གེསབདག་ཀཌབོདཔ་བཅས་པྱ་བན་པདཔ་ཡདདགཔལྡ་དགས 
ཀག རུང་།་ཅབ་མདོན་པརྔདགས་པན་འཁད་བཟ་འྱས་ཡུགས་། །བཅོ ཟ་ 
ག་གསལ །གས་ད་ཏད་གེའ་དགས་ལརྱུ་ཞོ་་སསོ་རུར། ཧོག ལུས་ཉལ་བཀར། 
: རྨ གཱ ཧོཉསཀ་ཟསོ་བརའྱུར་ོ།།སཝ་བས་གས་ོདཔ་།གས་ཏེབདགཁེས་ 


| པབ ¦ 

















¿ པལ ༽༤༽. ༤ ` 
།། ཅ་ུ་ཀང་ཀཅི་བདག་བཅོམ་ལུད་འདོས་ཀྱི་ཞབས་ཁ་ལན་ཁག་ལརཅ་ག་བྱསིལདེའི་ །འཇིག་ཏེན་ག། མས་གང་གའ་གཔ་ག་བ་མ་སེདདག་ 
ཀག ི་ོ །བགས་ཧོ་དེ་གསྱམ་བེ་ཚས་ཀ་ 
གོ ངོ་འ བབསྦ་མས་ཀིནང་གགཞྱི་གང་གོབ་མ་ེན་དག་ཁུད་ཁྲཔ་རས་འག་།གཡོས 
རིར ཞེས་བྱ་བ །ས་ས་ཀིཞ་ཡར་ག་ར་ོ་ལཞེས་སར་ 
པྗཾྲེྲེྣེཾེཾེོ་ོློླཟཾ་ོ་། ང་བས ྱུ་ཁྱུད་པ་ །།དོ་མ་འབབ་བཅྲོསདྲ་གས་པ་གབས་ཕྱེད་པ་གངགའི་ 
ངུ གེ ང་བབ་དོ། ་ཆེན་པརོད་གཞིན་གགེ་གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་བའི་སངས་ཆུས་ཚེདཔག་མུདཆས་བུང 
༩༢ ༢ ཧཾཿ ཀརཔུད་བདྲ་བད་བམ་འབུར་ཁ། །ཞས་ཡུངབ་གདན་ང་ །བཅེངས་ཁྱན་འདམ་ོས་བཀའ་སྱཡད་པ་ །བུ་བ་ཤེས་པའི་སུ་མས་ཆནམ་ཆོག་ས་ཡོས་ 
ཀག རིལ་པོ དབགས ཀྱི་ད་ནས་ྱས་བྲེཚེས་ཏར།བད་དཀའ་ཞེར་མ་གུ་ཁ་ཀར་ལ་དགའ་ 
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(,.' ཡཿ | ༦ 
ཉ- 1 
;: " 


ར༽ 


ཡ་ /. ¡ ;' ཞི ༥ གམི ནུ 
ཞག ཐ་ཤོདེ་དའདཔོ་རངེ་བར་ཤོགས་ཆོགྱཏ་འུག་ག། །རིགས་ེུནུས་བམ་རྱེ་ས་ཐོའི་ར་ཧཌ་། །རལ་མ་བས་ཀོ་ས་ཁུད་ ནགཞིམཛ་་ལ་བོས་བང་ 
× རཆ པྲིས བཿ ས་ལུ་གསུ་ན་ །སམས་ཅན་གངུ་དག་དརྦ་ཧེས་པ་དདག་ནིརྦུག་བསལ་དག་པ་རབྱཏྭ་མོ་བད་བ་ཉམས་སྱུ་སོང 
` ་ །སེམས་ཅན་གར་དགདང་སུམས་པ་དདུགནེུ་ནས་ཉནོ་མངས་ལརའུ་གར་བཞི་ས་མསྭ་ཀས་སརརན་སངོ་ནམས་སུ་ལུ་ལགས་པས། ༥༠ 
བའ ཌ །ཆོས་ཀྱོམུག་གའིཅུད་པན་ །དག་བཞྱཔ་བ་ཡདོས་སུ་བར། ༠ ུས་ལ་བའྲ་རུསན་འདོནད།འསོ་ཟིནདོའ་ །ག་དགན་གནས་ལགས་ཏ 
༤ ཀྲག ༡བདག་ཀིསྦེ་་ཉེདཔ་དད་ ག་བརྡ་དོགས་པའྲ་དགྟར་འབས་སུ་བཟྡ་བར་བྱ་ཡགས་གི། ཀད 
ར་ར ༼ ]'‡ 7བྷུཿ་ཤཾེ་ཀྤུདོ། འུ་ན་པ་ནམས་དང་ ། ཨླུ་གེས་པསྣ་སགི་བ་ནམས་དང །ཆས་ ཀིསེག་གིའི་སན་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང །ཞུམ་པ་ནཾཊ༣ 
པཔ ཟེ་ཟ་ལལི་བད ས་པར་འ ༽འན་༡་དོད་བར་ུག། །བདགཀབ་ིུས་བ། 
སཾ §༔ 5 འ༠ཨསྙཿད་བདཿ་བྱསེ་བདཱ རླ སྐ་དདགགས ་མངདཔལ སསག །བཙུན་པ་བཅོས་ ' 























ཤམས ཁཿ ༩ འགའེ། །བྱུན་བ་བཤོམ་ལན་ལ་ 

| ༤༥ ༢ ཆ་བ་ཁ་བརླ་ད། འཇིག ཉེན འམས་བདེབ་དད་བ་དྭད་པ་ཡང་དོག་པར 
པཔ འགས་པ །སམས་ དོག ད་ང ཆས ཉྱོ་མང་དཔ་ 
ཡཆརེསབྲ་ད་མད་ཅགྱང་ །སདས་ཆས་ཀ་ཛད་བ་མ་དདཿདེ་།སར་ སྭ་ཆས་ཀ་མ་དད་་ཡདས་གྲུ་མཐརཟུག་ནས་ །ཡང་པའོ་ལགམ་ 
འའ ཛུ་པདྲིར་གདས་པར་འྱར་བ་འེ་བན་དེ བ་དེ་ུ་བདག་གིས་ཅང་སེམསད་པའ་གྲེ་པ་བདཔརབུཞིང་༽ 
ཆེ གས་ལས ་ ༧ ཝེ ལ་མ ཧི་ཟེམདས་ ༽ 
17 བཤིུན་།བོ་ ཀའམ ཁ་་འི་བང་མུ་ལྭསརྱ་སཀྱངགསེལད། །དབཞེན་བདག་གེས་ཙགས 
| | དགག་བ ལལ ན་འདམ་དེ་དག་ལ་མར་བདག་སངས་རམ་བཅེམ་ལཱན་པ་དད།་ 





























8།ཿ་ཀ་སཡུདཞེས་ཚེན་གསེ་གསཝད་བཏབ་བརབྱ་གལགས་། །རིགས་ཀོ་མུ་ད་བཞིན་གནགས་པ་རེནཔ་ཇའི་སོར་མབས་ར།བབྱུ་ཚྱ་ཧི་འདུམས་ལ་ 
གང་ན ོཁཀས་དགནོཡས་སུ་ ཡར་བ ལྟབ་ ། ཐན འབ ཛ་བ ལྔབ ཅེ སྐ་པས་ཅན་ཚསས། 
ཤིའི ། སྡ་དཔེས་ཡས་བྱདབར་ནུ་ །འགེསཀུདེ་ཡོརེཁནོ་ནརས་གྲ་བགེས་དབད་ུག་ཅས་བྱའོ། །བྫཉརས་གཟོག་ས་དབང་ཕུགཆོ། 
ཧོ | ་ཧཱཿ །ཌིགེས་ཀོ་བུ་ཁད་ན་བེར་ནུབ་  སྡེ་མས་དཔརྱརུ་་་ན་ཡང་སངས་ས་ཀ་ེདདཔྲ་དཔ་ྱའ་ད 
ཟ་་བཞས་ནས་།ག་དང་གངས་ཆིན་པ་གངགདྱརགྲ་ཧ མ་གེད་གཉོས་བ་ུས་བན་ །དམ་གང་ནྲ་སྐེདད་ལ་་ེསོ་ཡུ 
འཀ་འུད །བྱདཔ་ཡདདག་ཁརྡ་ས་བཞི་ཤབྲནཁམདད་རྔདགས་བད་ཛད་པབར་ས། །དབཞེག་སང་ 
རྐནས་ཤུལ་གས་པ་དཔལ་རྱགས་རྒྱལ་བཞས་ཤ་ཐར་འགུམངོ། །ཏུན་ཏཿ འཆེདནས།་བ་ཤ་བཁག་ཁགི་འགམ་ཕགདགུའ་བྱརརདུགྱའྱུང་།།ཁད་ 


གཾ ཀི་པ ༽ །།་དའབཀ་གིསི་གསཁོདཔ་ བཅོས་ཝནཔནས་གས་ེ །ཟག།གིས་ 












ལཾ ཐྲོ ཅ་ཛགཏེདགཁམས་གིར་གརླེ་འང་གྱ་བ་མ་བེད་དག་ད་ །གདུས་ར་བཞོམ 
ཏཾ ངཱ  བ་་་ས ་ཡར་གུམ་བརའྱུར་པ་།ཊིདེམར་ད་ 
བཞོད ཁྱ . འཛུར་བར་ཅུཿ ྒ ཀར ནན ་ 
 ་ ££ བ་ཝ་ཡནཁྫག་ཝགཌཿ ར་ ྲ 
ཌེ ཾ མདལཀརར་བན།ཡརམད།རོཨས་ ད་ཀར ཀ་ས རི 
བ ནཾ ཀི རུ གནས་མརྦ་སུཌན་པ་ ༣2 །ཟཅས་ ¡ཉོ་བ ཉིས་དག་འྲྱུ་དོ་ བ་འབད 
་ ཀཾ གཡ ༽ས་ལ་གངལག་གཙ་འོག་པཆན་ང་འར།།དདྱ་ཅང 
དཀ {ླ་་ 















` 






8) ཾ 
མས་ཅད་མྱབན་པ་ཏདེ་མངས་ཨུ་བཟས་ལ་བུནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའྲིབརྦརྱ།་སེམས་བསྒད་ཅ་ །དནས་ཉ་བ་གཞེུས་འུད 
ཡ ། གུ སེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དངདུགེ བྭསངགདེག་འདུནདཔགཏུ་མ་མཆོས་པ་དང་ །རཅས་བཡ་ས་བུད་ཡམ་ཅདྱིས་ ་བསེན་བཀུར་བྱརུས 
བྲ ཀོ བས་དང བདེ་ས་མག་པརད་པི་བལདོམསཀོ་སུངཔ་གོདཡགས་པ་དདག་མམས་ལད ད་དཔ 
༡) དཉེན་མངས་པ་ དེའབ། ་བ །གསེ་བར་ཆུབ་ལ་རག་ པརྱ་ཱ་བྱཧཾ་པར་ ༽གཞེནརུ་སྙུན་རབ་གཟགེ་ས་དབར་ཕུག་འདག་ 
་ཱ བ་བ ལི + ་ 

ཧེ དག ༥དའབཅུའདདང་ནག་གསེ་དབ་གསང་མརཏབ་བརབྱརི། །དཾས་ད་བཞིན 
དཀ ༽ད་༤ འ་་པ་དདིའི་ཁགོ།བདག་འདྲ་སདམ་ཡདག་པནྡ་དོགས་ལའེ 
། ༼ོཌ་ཀད་ཱ་བསསཅདེ་ཏ་བར ། བནག་གསེ་སརསྤ་ཆས་ཏེ་ཞངེག་ཡནཏན་བཀད་པདི་ 


/ 




















༣ 












¡ །ཡས་འགལ་བམཁྱཧ་ཁོ། །ཡེསསུ་མ་རན་ལས་འདམ་རརདེ་ལཞིནྲད་དམ་ལ ལའ་ཆེས་ཀུད་ཡུད་རཔུ་ 

ཡེ དོག རགེས་ཀུ་བད་ཏུས་གོང་ཏང་རང་གཟེས་ཡུངས་བ། བཟུར་བ་དེ་ཏྭ་བའི་གནཔ་ཚོབ་རར 
2: ྲ ོན་ བུ་ཟླ་ཅགས་ལའྱི་གུལ་ ཕ་ཞས་ ་བ་བུར་འཆུར་ 
།། འདུཔ་ །བཅབ་ལཱནའདས་གཡུ་ཏེ་བདག་གེར་བ་འདི་ུང་མོས་དུ། 
ཚོགས་བྱ་ི་སཁུས་ཆས་ང་ཅོས་ལུད་འད་གང་གའི་ཨ་ཧེད་དག་ 
རཱ ཀའ དར དྲ །རཾ་བཞན་གད་ གས་པ་རན་པ་མའིཞབས་ཡ་ཡནས་གས་ཧུཀ་ 
ཧཱཾ ¦ ཅུ་ཿཧུུངི ] 1ཾ ཊཝུ་གས : ༣༤༤ ༣༠ ཧོད 
བཱ ལལ བ་འི 1 ལསས། །ཏདཾཾ་མེའེ་ པ་ྭ་བུརའབུར་། །དྲསས་ 


















༨༩༩༢ ཆི ༧ ་ 
རཿ ཿ ། 'ི ༥ 


༩ བད་་བའག་ས་ཤིག་བ་ཁ་ལ་གླུགས་གདང་ །ཟུབ་མ་རྒསརདུམ་ །ད་བཞིན་གནེགས་ལ་རདད་བཅའ་གོུང་༢༠དསེནརེཊ་གསཀད་ཏོ། ། 
ཨཕཨ་་བམས་ཅད་ཀས་བསེན་བཀུབྱག་སེལ་གང་ཁགས་པ་དང་།བདག་གསེ་ཁས་དངདཀདང་།མདྱ་་ལེགསལར་ན་བགས་པ་པས་། 
ག་སུད་ཁ་མངད་ཁར་ཇོགས་བའྱ་བརྱཏ་ཡའོས་ུབསའོ། །སབས་རྒྱམཀ་ོང་ཉེ་མངས་པཅནཅྭ་ེ་་མེདབ་ཡངདཀའ་ར་ངོཀས 
ཡགས དད་པ་དང ་ལདགུ་ལ་བོགས་བའབ་མོ བདོལ 
] ནནདང་གཞན་དག་གེསངས་རུམ་བཅོ ངཿ མ་ཁུན་འདས་ནམས་མ་ཇེངབརླར་རད་ཚག། །བདགྱ་བརྱ་སེ་འབད།ི 

་དཅུ་བྱཏ་ས་མས་ཧྷུདདེ །བཁྱརབྱ་ཀ་མམ་ཁ་རབྱཏ་བཀད་དང་།གངདག་བདག་གིས་པ་གྲ་ཤ།་ 
ྱ་བྱཡང་དག་པརའཇྲནདུབ།ཡདཔ་ད་དག་སངས་རམ་ཀུ་ཞོབགངགརླའཔགབམ་ཧིྱ།་བ་ 


ོཕྱ་ག།།།བདག་འསེམས་དཔའི་སུཔ་རོཔ་ནདེར་ས་མ་ཏེ་དད་་བ 


















བལ དདགའ་བའི་ཟས་ ྲ་ 
རད་ཅོག་ ། །སངས་རུཉཊ་ཏུ་ནངེ་དྲ་ཐ་བ འི་ ཞེ་སུང་དང་ ༽ སི པར་པོད 
ཙོ 7 ༢༠ ཇེ་དགའ ས་གིས་ཅབྱ་ོགས་འཇག་ག་འབུར་ངརྱཆུ་དངོག 
་ ཀྐ ངས་སུ་བམ་ ཆུ ༼་བརྱར་གཅོག་། [ཅུངཡ་ཆེགཏ་ཏོསེཊ་དུ་དང་བདག་ཟག་ཁས། །བམ་ཧཱས་ 









ཅས་གཏན་དགྲ།་དང་ཁ་ ། སརས་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་བཞགས་ཏེ་ །་འཚོ་ཞོངབཞེས་པ་དག་ཁ་ཞལ་ཟས་འིདྲེབུསབརབའོ། །མཔ་་ཧ་ 
ངཱ མསྤ་སུ་པར་སར་ཁ་བཀས་པ་དང་དམ་པས་ལུས་མབཏུ་འབར་བའ་སམས་ཅནནམས་ཁ་ཡང་ཟབ་འདི་གྩནེཔ་རབུའོ་ཧམ་པའི་དགང་ 


ས་ད་ཉར་སེམས་བ་ །མ་ཟགཏུ་བ་སམ་རྱསྭེ་མྭངུབ་པའི་སྙདོ་པ་དང་ཝཱན་པའ་ཏའདེ་འདིནད་ཀར་ཐབ་པར་རུ་ཌད་ཅོག། །ཏེརེྲ་དདེད་དེ་ཐབ་ནས་ཀྱངྱ་སཾག༥ 


=. 


༡༣ འདད བཅུམ །འཇེ་ནཔེ་བཞས་པ་དགདང། ཉན་མོསདང་སམས་ཅན་གཞདད་། 
 " ་ །གྲས་ཁནབ་ཚད་ནག་ཁ་ཡངན་བཞིགང་ 
།པར་ྱ་ཅདཿགཱ། །མདས་ཆུས་ཀིཞའི་ དྲ་བརཅུ་སེམས་དབའ་དདག་ལ་ལདུས་རླ་དོདང་དོས་སུ་བདང་གང་དི་ 
དཀར མ་སི སུ་ོས་གཅིག། ་་ོ་ཁ་ས 
ཡཆསི་པ་ད་ ཏུང་ཀྱད་ཁས་བྲངབའི་སླ་མ་མཆོསེ་པར་ཆུཿད་ཅགེ། །སངས་རུཿས་ཏ་ཞང་དར་རོད་པ་ཆེ་འབྱམ་ཕག་དུ་མ་དག་ ཌཱ 
















བན་ད མུ་མཟདབ་དང་། སན་མ་ོསཔའིནདུ་རདབ་ཆད་དག་བོདརྩ་ིཀ། ནའུ 
པརས་ཆུས་ཀཞེ །་ཨ་བདས་བ།ད་ཁ་གསེ་ར་ཡསྲ་གུབ་ལར་གནང་༢ར་ལྱ་རུཔ་དང་།དལ་ལབས་ 
ར་ད །ེབཀིུ་ཕུཀ ་བཤ་ཁར། གྲུབ་པ་དང །དཏུར་ཁས་གྲབཔདང་།ྡོི་ཧེེ་་རབཔ་དང་ མཧིལང་ཁ་པ་དང 
བརྒྱ་རུ་རད་ཆོགེ་། ང་སྔེ་སུས་གཀད་བ་ ཅ་བ ཀིོད་ཤས་ཀ་རུ་ཁསྔ་གཁ་ཁ་དང་།་མྔ་ལེ་ཁ་ས་གུབ་བ་དང་།ཏམ་ཁི་ 
པ་མ་འཚལ་ན་ཡ་ང་ལ པལ ད་བཞི་ཏུ་ུར་ཆིག དཉཾདི་ཉར་འད་བར་མཐང་བར་ལངལ་ པ་དེ་ཉར་དེ་ཁྲདབར་ཅཿམང་བརྱ་རུ་མདཅེ། 
ན་པ བ་ལུ རུས་ཀ་ཞབེ་ བར་མཐང་བ་། ལང རོ་ཡི་ནི་ །ད་བངབ་སེམས་ ་པ་བའད་ཅནདག་གེ་རར་ 
ན་ཅདུ་ཡ་ང་གུཏང་བར་སྙརད་ཅགེ་། །ས `༽ སྨིའི 
རྭ བཀརམས་ན་པར་དགཔ་ ཀག ང་དད་༣རར ཟེ ཛིབ 
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་་༣རར་བ་ྱཔབ་ཁ་དཔས་ིས་པརྱ་ུ་གཅོག།། །སངངས་རྱས་ཀ་ཞོདེ་འགུམཔ་མ་མཆས་པ་ྱར་་ཞིང་སེད་ 
= ཨ་སྦྱུས་དག་ཝས་འདའ་བར་སུ་དད་ཅགེ། །བར་མུབ་སཾ་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱང་ཁ་དོ་སཱདང མངས་སུ་སྦད་པ་ཅ་ཏེ་བུ་དག་མརེན་པར་གུབ་བར་ 
རྨ འབུམ་ཕག་ཏུམ་དགུ་སྨའ།འཁབརྱ་སུརདཅགེ་། གྲག དག་འ ། སངས་རས ཀྱ 
ཀྱ་ཆས་ཅུ་ །ཀྱ་ལླའབྱུང་བ་དད་ ]བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔལ ནམ་ས་དིཏ་རམས་པ་དྭ་ཏྭ་བུའིག།ཟས་པརའྱརུར་བ་ས་ཏེགས་པར་འདེད་ 
༢ ༦  འག་འག་འགུམ་ལགདཔྱསས་།གབསས་ཅིས་པ 
པཔ བའ་པ་པའསདའ་དདག་དང་།ྱནད་དགདང་།ཏུགས་དདུག་དང་།སརདམ་ 
པབཔབབབྒཉ༡་༡ོངདཔམར་ཅུགཔཁ་བ་ནང།ཅུདའྲདང་།ཡ་དགས་ནུ་ གཡར 
རཱ །རྱ་མཚེཚེན་པེ་ ་ར་མ་མཆོས་པརྦརཱ་ད་གེ་། །སངས་རྒྱས་ཀིརེད་ཏྭ་བུ་ཁས་ཤིནེདྱཏུ་འདས་པའི 
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་ བླ་ནག་པ 
ལས་ས དག ཀེ བཀར 
;ཅ ༣༤ ཀཨུན་ཙམ་ དེཏད་ཕྲག་ན ད་ཡང 
་་ ¦ ཟི རིཉྱཏདགེ པ་མི་བ 
སརསདང་བྲདས་མས་དཔའི་དྲ། ༼ཁད་པ་དག་ས་ཇསྭ་ཧས་ཀི་ཞེབ་གང་བ་ཁས་འཏམ་པ་གཞན་དགའུ་ ཅེད 
སན་ཁས་ལ་མསས་ག རཿ སྨ ཡ་དདཀ་ རྡ་ཛུགས་ ་ཡའིབརདུབ་ ཡང་འ ༡ 
དཿ །ཀཀུར་བུང་དབ་ །སེམས་དཔའི་ཡུ་བ་བྱཉིད་པར་ཆུ་རདཿཀེ། བདག་གནད 
0 ལ་་ི ཨིསེམས་ཉནདདག་ཟམས་ཉད་ཀུང་། ཨ། 





ར་ངོ ས་སན 
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སུ་སུ་རན་ཁས་འདས་ཀོ་ཡར་ད་ཡང་། སངས་་ཆམ་བཅོམ་འདས་ནམལ་དང་སོ་ཁེལས་བར་ྱར་པ་ཞརདང་དཔར་པྲོ་དམས་མ་ཆང་བར 
༦ མཆར་དང་།སུད། | ང་།ལ་བན་།མཆོས་རད་ ཁ་སསམ་སས 
པེག ༽ འརབར་རིཏདི་དལང་བརྱ་ཆུཌདནས་ །ཟ་ཙོམ་ཁས་གལ་བརྩ་ཆད་ཅགཆོས་ཉི་ཚོ་ཁ་ཏ 
པང གག དརཡིས་ ༣༥ ༽ོས་བྱས་དངོག་གངས་ 
ˆ! ¡}'བབར་འཛྭཏཅཏ་ ཏུད ། ༥ 
།ྟ་ 


ནུ སུ་པར་ ན་ལས་འད་བན་བའ་བརྩ་ཧེ་སད་ཅགེ་དཉོད་ཁས་སདས་རྟས་ཏནོང་དང་ 
ཀྲེབ ལའི་དོད་གསོ་ཀར་བེམ་པ་བརྡ་ཤོ་ཁྱར་པམ་ །རམས་བད་དགེ་འབང་གཞར་ 
༈ །སུཿནང་ སྟ གུ་དམ་ཁ་ཡགས་ས་ལགས་ས། །བྱདོ་ཀར་མཱ་ཁས་གརེགས་ལྭ་ཁདེ་གཞུངས་པ་ཡནེཏེ་ །ཏྱ་རྱས་ཱནོ་ལམ་ཤདེདཏུ་བཝང 
;\ཏ་ན་ །གཔ་གི་ཡྱཆེ་ས་མས་ཅན་ཟམས་ཧདྱ་ཀིདད་ཀྱོ་ཡརེད་སར་རབྱ་བུཏར་མཆོག་སྭ་མེརླེས་མྲཾས་བྲཀ་གེས་བྲ་བསགར་སམས་རས་ཏུ་ཞང་། 
༥ དྲུ 























ཟི། 


| 















ཿཔ་ལ་བྱཾ་ི་བའ་བ པ་ལོ་་ུ་དུགས་པེ་ཏ་ུའི་་ཁདཔ་ལད་་ལསག། །ད་གཞེནེདུ་སརས་རས་ཏེ་ 
དེ བས་ག །ཁཏོག་ཁ་ུད་ར་བ་དདག་ ཡས་་ཀར་འདེྟཿབའི་ཟླན་འྱུར་བརྩ་སར་དཆོག། །འདོ་ལེ་མུ་སངས་རྱས་ཀྱ་ླ 
གི རོའི་ིརཀྱེསས་པ་སྐ་ཁག་འས་ལུན།འཁལ་བ་དི་ེ་ དེའི་ད 
"ལཱན་འནས་ཀྱ་ བས་ཁ་ ག་ཁཾསྱཾ་ཧུག་ ས་བ སྙད་ཅགེ་ད་ཏདེ་ཡ སངུསྭ་རས་ཁ་གབེད་བགྱར་མིད་བ་གངས་ཆེད་པ་དག་ཏུང 
མགས་ཅད་ཀར་དུ་ཏེར་ས མམཏ་་བུའ་བདེད་ ཟབ ད་དརཿཅུད་།་ང བརརུང་སེམས་དཔའ་སེམསས་དབའ་ཆེན་པ། 
ཀོ ནནས་ན་དག་ཁྲ་ཆུ་གང་དང་ཉེནད གར་གཟེ་གའ་ད་ཉེ་བུའོ་མཚན་མ་དག་ ཅུ ནུ །ས་ཡདས་སུ།ཞུས་ནས་སརས་ཆུཿ་བཤོང་ 
ཀི ར་བསཱནད་པ་དང་ །བཅེམ་ལཱནཁདས་ཀྐོས་བཀའ་སུཁད་བ་ 1 7 །[ཊ་སཊཿ་པའིོ་ོ་ཝ་ཱཁོང་གཁ་ 
བདེབས རད | ཡཀ ༽། །།ཟམ་བང་ ར། 
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` > པོ 
གགསམར་འད་སཡུདཔས་ ཡེ ་ 
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ཀ་བ ཉོརེ་མེ་དང་ ༢ འོ ཅ་སོས་དུ །ཏཅ་ཅི་བའ་རད་པར་བབུ་ 
དགས་པང བ་ང ཀག འ་འ 
། ཏི ཁམས་དམ་མས་ཆགྱ་ས་པ་ལམ་་བསགནས་ལ་ལམ།གཀེ་ད་ 
གྲག ལའེ ཀར ་འ ུས་ཏི་ནད་དང་།ས་ཏི་ུཀ་པ 
དེད པ་ད་གས གེས་བབ་ནགདཅོལ་།གཔ་དཞན པས་འ 
ཞ་པ ཁྱོན [ྱབ་བར་སུརད །སེམས་ཅནཟམ་ས་ཅད་ཀྱ་ཡུས་དད་ །སེམས་ཀྱ་ནད 
༡ སས ༣ དོ ་ོ་ིཁ་བ་ཨམདེ །ལེ་ཡས་ཅད་དེ། 
ྲྣྣྗླ་ བཅུན་ཁུ་བོ་ལ་་བདག་དསབསྲརམ་ཀྱན 


















 ་ གས་ལས པདང་།་་ནགཏད་མཆོསཔརྱར་དལ་གང་གཏག་ལ་གིེཨ་མོ་འ་་་ 
ད་དང་བ ྱ་བབ་ཛགསྱ་བདྱཉ་ད་བཞག་གེ་པརི 
ངོས་ཨུ་ཛོགཔ་བརུ་གུ་དབ་ཏན་ དསད །བཅོམ་ཁན་ཁད། གི་འོད 
ཀྭ གར་འགའུ་ཀེང་གྲྭ་བེས་ཧཏད་དག་ ༠ ལ་བད་མའེག་ཏའིའཕད་མམ་བའི་ཆར་།བནས་ཆ གདུ 
དོ གྭ།ཱཔ་པས་མ་ཀམེ་ུཏོདི ནདྲགངབ་བཀད་པ་ཞས་བ་བ་ཐབ་བརྱུརཅི། ཀཡྱོགས་ བཅུའི་འཇིག ཉེན 
རྐུ འརབ་ནཝ་ཧེད་དག་ཀུང་རབྱཏ་འབབ་བརྩ་རུ་ཤད་ཏོ། ། བ་གཞནོབཀ་ཆེདིས་དམཆ། 

པནོ་ཁམ་བྲ་བར་བར་བཏབ་རྩང་ དབེབྲ་ཐར་པར་ཡར་མངོ་སྭ་སྭུ་བང་།ཁདྱཾ་རིས་ཏི 8) 


ན་མ ༨ ནད ༡ ༽༽ི ༥ 









































 །བཟ་ོན་འདས་ཀོམེ་བཀའ་ལྔཡནཔ་། 


(; > ཱ ཅརེ་དག་དས་ ཅུསུར་བརྩ་སས་བཏབ་མ་ ༧༢ 
དཾསེ་འདོས་པའས་ནཱ་ ཨ་རས བཿ སེ རི བགའ ཏྲ 










་ ༡ ༽་ག་ཟུ་གཏ་ང་ཁཁ་པ་ན་།།་ཧོནས་ཡོགསབས་ 
ཁམསལདས་ཞེས་ལཞག་༥དག་ ཅོ ལོ་ག ད་ཀ འའི་།གས་ཁག་དང་ཁ་བར་དག་བར་ 
།ི རས ་ ༈ རྱངརྦུབ་སེམས་ པི །གིེགི་འཇུན་ཡ་ཛ་ད་ཁར་འྱུར་ཡ་ཁོད་ 
ུན་པ་ལརུ་དབ་ཁུརཱ་འྱཾཿདའེ། དའ མ་ཅ།བན་ཕུ་ཀྱ་རས་། འེ ཀེཔ་བརེཡའི་བབ 





ཉྟག་པ་ཞ་བེར་ད་ཁྱརདཅང། ་ེ་ཀ་་ཏདསྱ་ཏཔ། །འད་ག་ཆལ་བཞིགྱབྱཁའཐོབའྱུར་ནེང་།བརག་ལ་ལནབ་ཧེཏཁར 
ཀཾ །གདས་ཅྲ།ིངཉིན་མཛོས་བཅན་བདིའེབདང་ཐགསཏེཞེས་བ་ཁ་ དང་།བུ་བརབམེ་མརས་དབུའ་ནམ་མ།ཁ འིརུགས་རྤད། 
་ག གཾ 











ཧིམཡ།ཁའ་བམས་ན་ཁས་ཆནཔ་ཡས་བདུནག་གྱས་གསེར་གྲ་བདག་གསེ་གཡས་ལ་།རནིལོ་སཱ་བག་ོ་མལབུས་དག་གསེ་བཏད་ལ་དག་འྱབང་ཁརྱའ་རཞིང་གཏུགས་དང་།རབནངབད་ 
ལི ཧཱུ འ་ླཾ་བུར་བརྩ་ཧརཅགེ་། ག་པ་ག ར་བོད ཁ་ནས 
 ༽།། །ཟརས་ཧྱསསི་འ་ཨདཏ་བདག་ཟིས་བརྱས་ཆག། །ནདག་གསེ་ཐེས་ནས་ཀྱར་བཱ་ནྭ་པད་བ་ཡར་དག་བརྡཁགས་བའྲ་བཟརུབ་ཏུ་སེམས་བབེདཔར་ཅུརི ལླིི 
སམས་སྩེཿ པར་རུནདབུ་དདག་བགྱ་ཡེ་པ་ ཱུ ཡུདགོག་པརྡ་དོགས་ཁའིབུ་ནུབ་ཁས་སརཤི་ཝེགབཟ་རདངག ཆགད་གད་གས་མ་ཐགཏཱོགས་ ་འ་གཏན་གམཔགང་གའི 
མ་རར་དའ་།༢ ཀ་ཁ (འཿ རར ད་ཏཱ་བུའི་སྨཱ་དག་བྱུར་བའ་བེརཱཧུ་སཱ་མ་བཞནེཧུ་རང་ ¥  ཏིངཅ་དྲ་དུཾིདྲཾ་ཉིུར་ཅང་དོས་ ང་དའནོ་ 
ཤཏ། །བྱརན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་གཡ་ཏེབདག་གསེ་ཟླནོ་ལམ་བཏབ་མ་བཞནེ་རུ །བདག་གརེབཞའི་་བུ་མངས་སུ་ཇོགས་བརའྱསར་བ་ཏ །དའི་སདྱད་བདག་གསེ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀླེ་ཝད་།ས 
རལ ལམ རྱ་བའིཏངེདེ་འདནེད་འཐབ་བར་འཁྱུར་ཞརེ་དེས་བདག་ག་དེགའེ་བའཆེས་ནམས་གུབ་པརྱཾ་ཧཱར་ཅཀེ་ །ཾངདེའཁནེདཐེབ་ནས་ཀྱང་བཅོམ་འན་འདམ་ཀསེ་འདཀཡཿ་ྱ་ུམདཅ།། ལ་ས ྦ 
ནཿ 1༢ ཤིསྣ་ནམ་ཕར་སྣན་ཧད་ཅེས་བ་བཞིཏངདེ་འཛོནེད་ཟེབ་པ་དང་ །བཅེཆཁ་ལྣན་འདས་ཀྱོསེ་བཀའ་སུཁད་པ་ །སྩས་ུ་རམ་པ་ལེ་གས་ས་ཡགས་ས།། །ིོ་མ་ང་པེ་ལོཏབཱ དོན 
"ལའ ུ | 





༨་རཔར་ཀར་3ེར།་ལ 














3 
( 






ལལ ཀཀ རར རྙ རྒྱམ་ཆོའ་ཆནཔ་དག་མ་མུ 'མཆོས་པ་ ་དེད་བར་ཆུབ་མཛེན་བརྡ་ཛོགསུ་ ཡཿད་འཚད་རཌཁརྱའརྙད་རག། །ནཱ་ན་ཉིམ་ དང་ད 
རཿ ཟི་ 7 ། མུན་པ་ཟ ས་པ་མཆས་པ་དང་།དེ  ཐས་ཉནྷ་དམུ་ ཡ་ བདད དོ ༨ ཅཅ རབ མཆཨཡ་ས དང་ཟླ་བ ཧོ 


༽ ཝམ་ ་དད་ 1 ་ ། དཔ བཁབ་ཆུ་ར་ཚུལ་བ་ྫུར་དུངག། །དེནས་  ི་ྲི 
}ཏཀ་ཧན་དར་བ་དའ ། ཟགཏཏཾཧ་དླཀས་བུར་སུརད་ཚོག་། །སརས་རས་ ུ་ཞང་དགེ་ལདུད་བ་སཱ་ཆེགས་དུག་གསེ་བྱརནད་བརྩ་རུར 
ཀ་གསེ་བྱསནད་པརྩ་སདད་ཅི།། : པབ ས་ཀ གས་གསོག ཏུག 
།ཧ་་ ཞ་ཡིགཞས་དག་ལལ་ཏོག་ འནེད་བ་ུ་ཚོགས་དག་དང་།རོསམའ་ས་ས་དགད་། རན་བོརའིབདྲགངོགས་ 
ཚ་མཏག་དདཀ།ྭ་བམ་གརེ་ཁ མའྩོས་ ཧ་ས ༡ ས་ཕར་མ ་ཤོཾ་མདནཔ་ུར་ིག། །མཏག།ཁབྲ་བམས་པ་དེདཀ་ 
༨; ཅན སཏན་ཁ་པཱ་དྷ་མཛད | 
བ་པ ་ཾ་བ་ཤདཔའ ༈༈ ཅ༢ཐ་ཅཙུ་དཊོག།། དེ ་ 























མ་རབ་ཀླ་ཆཱ་ལ་སྭད་དག་ཅག་མཆེང་བར་རུཌད་ཅོག།། །དགདེ་ད་གང་ག་གོལ་་གཏན་གས་གསན 
ཝཱན་འདས་ད་ ཊག་ཚས་འཆན་པ་ཟེས་པ་རའྱ་རུར་ མ་ནམ ཅག། སེ་ཆས་ཅནདག་ 
སུ བ་ས དདགྲ་ེས་རུ་རད་བརྡ་སུཌདང། །སེ་མརཿཅནདདག་གླེས་མ་བཀྱའས་ 

བ་མརྱཾ་སུརད་ངག་། ` 1 ླ- ` 
དོ དབ་སམགསཔའ 










བོ ༤ ཅི 


པ་བཅོམ་ རོ ། 


ཅྭ 
རུང་བས ནས་ ་སཱར་ལཱག་པར་འྱུར 





ཁས་ལཱང་བརྡ་སུརདཅོག་། །ཟ 
-་ ྱགབྱམས་ ་ 









4 


༧ 






དདན་མ་ཏིག་མནད་རུ་བ་དང་།མནད་ར་བ་ཆན་པ་འ་ཟེ་བ་དག་ཁ་དཏསེམྭཾ་ཀར་རུ་བཅས་ཏེ་མཆས་པར་འྱུར་ཞེཆོས་ཀཟེད་བ་ཡདེ་ཁ་བཅུམ་པས་ 
` + ` ་ །དན་བུར་ཇུབ་སེ་མས་དཔའ་མེམས་དབའ་རེནབདག་ལ་ཆོས་རེ་ 
15 མ༨༨ད།ཏ། 8 ཌཇ་ཤ་དཧ་ཐ་ གནཿམ་ཧས་བཡ་བརྩ་ཧུརདཿ ཀབྱངམུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཇེད་པ་དིདག་། 
ནི ། སྲག །དན་ས ས་ཅན་ནམས་བདག་ག་བསམ་བ་ཆུཆས་དངེ། ར་ ་ 
རཤཾའི་ །ཟནརཔ་གྱ་ཡུས་དང་སགུ་ཁ་ཡདདཏ་གཏནབ་མ་མ ཆས་བརྱར་ད་ཆག། །དནྭ་བརླན་པ་ས་མས་དཔའ་ཟམས་ཉདྱ་ 
༣  །འྱིརེདམ་བཅག་པ་།ཉུངངད་ལས་མདཔའེ་ིར་ཀཀམཛ་དཔ་ 
ཏག་།ཅཿདུའཿྱར་དཉིག་།།ཟམས་ཅདུ་སད་སདཀིབའིསེབོས་དད་ལན་བརྱུརིག་ །དགྱ་བར་ཇབངད། བསྟན་ུ་དག་ལས་ཞས་ 
སཱ་དྲགས་ཤེ། །གཟེ་ུརཧགསརཔ་དག་འཁཾ་ཀྐཅུ་ར་ཆུཌདག། །གནེད་ུནམ་པརའབེནའ་ཏོེདཞངག། 























` ༨ 
ཅཿཧ9ཿ ཨརྱ་དན་ཁཆཏཁ ་པརྱ་སུ་ ཐཾ །།ཅང་གཀང་ཁར། ས་གུང་ཧྭ ༽ 
རོ རཿ ཞང གསཔ གལ 
འྱུར་བརྩ་སུནདཅགེ་། །དེ་སེ་མ་སྣ་རྣན་གད་དག་ གསེ་ནེརཌ ན་ཆའི འད་ནཾ་དག་མང་བར་བུརདཏ་། །ོ་བུརེ་བ་ཆད་དག་མརངོ་ 
རོ ཅང། 1 ཏ་༈་ ་ཏི་ལ་རདུ་སེ་མ སཅན་ཡ་ཀོད་ །ཅད་འགའི་སྩེ གནས་དང །གནནྡེ་མ་སུགདྲཁ་ཡ ེ 
ཏན | །ས་ཏི། །ཁ་ཞུང ཞས་ལ་ལེཆུས་འུན་ན་ཡས་ལ་ཆོས་ཀད་ཧཉདད་་དེརལྕེ་བརྱག་རད་ཡི༽ །སེནས་ཅན་དདག་དེང་སས་༡ར་ 
ཆ། ཀ་ལོ ༩ གཀོག་ཀ ཀ་ཁ་གཆོག་མ་གུམ་པ་་འཆུར་ཁའི་གནད ད་སེམས་ཀྱ རྫས་དང་ཏཱ ཅ་བ འགམ་མའི་རུས་ བྱཧད་ར་མ་ཧུ མག 









༤ 
ཆེ 


་ 


།སངས་སསྭ་ཀོདདན་མུག་བྱསས ཀླེན 
± 8 
ལཿ 












ཨོ །།ྷ་ན་ར་ཡ་ཡར་དེ་བཞིནཏ། །བདག་གཏདོ༨༡༥༄ུ་ག་རོ་ 


༡ང བརྡས ོར་གིག་། །།ཀ་བངངམབ་བན་ཅོགས་བྱའིའཇཏོན་ོ། 

















ལ་བད་པརྦ་ུར་དཆགེ་། །དནསཁས་ཅན་གཔད། གང་བུ གཟག 
ཁཁསདང་།དམསབ་འོ་ཆས་བོ་བ་ན་ཆརང་དང་། འགས་པ 


ཁྲ ༤ 


གོ གབླསས་བར་འྱུར་བ་ † བདག་གའེ 
ར། 





༣ རར 
རྱརནད་ཚགེ་ད་དག་འྱ་པ་བ། འཆུས་བྱ་རས་ནོས་ཀུཿ 
༡བརྩརུ ཅོགེ་། །བདག་བྱ ཟབ ངགེ་ཏིནད་ར།ཁ ཤྲུ ཆེ ཆོཟེས་པ་བདག་ག་སམས་ཅན་ནམ་བྲ་ཏེས་བདག་ 


གཿ 
༥ ༅་ པ་ར 
དུ = བྱ་ར །དདདེདྱེཉ་ལ་མསྱ་སད་ཀབ་འའི 
བཅིས་ནས་ཀ །བནག་གིས་རས་ྱུམ་ོ་ནོ ར་གཅིག །མངས་རྱ་ོདབེགའགདག་ནབ་ལབ་ངག་གསན་ 
ཀོ ས་དགེ ས་འ གྱོོ་ཉརནམསདང། བདོགས 
བ་པར ཟད་པ ཟེན ང།ོས་ཁགས་ལ་ཡས་ལ་གསབདེག་འགུལ་པའོྱམི་ན།ངོ།༽ 












ཏཱ པཀ་ མར་རུ་ད་ཅིག་། ད་རིག ཀྭ 

༥༢༨ །ད་དག་གེ་ ཀསུག་བརབ་ཀུ་ཆིར་བ་ཟམས་ཅད་རབྱཏ་གོ་བར་རུ་ར 
༦ ༨༥ །བཅོམ་འྲ 
| བྱ་དཔ་བྱ་ཤོསཝན་ཁདས་གཟཏེ་བདག་བླེ་ལ་དྱེརྭ་བ་མོས་སུ་ 


ོར་ི་ ༽ཝ་མའི་ ཆར་ལ་ད་རཀཏའབབ་ 
༣༦༥ འ ི་གོི་ 










་ཏངདའཇནད་བ་ནོམ་བྲང་ཞས་བྱསེ་བ་ 
ཧཀྱ་རུལ་ཧད་ཀྱི་ཟིགས་བྱསསི་འཇིག་ཏན་སུ།ཁ་མས་། །གཞད་ལ་ 
ཀ་ལོ བྱངརུ་བ་ུསེ་མ་ས་གྙཱ་བ་ད་ཀན་ 





ཀིར་པ་ཕབ་ཁ་ །སེམ་སན་བ་གངབ་ཁས་འདས་པ་དག་ཀུང་ རང་ལ་ག །ཊེསྭཀླིད་ོ 
ཱ་ཤ་བ་མ་ཧད་འདས་ནས། །གངསྤ་མེད་བ་གཏོསེ་བ་ཁ་བང་ཁསག།གར་ཟུགས་ཁགས་སུ་མརས་རུྱ་ཞང་འདས་ནས་ །རསྭ་རས་ཀྱི 
འམས་་བ།པབ་རུལ་འྲལ་བལ་ཞེས་བྲ་ཞིེ་འབུང་གེ་ །མེབགིཟྔསྭ།ཁོནདར་བྭཧུད་བ་ཡར་དུག་བརྡ་དོགས་གཏི་དངྱརབ་མདོན། 
་རམརླ།ད་རུྲ་བ་ྔོས་མཆེདབད་ཕུང རྱལ་ལེ་ཞས་བུ་བ་། །སར་སྤྱ་རས་བཅོས་ཁུན་འདས་ཀུ་བར་བུཿརུར་རོ། 
ངཿ ༥ ས་ཁ་དད་།།དེབཞིན་གནེགས་པ་རིན་པཚག་ེལས་ད།ས་བཀའ་ 
་' དེབའི་སུགབས་ཉནས་པ་ཇེ་ེ་སཆོ།།ཨ་ཁསཔའཁགས་མའུགང་ 
་ཞིནི་ུ་ང་པ།།བཅགཔ་བཅ་ནའུས་བདག་ོདདས་རས་རལ་ོཞ །ཉོནམས་པ་ 
ར་ཞང་། །སངས་རྩ་ཀ་ོདད་ད་ཏ་བདག་བའྲིཝེབབརྙད་པ་དང། །བསམ་པ་ཨངོས་དུ་ད་བདང་། 















སངས་བཀེད་ ་བ་བསྲེད་ར་ཡས་༽ ཀྩ་གས་བ་ལུར་རུ་བ་བ་སསས་དངཡང་རེའེའེ་ 
རུ་རེ་ང་རོ་ ནིན ཀང་སླ་ད་པ་ 


ག་ཅ ༧༣ 
།ཆེ་ཏེགྲད་ར་གླས་དོེེའ་དེ ཨ་འ 









པཾ འེ བ་བར་བད་ག་ིབས་མེའེ་རནེ་ེ་ཆེ་དང་ ཏེག རེ་བ་བ ༨༨ 
དེ་བ གེ་མེད བླ ༽ ཟབས་ར་་ཀ་གེང་གཟེ་གླེང་ པང 
སེེ དེག 
༣ ནུསྱ་ཅེསདེད་གགསེ་ ༢ མ་ཞབས 
ཐེ ཅེ =; གབ རིའི ཐིམ རར འི་མཛ 
སེ ཧེདདྲ་བེ་གེབསྤྱ་ཆ་ཧེུའེ དགག 


་༢༤༽༽ ༢ 


ཀ་པ ་འད་དབདམར་བེ་་ེ་ དེ་ཚེ 
ར་ན་བ ཡན་དགགབར་འ་ེདདུ་ཚས བརྩད ༽ 






ད་མཉམ་ཡར་སྩེབརུར་ཞང་ །གངན་མངས་རྩམས་བཅས་ ཱན་འདས་ནག་བཞགས་ཏེ། 
༢ འ་འནཿ་ལ་ཁ་ལངདེ་བཞད་ །ཡ་དོགས་ལ་ཡ་དདབཞོན་ །གནོན་རོ་ནྲགས།ལདད 

ཞེ །ཨྱ་མ་ོ་ཞམས་ ༥ ཡད་འཞག་ ཏའ  བཞས་པ་པསརདེབ་ཞིག 
| ཧམས་སའདའ་བཞིག ཱ 5༡ རཿ ` དཀེ ་བཌ་ཝཱདཱ་ལཊ་སེས་ 
མས། ུས་ཏཱནདར་བུས་བད་བ་ལམ་ །སུ །སུགབ་ག་་ _ གྱ་ཚེར་བ་ ་སྱེང་བ་ནས་ ར་གཏཿ་ངི བིཏེ་ཇུ་དགུ་ དང་ཁརྭ་ཀ་ཀན༥ 

་དེ་ཀྭ་བུདག་ཁ་བཟེན་པ་བ ཞད་པར་བརྒྱདེ་ཅངེ་ །ད་ས་བུའི་ལ་ེ བོད་པསས་སེམས་ཅན་ནམསྔ་ཀེ་ེ་མ་ས་མགཿ 1༨ 
འན །་་གིད་དྱགསངིག། བནྭ་སེཏ་བ་ཡདདག་པརྡ་དོག་མ་པའི་་ྱཚ་བས། 
་ཱི ིསེས་རས་ཀིར་སར་བག་བཅབི་རོམ་ས་ད་དསེ་ཡས ་ཅནཟམ་མབཅདྷ་ཀླ་རུ་ཁ་ཅེ་ ར་ཊ ་ཀརྔ་རཱྱ་ ཧྱ ཁ་ས་དད་ །ཉེན་ཨངས་ 

























འཟེམསྦ་ཀྱོརདྲ་ཀུ་ཁམ་ཡང་དཏད་བཞལེ་ཏགས་ལ་རྩཔ་ྱར་རབ་རད་ར་སེམུམ་ཅན་ཟམས་ཅན་ཀ་ེ་མས་ཀླ། མདོམ་ད་ྩཁ་མའྱསརབ།།དེ་ལ 
ཀ་རས ་འདའདེསག་མས་བ། །གངས་འིསངས་ཆས་ཀུཞའི་དིན་པ་ 
ཀྲེབ །ཀཔ་།ཀ མ་ངས་ཀྱ་ཞངདང་ བདག་གེའར་པརཆོ་ཏེར་འརྱར་བཅ། མས་དག 
རེ འགུམས 
ཐཾ ཏ་ཞོ་བརྱ་གུཿད་ཧ ། །ཐམས་ཅན་ཀྱར་སཾམབུ་མཉེན་པར་ཆུནད་ ངེ ཅོག །སེམས་ལས་སྭུ་རུཔབར་སཱཌན་ཅཀེ་།རང་ཧཾསོརེ་ཡཾ 
གཅགས་དགུ་དང་། །མེཀདད།ོ་དུང་།བུག་་དད་།ཕེ་མ་དུང་།གྱུགས་དང་།རུལ་མཚགད།འ་དདད༽ 













བར ཙེ ཊུ །བ་ནྱ་པཏཔ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་ེར་ཆུ་བྱཏུ་སེམས་སྙན་པརྩར་ཌདངི། །དྱོང་ལནཊདཡ བོ ། ༣ 
ྭ ཿ རིད་མ་ཆགྱཏ་ད་ ཀཀ །ེ༔ །།༡ྱི་རཱ་བདོ་བརྱ་རུ་དདབ་དད་། ངས་ལན ཀྱེསེ་འཀའས 


8: 32:33 


= 














།སམས་ཅནདལ་གྱཁྭ་སེ་བ་གངས་ཨེད་ཁ་དག་ག་སེམས་ཀློ་རད་ཡདས་ 


ཁར་འུ་རར། །བཀིས་ཀྲབ་དེཊཔོརེ་ཁད་ཀུན་ཟར་བ་ཞེས་བཁར་ 

ཀར་ཧགས་ཁེག་པ་ུ་སས་རམྭ་ཀདའདོནས་། བ་རས 

¦] ཧཱ།། །ཀུན་བཐང་པ།དོནདེང་། ཐན་མེན་བ་ཡད་དགལརྡ་དོགས་ 

ད་གཀགསལ་དྲབཅསལ་ཡུ་དཀ་ཁུར་ད ས་པའསེངས་རུལ་ལེཀེ བནོ་རེ་ལ་མ་ལརལ དྱ ཁ་ས 
་དཔའ་ཟམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ལན་པྭཀྱནཏུབ་ཁ་ཁས་། །དེ་བཞིག་གཞིགས་ ས་འོད ར་འ འོད་ལ་ཁ་མདུ་གསས་ཅུག་བོག་ 

ླུ རོ ཀཿཔ་སབུ་ཨ་བཱཏཊ་ཁ་བོ་། | བ་འ་གོགག་ཀྱོག་ད་སོདས་ ཏདྱ ཨམ་ཆན། 

ཆེར །གས་ྲོ་པརད་འཛན་ལགཆགས་ལེ་ལགཁས་ཚག་མྱད་ར་འད་ཞདཆས་གསེལགོ། །བརན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བས་ 
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ེ་ྱྣའན་འོབསེམས་ས་ ་བ་ཿ སེན་རོང། ས་ས་ལ་བ བདཀལག་སངས་ལ་ོ་ས སྭ་སུ་དཀ་བདེང། 
་ྱསར་ཁརབྱསཊ། །དེཏརའདག་ག་ས་ལརེདཏ་ལེ དམངས སནས་ །སདསྭ་རམས་ཀནངདང་སའརྱ་ཧུ་། ཀ།་ ༄་ 
འདང་བ ཌེ ཀ་སོགས 
རྨ ཏ་པ །དོགས་གསིལ་བག་གཔ གམ་བར་འཆོདྱ་བབར་ཀྱུརར། ཧད་ཧཱང་ཞོངེ་མཆནཿ་ཧཱད་ བའོ 
རུ ར་ད་ལགརར་ས་ཤསྭལ་བང་འུརཔ། །གཞན་ལ པ་ལ་ག ་མའ་སྦམ་པིདེའང་ལུ་གདངས་ཤིས་བ་ 
ག་ཀོེབདགཆཁ་ཁ་ཏ་ཁ་ཁརྱོ་། །གཞན་ཡང་སུངནོདི་གཞིག་གཤེགས་བྱ་བོམ་འ ག་ེན་མཀེགྱ་སར་ཞ་བར་བྱ་ 
ཡེ འམ་འ ལོ ཀག་ས བཞིན་གཉས་ནིའེཇགས་བལ་གགས་འི 
| དའཡ་བཀ་འིི་ ་ཱ 
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ས་བསམ་ཡས་སཱངེ་པདང་ ཨེ་གེས' ནཱ་པེའ་ཆེལ་མཆན་དང་། ཡཿ སྭ་ཧ་མཚོའྱོཧཝ་བྲ ཤྱ་སོན་ཁྲགས་ཆེན་པའི་རབངས་ཀྱི་དབད་ཕུག་དང་། 
ལུཀ་ས་བདདང་། བ་ར ། འཧཾཏཧྱ་པ་ཁཆོའོ་ཁེ་ཁིད་གནོད་རུལ་བདོད་ །ཡེ་གེས་འྱ་བང་བ་སྟབོས་ཀྱཆལམེ་དང་བང་སབ་ཚུས 
ལགས །ྲ་དེདགདང་།ས་འེསའདགས་དང །འཟརམཆཀདང་། འོཁར་འམའཡས་དང་།ས་གེ་ཀའད་ །མེསསོ་ལ་ཆ་གས་དང། 
བ་ ཅོ ཆང་ །མདོན་ཤིས་ཡན་ཏ ན་རྒྱལ་བ་དང་ ། ེཔའསེ་ཏོག་ཧན། ཁགས་དང་།འོད་རདང་། རོ་འོ་བ་གས་སྟེཊ་སོན། 
བཀའ་འ སུ་ལ ཀིའི་ོབས་ི་ཡ་ོ། པ་ཤ་ལ་གེས་མསཏལང།སསོཞས 
༥  ཏུཌ་ །  ྔ་ཁོ་སོང་བདོད་། ཡད་ཏན་ྱུང་གནས་དང་།འྲའ་ཞོང དས་མན་དང་ ། ཏན་འ །གཏོསག་ན་བས་ལནོན་མལཔདང་།དོ 
བུས རྭ ་པའྱོ་ཆེཁ་པ་དང་ །ཁགས་ཟླས་དང་ །ཧཱཛྲཾའི་ཀྱཁ་མཆན་དང་ སས ༽༽ ། ༨༢ ་ཆཿརོདདང །རེགེ་པེ་ཚཾ་ལྭ་བུ་དང་། དགའ་བསྭིན་དང་ །ཆོས་བྱེན་དད། 
མཆོྱིལ་བདོང་།ཡགེས་དཀྲ་འ་ཀས་པ་ནང །༥གསའདོ་འདང །མ་ཏེག་ཆོགས་ཅནདང་།གངཔེཆ་དབངཔའདེཁར་ལུགདང ། སུནཊ་པཁ་མ་ཏོགདང གལང་གྱི་སསམཆན 
"/ཾ ། { 

༡༣༩༤ རུ | 










།ས་པ་དང་ །་བཞན་གགིགས་པ་རནེ་བ་ཆ ཧདེ་བཟོས་བཀའ་སྱམདཔ་ །ཀླ་སཱར་བཏནད་པར་སགས་དག་རེ་ཞགེ་ལངས་། 
ཟཙནྱ་ཆསདང་། ཏ་མ མསྭ་ཀུཁདན་པ་དཀྱཾ།ཏ་འཆུར་།། ༽། 
།གིསས་ཀ་དིགས་བམ་ཟའི་ཆ་མཆའཆུ་ྱ་གས་།རལ་བུ་དབུ་་བྱིབདཅས་བ་བ་ལ་གླམས་པ་།སྔ་མ་བཞིེ་ུྱམ་ཉེ་།དེལ་གཟཡདཔ་ 
༦༢༤༧ ག།ཟགས་བཅུ་འའེདགེཏེནྱ་སིཁམས་གང་འགྱུ་འར་ག།ི ཅེ་མ་སྟེད་དགན་སངས་ཆམས་བཅོམ་ལྷན་འདམ་གའ་གརིའརག་ཡེ་མ 
_ ཁ་ཤས ཀུར་བདེ་ཉར་བདག་གོས་ ། རབཅུབ་སེམསས་དབའྲི དར་བར་བཆེ།།བྱན་བ་བཅེས་ད་འདལ་གང་བདག་གསའད 
པི དོར་བ དའུ 
གསགཾྣཾྲངེོེཾ དེ་གོང ུ་འཀི། །བ་ས་ཅན་གཞགགི་ེ་མས་དྲ་དག་པ་ནྟོ་ཁྱེརིནཔར་སདཆག། །བདག་ཉན་ 
ཀྱ ༤རཅུ་དངཀི། །གཀི། བའིདོད་ཆགསྤ་ཀྱ་ས་མར་དང་ ། སེམས་ཁལ་བྱུརབ་སྙེད་བརམ་གྱར་དཅོག་ །སུགས་པ་དང་། གཏོནེནང་།  ལན་བརམ་གྱ་ད་ཅག།༽ །ེདཔདབ། 
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ཀོ་སག ཀཀ ཤེ གཤ ་ ལཾ བ་བར ཏོ མ་བིནེད་པར 
ཡུ ཀཟྭཙཾ ` ` ་ ཟླཟ་མ་མཚོས་པ་དང་ ། །དོག་ ཟོ་ ཧིད ཧུ ་པ་ཅ་; ཁེར ། བརབ་སེམས་མ་མཆོས་པདང་ ། 
པ་དད་ །ཟེམ་ ་ད་ཝཱན་པ་མ་མཆོསེ་བ་དང | ས་བཅཆསར་མཚོས་བདད་།ཆུཿ སང་ ས་མ་མཆོས་གངེ་ ཤངེ་།ཆོས་དེ་དག་་མཆོའེ་ པརྡ་ུཌ་ཅོགེ་ 

= བཅ ཁ་ཏ དས་སུ་བག་བའ་སེམ་སདུང་ཀ་སེ་ ཀསམས་ལ ་ས་ 'ཧུར་བ་དག་ འཇུག་པརྱ་རུཌདཅོ་གི་ །བདག་བངྱ་ར་ཁ་ཀོ་ཆེ་ཟནདབག་གེ། 
༼: གསྟན་བཤུར་བད་བ་དདྲ་སོ་འབཏ་བར་སུར་དཆགེ། ཀ །ཚ་རབ་ས་ཟམས་ ཅདྭདུ་ཡང་ར་བཏུའྱབུར་བ་ ཟེབ་པར་རུརད་ཆོགེ་། ཀམབ་ས་ཟ་མས་ཉད་ 
་ དང་།ཚོག་བུ་བ་དང་ །ད་ ༨ ་ད། གོཧབཱཧྤགུབ་དཱོཾ། །༈ནད་བྱ་ཆུ་དབ་དོ །རགོ་གིས་པ་དང་། ཆས་གནད་པ་དང་།ཚགེ་བཅུན་པ་དང བོས 

ཀ་འ ཐབ ར་འ ། །བརུན་དུ་དྲ་བ ་དཔ་ལཱན་བའི་ཆོགེ་ནམ་སྭ་ཀསི་། ཁ་འ པ་བྭཏཡ་བརམ ཐཿརག་ར །བད་ཐུད་ཧེད་བཏད ོ 
ཉ་་ རཏི་སཱ། གསིག །ཝག་པ་སུར་ཞརེ་ཚས་གནད་པར་མ་གུརདཅགེ་། ཅལ ༽ 











2 ༧ ངེ 
འབེར་ཏུ་གམ་༩ 
¦ ༨ རོ 














+ ཡྔ 
ག་འ ུགེ་ཀོས་བསན་བཀུ་རབྱ་སེསབརྩ་སརད་ཆོག་། །བདག་ཆོས་ཟླ བདེ་ལ 
ཆད་པར སཱ་རདོག་། །ཆོས་རླ་བ་ཡ་བདག་གཀིག་དགད་ག་ལེར་ཁིམ་ཀང་ 
བཙོ -]།བདོསཀྐེ་ཚིངཀ རའི ༦༥ ༽བདག་བུང་མུབ་ 
ཏྭ ”ཱཾ ། །བདག་གལ་ཅན་འགག་སྭ་ཏོ་ཟྩེ་བོས་དང་། 7 མོན་ལམ་ུ་ཉེ་བར་བླ་བས་པ་འྲེ་ཛས་ུས་སེམས་ཅནརྫུག་ལཁ་ 
` འའ ། ཌེ་ཅཉེ་གཏུང་ནཾཆུཌ་བྭ་བུང་བདུག་ཁ་ ] རས་བྲ་བིརམ་ཅོོངགི། འད ད་པ་ད་བཀ་འིདང། ༽ 


ནྭོ་གཾ།ཁཏྭཾ་ཐ 









་ྒ ཤོ རོ 
རོ ༠ ་ སེགས -- བཅུན་པ་བཅོམ་ཝན་ 






སི ོི་ུ་དསསུ་དགོས་པརའྱཆུར་བ །དེའི་སཱ་དྭངུ་འ།བར་ཁ་ཞདོ་ར་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའྲོ་སངངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོབ་དགས་མདོད་ 
ན་པགས་ཟས། ང་ས་ཡ 
་བུའཱ་ལཱ་ག་སངམ་ཟན་པསས་སདས་རྒས་ཀོ་ཞའ་གེས་མསྭ་དབ་ལན་པསྟངོ་པ་དགྱཏ་མཆོས་པར་རུརད་།གརདག་དརརྩམས་པའི་སེམས་ཅན། 
པ་པ །གགས་མ་ཟགཏུ་ཡང་སེམས་འནད་དག ་འདེད་རགལ་འབྱང་ན་བར་ཆད་ཆག། ཀཞཱ་ལ་དགཏོ་ 
དད་ག །ས་ཅདཀྱངསར་པྱསས་ཇེས་དན་ར་ཡད་ལ་བཧྟ། བབ །དན་ཧ་བ་ཡ་དགུ་གམའགས་བའི་བངོུ་འོ། 
༨ ཀར །།༽ཉེ་རབྱ་གས་བུན་བདོག །ཁ་སེ་དབོག་ །སས་མམ་བཅོས་ལགའནག་བྱ་སགས་བས་ །གཞེགས་པ་ 
དསྔ་ཆུས་ཏི་ཞོངེ་ཧགེསས་མ་ལ་དང་ལྡན་པ་དབ་གྱཏྱུ་མནལ་ །གངས་ཨུད་པ་དགྱཏུ་སདནས་ །སམས་ནྲ་ནམས་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁུར་ཧེན 
ལ་སཱཉདོ་པ་ །སངསྲ་རས་ཀོ་ཡུལ་ཀོཿ ་ན་གརས་འད་དོ གོ ག་པོ [ ག་འགབགྲ་ཀྲིང་ 
༡༩ 
པམ ༢ 4 4 1 ི་ 






























ཁ་མན་ཡར་ཁུ་ཁའིནེ་པ་ཨ་མཆོས་པར་ུར་ཆག་ །དེ་ན་ས་མ་ཆན་ཟ་མས་ཅད་ཚོས་འཇལ་ལ་ 

ལེ _ །  ང་སྐ་ཧི་ཀ་ས་ཅག་ཀདུ་ཁ་ཁཛིས་ འོ 
པཔཔཔབ་་་རེ་དོན་བྱ་དཔོི། །དིག་ལེཁ་ས་ཡུད་རམཅད་ལ་བཀེག་ 
བཞིན་དུ་ཁ་ཐུས་དི་ ུ་བུ་དག་འཆམ་བར་འྱ་གད་བ་ ༽དེ་ཀྭབུ་དག་མརན་དུ་རེན 
བས་དང ཇད །ཨས་ཀིརཱ་་ད་  ག་ལ་ལ་མས་ྱ་བ་ག་ད་་མམཇོལ་ལ་དང 
ད འདམ ་པའི་བསེར་མ་དཀ་ལད་པར་འཕྱང་ཞོར་ །ནེདཀ་དངྱ་སོ་ནམས་ཀྱ་ྗེས་ར་བ་ཁར་བྱ་སདེ་བརྩགཁད་ཆོག་། །གར་ 
མ་འསའ་བཅབ་འཁལ་ཁ་ །གཅོག་གུས་གོནདོའཛལས་ཁ་།ལ་ཁ་ནིསད་ཁ་ོ་དོ་གེགཔ་འོ་གས་རམ་འཇལ་ལ། 


ཏས ༤ ྲ་ ཤི ཀྲཧ།ི་ཊཌ་དཛལ་ཁ 


་ 






པཔཔ་་ཐོ་འི་རརིི།འྱགིས་པ་ཁནགའུ་གའ་པ་བགཆིག། །དབཞན་ངུ་འདེག་ཏེན་ག།བས་དེ་གགས་ 
དཱ ྣ་བཏུན་ཁས་ པབ ག་སུ་ལ་ གག་མཆསེ་ཁར་རུརད་པར་རེན་པ་ཚ་བདུན་ཉབོ་གིརེ་ཁ་ལྱ་ཧཱ་ས་འཇུམ་པ་དག་གཀྱནྱ། གསྒ་བགད་ 
1 ཀྲ་ཅདཁ་་་དྲུ་ད་བརལྱ་རབར་མན་ཁགཡྱ་སད་བདྲ་ལག་འ་བ་ཀས་ཡོདསུ་བཏ་ 
ཀཀ གགསགིཾས་་་་ི 
| ⁄⁄ 'ཏགེ་ རཱ ཅི . པ།ཧཿ ཆེ བིབ ནད་པ འོད་འ །། །དྲ་ན་སེ་ཨསཿ ན་མས་ པེ 
བ་བ ས་ཁྱོན ན་དགའ ོད བྱོ གགས 

ཀག །ངཔའྱིས་ ནདེཔ་ག་ཚད་གཅག་མཚྷིས་ །ཡ་ཀ་རེས་པའྱ་ཉཱཡདདབ་གཆད་སངམ་ཆསི་ལར་སུར་ཊིེ་ །ཤར་ུབ་ཏིག་ད། ༢ 
འད ། བ་བད་ཤས་པ་དངདཔརལ་ནང་། སངས་དང ྱ་ཆུབཀ་མེནཁགཱ་དང་ ། ལའ་ལསགནེགཏ་འདས་པ་དང་ །དམཞེ་ལདེ་ུ་འོབ་དགའྱུང་བརཅུ་ཙག། ། ཁས་ཅ། 

































ཟུབ ཆག ངས་རྱལྱརནབ་ེ་ནམས་ོིསེ་དཔེཁདན །དགའ་ཁན་།འརགེས་ 
པབ་མ་མཆེས་པ་ལྕེ་གཉོས་དང་ ་དག་དད་། སེ་བཟླང་འདོས་བ་ ང་མས དདེནྱ་ས་ན་ཆསས་བུདྱ་སེད་དང་༽ལདཆོགེཏུ 
འའ །ཅུཆོསེ་ཏེ་ཀུནྱཏ་ཆགས་པའོ་ཨེ་མསས་ཀི་མུདཅ་ཞིགེ་བུད་སིད་ལ་འམ་ལརས་སྙེསཔ་འོ་ 
མ་དཔྲ་བལབཀ ཏེ་ེར་ཛོན་ཟབ་ལར་བུར་ ་ ཏངེད་འདནད་དེས་བཏུད་ཀུ་ཞགས་པ་ཡང་མདོས་བུན་ཚལ་ནས་གད་ 
བད་རྟགས་ལག་ཏཱི ཏ་པ བ་ཀ སྫུབ་མའྱསར་ཞིད་བཏཀགས་མཆམ་ཙུའི་གཏོ་གཡ་གོདཅག 
དཔར་བ །གུ་བྱར་ཚ་གསུམ་པའི་ལ། །ནམ་པར་དཀའ་བརབྱ་དཔ་དངཔཀྱརདགའ་བར་བིེ་སཀ་དངས་ཡས་ཀེ 
ཞཔ་དེན་མདཔ་ན་གུནས་པྱཁྱའུ་དང་། ུ་མ་དག་གྱརགས་བྱྱ་དད་ུའི་བད་བ་ཏམསས་དྲ སོརབརྡ་བར་ཀ བན་བུན 
ཐི ཐལ གཡོ་་ི གདེ 












བའི་ཡ་བུདམ་པའདང་ལཱན་བཞན་དུ་བ་འབར་རུ་རད་ཆག་། །བུད་པདདེ་ཡང་སུག་བཟསསཉམ་ས་སུ་ཆར་ཡོ་ཁྱེསར་ཞང་ །གཉོཀྲ་ཛབ་ཞགས་ཏེ ༽ཁུས་བཅིས་ནས་༽ 
༈ བ་རུ གེ། །ེདེའ་དནདུབ་ །བདད་ག་ཀོ་ལ་ནམས་ཁསས མདོས གས་ཞིང །ཏག་པརྦརུ་ན་མཏམང ཅོག །གཡ་གས 


རི ± ཏེ །ཟུནྱ་སྱ་ཀི་ལུས་ཟམས་ཅད་ཀི་ཟམས་ཅད་རུ 












ས་བཱའལེས་བྱརེསཤང། །བ་སགས་ཟ་གར་ཡགས་བས་ཀར་ཏོེ་ད་འཛེད་དེ་མདོན་པར་བ ར་ག "༽ འརས་ལ་དག་ད་མངལ་ 
ཀཾ བོ་ོ་ཀི། །།ཆ་ས་ཅག་གར་དད། ཅོསེ་གུང་གྲོམེདད་།བགས་ཁ་བྲ་བང་བཁས་ བདི ཏུ 
















ི ཁས་བཧོསེ་ཤརེ་ །བླགས་པ་དེ་དག་གས་བདག་གསྲེ་བད་ཆུབ་ཟེབ་ བའྱ་མེརཟེས་གཔ་། དད་པ་ཐུབ་ ཕྱ་སུན་དེ་དགདནས་ག་འཁོས་ 

(35 ཆཾ བར་མ་ཆུརད་ཙགེ་ ་ ་ལིའམསནྡོས་མས་ཆད་མངོས་སུས་པརྦརཅིག། །ས་ཆསའནདེ་དག་བརྩར་བ་ཀི་མོར་བུག་ཅི་བ༔ 
ཀགགགགྣགྣྨགྗགྗ༼ 
དེ་ལ་ས ཟ་པ ཀཱ་མཐོཡེ་ཏོག་གིང་  རཏྷ་ཝ་དག་པསེ་རམས་སྐེདཔརྱསཿདད་།རཏཏའ་། 









༤¬༽ ༤༨ ` 


ཆབ་པར་རྒུརད་ཆེགེ། །ཏིརེང་འཛདདདེས་མེསས་ཅནད་དག་ 
བཅོེཊ་བཅྡ་རུར་དཅེར།། །བྱ་རད་པ་བ་ཆོང་ ལན་འདབས་བ་ བྱུང་བ་ནས བཅད་དེ 
ཡེན ༼བ་ར་བྗ།ཌོ། བ་འོད ། བོ་བ་དག་གའེད་ཁྱའ་མེད་བ་ྩ་རད་ངིག། །སྣ་གི་གང་སེ་ 
བོ དས་དག་བཅུ་གས་ཏ་ ། འཛོགང་བཞུང་བྲ་ནབ་ ཁར་བ དེ་ུ་ིུ་དབདག་ཀཏངར་འནག 
སེ ནཀརའརཁ་ར ད་ལུ 8 བརྩཆ་དུ་ཆོག་།དེན་པ་ཅ་བ་ཅན་གང་དག་མཆོརསཔརྩ་ུ་ད་་ད་དག་ 
ཏོ ོ། བོ་ག གསྟེཏགས་བ་རྱ་རནདྱང་བདག་རེང་བརྩ་རུ་ད་ཅག་ །དེདགངས་ 
དི ]བདཀ་བུར་ཆུ་བཐེབ་ཁ་ན་ ] ས་བྱ་པན་ེསྔ་རུཁ་ཧཱ ོ ི ་རེས་འོདགུན་ ཏུན 


་ གྲྗྲགོས་པོ། ི་ོ 






























ཁིའུ ཀ་བ 
ཀཿ 'བརྩ་རུམད་ཅ་ དདག་ད་ཏོདདྲུ་བན་པུར་པ་ཡང་དག་ངར་། ས་མའི་པརྦ་རཱ་བ་ཁར་སར་ མཡང་རུ་ད 
ེདནགཞགས་སཏ་མགཏེགས་ བད་ཀཿ་ང་ ལ་གང ། །བདག་གསྲེ་བརྡ་རབ་ཟབ། ད་ཀར་དང གེ 
ཅཅ ]གསེ་རགམེ་དོག་ཉཱ་བུང་གདའ་བ་དག་འྱབར་བརླ་དམདཆི ༽ག་། །བད་མ་དདཀང་སས་ཆས་ ་ངེ་རངང་བ་གཀན་དགྱའ་མཆེས་ 
ཿ [ ། དོཀ་སི་ཁརབགགས་པ་དང་།  ན་པ་ོས་ན་དག།ཞབེགྱདདང་ཆོགཏདགའབ་ཉད་ 
; ཏ་ །ད་དགྱ་ཐང་དང་འངོས་སུ་བྲ འེཕནས་ཀུར་བདེཀིཀི་ོེདུ་་བརྱ་བུཌ་དཾ 















དསས ། །དེདག་དེ་ནས་ག་འེ 
| ༽།། །ོ་ཀྱསདད་བ་བདང་། གེག །ཀཁབོན་ཁྭངཁབས་ཁུར་ལནད་ཆིང་། 
སླ བསབས གཀྱ་ད་་ལ་མངན་རདག་ཊ།། །བདག་ག་འརོནསབྱ ཅོ 










ད །ག་བྱཆབསེམས་དཔའ་གར་དག།་ ཤྱ་ྲ་ལག་་ས་ཅགདེདགར་།ས་འདོས་པ་ཡ་ཞུགས་ལརྦ་དགལ་རེའལར་ུརག 

ཅན་ད་ལོཀ། །ཆརུབྱ་ཀོར་ཐའ་བེར་ཏུད་དག་གིས་ཆས་དདག་ཅ་བཛད་ཁར་རུཌདངོག་། །བརག འངྱརབ་མེང་ནས་ཀུརྱ་ཨ།ཡད་བེད 
ཉཱགི་། རལ མས་ཁ འི ལ་དང །བ་བ་དམ་བྱ འདས་ཆོས ཿ: 
གི གིང ¡༽ཿ །ཤྱིརྱིོ་ཉི་དགངས་དངས་ཀ བངས་ཆེད་བ་གཉིས་བལ་བདུ 
ཏཾ བསུ་ཛ འམ་ ང་ བླེ རག ས་བེན་ཁ་མ་བཏབ་པ་ ངེ ེ་ཏུ་འི་ཡན་ཏད་འཀདཔ་དང་ཝད་བཞིག 

གག ལོ་ལས །ཀྭདས་རས་དམ་ལན་འདག་ཀེར་རྲད་ 
རྨེས ལེ དའྱངའདིགེཏིག།ཁ་ཡས་ལམས་འདན་གངད་ སེམས་ཅན་ད་བརུ།བའི་ 
བམར་ སིལས་དང་དད་ཁརྩ་པ་ཚག། །།ཁེན་མ་མཆསེ་བའི་ ཅོང །རྟོག་པ་མ་མ ཆསེ་པའ་ས་མས་སྤུ་རུརད་༤་ '༽ །དེ་ནག་འདྲི་ཅྭ་བུའི་ 


























༣ ཅོ་བ་བགཀས་ཁའི་། ཟི ལེ ཏང དནད་ ༥ཆཊ་༠ར མུ = 
འོ་ཡུག་ཝུབ་ འ་འིསན་སེམས འོ་ན 
+ 2 བབ་བོ 
འོ ཡ་ག གཡ རིའི དེའི་སད་དུ་ 
དད ་ -ཤ །དདག་ཟམསཅདྱསེ་དགེད་མངསཔབ་ར་་ད་ལ་ལེ་དབ 
! འ ཏྱད་ཀྱ ་སེ་ཨས་ཅན་ཀོ་ལེག།ཏུཙན་དགླ།་གརེེ་བེ་བཞག་པ་དང་ །བསམ་ བཟག་ 










7 "°. ༣ 






་ལ་ི་ཞེསྲ་བཁར་རུ་རད་ཅགེ། །རྦ་་ཀ་ེ་པ་ན།ཁདཔ་མས་སེདཔ་གང་འགལླ་དུ་གཅག།ྲི་ེ་མ་ལེད་དམ་ནབ་སལ་མཔས་ 
= འོའོས། ངབ ཙོགཱ།་བཅས་སྲ་ས་རན་ལས་ལ་ ས་ཏ །དཔ་བའུཚི་སྭཱ་ཧུ་བ་བ་ནས་ཞག་བདུན་ཁནབ་དད 
ཏ་མདོན་བརྡ་ཛགར་ཁའ་འཆརྱ་ཆུ་བརྒ་དད་ཏེ། །ནབའནེ་གགིགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡར་གྲག་ཁརྡ་རེགངས་པ་སངས་མས་གསེརགེ། 
ཉྣ་གར་པ་ཆས་ཡང་གསེལད་པ་། །བྱ་ཙནཔ་བཅེཊ་ལཱནཱའདས་གཡ་ ཏེ་ །བདག་གརེ་བ་འདྷ་ཝྭ་བུ་ཡངས་རྔ ཛོགས་བར་ལྱརར་བ་བཏན་། 
ཚལ་བ་དའོ་ཚེ་ཀྱུན་དགའ་ར་བ་འདྲ་ཟམསུ་ཅད་དུ་མེ་ཏོག་ཚ་མ་ ྭ བ་བཀའ་ཆེར་།རབྱཏའུ་འབབ་མཆྦྱརུ་རད་ཆོག་ །ཟགེས་་བྲེ་གང་གཆེདད་ 
ཉང་པོ ནབརས་ལ་ཡན་ལག་ཝ་སྭ་ཕག་བབ་མ་དའི་ཚེ་ །ཀུནདཀའེ་ངི་བཅང་ཅདྱང་ཧཱིཏོག་ཅོམ་པ་ཀའོརར་ཡངོན་པ་ར་པབྱཏུ་འབ་པ་དང་ ཀད་བཞནེག ཀཱ 

ར་མ་བ །རབྱཏཱ་ཧ་ནོམ་དགེའ་བའི་ཁམ་སྭནད་ཁ་། །འགབ་མར་པ་འཇེགས་མུར་རླཁད་ཅོག་ ༽ 
¬3ˆ £" རལ = རོ གེིཾིཾོཾོཾླྲཾོིོ དབརར་བ།ད་།ར་རའརའེ་རལརོརརེའངེརལ་ ༽རོད་ 
པ་སང་གེཞསྱ་བ་བ་ཁ་བྲ་ཨ་བཞནོའུཿམོ། །རོ་ལེརྫས་ཀླ་གངཔ་ཆིས་སྟོན་ལམ་བཏབ་ལ་བཞིནེ་ཏ་ །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་རདཔ་འི་ཧཔལ་ །རིན། 








༡ ༢༣༨ 






ིགཤགས་བརན་པཟ་འགུད་བས་བཀའ་སུཁད་པ་ ། ཧེས་བདམ་པ་ཁེགས་ས་ལགས་ས།། །ཁདནརནབ་ཆའ་ཏགཅེས་རབརྩས་རདཆོག། །རིཏི་ཁིད་ ༣ 
; ༡ ཏཏ་ཧྱཾ་མ་ཧཱད་འདྭས་ནུས་ །བྷ་དཔ་གདས་་ཧེདཔ་གང་འགའ་ཀུང་གེ་མ་ སེ་ཁ་སང་པའ། ། འྔགེ་ཏེན་རཾ། ཁ་མརས་མདོན་པར་ 
བརགས ཡོས་སྱུ་དན་ཁས་འདས་ཏ །དདམ་པའུ་རོས་ནུབནས་བར་བས་པད་པ་གསུམ་འདས་ནས་ །མངས་མས་ཀ་ཞོདྱེ་ཆམབའ་ཞེ་བ་ཞས་བབར་འྱུར། 
རེི་དརར༽ ལན འེ འིམགས་པཞིདཔང་གུག །རྱས་་ འི 
_ དཁཞན་གཤགས་བྱ་ཅིའི ཁུགུས་པའི་སངས་ཅུམ་ཀ་ཞོང་ཧཱ་མེནཏད་ བཀད་པ་ཆ་འྲབ་དེཏུདུ་ུརརོ། །རདེང་རཏག་ཀུའ་ཁ། ༥ 
ས་སུ་ཛེགས་པརྱརུ་རདཔ་ལྟན་ །དའ་སེདརུ་གར་ག་ཆེ་བཅམ་ལ་ནའདས་ཀུ་ཞབས་ལ་ཝག་འཚལ་བ་ །དེ་མ་ཅ་ས་བངཇུབ་ས་མས་དཔའ་གར་དག་བང་ 
ཏ  ཇ་ གུས་བཅྱ་བར་རུབ་ཁ་ཡར་དག་པར་ཁུགས་ཏེ །སཱརྒ་སཱཾ་ཝཱག་པ་རའྱུརརབདེ་ལྭ་བུའི་དཱན་པ་སེམས་ཅན་མམམ་ཅདྱསང་བ་རྩང 
ཅས །དེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་རྐན་པེཚའི་ཞེབས་ལ་ ། ཧྱག་བས་པ་དང།དབནནྱེ་སམས་ཅན་ཟམ་ས་ཅད་ ད་ག །མས་ཅད་བམ་ས༽་ 





















ཅད །གེས་ཀྱོ་བུ་དས་དབཞནེ་གདེགས་པ་རེན་བོཆེ་ཁིཿཧོང་ཡེས་  བརཅུང་ས་མས་དབའ་རེནྡ་ད་ཏོག་ལ་བཀའ་སྦམདཔ་༽ ཟོ་ 
བབ ཿནྷ་ཐས་། ཧུ ྱ་ཧཏཱ་འེུཧཱ་བླཁསེ་ཁལས་ལ་བཞུག། | ཆག་སབུང་ཇུལ་ར་ཏི་ེཿརོ།་འྱུར་།། །ད་ཉརཾས་མུ་བཞོན་ 
༦ [ ཁའ ེ་གྱརང་བྲོད་བས་བཏབ་ཅོངེ། །ས་ངསྔ་ཆུར་ཀུ་ནངྱ་ཏི་ཡེད་ཏན་བཀད་པ་དང་ ཀྲ བསྭ་སླུ་བབས་པད་ཏང་ 
ཀོ དགིད ད་བཟོའི་དོའེ་བེས་ །ུས་འགྱེང་འཇིག་ཏནད་ག།བམས་གཞན་དང་ 
གེ ༽གཉྱང་ན་་ཡརདག་འརྡ་དགས་བའོ་ཆང་ ཆུ་སྱ་ཡུ་བྷསནད་ཏོ། །གུད་ཡརྱསལ་བུ་བྱརམ་ཀཔད་ཇས་གཅོད 
བའ ངས་ཆསཉོ་་བོཡཏནབཀདོ་པ་དག་ཡངས་ས་བཔསནས །ད་དག་མ་ས་་དཔཞིནེ་དེགསཔད་པོ་ོས་ལས་ །འཉེར་ལཁམས་གཞན་ 
ངེ ཞྱུབདུཧུབྭཏ་ ཡུང་དྷནད་ཏ། །གཞན་ཡར་ཆུལ་བུ་དགུ་བཅུས་ཀང་ །ཀུནཏ་བ་ཟར་པས་དཱཉེ་བུད་ཏཱ་བུའྱན་ཁམ་བཏབ་ཅངེ་ །དྭྭ་བུའིསེབས་རཱཿ་ཀྱི་འོངེཀི་ཡོན་ཏད་ 
ངོཔ་ཟམས་ཅད་ཀྱམསེ་ས་སོ་ནས་ ། རྩན་ཁམ།ཁྱད་པར་ཆནདག་བཏབ་ཅངེ་ །ཅོཾསཿས་པཾ་ང་ཁུསྱ་ཏུ་ཞེངཅུ་ཡེན་ཏན་བ་ཀེད་པ་དག་ ། མངས་སྤུ་བརས་ནས་ཛས་ 


ྨ 







།ཀུས་གཅོགིཏ་འཇག་ཏན་ཧུ།ཁམས་གཞནདང་གཞན་དགྱཏུ་བུརྦཆུབ་ཐེབ་པར་འགྱརརོ། །ཞུསྤ་བ་ནྱ་སིད་བ་ཡར་དག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་བང་རུ་བྭཏུ་ཡུར་ཧྭནདཏེ 
རི ༅ས་ཧངས་ས་ནས་སྨད་ལམ་བཏབ་ཅརེ་ ། སརསྭ་ཆུསྭ་ཀ་ནངྷ་ཕནཏན་བཀད་པ་ གྱ་ཏང་ །མདོསྭ་བརས་ནས་ཟམས་ཅད་ཏུར །དེ་བཞིནེ་གནེ ས་བ་ 
¡[5 ཁ་མཱསུ་དཞཧདུད་གཞག་དགྱཏ་བཱན་ཧུད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པཞི་ རྭ་བུ་བ་མརེན་པ་རྔ་རགས་པར་འཛང་ཆུ་བར་འྱུུརདོ། །ཞས་ཐན 

_-_ ˆ ཡའ ཏའ །དབནནེགདགས་པ་གགོ་ ཆི་ཧང་བའགིེད་ ། གཅུད་པ་བྱད་བཅུ་དག་གྲེབ་། 














༼“ ད་རགེས་ཀྲབ་ ། དྭནས་བམ་ཟ་སཱ་མཚོཆ་ལུ་མེ་ །ཟམ་ཁའིའུ་  ཏྲུ་མུ་མཚོའི་དེབར་ཕུག་ཁུབ་བ ་ལ་ཟྔས་པ་ ཀ་བམ་ཁཱའི། རཱུ 
སབ །།ཡངས་སུ་ཡརས་ཤང་ ། ཟམ་ཟེའ་ཁེའྱུརཱ་མ་ཚོདབང་ཡུག།ཁབ་བདག་རྱིསེ་སླས་པ་། ཡབས ་འགལ་ག་། 


ལ་ཤ 







སཱ ། ཁ་བསོ་་ིན་ཁམ་གཏབ་པརྦ་བུའདམ་རླསས་པ་ །མངོཅགི་སངས་ྱམ་ཀ་ར་ཡངསསུ་དག་པརྲབར་བརབྱསལགས་སམ་ །འདཧཾ་ཡོས་ 
རྫས་པ་ །ཟམ་ཟེཀྱ་ཁྱའུ་གར་དག་ཧཱངྡ་པཆནཔ་དང་ལྔན་པའྱ་བེང་ཆབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནསེརྩས་ཏགང་ཏེན་མངས་བ་ཅག་མདོས་སུ་ཁནད་པར 


ཤད ད ༽ 


༢" སས་ ` 


ཡ་བུ་ཡང་མངས་ཨུ་ལནད་བའ་བེད་བས་ ། ཁྱེདཿག་ཇབགུར་ཤེས་པ་རྦ་ཆེས་དགེ།། །རགསྔ་ཀི་དེནས་བམ་མེའྱིེྲམ་མཚོའིརཊང་གུར།།ཁམ་འ 
ཤི གས་པའགའིཆ་རུན་གུམ་འདཀནས་འདི་གན་ཅས་གཡ་ཡད་ཏ། །བཅུགམ་བ་ཅམ་ལཱནཁདས་བདག་གེདག་ཞར་ས་རན། 
ག་ལ་འ ེ༠པའན་འདོན་ངགས་ད་འབང་༽ཞེསྲ་པདབ་དང་། གཏགས 

༨༽སནོ་དུ་བལྟ་བ་དྭ་སྣར་གད་_ དུབ ༦ བོར་བ མདེངསཨས་ཅནན་མསས་ཆུངདེཏུ་བངྱཇཿ་དཅོགེ་ །དེདག་ཏ་ 
པགེེཾེཾ་་་་་ཀ་འར་དད་རྩང་དངེི།། བཅད་བཅོས་ལཱན་འདས་གལཏ་བདག་དརེབ་འདི་ཉ་བ་བྲད 
པག ཉཉབཅྱ་བྱཿ འུ་སུ གཡད །དབཞག་གནེགས་པྐནེ་ེཚའི་ང་བས་བཀའབྱ།ཁདཔ་༽ །བ་ཟའི 
༥ 
ྗྲཀྲེིེིཟིས། ང་ང བཟབ་བ་བྱྱརུ་ཏ། །དེ་བཞིགེགཞེགས་པ་དནཔ་ཁྱ་ཡིགས་པ་ཞེས་བབ ། 





























4 | རེ 


ཅཅ 







ོ་།ཟུནལ་བཅསལཁནསགལ་ཏེ ཟདག་གར་བ་འད་ཏེ བ་འདྷཏེ་བུ་མངས་སྲུ་ཛོགས་མར་འྱུར་པ་ བསྟན་ །དེའིསེདདུ་ཀུན་དག ང་ 
ེ་ཀོ་བ་མུམས་བུད་སྭ་༡ུན་ཁག་ ༣ ད་ཨ ཀུཁྱབར་བརླ་དུཌད་ཅག། །འགེས་ཉྱུ་གང་གེ་བམ་ཟེའི་ཁེའ 
 གསཡའ་གབས་་ཤུཿ ཏེ བར་འ །ཀུན་དཀའར་བ་ །ཚམས་ཅད་ཏ་སཱ་ཏགེ་དམར་པའོཆེརདག་ཏ་རྱཏུ་བྲ་ ཀབ 
ཀའི བཞི་ལ 1 ༥ ག་ཧུདགས་འུམ་དོད་ལཔསགཞི །ལེ་ཡ་ལུ 
3 ཡེ རས་འུཆུ་ ར།ཏ་། དགེ་ཏགས་མས་ཅན་དེན་ .འཅུར། ། །བྲམ་བའདེ་གཏུསེ་པ་ཡངདག་འྱབུང་ཞེས་བབདེས། 

ལི གས་པའི 

















༥༦ རྒྱས་ 

༥ པ་ ། བས་ བྱ་ཝང ༡ ལ་དག རེག་ཁ་སདྭས་པས་ 
སྲ འགལ | བེ་གཤིགས་བ་ནས་པརསུང་མ་དྭཔ་ཏག་ཡསྱ་བབ་། སདས་རས་བཅོས་ཁ་དདས་ཀོ་་མུཁྱན་ 
རརར བྭ་། ` ནཿ ་ །ཞཾས། ཁུང་བདནད་ཏེ། རྨ དི་རེ་བཞག་གནས་ 


 །ཞཇམ་བུའི་གེ་མ་དང་ ། གར་བ་དང་ །་མ་དང་། རནེ་ཇགར་བེདང་།་མརོའ་རེ་པེ་དང་།སེདྱ་སད་ོ་ར་མང་། གཟུག་ཏོརཅད 
ཚད་དང །ས་ན་རམ་ཝིགས་དང་ ། ཞན་ཅོེ་རྲཾ་བ་པ་དང་།རྱས་པ་དང་ །ལ་བ་དད་ །ཡན་བཞེད་དང་། དེསརབ་བཱད 
སྱེལ་བདོང་ །ག་སརྦ་ནདང་ །ལྙན་བཅས་དང་ །གཉོ་ད་ག་དང་ །རནེ་པ་ཚྱཆུག་ཏོར་ཅནདང་། རྨ་ཁ་བད་ས་དུང་ །ཚབས་པ་དང་༽ 
ྗཔགཔོེོེེགེེཾ་པོ་ཾ། དད གུགས་ཁབུང་དང་།རིསི་ར་དང་ །བཅེས་ཡརདང་། 
བརཊང་ཤང་།གས་རབ་མཆོགདང་། གསེརྦ་ཧྱོཅ་པ མཆ་དདང་ །རྫན་མངེས་དུང་ །དགའ་བའི་ལེདདང་།ཟས་གཙང་ད། 
ཀོ དབང་དང །དྱོགས་དབལ་དང་ །ཇུཁ་བ་དང་།གེང་བུ་བཐང་དང་ །འོད་ཁ་བཅད་བ་ ། གགྱ་ཀཆུབ་མ་དང་།དབདས 
༩༥ 
རྔ སྭོ་ཀོ་དབར་ཕུག་དང་ རེ ས་མ་འོདབར་པེ་དང་ ། སེད་སོདྱཾ་ཏུརཱཉཧཱངེ་པ་རང་ ༽སྟར་མའིཾྟར་བཞས་བུ་བ་དགཏུ་འུརརོ། །ཞེས་ལུད་ 

















3 པ 3 / 


ྲ ་ཉོ་ྱས་འདགསདབ་།གཏངཡས་གེས་ལབ་གརའགལདགང་ ། བྡེ་གཞིགམ་པ་རདེལེ་མི་སང་པའོ་རྱན་གར་འདུགནས་ 
ཁཤོཞུ་བརཱད་བྱཅ་ཚ་དགུ་པ་ །འནདེ་ ཀ་འ ཅང་ི་ ་པ་ཁ་ཐན་ ཅི་དྣོག་ཁདདག་ བརྡ་དྙཾགས་ང ་པའ་བར་ཆུབ་ 

། ་ ༈བཏུན་ ¡ཿ ] ཉ་ཿ དད་ཀ་ཀཧ་ྱར་ །སཱན་མྱད་པ་ ཡད་དག་པརྡ་ཁགས་པའི་བརྱ་ར་བཏ་སེམས་བརྒད་པར་བྱསེ །བར བ་ད 
གླ ]འ་ ། །ཅརོ་ཆུས་དབུག་ོང་གྲག་བདོད་ གྲ་གྱུསཆའོང་དར་ཅེག་བླ་དྲ་བར་ཅབརེབ་བར བར་གཅག་བུའི་ེ་ཚད 
11 དི དུ་དཀུ་ཟིག་པ་ ཧ་གསུ་བ་དགྱཧུཁེང་ རོས ངོ་ཚ་བ བུའིཡདདེ་སེདཱ་ཧུརད་ཆག་། 
ད  ར་ བ་ཟབ་བར་གཅག་བུའཉེན་ཟས་ཀོདེགའ་འདུན་ཡ་དདེ་སྭད་དུ་བུདཚོགེ་ །ཅང་ས་ རྱས་བདུད་ བྱར་ཝ་ དྭ་བ པ་ད་དག་ འབུང་བའིང་ཧ་ཁད་པ་ 
བ་པ་རྱ་ཆུ་ པའི ༨ ། རབར་ཅྭད་བྷག་ཡུདཔ་བུས་བརུའརུམབ་ན ། བདག་བཤྱཔ་དཔ་ མུང་ད་བཱ་དཱཛགས་ པྲཾ་བཱར་ཆུ་བ་མདོན་བརྡ་དོཀ་ 
དཾ ཀིབ ཡངས་སུུ་ཛགས་པརའྱ་རུར་བ་ཏཱནདི་སེདདུ་ །བྱུད་པ་བཅོས་ལཱནལ་ 
















ན་མཧུན་ དགྱ ཧབ རའ དང་།གུངཁ་གེས་བྱབ་གར་བཞ་ དདང་ ཞགི་ཀུཔ་ད ཨེ་འོ་རན་ཁབ་འུུགནས་ 

ཨ་བྲ ཏུབརན་བྱར་་དགུ་པ་ །ནདེགུ་ཟམས་ཅད་བཁད་པྱ་སུད་པ་མ་ཡད་དགུ་ཏོགག་༽ ཡར་སྭབ་གཉསེ་པ་ཁ་ ཐུགྱ་མེདབ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའོ་རངྱརུབ་ 
བཏ ་ཁགས་ལས་ན་ །བྱརན་པ་བཅོད་ཁ་འདས་བདག་གསེ་ཀར།བླན་པདཔ་ཡད་དག་བརྡ་དགས་པའི་བཟྱར་བ་སེམས་བསདཔར་འ།སཁདཔ་ 
ཏཱ མཚག་ཁ་རག ཅུ $ དགུད གགཱསཱཚའིད་ཅེསཔྱ་དགྲ་བརྱབརབ་བར་གུགིེ་བའི ཡི 
འགྱུར་བ་དང ། དོཏདདེད ཅོ ཀཨུར་བད ཚོ །ཆོས་ ༧ _ བརྐ་ནད་ལར་འྱསརབ་བདག་གཟགིབའི་མད་དེགེད ཆུརད 
བདགྲ་བར་ཆུ་བ་ཟབ་བརུགཅོ་བུའ་ཉེནཟས་ཀོདགའ་འདུན་ཡརདེ་སད་དུརདཅགེ་ །སངས་རས་བདུག་བྱར་ཚ་དྭ་པད་དག་འྱདང་བའ་བས་ 
པར་སུརདཔ་འི་། སམས་ཅན་དེ་དག་མམས་ཅན་ུད་བརྡ།ཁད་པ་ཁས་པར་འྱདུ་རབ་ན ། བདུག་བ་ནྱ་པདཔ་ 'མཛ་དག་པརའོགས་བ་ཁ་བརྦརབ་མདནོ་བ་བདོཀས་ 
འག 1 ་་བསྟ་་གུགས། བའ བའ 
































ས་ཤ ག་སེ་ཉ་ །འཇགཔདང་གྲ་ས་བསལ་ལེགསལག་ས་ེཏ གེས 
ེ 0 ་་ ༨ 
་ྡ གག ། །ཟ་མརྱ་འོོ་ཁ་ྱཡད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་པ་ཁྱཾ་ཧངམུ་བ་མཛོན་པར 
ཡབ། ་གྱ་ །ཀ་དུས་ཀྱོང་ནའིམར་ངོ། །ཅི་ཉེར་སངས་ཆས་བདུད་བྱཅས་ཝ་ 
ལ་བད་དུའུམ་ཏེ ། ང ཁ་བཏབ་བཞིི། ཟའ ཁམ་དེ་དག་ཐུས་ཅནྱ་ཀངམ་ཡང་ཡ་ངདྭག་པ་རའྲ་གབ་བརུ ་པརའྱཧརར 
ངེ གས་འ 'ཏྟན་ །  ེའྲསདང་གང་ག་ ཤ་ཚེ་བདག་བཅོམ་ལནའདས་ཀོ་ཞབས་ ཁ་ཡན་ཁག་ལཱས་ཕག། འཆལ་བ་ དམེ 

ཆེལ ང་པ ་་དེ་ཚོར་བརྱ་བུཌད་པ་ །ནེདག་རཿསཿཿདྲ་ཀྷ་ཁར རྣམས ས་ནད ཧྱ རྒྱོ་མཐུནཔ་ ་མ་མཆོས་ 
བྒོ སོ།སོ ང་གཆྲེ་བས་ ་ཁ ༦" ༽ གངུངྭ་བཱལྲ་རཿ རྱཾས་ བཞནེ་གཞེགས་ ་པ་རན་པ་ ཆའི་ཧྭངེ་པ་འཞབས་ ཨ་ཡ་ན་ཡགཝཱས་ 











སས་ལ བབ སེམས་སོ  ཤདུད་ཀེུ་འཛག་ནམས། 
༦ ་ ླ་བབྱསགདད་། ེ་ཞིགགུགསལི་ལེ་ཆེཞས་བཀའཕདཔ། དེང་འུ་གས་ 

བ་འ བ་གཅེནྱརུར་ཏེ། །དགེ་བ་དམ་པར་གས་རབ་མདོད་ནུའབུར་། 2 
དཱུ ཧཱ 7 མཅེ་བ་ཝག།གསུ་མཤུན་དགའ་ར་བའླས་ ༽ ། ཀསི་ནཱ་མས་ཧན་འོསྒུ་ཉཱ་ན་ཨ་ ་གྲ་སུཀ་སྭབས 
ཏྲ ་་ བ་འི སབ་ སབ་མདེ་ - དག་ ཁ་སཱས་པ་། ཀྱ་བས་ ་ཟེའའེ་དག་ ༣ རྣབ རར 
སེ  །གེ་སཔ་ུདོཔ་དགྲ་པཅསལ་དསོ་ནཕརཔ་ཤག དུ་ཐས་ཁའཁྲི། 
ས་རང ཀབམ་ དཀུས ཀྱ རི 
་ །བསདོནམསྭ་ཀཿ 






















ཨ་བར་ནག་པ་ྭ་མུད་པར་ཞཱས་བ་བ་ །ཚོགས་ཏམ་ས་ཅུཿཁནོད་པར་བེན་པ་ །མྱ་ཀ་ཟཱ་རནེ་པའི་ཚོགས་ཡའས་སུ་གཏང་བརྡ་བད་པ་དུ་ནེ་ཞེཧན་པའི་རེམས་ཅག་ཡངས་སྱ་ རྩ ནེཔ་བིད་པར་འྱམར་རོ། ཀབུརྡ་ཧུབ་སེམ་ས་དཔའ། 
_  ནམ་སྱ་ཀྱ་ཆེ་ྭཁམེསྭ་ཀོ་ཚིགས་ནོ་ །བན་ལམ་ཡདོས་སཱུ་ཛོགས་པར་བུད་པར་འགུར་རོ་། ཀབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམ་སྭ་ཀང་ཟད་པའ་ཆེགས་ན་མཆནདང་ །དཔའ་བ་དབ་ཟད་བ་མངས་ཅྲ་ོགས་པར་བེད་པར་འྱའུརརོ། ཀྱབ 
རུབ་སས་དཔའ་ནམ་ས་ཉོརྱོ་འྱགུས་ཀོ་ཚེགས་ནདེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །བརྱ་རབ་སེམམས་དཔའྲ་དམ་ཀོ་བས་མུ་གཏུད་ཧ་ ། ཚོགས་ནཅུང་གས་ཀུསེས་སྲུ་བེད་པར་ཁྱུརར་རོ། །བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 
ནམས ཏེ ། ཤས་འབྲ་ཀྱ་ཆིགས་ནིཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡདྲད།་ ཤེས་པ་རྩ་བེན་པར་འྱར་རོ།  འའང་ ངོ ཁཚོགས་ན་སྦ་བས་པ་ཐགས་པྱ་མདཔ་དཔརའྱརུརརོ། །ཅུངྱ་རུབ་ 
སེམས་ནཔའ་ནམས་ཀུ་བེཔདོནམངྦཏོ་ེསདོནམ་སྱ་ཀོཆཚིགས་ཚོ༠༠་ གུམ་ནོ་སེམས་ཅད་ཟམས་ཅདཏེ་བུརིད་བར་འྱརངར། ཀར་ས ་མས་ད་ལྔ་དམ་བྲ་ཀུ་ཡེ་ཤེས་ཏྱ་ཆོགས་ནོ།༽གེས་པ་ཚོགས་པྱ་པེདཔར 
ཟད་ལརའྱར་པོ། །ང་ཆུབ་ས་མས་དཔའུ་ནམ་ས་ཡ་ཞགནསྭ་ཀཆེགས་ཀུརེ་མདད་བཱཿརུར་བར་ཤིད་ཡར་འྱུར་པོ། །ཧྱརྱ་རུ་བ་མེ་མཇས་རབའྲ་དམར༔་ཀྲཁྕག་མཐང་ཧཱ་ཆོགས་ནོ༽ཇེཆོས་དང་བལ་བརྦ་བདབ་པའྱརུར་རོ། །བྱང 
རཔ ཁནམསྐ་ཀྭ་ཧེམར་མའ་ཚེགས་ན་ཞེ་འགུས་བྱ་མདཔའི་སེམས་ད་འྱར་རུར་འྱརར་རོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་ད པའནམས་ཏྱ་སོང་ཇའཚོགས་ནི་ ] འདུ་་བ་ཁྱ་ཧཱ་ཧཱཱ་བརྱ་བེད་རའ'ྱུར་མངོ། །བརརབ་ 
ཆེས་ཀོྐུན་དགའ་ཁདགའྲ་བུས་བར་བཔལ་མཁྱརརར། །བརང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀོ་བཏངཧྭཁས་ཀྱཆོགས་ནི་༽ ཛེས་སུ་ཆགས་བདང་།།ཁབྲ་བབ་སྔངོ་བར་བེད 


: ཨལ་དགའ་བ་ཆགས་ན་ར 
_ ཕུམས་ད་པའ་དམསཧོས་དགའ་བའཚིགས། 


' 













ྷ ན་པའིཆེགས་ན་ཟླབེ་པ་སྔང་བརྡ་བེད་པར་འཆུརམ་། །བྱརརུབ་སམས་དཔའ་མེན་པར་འྱ་བུར་བའི་ཚགས་ནིི །ཡངས་སུ་འཇནད་པ་ཟམས་ཅད་སྱར་བཅྲ་བེདཔན་ 
པཔ རོ་བ ེ་བར་བ་པ་ཡྱགརའོ། །བར་ཆུབཟམ་པ་དབའ་ན་མསཀའབ་ཟླཔ་བར་བགཔའི་ཚས་ོདགེི 
།མ་ཀུའན་པའཚེགས་ན་ ། གཟུན་ས་ཟབ་པརྡ་བེད་པར་འྱ་སར་རོ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱཾ་བ་གས་ཀུཆགས་ནཱ་ གླའཾཕྱེ་བྲག་བྱད་བརའརྱུར་རོ། ། 

མ་གང །བརསམལདཔནམསཀ་འན་པ་ ཉེ་ངར་གཏག་པིཚསནོ ཚད་མས 
ོ ༢ ངརརའའ་བཅུཁིགས་གི༽ ༥ བབ འོ་གབ་བ་ཡངས་འ ུ་ོགས་མརྡ་བིད་པ་ཁྱརར། ནཱ 
ངུ ལྦ ཡང་བ་༡དྱང་འཆུར་ར། ཅཊཿ། ཉདབ་ཅིས་སི། སཱམ་པ་ཡངས་སུ་ ས་པརྦ་དུད་པ་མའྱརུར་རོ་། །ཧྱང་ | 
།རོསཔ་མཇུས་མོས་པན་ལདརྱ་ོ། བས སེམས་དམངནས་ ཀོ་བསེ རན་པ 
རྡེཔེར་ །རུག་གཆེགས་ན་།འབུས་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཡངས་སུ་དག་པ་རྭ་བེད་པར་འྱཆུར་རོ། །ཞས་གསུརས་ཏེ་ །བྲམ་ཟེའྱའིལུ་ཚོགས་ནམ་པརདག་པར་སྱུད་པ་ཞེས་བ་ 


' = ཕོ 
ངོས /དག་པ་འམ་ ། ཨ་དས་མུ་མ་དག་པ་པི་ལྭ་བུ་དེད། རོག བ་གིས ༽ནཾ བརེ རར རོ བསེ བར་བདན 
༦ དག་བྲ་བཏ་བུ་འདདཔ་ཁངས་གྲིག་། །རིགས་ཀོབ་་ནས་ །བམ་ཟའྱིའཾ་ནང་མའྱཾ་བཱ་མ་ཛགྱ་སེཀད་བཞན་གནགས་།ུ་ 
ཅཁ་འཅུགས།ཏ ། ཨུག་ནས་འདོ་དདཆེས་གསཁད་ཏོ། །བྱག་པ་བཅམ་ལན་འདས་བདག་གསེ་ཀར་བ་ནྱ་བད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་མའི་བརྡ་རབྱ་སས་གད དཔར་ 
 །།ཅུ་ནང་མད། །བས་འྱུག་པ་པ་ཡུ་ཚར་གི་ །མ་ག་འགས་བ་ནམས་དང་ ག་གསར བཀོ 
ཤུ རར ༤༤ འའ དན དར་བསས་ས་གགས་ད གིའོ 
༦ ིེཿ མསྭ་པ་བམ་སཾམས་དཔའ་དམ་ས་དང་། མཐ་རོས་ཀལས་གསུམ་ ཁ་བྱོན་པ་རསིམས་དཔའྲ་དམས་དང་ ། བ་སེ ཅམས་རྱཾ་བཱ་བའ་དོངས་ 


་ྲ ཅཅ ནག ར་གས 
དེར་འ དིན 
| ༤༡ །དའ་ལེག་གསྱཉིསིསུ་གངབ་ ཿབ་ཟཔ་དཀད་བན་ནཱ།་བཏུདདིཏུ་གནཱས་པ་དག་འྱུང་བརྩོ་ཚུན 


7 





















། གཱ ཆྨཾ།་ཅད་དདྲ་ཝན་པ་འི་ །།སུངས་ ཀོག ས་ལ་དེ ཊ་། གྱགས པ་དག་མཁེས་སངས་རྩས་ 
ཤཱ སིར (0 གཿ །གང་ད་ ་ཧ་ཚར་བརྩ་རུརད་པེ་དགྲ་ཐ་རླབ་པ་ལཱ་སྔ་རས་པརྦྱཾ་ཧཱར་གེ་། འདེར །འ དི 
།ཆུག་པ་པ་ནང་  གཏན་དང་།གད་པ་དཔ།ྲ་དཔདང་ ། ེཙྱ་ླབེཔ་ཟྔརས་པརྦ་རརདཙག་ །ཚག་དགད་ླམསས་རགྱཁྭ་ཀངབ་ཚ་།དདག་གཏོག། 
ས་བུ་ཧབས་དང་ལཱན་པ་རཊ་ །ཁ་ག་ཆུང་བ་ ལབ ཟ་ང འཆ སྲག་མས་ ར།་ཁ་ངཊཿ ཤབ ± །ད་ཏར་མྭ་སགས་པ་མདོང་གར་པོ་ 
༠ དར་བ ཉབ བ་ལེ ཁེད མཆར རམ 
།། །རགས་ཀྱདུ་ཁདམ་འདེས་པདུས་ནྲ་ག།ཁད་པ་གས་བདཔ་གརའགའློགཔ་གིེམ་སུད་གཏོསས་པ་ཁྷ། བབ་པ །རྣ།ད་པ་རླ པཔཞེས་བུ་ 
བསམས་པ་ཞེས་ག་བ་ཞགེ་འབུང་བར་འྱ་ཆུར་བླ་ ། རར འབ ་པ་ འའ །མངན་པར་ཁཕ་གས་པ་འད་ འད་ཟེརཞད།་ཧཿ བ་ང་ 


སབང་ རང 


ྲ ཀཀ ལ་ཀ རན་པ པ་ཚའི་ཞབས་ལ་ ། །ན་ཁག་ཁཱས། ་འགས་ "བ་དག 
















པ་ །ནཱུ་ལ ང་ནམ་བལ་སཾ་མས་ཅནུ་ནམ་དག་ལངས་ ] ཁྱདྲ་ཀོས 'སེམས་ཅདྲ་བ་བ་མར་ལུརྨ་རཱནད་ཏེ་ བརྒ་རཱྱ་ཏོ་ཕོརེནོ་།ིརབ་དགའྱ་རཱར་ཞོར །རྱལ་མཆོག་ 
| ་ །ཟམ་ཟའཱ ཅསི་བཟག།།སུམ་བགའ་གཀགས་ས་་ག་་་་་་་ི་ོ་་ 
བདེའ་ཚོའ་སད་པཱས་ཡུང་བསྙ་ནདཏི་ ཐམ་ནཾ་སེངས་རྱས་ནམ་པྲ་དུད ངར །གཙུག་ཏོརཅན་དང་ ། ཟམས་ཅད་ཧབ་པའོ་བར་ངུ་ཆུརད་ཏ་། བམ་བེའཁེཁུཁཿ་ 
རཿ ངོ ཅིད ཅུ བངས་ཀ་བ་མ་བཏུད་བ་ [བྱ་འ ˆ © ཅུག་ཀྱུང་ཞས་བྱ་ཟར་ནས་གསཁན་པ་ །བདག་ནིས་ཇས་རྒྱས་ཏེ་ 

་་ འོ འད་ངགས་བདབདད ཞེ་བུར་བདའ་དང་། གཏིསབདོ་འ སམསན་ནམས་ཁཆོ 
 །ལ།ུ་གང་ཆུབ་འཇུག་རུད་འདསེ་ །དགྱརདེབདྒུའི 












སྲ ོག་མཐང་ནསརས་རྒྱས་ཏུ་ཞང་ །ཧགེས་མ་ཁཱ་དད་ཁཱན་པར་བླ 

གྗྦྣྦྣ།༽ཟ་ལ་དབའ་གང་བནི་པ་ད་ག༽ སས་རླབ་ཀྱ་ཞོེཧགེས་མ་ཝཱ་དང་ལགབར་ །བད་ཇུབ་ཐེབ་བར། 

དབུང་གཏིན་མེད་པ་ནམས་དང་ །ཉེན་མདཾས་པ་དག་གཟེ་གཅེས་པ་ནམས་དཔ་ ། ལཱ་བརྨ་ཉོན་མངས་པར་རྒུརད་པ་ནམས་ཀྱ་དེན་བུད་ཅིརེ་ ། ཧུབས་དང་ །དཔུཔ 
, དྭ ། ི 


^ ༢: £ 'ེ 
ངཿ . ་ཐཤཾ [༡ -། (1 / ༣ ༩ 






' འཿ ༧ ཙཾ ལ་ལ 
ཡཇདག་བའུ་ཉ་བ་ཁ་རུབྱཏུ་འགུད་པར་བེད་ཅོང། །སེམས་ཅན་ནམ་སྭ་བ་ངུན་ལས་འདས་པ་འེབདུད་ཚོའེ་རེམ་ཚིས་པན 
འདོས དོན ཆང་ཆུབ་མཡབས་དཔའ་ེདངྡ་ད་ཆེན་པ་ཡ་ནེ་པར་སླ་ངང་། །དེ་བཞནེ་གཞེགས་པ་ 
ཀཾ ། ་གསལ་གཅུག་གྱིའི་ཁ་ཧད་འདས་ནས་པ་ཁད་པ་གངས་མིདཔ་གརའགའེུབྱུ་བེ་བ་ 
བ་རབྱ་ཀླང་ཁ་ཧད་ཁུདས་པ་དེ་འདེག་ཏེགྱ་ཧོཁ་ཡཾ། ས་ །ཅུད་རླ་གེ་ཆཁ་མ་ཚགཞིསྱ་བ་བ་ཞ་ཡདོད་གེངས་བུ་དམ་པ 
ཟེ ; ༥ ཏཾ། །ནི་བཞནེ་གཞུགས་པ་རོདཔརྦ་འེཞས་ ྷ བ་བ་ །སངས་རྒས་བཅོས་ཁཱན་འདས་ཀྱ་བརྡ་ད་འྱ་སུར་རོ། ཁྱབ་འདུག 
གེ་ར ༽ི ོ་ཝན་ནས་ཀཉི་གཔ་པས་ཡལ་ཡ་ན་ཁ་།ས་ཧཀ་འཚ་ཁ་བ་དའིཝ་ །བཅོམ་ 


ག་གི་རླ བར་འཛེག་བརྦ་བུརད་ཅག་། །རིགས་ཀྱ་བུ་གར་ག་མ་བཡ་ཁའྱིཁཱུཿབབ་འཐཱ་གྭ་ཀུར་གསེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞེབས་ལ་འགེ་བས་ 


ད་ག་ཤ། 
རཅུབ་ཟཅཡས་དབའ་ཁྱབ་འཇུགྱ་མུངག་རཔིབགབས་གཉིས་བཞག་སྟེ་ ། །༨་འདང་ ། རྭངྡེརའི་བསམ་པ་ཤེས་ལབ་ནན་པ་ཁངས་། ཀཧཔྦརཱ་བ་། 






















ཊཚརེ་བ་དམ་ཆན་ཆག་ །ཁད་ནེན་པས་ཧརྗེ་ེ་སརས་རྩས་འཁུར་། །རགས་ཏྲབདནས་བས་ཟེའི་ཁའྷགཔས་སྟང་གུས་ ། བཅོམ་ལད་འདས་དེབཞི 
དཅ་ཁྱགས་ཏ །གསཁདཔ་།བཅུན་ཁ་བཅ་ལུག་བདུག་ཁསེ་ཁར་ན་ཆིད་པ་ཡད་དག་པ་ར་ཛོགས་པའི་བརར་ག སམས་སེད་བར་བྱ་། །སདས་ 
གཏོ་ཅག་ག་སམས་ནཱ་མམ་པྲ་ནམས་དང་ །དགེབབདང་།ཨོདགའ་བའི་བསམ་་ཁྲ་ས་གེནས་པའྱ་ས་དགུར་ལ་བཞི་ཁོཆུང་བ་ནཱ་ བནྱ་བད་་ཡང་ 
_རུད་ིག།། །ད་བཞན་གནལ་་རདེ་བ་ཆའིཧང་ལས་ །བཀའ་སུ། །ཡད་པ་།བྷ་གཡད་པ་གཡས་མེདབ་གང་བཀའིོ་ངགཟོག་་ 
ག །ལདེག་ཏེན་གཀལམས་འདནྲ་སོ་བར་ལ་ཤུསབ་བུར་འྱགར་ཏ༽ མོ་ལེརེདྲཱི་་ེཟདཐས་ུ་ལ་ཞུན་ །སེཡས་ཅགདེ་དག་འནོན 
དཱ ག་ཁྱ་སོ་བནིད་པ་དང་ །༼ 5 ང་ཀླབེང་བ་མསས་ཁཛུརདདྨ་ད་ །ྱ་སེ་འདགཏེག་།ཁ་མས་ད་སོ་དདེས་བ་ལོ། འཇིག།ཏུན་གཁོག་ 
༡ ཤྭཟབའང་བ་ཞས་བུ་བྷཞིད །བསཀ་དང་ཆེན་པབ་བབེ་དོ་ །ས་མས་ཅན་འདོད་ཇགས་དང་ ཞསང །གཏོསད། གང 
 གཔ་ནག་ཝག་པརགངོ་འྱུར་ར་རུད་པའྲི་སོཌཏ །སེས་བུ་དམ་པ།ཱདོ་ཏར་བསཁདཔ་ཇེན་ལ་བཟངཔོའྱུངཞབེ །གེནྭང་ཁ་བཀའ 


×" 
ཨཾ 
(± 




















་ཱ འཛར་སབར་འྱུ་རཏ་ ཉེ །དེ་ཞག་གེགས་པ་ཞཁ་བ་འདགེས་བ་བ ། སརས་ ཧ་་གོ་ིལབྱ་ 
དས དག རྒིེཅད་ནིི་།བར་ཡས་བདུས་བའིས་རོཔ 3དུ་ཧུ་ཧུ་ 
ས་བཟིནི་་ནི་ཧོར་བ་ཞབས་ལ་ལྟམལག་པ་ག །ཡྱག་ཆསཔ་ཁང་ཏེ་གསངགརའདགག། བིས 
བབ་སན་བར་་ཧུ།གས་ཡད་པ་ །བཅུན་བ་བཅོས་ ལྔ་ནའདས་བདག་ཀརན་བཞིན་གགེགས་པའི་ལ་ཁད་འདིག་གྲེངེས 
འའའྱརུད་གི། །གོག་གགེགས་བ་དིག བརྩེའི་ད་བང། །བཀའ་བྱ།དཔ་ །བ་མའིཁེ་བོད་དེཁད 
དའ་གའླི་ཀུང་ ཤབ ། ར་བ་ལ་ཁབ་བན་ ] རས ནའེ་ཨ་རདདདུ་བཟག་ཁད་པ་བ་ཁང་ཕེའ་བུར་བཞི་་ ། །དེ་བཞིན་ 
རོ ཤེག བྲ་བ་བིག་པ་ཡང་རས། བགས་བའསངས་ཆབ་གསེ་རྲ་བུབ་ཞུསྲ་བརར་འྱརརཏ །འཇིགེ་ཏེད 

1 0 0ྦྲད ེའྨ་ གིབ གསོ་བ །བདྣར་བྱ་ཧས་ནས་།དབཞནེ་གགགས་ 










༅ 








ག་ཐ པོའི །བོ་ཝུན་དོས་ཡ་བོགས་སུ་བཅདཔ་དག་ཆུལ་མདོན་བར་སྟད་པ་ །གནེཏཏཱ་འབཁད་བ་ལེ་གཟས་རླགགས། 
པག བབི་ལཀྱིདཔདེས་ཡལ་གཅོའ ་ཆཆོག་ལགས་ །ཡན་ཏནཆུས་པ་ཏུས་ 
ོྒ ། སདེ་པ་གསུམ་ན།ཁུད་འདའ་སེ་མས་ཅན་གཞན་མ་མཆས་། །ན།བྱད་སེ་མ་ས་ཅན་མད་པ་ཧར་རུ་བ་ཁམ་བུ་སཱན་ །རུགེས་ཀོ་བུ་དེདས་ 

ནིབེ་ཆ་སེན་ད་ །རན་བ་ཚེབ་དུགྱ་སཾ།ལིའུ་བཞག་སྭ་ །ཟླེ་རང་འ ༨ ར་་ཤཁས་པས་ །བཤམས་ན་ས་ ། [ཅད་ལ་གསེ་བགིུན་ 

ཅི གི་ག བོས་སོ 
ནུ ཏདཔྷ་ཐཱཧ་ ཡ ཆོས་ལ་་དགའ་བཙི། གག རའསས་མཆོས་བཀ་གཏྲིནང་གཅིས་ཤོ 

ཀཀ རེའི བྱསལ་དང་།ཁྲ་དོགདང།སརརྦ་གགས་ བཤིས་་དབས་མསྟན 
ཌོ ཚེ་བའི་སེམས་ཀུན་ནས་ལརས་པ་དང་ ། དག་དྣ་བའིསེམས་ཡངས་སྭུ་ཤམས་པ་དང་ ཡང་དག་པའྟལཱ་བའསེམས་རམ་པར་སྔ་པས་པ་དང་ ཡག 


ཏ: 
བླད 
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སྔ་ུ་ལན་པར་འྱར་ཞང་ ། དེབཞེ་གགེགས་པ་གསེར་ཇུབ་ཡབས་སུཔ 
ས་བཞི་མངདུ་བ་ཨདྙད་བརྡ་འགམས་བ་ར་འཛར་མུབར བརད 

། ས། །ཧཱས་བུད་མ་བྭ་དྱ་་ཆག་བའ་དེས་ས་ཆནམ་འྱབུ་ཞང་ ལཱ །སཱ་དགུའི་ 

ནབ་ཡུནེཔས་ །རགེསྭ་་བུདེའརེ་ཁུད་མཁས་མདེད་ངྡ་དཏེན 
ཤཱ  མ་ར་འད་ནས་ །ླན་ཁད་པ་གངས་མྱད་བ་གཉིས་པ་ལ་བབ་བ་ན་། 
ཤོ རི །མགེས་ཧ་བ་དནས་བར་བབ་ 
་ གྲ་བུས ཅག སཿཅ་ །ད་བཞག།་ ས་པ་རྙང་བེ་ཆད་ཧང་བཡུ་མེ་ ་ཏེག་དང་།སུ་ ཨེ་། ཏཱཾ 
ད་དེ་། མཾ ་་ ་པ་བསད་པའ། །ཞཡ་ ་ཆ་ངུམ། པ་འབྱ་ངུ་དགེས་པ་གིནྡེང་ སན་པ 























4 






བདག་པ ཉེབོས་གྱར་རབ་མཆེག་ལུག ། ཡཤས་བས་མ་གཏག་ནམ་ཟར་མ་ཟདད་ལུནེད་པ་བདེབ་གཞགས།།འེད་ལའདུད་། ླ་ོཔ་མར་བེརམ་དཔ་ཞག་ 
༢ ༤ དིའ་ལག་མངུད། །ཅུ་ཨཆོག་བད་བརུ་གཤགས་པ།ཁེད་ལ་ཁུག་འཇལ་ལ། །རགུས་ཀུབདེནས་ 
རི་དེ ཐེརརྐལ་བར་ཁུཞྱིའ་བཟདབའིབ་དམེ་མུདཔ་ །ད་བཞྡེ་གནེགས་པ་རོན་བོ་ 
ར།དུ་བཞནེདུ་བགཡད་པ་བ་ཟར་པད་ལ་བར་ཇུབ་བན་ །༽འཇལ་མདོ་ཀུ༽་མུད་པའདས་དཏྭ་དུའབའནག་ཧ་བེས་ཏ་། 
ག་ལ དའ འའོག་པར་བསྲེ་གསའབེསམ་བསྗོན་ཁས་དང་།གདོདདན་དཔལས་ 
པབ བ་ག ས་དན  །དུངོ་།ཏུར་གནུས་ས་དུང་།ཁེག་ས་བར་བྗོས་ག་ 
་༣༣འའ བབྒ་མས་ང་།ཟག་པ་གསུ་མ་པདག་དོམུ་ཉེདབདིངས་སུ་ནབེས་ུང་།བྱད 
རཙ་ཁེངས་ཏ །སཾམས་ཅནན་དགྲ་ཀང་ཚེ་ཁ་བྱར་བའ་མེར་དུ་འགུར་ཏེ་ ། དའདེས་ན་ན་སེ་མ་ས་ཉན་ནམས་ལ་དག་བའྲ་ེ་བའྲིམར་ཡང། 





ག་པ་ཡའི་འྲདག་ཉེནལ་འེུ ེ་ཞངེ་ ། མེ་བརྒྱ་པར་ཆུཌད་ནས་ །མཚོན་སི་བས།ཡད་བུ་བར་མ་ཉེ་བར་གནས་བརྩ་རུརད་པར་ །༣ེ ཕའི 
། །དཀ་བསདའ་དགེ་བྱའིལོན་བརྒྱ་བ་དདཅོག། །སེ་སས་ཅན་ན་ས་དགེ་བ་བྱ་རའ་ཁས་ཉི་ཡ་་དག་ཁ་རབའ་འགོད་པ 
སསལ སག ི་དང་ཀི། །ཧེུས་པ་འྲྱོང་འབསུཌན་ཆིག་། ། 
་མང་འརྡ་ངགས་ཡར་འཕྲོ་སབརྱ་ུཌན་ཅིག། ་༠དོཆ་གས་དང་ ། མང་དང །གཏོ་བུག་དང་ ། ་རག་ལ་དང་།ལ་དོད་ 
རཱ །ེ ཱུ དཀ་ཁ་ཡར་དག་པར་རྔ་བརྱ་སུརན་ཅགེ་ ཐ་ ་ ། ཁབོ་ཁཧ་ཀྟཏི་།ཿ །བདག་གིལེཁ་འདི་ཏབ་ ས་ཨ 
ེ་བདུག་ འབངོགས་བའྱི་བྱཅྱ་འའབརུདདྲ་་གཡོ་ན། །བླ་དགལ་བཅོམ་ལུད་འདལ་གར་གཡེ་བདགདེ་ཏར་ཡུང་ནདཔཐེ་ལད 
ཟྲབ་ཀྱེས་ཡང་དགའུ་ཕྱ་ཀ༢ ། བསྱ་སས་ིས་སརདཏ་ཆོགཉརལ་ཡགས་པ།ོ། །། འེ་དཊ་ཀར་ང་ཀ་རང་་ིཌཱས་ཀའ་སྱཁདཔ་། 
¦ ཀ་ཁ ཨ་ལཞོདེཔས་ལོ་དག་དང་ཝཱག་བའི་བང་ཆུབ་ཡ་མརས་དཔའ་ ། །ཅཅག་ནི་ཨན་མཔཕེར་འརབར་འདདདི་ །'་འའོ་ག་ཡངས་ད 



























བརྩ་སད་ཞིད་ ། །རྱལ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའྱེབྱབ་ཀྱསུརཱ་འཆ་ བརྩ་ས་ཆུད་རོ། །གཞི་གར་ཞན་།རནོ་བར་ཧབ་མས་དབུའ་ཁ་ལ་ཆོག་ 
ཡཿ རྨ དུ ཀ ༣ བཀམོག་དང་གུ་གཞི་ཞ ཀ་ན་ ཏྡ་ ཁ་ལུས་དང་ །ངག་པང་ །མགཟས་མན་བ་དང་ ཀཡདེ་ཏུ་སྙེན་བ་མ་བཟཱས་ 
ྲཱ ས་གས ཟཔ འགགས་ནྱས་བ་ནང།མས་ཁད་འདསས་གཏོ་ཞ །གནལ་ལ་ལབོསསུ་གཏོབ རིག 
དཱ  །་བཀད་བར་ འོས་སྭུ་སཾཌིདད་ ཅེ་།འགུ་བ་ལ་ཏེག་པའིེནན་ལས་ཡངོས་གྲུཚི་ལེདདཔ་ལགིཏ། 
འེ དྲ་ཤུ་བསུལཏུམས་སྱུ་བདབར་འ  རུང་ཞིང།ཟབནདཔ་ ་ཨར་དག་པ་རྡ་དགས་པའི་བངྦདབ་ཀུངཚུཌ་ 
ནུ +ི+ ི ཌན ཆ ་ཀ །བཞགེབཞན་ །ཡུས་དང་། པགདང་ ། 
རཱ རར ་ །(ལཱན་ཅིགེ་འགེགས་གརྩེ་པུབ་དང་ །ཟམས་ཅད་ཡདས་སུ་གཏུངཔ་ནིངེཀླན་ཏུ་ཡང་ཁབས་ནུ་གཏོད 
ཀག དང འ་བ སས་ཡརས་མཁས་རྒམས་ཀ་ནབལ་དཏན་བཀེད་པ་དང་ །འགས་ལཏེགེན་ 





















སམས་དཔའ་ནོ་སརདུ་ ུན་སེདཔཡརདགཔརྡ་རགས་པའྲ་ེ ཞ་ེར་བྱུ་མངོནབྡ་རོས་པམའཆརམུཿཛའོུ། 
ཞ་ད་ ། ་རེཊདྱཏ་ཧཱརེ རནུད་པ་༔ ཧྟསྟམ8ཿ ་མ་རན་པར་བ ཝཾན་པ་ དུང ་ སམས་ § ངཱ ༤ གྲ ཅེས་པ་གཏོངབ་ 





༽- བ་དང །སེམས་ཅན་ནམརས། ཁ་བསུ་བའིདངས་ 





1 སཾ བར་གནས་ལ་རྦབ་འདག་ག། ་ ཀཱ 
པེ བཞ་གེང་ཞེན་ །བརྙརབ་སས་དཔས་ །དད་པྱ་ཧོ་ཟད་པའི་གཏ ར་མངེས་རྲུ་ངོགས་ཕར་ལ་དང་།ཆས་བསནཔ་ དང །མདོས་སུ༔ 
༢གཏེརམདོས་ུ་དགས་པརྱཧཁདག་ག། ཤབཞ་ཕེ་འདཾདག་ནོ་༽ ཀབདག་མེན་བའི་ཧོར་ ། ། ཧར ་སེམ་ ས་དཔའ་མངུས་སུདག་པ ་པ་ཡནེ ཧཏ་ ། བཞིགང་ཞ་ན །སེམས་ 
ཆིརི་ཁིབ་མདལེ་བས་ཨདཀབ་ད ད` ། གར་བགྱ་མེན་པའྱ་པཾཔེ་གས་ ངོ རྟད་ དཱ ནམ་ མ་བར་གིས་བའི་ཡེ་ནས་མཐང་བའི་ཧུའི་ནམ ལར་གཡ་ ་བ། ་ཡེངས་སཱ་ 
༢ ༣ | [༢ ་རབགས་བདྱིསབངུག། ཏུ་མདོན་བརྡ་ཛུགས་ཕར་འཇང་རྐ་ཞིང་ ། 












གའི་འཁ་པ་་ །རྱོ་མཉམ་བའའེཁརལ་ར་ རལ་ངང་ །བཛདདྲ་སེད་མའིའུ།ཁཡ་དང་ །པེ །པཱ རེས་ ཕརའབནེད་པའི་ཞ།ཁེང་ཁད་ རང་ ། ། བསྙོནཏུ་ྱེད་པའ་ཞེ་ཁར་ཁ། 
༽ འཆུས་ན་ །འགལ་པ་གརས་ མྱེད་པ' ་གང་གའི་ཀུང་གཅོགེ་ ་ཤཾ་ེ ེ་ས་ཧད་འདས་ ཏ་ ཤ། རྐགས་ ི ་་ ི་ ཨ་ ་ཡ་ཞེ་སཱགེས་ ་ཨ། 

།! བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་ ་པར་ཛྲིགས་ པའི་བ་ཆུབ་མཛོན་པར་འཆར་ཆུ་བར་འྱཆུརཏ་ཀ ལེ ད་བཞིན་གཞགས་ ་པ་ཧམས་པ་ ཞེས་བ ངཿ བུ ཀ་ས 
ཀླེད་བའི་བེ་ར་མད་སིམས །དཞིན་གགུགས་པ་རདཔ་མེ་ཧརེ་པ་ ༽།༽བུར་ཁ་ །ཡུག་ཁག་བུ་ཆག་གས་ཏཱ་ ཟགས་ཆུག་འཛུག 
ལ་དགའ གོ ན་ཞཾརེ་ །ོགེས་སུ་བཅད་པ འུ ས་མཛོན་པ་ར་བ་སྭད་པ་ །མགདབ་ཏུད་ ཁུས ་ཡའི་མབེ་ ས་མེ 
ཏེ ཧ་ རར ། རནན་གླུ་ཉ་ཁ་ལཱམ་བདག་ཏུག་ འདགེ་ུབསའགན་འཔདཿ འཆར །ཆུབ་བ།ུ་མཛྒོག་ངགི་ ཏད 
༨ ཿམ་ཅདྱྱརུཊ་ཡངདག་པར་འཛོནེདདུ་བྱཅུགནས་ །ད་ཧུ་འ།ཟར་བ་འངིགདང་ །གསའ་ཇུ་དང་ འདོབ 

]མཆེག་དུ་དགའ་དང་ ། བགུ་བརྒ་དགུ་བྱས་བ་དགུའ་བེན་ཧུ་ཟམས་ཅད་ུསེ་ཀྱ་ཁདཔ་བཟར་པའདེལ་ །ཟ་ནྩསད་པ་ཡང་ད། 









་ཱ ར་ས 











ང་བ་དང ཕུང་པ་ནམས་ལ་ཞེན་རརོ་རཀ་སདེ་པའི་བཅོན་རརབ་ 
རཏ ༩ ཅེེ་ནིཁམ་ཧར་ལེོ་་གིནངྷཱ་བོ་ག། ར་བ །ག་བུཁ་ཞུ།བང་ བདགུ་ནྭ་ཁུག 
༩ ¦ །སུག་བསུཁྷ་དམྲས་འབར་གྲུམོག་ རའ པས བོི་ཏབ་གཡོབ་པ་འ།ཁེངབ་ཞིག 
ུ མས་ནིེན་ཅིས་ལ་ ༈་ད་དག་ཀས་བབྱ་ཀས་ན་ས་བ་བད་གོས་ཟླངོས་ལ་བརུ་བད་འཇུདཔ་སྙེད །།གཾ་བ་ནམས་ཀྐེ་ རྦད 
འོ བ་དག དྲྲི །གཏཱཾཿག་ཟབ་ བྱ་སོགྲ་ད་་བ་ར་ཏཊས་པ་ནམས་ ཁབ་ཁ་མྭ་གི་དུ་ 
ཏྱ ེ་ཀི་ ། མནཔ་བེད་པ་ཌཱད་ནོཾ་ཆུརརུ་ཏཾ་བར་སང་ལ་ཇུཌ་བའ་ཞབངཔ་ལ་ར་ རྨུག་བ་རྱེསཾ་ ། རེ་བ་ཐམས་ཅར་རྲུབ་རྤུབ་སྣན 



















རི་བ །འཇིགེ་ཏེགདག་ན་ སེསཅནནམས་ི་གསཧིེ་འསེལ་མེི་མ་འ་མངས་ལེས ཅུ ཌཱ །་དམ་ཟརད་པའི་ཁེ་མ་ཡད་ ྲུ 
ཆོས་སུན་ཆོསྱ་ཀོཆར་པ་རབཏ་ཕབ་སྭ་ སེས སཱཁ་ཞབ་རྱར། །གེསྭ་ཏྲབ་དནས་བམ་ཟའི།ཁྭའྲཱ་ཐཱབས་ཡན་གུགས་འཆར་ 
¦ །རང་སུངས་་ཟས་ཀུ་ཐེག་བ་ཡརཡ། 'འཆཁ་ཏ་ །བཱན་སུད་ཕའི་ཝེག་པ་འཆུལ་བ་ གས ་སེ་ ། ེ་མ་ཀུ་ཁ་བ་བད་ཤ 
རྟ སྭ་བམ་ཟཞྱི་མ ྭཅིལ་དནས་ཡོརེ་བུར་སྟ་ །བ་་སན་བང་་ རམ་ཁ་ཤཱ་མབ་དག་ལ་བསཏ་ །ཟྫས་བ་། །ཉྱ་ཁཱཁ་དགྱ་བནྭ་སུད 
 ཆིསི་ཀུངཟསས་བ་ །བདག་ཅག་ལ་གང་སཔ་ ་་ གེ་མང་གདགེ་འཛུགལདབུས་བརབ་ཧ་བྱེུངཟད་ཀུངམ་ཡ་ཆས་པ་ 

]; ཁར་བྱ་ག་ འི སན་མ གཞོ་ཟབ་གད་སབ་བད་ཁནོ་ར 
ཤིང ར་བཏུན་སོན་ཆ་ཤནི།། བསད་བཞུ་རབ་གསུམ་བ་རུརཁ་བོས་ག་བད་ལ་ནི ༽རདཔ་རས་དའུ་འོ་ུ་བེ་ 
གསའ སོའ་ི གསེརག་ལོསེ་བའླེག་ནདེནས་གས་པ་ །བམ་བའྲདཀ་ཁེདལག་། 

















བཛོགས་མཁྲ་བངཅུ་བཏ་ས་ཡུས་པསེདཅིག་།དེནས་བ་ན་བུ་ཏུངབཀྲ་ེ་དག་ ། བརོས་ལུགའདས་ཀེ་ 
དེག ་ཀ་ཁདོ་དས་ཀུང་གསེལད་ཏོ། པཔ ་བརོི་༡ོ་བི་་བགྱག། 
ད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་བར་ཆུ་བཏུ་ཡུར་བརྙ་དད་ངུ་གསལ ཊལ་ །རགས་ཀུབྲ་སཱ་མ་བིན་དཱ་ཡཱང་ཏེ ། །ར་བུཞཱད་དགེགས་པ་ 
ཞགས་པ་གཏན་དབངས་ཞས་བ་བརའྱར་ཁོ། །ཞསྱ་བར་ཆུབྱཏུ་བང་ཧདད་ཏོ །ཐང་ལ་སོུ་པ་དུའ་འགང་།ད་བཞིད 
།ན་ ོྫི གོ་ཅས་གས་ཤས་གའརའབུར་ ལོ །གགསྱ་ཀ་བ་ིརི་འོགཏུདེ་བཞིད་གདགས་པ་དགའ་བ་ད་ 
ཡབ་སེདག་ཡས་གཏན་གཟུག་བུདཆེས་བ་བར་འྱུར་ལ། །ཞེས་བང་ུ་བྱ་ཡངབནད་ཏེ །བར་ཁིཁྱི་ང་ོ་དདག་གལ་བ་བཟང་ 
ར་བ ། ཧབོས་ཆ་ཤུཿ མ་་འཆང་ ། ས་ངས་ཆམ་ཉཾ་ཞོ་ག་ཨེན་ཏན་བཀད་པ་དག་ཁངས་ཤགེག་ །སདོལམ་འདོདཔ་ཚེ་ 
བས་ཀྱ་བཅུད་ཀྱས་འགགན་གཉར་ ལག འབ ཁག ། མང་བཅོད་ཁ་ཡང་དང་ཡང་དུརདམ་ཏེགས་ 
















ཀཏ་འགད་བར་རུརད་ཅ་། །དེ་བཞིཀྱིང་བསུ་མ་པ་དངྲ་པལ་བ་ མས་ན་ཡར་དག་པའེ་བསམ་པ་ལ་རབཏུ་ཁགོད་པར་རུཌད 
ོ་དག་པའ་སླེ་་ནམ་པ་ཟླ། ཚོགས་དཀྲ་ཁང གནོར །མཇས་ཧས་བཅོལ་ད 
།འཆེསྭ་ཀྱ་རུལ་དང་ །རཿ་པ་འཆོས་ཡངས་སུ་བྲ་བུང་བ་དང་ །རམ་པལཆས་འབུུང་བ་དང་༽ དམ་པའ་ཚསྭ་སཱད་མ་འུབུརྨ་རཱར 
དྲོ ག་པའ ཊ་ཞི་བར་ཁ་རབྱཏ་འགེད་ ° བརྦྱརུ་རད་ཚོགེ་ ། སེམས་ཅན་དམརས་ཙུདེགའ་བ་བྱ་འ་ཡསྭ་ཀ་ལོ 
།ཏེས་མ་མདྦད་པའྲསྟེན་པར་འཛོ་གེས་པརང་ཧད་པ རྩ་རྩ་འད་ངགེ་ །ཁགས་པརྦབད་ཡའ་ཝོ་དང་། 
༣མནག་ ། འཇིག་པར་བེད་པ་རྒྱ་མཆན་ཅག་། །ུག་གའ་བདཔ་བར་མ་འྱི་ས་ཀོ་ན་བདག་སཡབ་ཆན་ནམས་ླ་ཞེནཔའ་ལེ་ལོནད 
ཤཀ རབ་མར་དག་པར་འྲདགེད་ུ་བྱགཁོའེའཇུདཔ་ྱསརདངོག་། །བདག་མ་མས་ཅུག་ནམས་ལ་རམར་ཱ་ཤནདཔ་དག་པ་དག་ཁརླབརབ་ད 


པ། གཡུལ་ཤེམ་དང་  །ཁདཔ །དཔ་གང་།འྩྱེད་པ་དག་ཕབ་་ཞཁེརྱཅཌ་ཙགི་ །ཨསེམ་ཕ་ཨན་ནམས་ཀུ་སེཆབ་ཀྱཾ་རུད་ལ་ཏནམངོས་པ་ལཱའིཀཧ 






དདཅོ་ 

















ཇེ 








ངས དགགས །སམས་ཅན་ནམས་སེ་ཕེར། པ་དང །འཧུན་ཐའི་ཆེས་རུག་ ཡར་དག་པ་རའཛནེདདུ་འཇུག་པ་རྩ་རུ་རད་ཅག་། །བ་པུ་བའི་ 
བྭཅུ་འགི རོ ཅན་ནཱམས་རྐོ་ནེད་ཀོ་སཱུན་པ་ནམ་པ་ལ་འཇིགེ་པར་བྱ་ཧིདི་པར་ཆུཌདངུག་ སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་སེམས་རྒ་ཁ་ཉེན་མངས་པུ་རབ་ཏཱཞི་ 
ཟར་པ་ལ་སར དཾ དོ་ག་ས་སྲུག་བར་། སམ 'ཡངས་སྲ་དེའི་འིགྱཏུ་ ། ཟརདཔརྦ་ཧིད་པར་་རུཌདཿགེ་ ། ། གང་གོུ་བྭ་གད། 
མངོས་སུ་མུ་ངན་ཁས་འནས་པརྱ་རུརདནས་ ། ། དམ་པའ་ཆེས་ ཆེས་ཀཾ་ ཆུཁ་ཐམསཧདཏཱ་རྩུབ་པ་རྭ་ཆུརདྡཾར་ ། །དེར་འེ་གཏ་གདད་བདག་བཱ་ན 

: ར་འཆར་རྱབར་་རུད་ཅོགེ་།། པར 
བཟང་པཁ་སེརས་རས་བཅོས་ཁཱན་འདས་ སེཔྲཔ་བཞི་པ་དགྱ་སྡེ་ཛའཆེདནོཅེ་ཛ་ཅེམ་པར་ བ་ག གསེ་འབངས་མེབ་ལའེའིཅདུཞ་ 
ན་པམ་ །བདག་གཅག་བུ་ི་ཉནཟསྭ་ཀི་དག་འདུན་ཡརད་སདངྱུ་དརན་ཆིག་ ཀཊ་བབ་བྲུ་འཛ་དེ་ཁ་སངུས་རྒས་སུང་ང་བཞུ་བ་།དདུག་གསེ་ 
ˆ 1 ། ༅་བཛས་ ཅས་ལཱན་འདས་ད་དག་གཉེན་ེས་ཀིཟེཁ་མལ་ཞ་ཟུཁད་ 
























ཙོ བར་སནཔདང་། སརསྱ་རམ་བཅེམ་ལན་འདས་ ནམསས་ཁ་ཨ་གུམ་པའི་སེམས་དང་ །རབྱཏ་ཟང་བའི་སེམས་རྭ་གུད་པ་དང་ ། ཆེས་ དཔ་ །དགེའ་འདུན་ཁ་ཁལུལ་པའི་ 
ད་འ ་འོ་་འགེབས་པ་དང་ ། མ་ཆ་ཆས་སིད་བ་བྱ་གནེ་བ་རྩྱ་ས་ད་པ་དག་ཀར་ཁདག་ཆཟཊ་ །བརྦ་རུཁ་བབ་ནས་འ།ལརོ་བའི་ཞེདམ་ནས་ 
མཾ དཱ ། ཧོ བའྲ་གོྲ་ཁརྦར་ཁ་ཏག་བརྡ་སུནད་ཚགེ་ ད་ །ཇ་སེདྷེརཱ་བདག་ཡངང མངོས་ས་ སྤ་བུརག་ ཏཿ འདོ་ཅ་ ནས་་། རཱ ་པའ་ཆོས་ བྲས་བྲར་མ་ 33 ༽ དེ་སཾདེརུ་བ ལ།ལད་ 
ས་ (འ་ཆཾས་བས་བརས་རད་པ་ བས་ལ པ་བཟང་པ་ཡུདབས་ རབ་གརད་ར་ བ ས་པའ་ ར་ལ་གས་པ་ 
ས་པའ་སྩེས་བུ་ཆ ག་ བར  ་ མཆམ་རེ ལེརཡ ཀོ ས་ར ཀཀ 
སྲ = ཅས།་ལཔ་དབ ¿ོ འྱ་གརད་ཏ །གནས་པར་རྒྱུརད་ཅགེ་ ] ༩ ཧིཿ ཏི་གས་བའུ་སུ་ད་དགྲ་༡ར་ཚིགས་བྱཅུའ་རེརས་ མྱརྱ་ཀཞེངི་ཧཱངཔ་ ན་ས མཆརེ་པ་ རྔ གརས་མ་ མཆརེ་པ་། །གཞན་དྲུང ཞུད 
ལོ་མརོས་ ༦ ཁ་འ ཆོ་ལོ ། ¦ ཕར་འཛནདྱ་འུག་ཁ རི ། ནི །འབྱཏུ་བཀེད་ དབྱས ཁྲ སཔ 


















)ེ 


ཀན་ ྭ སམས་ཅན་ནམས། །རགེཔ་ཚེ་དད་བལ་བརས་ མ་ུ་རད་ཕའ་ ། སདངས་ 1 ཞདདེ་དགཏུམཆེརས་ཤང་ ། །རིགེ་ཁི་རེརརབྭཏ་ འབབས་པ་དད་ ། གཏར་དག་ཀུང་གུན་ 
ཡས་ཅནན་མས་ །དག་བའུསདོལ་དངབས་ཞད་ །ནད་ཀས་ཉེད་མངོས་ ་བཅན་ཏྱ་རུ་རད་ལའོ་ ། སརས་ཆུསྭ་ཀ་ཤོངདེ་དགྱཏཱ་ཡང་ཅན་དག་ས་མཆོག་པ་དད་ །བླཁད་ག་ 
བབས་པརཅུ་བགི་ །སས་ུ་ཆ་བད་དག་གསེ་ཀང་ས་མས་ཅན་ནུསྱ་ཀྭཉན་མེརས་པའིནེད་ནམས་དང་། ལུ་བའ་ནདན་ཆས་དང་  ཨུམ་ཀནེད་ནམས་༡ར་ 
ཅུ ་བའི་དཔེས་པ་དག་ ཡ་མཛུན་པར་རན་པར་འབུར་ཞུརེ་ །མཐེངསེ་ལ་ ` ༼ གཞཡ་ བར་ཡང་ུ་ད་ཅགི་ བཅུག་པ་ ་བཅོས། ཤ་་ ་བདྭག་བུང་ 
པ་རུ་རད་ཅག་། །བདག་བང་ཆུབ་ཟབ་ནས་ཀངད་ལར་སངས་རྒང་ཀ / དུ་པེ་བྱ་སདེ་བརྱ་རུ་ད། །ཏདག་ལབོས་ྲ་་དན་བུས་འ 
གེ ང་། །་ཀ་བརཅོ་ཁན་འདས་གས་ཏེ་ །བདག་གརེ་བ་འད་ེ་བ་མོས་སུཇོགས་བརྩ་འྱེར་བཞང་ །སེ་མས་ཅན་ 
ངེ ྒེ རྱ ཾཁམས་མཐའ་ཡས་ ཨཅུཿཿས་བ། ར་ ཌཨ་བདང་ཅོ་དྲ་བུ ་གངུ་དག་བཞུགས་ཏེ་ །མཆ། ཆོཞབཞེཀཝ་སེ་ཤས་ལན་ནམས་ཨ ༠རོས 'ཀྱང་སྭཾད་ 
།སུཤ་ཡྱན་ཡང་དཀ་པར་རྔགས་པའིབྱངཇུ་བཏུ་ལུ་བསྭནོད་པ་མཿང་ ཅོག ོང ཁ་བ ལ་ཁང་སོགཔགག་བ། 














[ལུ ༢༡༨ ཆོ་རོག་ྲར་ན་གས་གཡས་ །བདག་གསེ་ གུགས་བུང་བར་བྱེུ་་པ་རྫྱར་རད་ཆིག་། །ཟརག་ 
་ ད ༼ཚོས་ཀླ་པཱ་དང་ དགེ་འདུད་ཧྱཾ་སཱདང་ །དགེ་བའི་སཱ་དང་ [དཀེ་བཅུང་བངྱ་སིབ་ཁྱ་དག་ན་ཁ་མ་དཱ་ཐཱ་གས་ བརྫཱཨཱ་ུཿདཱགེ། །གུ་པ་ཏེ་བདག་ 
ངཱ ཞམབ༔་ཀཾ་རཱ་ཛཱ་ཡངུ་ཧཾ་འྱེ་ཆུརབ་ཱ་ ན་བདུག་ཏག།ཏ་གནུརྒ་སེདཔ་ར་ཚོགས་ མརྱས་ད་གེ་། གིས་བ བུ་དནས་ ས་དཱ་བཞིན་གགེགས་པ་ 
བེ ཁ་ །ཁག་མཁས་བབྲ་བྐརཏེ་ །ཆུས་བུ་དམ་བ་ཁ་གསུ་མོ། །ཁགས་སེ་ཁད་ན་སེས་ཅག་ནམལ་་བེན་དཁཡུམཞིང ང་ །སུག་ 
ད ཅམ་པ་དའམུདེཁདྱ་་ཁ་པ་གང་མྲ་དམ་ཡུད་པ་ཞུས་བ་ བརྱ་བུརད་ཅགེ་ ། སྭརྱ་སོཧཱ་པ་སར་མྲད་མ་ཅད་པ་ འདེ 

ཏཱ ཀྲེ་བོ ཁྲུབ ༢ །རཧ་ནང་། ཧད བླཿཨ་ྱྱིད་པ་ གཿའགའཀུརགྱུཧི ཤྱམ་ ་ཧཱད་གཉོས་ ་པབ་་བབ་ རྟུ ར། འདུག བཟར་པ་༥ ཡཿ་སར་ས་ རླ 
' ག་རི མུ ལན་པར་རང་གྱེན་༩ [ིར་བཏྲ་པའང་རདག་ ། བཞནིད་བསྫོར་ཛོས་ རབཡ་ ་བརའྱུར་ཞངེ་ ཙཱ ད་བཞིནེགཿ ཁ།ིགས་ ་བ་སར་རཁབགས་ གཉེན 
ཀྲག ཅི་བ་རབྱོ་སགས་ མཁརརྱ་སུ་པར་འྱྱུརྷཏེ་ །དེབཞིནེ་གདེགས་བ་གསས་ཡ་དད་ཅེས་དབ 























ཧཾ །ཅུད་ི་ེ་དུན་བེགཡདཕྲ་བད་འྱུརརོ། །བྷག་ཡ་བ་བ་ཟར་པ་འ་མེངས་རྒས་སྟང་པ་བཞོ་བེའ་དགུ་ཧུཉན་ཐས་ཀོ་དགཔ་འདགཇིཉེད་ར་འགུར་བ 
་ ་ ཏཾ ༠༢ ཧདྱཾ་ཉདཧཡ་ཧ་རུར་མོ། [༢ སྭ་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་ནས་ཀྱར་ད་བདུ་རུ།ལད་པ་ཆན་པའ་བཟང་པའྤ་སེཁདཔ་ཟད་བརམ་རུར་བ 
ལཱུ ༈བདྱུ་ས་རས་ཀསུ་དག་ཀྱར་འབུར་བར་འཆུར་ཞངེ་ ] སུརས་རྒྱང་ཞོང་གཞན་དག་རཱ་བྲ སྱ་ཀེཆེར་བས་ །སེམས་ཅག་ནམ་པྭ་ཀཉ་མངས་པའི་ནེན་ནམས་ 
་ ར་སཏུཞ་བརུད་པརའཇུངཁ་ སནད་ཧཱཾི་གཱ ཱ དན་ནམ་ས་བ་བའོ་དངས་པ་གསུར་བདག་ལ་རབཏུ་འགད་ཅངེ་། 
ཙོ ཧབ བབ་་ར་པ་དསའསྐྱ་རུ་ཆ་པ་སྟར་མ་ཚུསི་ཧེད་པས་ ༧ གསུཁདུཔ་། །བཙུན་པ་བཙོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ ཀབདག་གཾ་ 
བགད ུཔི། བསད་པས ཀོ་ཡན་ཆུསེ་བྱསཏ་པའ་ཉག་ཟུསེ་བདག་གུ་ལེཁེ་ལྱ་བུག་ ། པར་གསལ་ཚིགེས་ཀོ་ེན་ནས་ ། 
' ཡའུ་སྭན་ཧུ་ཆྱེལ་པ་ ། ༢ དམེ དཔའ་ཧེུཁ་བསྟོ་དམས་བྱ་སའི་མཚནྱསེ་བྱད་འི་ཡག་གསེ་འདོསསུ་ ། ཅྱུག་པམ་ཛ་ནས་ད 
རྐེལ ད་མ རེ ཆེ རེ ར་ར ང༠༽༄༥༡ རེ 
པེ རེལ ར་སགི་ལཁ་དགའ་བསྱ་བད་ཏ ད་ཞིགི་གཞགས་ཞིསི་ 

















པར་དག བར་འཁར་ར་བར་འྱུསར་བ་དང་ །ཆུ་བབགསེ་བདུས་བམའྱརར་བའ་ །སེ་མཇ་ཅན་དམ་ར་ཟློས་བར་འྱུརར་ཞིངེ་ པཱ ཟུག་པ་གསུ་པ་པ་དགུ་ 
`` ི།དྲྣ འའ ཀ ར༣ི་་་་། 

ེས་ོཾ།ེ ཀོ རོ་་༽དེ་བཞད་གདིགས་པ་རནི་པ་ཆའི་གེེ་བ་གར་ཁྲ་དེབསངང་། 
_ ཧམ་ཅཁའ་རྦེཀཁ་ནང་་ །ལའ་སེཁི་བསན་བེ་བ་ཁག།བགེ་འབྱུམ་ཁ ག་མང་པ་དག་ཆསེ་བཟསཁེ་བཀལ་རངེ་མ་ཏག་ཆུར་མབྱཏ་ཕབ་ནས་ཚཀ་ 











ས་ལ ཁོན་བཅོས་ལག་འདས་་དྱ་མངོ་ས་།ླ་ོ་ཁམརབ་མཆོག་དག གདོད་ལ་ ང་དང །འོ་དཏདངསཔསབཀཀ་པའ་ལཔ་ 
ཐཤསྱ་ཀྱ་ཆུས་རབ་ཏུ་ཞི་བརྱ་བདབར་འྱཆར་རོ། །ཟམར་ཅད་དང་ཝན་པ་ཁཾ་ཞེ་ཁར་དས་ཀུངམས་མ་རྩསང་ཏ་ ། མངོན་ྲུ་པགས་ནས་ཚག་མཟུན་པརྭསས་པ་ ཀརས་བུདམ་པ་ 


པགགགགག་་་་་་་་་་་་་་་ེད་ོ།༧།བྱ་བྱ་ལས་མཆས་ལོ །གངགིས་ཞྱ་ནག་འདོནཔ་འོ 
ྗཀིིིེིེིེིེིགེིས། པ་པ ཏིག ། ཉེ གསུཁ་ཀ།སང་ཆན་པའ་འེ་ག་ཏེདྲ།བ་མས་ངོ་ཚསཔ་དེ་མཆས་ལནད 












1 ཀྭཁུགས་རབཏུ་ ཝ་ར་་ །ྡེགམབཏཝེ་ག །མེ་ཧཏན་དག་ཀུང་ཁུ་ཀསབ་བརྡ་གཱུ་འཁུལ་ལ་། ། སྲ དང་བུཿགངཿ་སྭེད་པ་ དགྲ་བོ 
ར་ །གངེ་ལྡཾན་པ་ནག་ ཁས་ར་སཾ། །དག་ཐུལ་ལོག་ །སྟརོ་གསུ་མཧྱཾཧང་ཆན་པའ་འེདགེ ཐེང་གི་ ཏེན་གཾ། བ་མ་པ་ འདཾནེ་སེམསས་ཅན་རྩ་སུཌས་བ བ་ན་མ་ས་དང་ །གཤིན 
 ངི་ཉས་བཞིའི་བུར་བུ་ ། ༅རྡུ་ཆྦ་བ་ཡད་ཊ །པར་འདདེད་ཧུ་བཅུག་བ་ ་གར་ཡན་པ་དག་དང་ ། ཟུརུ་ར་པ་མང་དགུ་པར་འཛྲིནུངུང་བཅུག་ོ། 
༩ མེེ སཐ༠ང་ ༡ཧོན་ཅ་ཧཱཾ་།ཉེ་ ཨཿ 'མིད་ པའོ་སེམ་རཿ དང །ཧམས་ པ་པའ་སེམས་ །དང་ དྲ་གར་བ་གིལ་ཆུབ་།་ འཆུག 
_བཡ་ཟའྱ་སད་ཁམ་བླ་ཁང་ཡ་ཞ་ཡདེདུ་འོབ་ །མཏན་ཁའོ་ཧེའ་ ནམ་མཁའ་ཝ་ཀཁདེ་ནས་ །འདི་ཉེར་མཆོགྱའདགའ་བའོ་ཡེ་ཉ 
བ་གིས བཅི གྱངགས་དང་ །ཆུལ་ཡཆནདང་ །བདག་དང་ ། གས་དང་ །རས་བཅོས་ུ་དག་གསེ་མཆེད་པའི་ཁམ་ལ་བྱོ་པར་ྱའརོ། ༽ 
།རྲ་ད་ པ་ནམས་ཀང་བུམ་ཐའ་སྭདོ་ ལཆུ་མཉན་ཕའུ་ཝོརེ་ །འ' ་ད་ བས་ཏེ ། །ནམ་། ་མབའརེཀུལེ་ན་ །ཀུཁད་ཅངེ་ལཊ་རྗེམས་ ཿ །རས་བཅོས་བུའ་བརདག་ 
ཁྱ ༡ འསྭོར་ཕ་ལ་ ° ། ཚགེས་སུ་བཅད་པ་ འདཾ་དེག་གསེ་ ། མངན་པར་བ་སཱདད། །བསལ་ 



















རང ཡ་མ་མཞིགེ་ །ག །གྭ་ཆུགསྱ་ས་ལདོ་གར བ་གསལ་བ འགས ། རྒྱལ་ཕ་བཞདེུ་ན་བཁྲག་རབ་ གཏང་ཞིདཏ་རེཆག་མཆོག་མརའ་ཚུང་ ཚོར་བ ་ ` སཔ 
འའ (ཐྲབ་ཧྭ [བྱ ་མཚོ་བཞགེརུ་ ྭབུགས་བྱ་ཙ་མར་ཞེ་ ། སོ ཡོ་ཏག་སང་ཁ་ ཡཿ བཞནེ་ ཆིང་དུ་ཨུ་ང སུད་ ། ར་ཆ ཅའ ཅུ ཞག ། བོ ཁ་བད ིས་ སག 










བདག་ག་གཉོ་མསའབ་ལད་་ ༈ །སངས་རྒམས་ཐ་ཆུ་ཡུམསཱོ་ད དིག ས་ཛོད་པ་། །སྡེ་རཿཅགཌརུད་དག་ཞ་བདིཡ་ཡད་།ཁད། 
༨ འུ ཅསེ་ །དེ་བཞིནེ་གནགས་པ་ར་པ་ཆའི་སང་ལ་་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ད་ ། གག་གིསི་ཨདདལ་པབཧདོད་ ། (¿` 
རེ དོ ་ །གུདན་འདོན་གསེ་གསཁདཔ་ ། བཅུད་པ་བཅོས་ ཟང ་དེ་སོཆཔ་། ཟ་ང འུང ་ 

རྨ ངོ ུར་ སྟ འའ ཱ་སེ་ཀུར་རང་མབཟ་སེ་སངས་ཆུས་ཀཞིང་ུརིདག་དག་ཡདས་ ལྕོ ཟུད་ཞང་ ། འདུལ་བའུསེ་མས་ཅ་ ཅན་ཡར་བསམ་པ་ཡདས་སྲུ་དག་པ་ 
པ་བ  །ས་བ་གྱདོལས་བླཤོས་པ་ །ས་ཟེའི་ ༼ཌྷཨིག་ུདྨ་ཀག་པ་སདཝ་བཞ་ེའདདེག་ནོ་ །དེ་བཞནེ་གནགས་ 
་པ་ད་དག་གསེེ་ཀྱང་འདེད་ཆག ནོརགས་ད །ཀ་སཱང་དང་ ། ར་རྒྱས་སུུནྦ་བ་དག་ཐག་པ་གསུམ ་པ་དག་གསེ་ ཏདུླ་ྱསེ་ལགས་མདོ་ཀིུ ཡ་ལ 

སབས །བཅུནཔ་བཅེམ། ཁུན་འ དས་ཀ་དག་གསེ་ 'ཀང་ ཉང་ །མཆམས་མ་ཨཆསེ་མབྱརུདེཔ་ནམས་ དང་ ི པའི་ཆོས་རྫང་བ་ (ཧྭ ༣ 


ཀྲེ་ས་ ཁྲ ༩༥ ཏཱ པྱ ཕྩ་ས་འེདནེད་པ་ནམས་དང་ ། ཅུ་གང དང ། དག ད་དཔ་འཛོནེདཔ། ནམས་དང་། བྲས་ ཟེར་མི ི་ 


།རགས་ 



















. / ༡ 














་ ཆ་ད 





འདས་དང ། འདགི་ཏནད་པ་མད་ཁ་འཇིགས་པརྡ་སོ་་བ་ནམས་དང་ །ཁེགས་བརྦདོ་ཡ་གསུམ་བདོག་འགྲ་མའས 
ཀྲས ལོ་མ་དང །དགའབབྱས་ལས་འེ་འཆག་་། གག 
། ་ས་ག་བཅན་པྲ་ནམ་སདང་ །ུན་མིགས་སུ་འདས་པ་ནམས་དང་ །ྱུ་རཁད་་ཀུདུ་མབ་པྲ་མང་ 


༨ ། རྱ་དེག་བའ་ཟེཧྱེ ཏེ'ཞོངེ་ཧྭང་ 
ཀབ སངས་ཅུམ་ཀཿ་ཞེཧང་པ་ཟམས་ཅད་བརོ་བནམས་དང་། རུ་དེག 













ོ ༢བ་ཟམ་སྲ་ཧད་ ཱ 
ལོ ོ ¬ རལ ར་ + རུ ནུ ས་རྔ་པས་ཏ་ ། དའ་ཆཔྱ་སལ་པ་བཟང་པ་ལ་ལརས།་ 
་ །ཟམས་འད་སྕས་བུ་དམ་པ་མཁས་པ་འདེ་དེག་གྲུསེ་རས་གངེ་ །བརབརད་ཆེ་ །སེད་པའྦིར་གེང་དང་ རཾ ` ་ 
ྐུ ༩༧ [སྩུག་བསུས་བྱ་སེདཧུ་ཧུརན་པ་རང་ །སམས་ཧནད་དག་སྩརས་ནང་ ། རད་འཔ་སེངས་ྣ་ཀོ་ཞངེབྲ་ཟར་ སྨད །་ཁ་གེསད། 
ས 'སཱད་པ་དང་ } བཙན་འགྲུས་བཟམས་པ་དང་ རཾངས་རྒྱས་སང་པ་ཁ་ལྷག་པར་བུ རར ཌོ སུ་ཐཐུང་ཞང་ །ཤནནཏུ་དཱཡ་བ་དང་ 
















དྲཀྲཾ་་་ལ་་བ་ལལ རིལ་ ་ རབ 
ྦ ༦ ཁ་ཅཅསེ་བའིནཁས་ཡབོས་གུ་བུར་བདེ་ལྟ་བུམ་ལགས་སམ་ །དེ་བཞིགེ 
་ རུ ༧༡༡ | 


 .: | /' 
0 ", \ 












ཟུ་བནུ་བཞུ་སེམས་ཅན་བསལ་པྲ་ར་ བ་གཞོན 
རུ ༡ནབ་ །བྱུག་པ་བཅས་ལགའདས་བདགཤད 

ཀན །ནའི་ཆ་།བྱང་ 
གཱ ༦ 







ཅུས སུན་ལཡ་ ་ 


ཅརེ་ ། སརས་ཆུྦ་ཞངེ་ཡེད་ཏན་བཀེད་པར་ཡང་ ཀར 
བྱམནི་ །གར་ཀེང་ཤུཀའ་ 


ནབ་ཨ་བྷེུསད་འདརཞེ་ ་ 
རོ 











ཅིམ་ཁཱན་འདུས་ ་ ཡངས་ར། སུ་བཏང་བ ན་རེ 
ལནབས་གཞནདག་ན་ ས་མའི 





གེ  །འོལ༔ སེ །ཐས་དང་།བལ་དང་། བ་ཁའ་བ་དང་།བཅ་བ་དང་ །བ་ཏང་བ་དང་། ཡཱག་པ་དང་ ། 
།ཿ ཏའེ ནི་བདང་ ། གཅུགས་དང་ །ཆུལ་མཆནདང་ །བ་དད་དང་།ནངདང་། འབ་དང་༽གུང་པོ་རད་ 
ཅུདདང་།མད་གེས་དང་ ར་དང །ཆུཁ་ཅན་དང་། ས་ལ་ཟ་ག་ནེ་བ་ཟམས་ད་ཡར་དང་ཡརྱད་ཡོལུ་གཏངབ་ད་། 
ཾ ༨ ངྩས་ངདནུར་བན །ཧག་ ཟག རས་སུ་བྱནེད་བར་བྱསི་བའི་དིད་དང་ །འཇུལ་བའི་སེ་མས་ནམས་ཁ་ 
ད་ཀི་ །གལ་ཏེ་ཁང་བཏན་བ་དགགའ་བ་སུང་བའ༽ ་ ཤོ །འདེ་ཉུ་རེ བད་དང་།བམ་དང་ 
བོ སུ་བཏངབ་དང དག འྲ་དང་ནབ་དང་།ར །ཟླནདང་།ོགེ་དང་།ལ་དང་། པ་གས་པ་དང་།འག་དང་།རུསཔ་ 
ཏེང་བ ངས་བྱས་ན །ཡང་མཆགདཞེ ཞལ དཀུས ྭབསྭ་ླ་མཆས་བར་འབུལ་བྲ་དམངས་ལ་ལན་བཏགས་ 
ལོ ེོེ་་ིཔཁ་མད་སླ་བར་བྱས་ །གང་སཱན་ཆ་གནམ་ཡར་སེམས་ཅན་གར་་ཧབེ ཀང་དེ་ལཱབུའ་ཡེངས་སྭ། 


~¬འ༩མས་༧ར༠༡༩༩༩༦༥༤༠༤༩ ༢༦༦ 


































བག ཁུ སནཆད་ར་ྱསབ་ས་མུས་དཔའ་ཞུ་ནྭ་པན་པ་ཡད་དག་པརྡ་མོགས་པའི་འཕྱར་་སད་ུ་ླནཔ་བསདཔ་གར་ཡནིཔདེལ་བུ་ཡངསས་གཏ་ ཤོ 
འའ ཡདོས་གཏོད་བརྱ་གརན་ཅགེ་། །གར་བདག་ཚ་རབས་གཞནན་ ། །བསཁདཔ་བ་བ།ཁག་འགེ་འབུཿ རར འགྲིག་སོང 

པརྡ་དགས་མའ་ཁིང་ཅུ་བ་ྭ་སེད་ཧཱ་སཉད་པ་སད་པན་ཡང་ །སནེ་པའི་ ལོུ་དཔ་ཁ་ག་པ་ཆར་ཅ། ། །བདག་ཆུསེ་སཱད་མའི་བང་ནུབ་བམས་དཔའ་སང་ད 

་སྭ་ཉད་ཡ ` ར་བའྲ་རུལྦ་གེས་ ཡན་ཏན་ལ་ འགད་པརྭ་ཧུརདཅགེ་ *]ཉན་མདས་པ་ - ˆ ` ཤགྱསུ་ཁར་བྱཏྨ་ཞ་བེ་གང་ལགས་ པདུནི་ ཅུ །འམེ་སྭཀ་ཕ་ ཏཱ 

པབུདཿ (1 དག་པརྡ་དག་ལའི་པརྦརུབྱ་ཀྲསདྱད་ ། སད་པ ཀཿཏཏ།པུར _ཧུཁཌྲམེས་དང་ ང་ །གངཱལ་ཤུགས་སྣཱ་ཚོགས་ཀོ་དཀའ་བར་སྙུ་ 

ཡར ཟེར ་བཞན་རུ་ ། ཨུ་ཁ༔ ཅས་ཁ་ཧུཌ་ཟད་གུཌ་ཏཱའ ཀཱན བདག་ ༥ ་སོར་ཏགས་པའི་བར་གང་ལགས་ བ་ག་ནབ་ཟད་པའུ་ལེམཊད་བེད་པ། ལགས་ཏ་ །གདུགུ་ 

དཉེར་སུསཔ་བཞནཏུ་ཏས་བས་བམས་ཉད་དབན་པ་ཏད་དང །དུས་ས་བས་ཟམག་ད་ཞི་རརྭ་སས་པཁ་བྲ་ོནཞི།བན་པའགོཔ་ཁསསས་ག 

ཀིན ཱ་པནེན་པ་ཁགས་ས། །འདུ་བེད་ཟམས་ཅད་ལྲ་ལནེད་ཅ་མེག་སུངབའིསདདུ་ སངོིསོགརཁག་ལདག བསམ་ལ 
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རབ་བ གྱུ བིི་་པོ་གསསཀས་ }ཧ་ས་འབུ་ཀོལ་མོཕྱ་ཏཱ་མནེད་པ་ཁགས་ཏེ་ །གུར་དག་བདྙ།ཡད་པྲ་བེ་བཁག་ཁིག་དཔཏ་མ་མཆསས་ །གངས་མ་མ་ིསེ་ 
འེང སེ་བ །དི་ཉུར་ཕཱན་ཆན་བར་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཟ་ནྭ་པད་པའི་ཡངས་བའྱབརརུ་བ་ཀ་སད་ངུ་ཕན་པ་བུདོཔ་ན་ །འགགས་ཀུང་དེལྟབླབ་བཏནད་པ་ 
ཡཡ་མ་བྫ ཆར །སཱྱ་ཀོས་ཁང་ཆུབ་ ཁས ་ ་གར་དགྱ་བུ་ནྭ་མད་པ་ཡར་དག་པ་རྡ་ཛོགས་པའྲ་བང་ཆུབ་ཀུསདབུ་སྙད་པ་རོ་པརྱ་རུམད་པ་ དག་ཀུང། 
ི་ོ ཟ་ལཱཿདྱཏྭ་པནེད་པ་ཁ་སཿད་པརམ་འྱེརར་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཁ་བདག་ཟུད་ རུད །ཞདཡའངབཅུབ་ས་མས་དཔའ་ག་འཛད 
'་གར་ལགས་པྲ་ནམས་ཀར་ཆུཿ།ཁསེསྱཏི་ ཡན་ཏན་ལ་འགདཔ་རྦ་གུརདཅགེ་། །བདག་གསེ་སམརས་དང་ སེདབས་ཀྱང་སུད་མའི་༽ བྱར་ཇུབ་སམས་དཔའ་ནམ་སྐ་ཏེ་ 
བདག ེ། ཁཧྱད་པ་ཡངས་བུ་མ་དནའདས་ཏུ་བར་ཧྭ་གརྱརབ་སམམས་དའ་ནམས་ད ཆར་དུ་བྱསད་པའླསདདུ་ ། བདག་སླུནེ་བ་ཁྭ་རུཝ་བམས་མ་མཆས་པར་བླད་པརྦ་གུརད་ཅག་། 
པ་པ་མ བཟཾདཔ་ལྭ་རཱམ་སམས་མ་མཆསེ་བདད་ །་ཡིན་འགགུས་ལ་ཊའབ་ཨ་མཆཊ་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ནམས་ལྭ་མུ་མུཆསེ་པ་དང་ །གས་རབ་ཁ་གཉིས་སུ་མ་མཆེརེ་པ་བྱས་། 
འནེ་དཧག་དཔ་བལ་བྲ་དམས་དང་ ] སནཱསྤྱ་རསྱ་ཀྱ་ཞངེ་ཧཱང་བ་ཟམས་ཅད་དུ་བར་བ་ནམས་དང །དམྡུ་ངོས་ཟླ༡ད་བྲ་དམས་དང་ །འཕགས་པ་ཡ་གླུར་པ་འདབས་པྲ་དམས་དཔ། 
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ཀུད་བྱཅཾས་ནས། [| དྭསྤྱ་རས་འུ་ན་ཁ་ཡང་སངསྭ་ཧུསྭ་ཀྲ་ཞངེ་ས་ཧུ་ཝཱ་རབ་ཀོརུལ་ 
| རཔ 0 ཿ ཏན་དག་ ། རྟགས་པར་རྒུཌདཿེ།། །སཇས་རྒྱས་ཀྱཞོངེ་ས་ནཱལ་ལ་རབ་ཀརཱཾཁ་སྭད་ཏུ་སེམས་ཅན་རམ་སྭ་ཀད་ཧུང 
༥༧༡ ;: ཧཿ རྨ 






ན་སྭད རླ ་ངར་ 
མཁའ་ལཱར། ཆུ ཀཿ ཉ་ག དཔ །ཆངས་ ཡལ 
་ གབ ོག། རླ ཡོ གིག་དང་། ཁུགུ་གས་ ཡུ ཐུགས་དང ༤" 
་ཱི་ཞ་འདབསེམས་ཅ དགཔ ནྱ་་བམ་བཤྱད ཨཨརཆུ་དུགི། འེལ ྷ་ཅུ་ཧུནཾ་ཧི གཟུགས 
ཀ་ནམས་ཀྱ་སྐད་དུ་ ། གཏུམ་པ་ ར་ གེ་ཡི་དག་བའྲ་ལ་བ་ཡ་ ན་སུག་བསུལ་བ་ནམས་ལ་ ས་དགའ 
་དྭངྨ་ད་བ་དང་ །རྱོབ སུཉསཧུ་ཏཱ་ = རད །རང་ག༽ ཡུས ཡ༽ 
ཟད་པ་སྭཱ་ཚགས་ཀ སུག་པ ླ ར་ཀ་དེན་ཏཱ་སེབས་པཿ བའ དྲ དང ལཾ 
སཱཡ་དག་ནྷདཔ་བྱར་རད་ཅིག། །བས། རླ 
ཁ་བ་གངས་ 


ཀུསེ་དགའི་ 
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ཀོ ཞངདེ་དགྲ།་ །དབུལ་བར་ཡར་ཁུརད་ཅག། ེཡ་བ་བདཔ་ཡརག་པ་དསཟ་་ 


རི །ས་ག གགཱ། །བདག་གུསེ་ས་ཚེས་འནད་དགསངས་རུས་ཏོ་ 
དྲ །དག་ིཉར་འཛམ་འའསས་་ ཀིའི རོ །གང་ 
ད ཤས་ྱུའ་མངསྱརས་རོ་གའོ། ༩ _ མརུམ་ཁུསྭ་ཀཞང་ས་་ཕ་ཁབརབ་ོདུ་་ལད་དགན ཆག 
ཀད་ཧོདཔ་དགྱ་ཀཔ་ཟངཔ་རརརདཅོག་། །དའི་མནབ་དགད་བཞནེ་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 
ཟབ ;མཆོསེ་པ་རུ་ཆུན། རཀ །མཆོསེ་ནསྭ་ཀར་མ་ཆད་པ་སྩཱ་ཆགས་བྱའདེཔར་ཅུ་རད་ཅག་། །ཞུ་བ་ཡེངས་སུ་ 
[ཧུལ་ཁྲམེསདང་ཐས་པ་དང་ | ཏོརེ་ད་འཇྲནེདེ་དག་ལ་མངེད་པར་བ ཅར་ཨར་ཅུ་འད་ཅགེ་། །ཆེར་ཀོ་མཚོག་དྲདད་པར་ཡང་གུརདཅགེ། །དདེའ་ 
ཏ་ ༠" །ཀེ་བང་ྱ་ནམ་ནསསང །ཉྟ་བླཀི་ཡཱྱཧཱ་ཆུགས་བ་ནམངས་དད་ ། མཆམས་མ་མཆེསེ་བ་བཅིནེ་པ་ནས་ད་ 















ད་ཡག འའ ད་འ 
༨༤ 
; རར སཿ 





ལནནཔ་ཆུར་ཅིག། །བདག་དདུམ་བད་དག་ཀུདདབྱརའྔ དད་པར 
ནམས་ཆ་ཁ་བྱས་བར་་རུའདྲ་ཏཱ་བརདུ་སམས་ཅན། མས་ །བསད་ནལ་ས་བྱསཁེཞིདེངས་པ་ 
ལེད དགེ་ཏན་ནུ་མཆོས་ནས་ ། དུ དྲ ནྣ ་ སམས ཅན་རྣམས ` 
ཏུ སྐང ཀསད ལས།ཤདེ་ས་ག་ཅན་ཅི རཏ །གས་མ་ི་ེནལ་བཅུན་རིམསཅན་འོ 
ˆ །སཱག་པ་དང་ } ཕུག་དག་དང་སར་ཟླ་བདབ་ རླ ། བ་ལ་འད་ ནུནཆགས་ཀུསེ་ ཆགས་པ། །ཚེས་མ་ ཡགས་པལི་ལར་སུན་ 
རབ 1 ། ཕར་ཨཱཾ་ྲ་དནེད་པ་ །མར་མཱ་ཏ ཡིེ '།དགེ་སུདདཱ་ཡ་འདནུད་པ་ །བུམ་ཁ་ས་ཛནདཔ་།བཤོ་མ་ལུགས་པ་ 
་ བསདནམས་ ་བྱ་ཧཱ་བའ་དུངས་པ་གུསུ༔ གསམ ལ་ཨ བུ དཔར གསུསྭག ་པ་དྭརྷཱ་སཾ་ གཏར་བ། ཁགས་བ 'བར་ 
རྨ འབ ཨཿ ༡ ཉོག ། རྩ་དེག་པ་བྱཔ ཧྲས ཀ་ལ་བུ རན་པ ] ཧནདཿ་ཁགོ་བཞིས་ ་ཉམས་མ་ །གྒུད་པ་བཞཾ་ལ་ 
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ངེ ས་ས་ལ་བ མབར་ཡགསསོ །དབད་མེ་དག་གི་ལགས་པས་ཞོས་ཁ་ །ལོག་བ་རྱ་ད་ལ་ཞུགས་པ་། 
| ཐ་ ཉ་གཏངབ་ ། ཀ་ག [ངོ་དབས་བགོབ་ 1 ད་བཅུ་ཅེདབ་ །དམ་ལ ངེ 

ས་སུ ཏམཧསཏ། སྒ ༼་ལཱརཨུ རུག ཤས རྱ་ཧོ་བ་བུ་བ་དུན་བ་ཉམུས་པ་ །དག་བ་ཁ་སཱ།ན་པ་ །གེས་འབ་ 

ཅག ། །ལན་རུནྱན་པ་བ: ཤ་རི ± ༄གུས་པ་ ། ཨ་ཡཱཧན་དབ་བ་མ་ཆར་བ་ " ། ཉམས་ཆུར་བ་༽་གགུ་༅ཿེས་ 
- རླི པཉམས་པ་ །ནད་པཱ་ཚོག་ ཚགས་ྱཆེས་ཉེན་པ་ ། 7 ༣ _ ༼རྩ་སུརད་པ་ །མདོག་དན་པ་ཧོ་རྫུགག་པ་། །ར་ཆ་མ་མཆས་བ་ །།ཟཁ་མ་ 

པུ ནན ]}]ྣ]ྐ|ཨཞཆཞ8|]|5ོ5༅་ 

ད་ཏཿ ལས་རུ་མས་མུའིཾ་སེ་ཁ་ས་དང་ །ཚང་བའལེ་ཁུག་དང་ །གནོད་བའར་ཁྲས་དང་ །འཁུནྲྭ་བཱཾ་འཛདེད་པའི་སམས་དང་ །རམ་ བར་འཚབ་བའི་ 

རང ། (རསན ི ཆ་། བྲའ་མམས་ ་དད་ །གནད་པའ་སེམས་ དང་ ། རྒད་པའི་སམས་ དང་ །ཚེས་མ་ གས་པ། ཡགས་པ་ མསུན་བར་ 


















¬༄- 






པེ སམས་ཞང་ ། ཅུ །ནངས་ཕྭ་ཧས་མྲའཾ་ཕཱམ་ ༨ ཀའྔ་ཛུགད་པ་འ་སུ་མས་འང་ ཧགེ་ལ་གྱ་གེ་ཁ་གྲས ཡའི་གཆས་དང་ །གྷོ་ 
ཉག 
ཏཱ 





ད བའི་སམ་ས་དང་ །འཆར་བ་ཟུས་ཅན་ཡུར་དག་པར་སླ་བ་བའ་ས་མས་དང་ །ནད་དང་ད་བ་དངྲ་ །འཆབ་ལ་ཡེད་ཏེདན་པ་འི་སེབ་ 
༥ །གཱཁེ་པ་ཟམས་ཧད་ཡངས་གུ་འཛནེད་པོའི་སམས་དང་ རི ློཀྱ་ལ་ཅོངོགསབརནལ་་ཡསའ་ ུ་སས་མཆན་ 
ཙོ ར་བརྔན་པའ་གམས་ནང་ ། ུཅུགྲེ་རིས་གཅོག་བཟའ་བའི་ སྣམས་དང་ ། ཡན་རུན་འཚ་བ་ལ་དབར་བྱསད་པྲ་ས་ཡས་དང་། 


༢ ལས་ད འད་འདུག་གིུ་ ¥ 



















རམརྦཿྱི་སཱང་བའ་སམས་དང་ ༽ཟམས་ཅད་ཡདས་སུའདད། 
པན ན་པའི་སམས་ 


དྲ་གོང་ ཀ་བའ་རེམས་དང་ །སླན་ལམ་མཆོརས་པའ་སམས་དང་་། 
འདུང གུདདརབ་ྱསིེརི་བུའི་སེ་ཨས་དང་།ཟན་ཡས་མཆས་པ། བདའ 
་ུ་།ལན་རུནཟེཉཔརཡརབྱན་༽ །སམས་ཅད་དམལ་བའི་ཟླ་དང་ སི གནས་ལ །གཤནྡེ་དའ་འྲེདགཏག་ག་གཱ་ 






དུ ། 






བ་ང །འཇེབའག་དང །གསད་པའྱིག་དང་ །ལོ་ཁས་པའགླག་དང་། ཉཀྱཏ་དག་བྱསིད་པའི་ལྗདང་ 
།གཧ་ལདང་ །གཞེལ དཔ་ བླག །མི་དབུག་པའི་དནང་ །ཇགས་འབེན་པའྲ་སག ཚོ 










བྷུ ་རླཾདང་ ། །བར་སཱ་ལེ་དང་ །བཅརེ་བ་དང་ །བཙོན་མའ །དང་ །རན་བ་ར་ 
།ཚགས་འབུད་པའི་ས་དང ། ཀབ 


ལུ ཝ་དང །ོས་ཧུདྱ་སླ་གི་དང་ །ཕ་མཁདྱ་ཉཱ་ད་ཕག་ཆགས་ཀྱོཟུ་དང་ །མུག་གི་སྲ་དང་ 
(0©།*༤། ལྕེག་ནང་ ། ཇུན་ནུ་ཟླ།་བའི་ས་དང་ ། ལྟས་དན་གཏེ་དང་ དཾ ཟྲ་མའ་སཱ་དང་ །ཆཀ།ཚུབ་པའ་སྩེ་དང་ །།ཏྱཱ་་པའྨ་ཐཱ་དང་ གདགནང་བར་བདཔ ་ 
གགགཾགགག་འི་དོདཁུག་དང ། ེམག་པའི་ལྲ་དང ༽འདོདཔ་དང་ །༣དཔའི་གླ་དང་། ཅི་སཱག་པ་དཔབས་བའི་ཟ་ད 
གགསེ་གཅོག་ཞུ་ཁལ་ཞར་དཚ་བའི་ སྲས་དང །མདལ་ན་གནས་པའི་སླདང་ །རེ་པབའི་ཟ་དང་ །གང་བ འི་ཟླ་དང་ ། ཆ་བའྲ་ཟེ་དང་ །བཀས་པ་དང་ །སྭ 
གག ཾེཉྲེགེགོས་ོགོཾ། བ་སྭུ་དྲ་འླབ་ས་།དདྲས་རེགས་ཀོས་ཉིདད་པའོ་རྗེད་དགུ། །སུ་མས་ཅནད་དག་གཅོག་ལ་གཅག་སྲ་ད་ 
1 ཅེད་དག་ཏདགཁམས་ར།འེ་ཧེད་ན་ 


ཛུ 
ཾ ༥ ། ཀུ་ྐཏ་ལྟམ་ཡར་རྱྱནད་ཏེ་ །སམས་ཧ །ན་དག་ནཾ་ཐམ་ས་ཅད་མཀནད་པ་དག་ནོས་ །རྟར་པའི་སརས་རྒྱང་ཀྱི་ཞོརེ་ནམ་ས་གུ་བར་བར་འྱརརཏཾ །དྭཾ་ཅར་བཟའ་བདང་ ། བཏུང་བ་དང་། 




















༽༽ཏ སུ་དག་ 
།སམས་ཅག་དག་བའིཔ་བ་ཡངས་རཅ་ཏམས་པ་ །དགེ་བའ་རགམ་གཉན་ཡངས་སུཏམས་པ་ །སྲར་བའ་ལ་མས་དང་།ད 













ཀ་ལི །འ །འཕགས་པའཁམ་ཡན་ལག་ཁྱ་སད་པ་དང་བལ་ཞརེ་ །ེ་དེག་བ་དཔ་འགེགས་ཁུ་ཡུན།ྲད་ནས། ། མུག།བདདུ་མཆོས་ལའི་སེས་ 

དཱ དྷ པ་ཡ་ཁ་བྱ་སཏེབ་བུ་ནམས་གྲེ་བར་འུར་ལགས་ས། །སེ་མསུ་ཅན་ད་དག་གལེ་ ཁེས་ ཏི་རྐནད་ཀུསེ་མངས་ུས་ཀུ་ཞོརེ་ཡིམ་ཆན་ཀུང་ ། 

ཤར ཤར ། མནརབར་འགྱུ་རད་ཏེ་ །ས་བཞི་བ་ཚ་ཆན་རུ་འྱུར་ ། ས་གཞ་གེང་མ་དང་། །གསགུ་མ་ ན། །རྩ་དང་རེརེད་རོད་ཅན་ུ་འྱར་ །ག་ཟྫང་ད 

_ ཧ་གྱངུག་བ་དགུ་གསེ་ཀུཀཏ་བཏྔམ་བར་འགུར་ །ཧུས་མ་། 0 བ རྩུལ་གྱོས་ཞ།ཟིགས་པའི་གསར་མ་ལཱར་བར་འཆུར་ །རུས་མ་ཁགས་ 

ཆོ ༼ཁ་བའ་ཆེརབ་འབབ་ ཕར་འརུར་ཞར་ །དེ་ཏུམས་ལ་ལ་ཐག་དང་། ” སུནདང་ །རྩ་དང་ ། །གེ་ཝཱོན་པ་དང་ །ཁམ་དང་ ། །མེ་ཏྲགཱ་དང་ ། 

བདང གང་བ་དང ངོས་དང །བར་སུ་ྷ་ནམས་ཀུ་དན་པདང་ །རོག་པ་ཅནདང་རུདརུདཔ་དོང ཆུབ་པ་དང་།ཅག་དང་།འཐས་བ་ 

འན ༽ ཁྲོབརཱཾ། [ ° ད་ འད་རུ་ད་ །ཉེ་ཟརྡཔུད་པན་ཡས་ཀུང་བནསུདང ། ར་ཁག ། 
དདཀ་རྱས་འཆལ་ནས་ཀྱང །སཱམཞང་རྱཆར་ཕུབ་པ་དང་ ]གཏུག་པ་དང་ | ཁྲོབ་དང་ ཁ་ལ ཤ༡༣མཆདང་ །ཞུབང་པ་པ་ 















2 

རལ ཐས་དང་ ] གསད་པཝི་སེམས་དང་ལཱན་པར་འཁྱུར་ཞེངེ །ཤཿཧ་བ་དུ་ ། ས་ཁུག འཆུལ་བ་ད་ 
སྱ་ཅས་པ་ཁ་བཅེན་པདུང །བད་གཞུགས་དང་ །རདེགས་དང་ ། རུ་དདང་ །དབང་ཕུཿ འེ ་འ་ དཔ །ཡདཔ། ཡལ 

ག་པ ཀ་པ དྲ་བས་པ་་་གསསཁ་མདེདཔར་བྱོན་པར་ྱགརབ 
ཅི་འ ཧཾ །ཀ་འུ་ལས་ ་ལསར་པའ་གས་ུད་ ཏད 

འེ ན།། །དུའ་ཚེ་བདུག་ཆིུལ་ཐམས་ཅད་དངེ་ལད་པའ༽ 
ྱི་གག་ནསི་མར་ག་པའ་ རའ །འགྱཏུ་ནགེསེར་སུཾ་གཁར་ཁའོ་མཐར་ནུག་པའི་བར་ 
དན་ལམས་ཅན་ག གང་དག་ལི་ཙས་ཅན་དངལ་བ་ནཡས་དང་ །ཅུད་འགོར་སྩེ། གནས་དང་ །གནདྡེ་འི་འྔེ། 
ག་གི རེར ་༽ཟོཔ་ིགི་སགབསསས་ལ། 



















ཟར [ཏེ ར་བྱཆ་བཞི་སེམས་བརྙེད་བར་ཡར་རུ་་ཆག། །དང་པར་ཡམ་མཆག་ཧུས་བད་འདེ་ཡེར་བསྒེན་པར་རུརད་ཅིག་། 
ཏེར ༠སགི་ཏེས་ །བསྐལ་བ་ད་མ་ཡེའོ་ཆ་རང་ཧདོདཅེ །སཁས་ཁཿང་བུརག།གྷག་ནས་ །བ་བྱ་རམས་མམུབ་བན་གནན 
དག འ་མཡོསན་བ་ད་འབྱསད་པར་ཁྱག་མབའ ། སམས་ཅནདདག་གསེ་བདག་སིས་བདག་བཅུ་ 
ཤཱ )ཆ་ཧྟརཱ་བཾཏནཾ་ནུས་ [རེ་ག སིའུ ཅརསེ་ཏཱ ཐོར་བུརྱ་རུད་ཅག། ཀླ བ་བཅུབ་འདས་ནས་།བདག་ལ། 
ཀྲག ་འྲ། དི གཞ་ཧེས་བླདགྱར་གསེང བར་དུ །གས་ 
ཀྲེ ་བརྡ་སྱོནཔརྱུར་རདཆགི། །དེའིན་སབས་ས་ཉོ་ཞྱ ་ཆེད་ཐིམས 
་ལརྦཱཾ་ཧཱ་འཾ་དགྲ་ཀད་རབཏུ་སད་བར་བྱསདེ་པ་རྩཅུཌདུངགི་།། ཏ 
མཆན་ཁུཔ་གཡས་པ་ནས་ | ཏཔརབུཿབའ་ ༡ཨར་བམས་ཧད་ནང་ལཱན་པའི་སངས་རུས་ཏ་ཞེརེ་ཧཱཾམ 


“++ 








ར། 
ཆེན་སུང་བ་རུཆན་པས། ཁྱབ་པར 





ཇའ 
/ 








ར་འ ། རེ་བ་ 
དགེས་བཞི་ཚབབདད་པའི་མེམས་ཅད་ནམསས་ཀོ་་ལ་ཡ་ད་ས་ 
ས་གནས བོད་ག ཏི ། ྲ  ་ །། །གང་གེ ་ 
ཐའ ༼་ ཁ་འོ་ཨེཐར་ཐུག་གོ་ལ་ བདགགྲཱ་ནམ་བུ་བུགུ་གཡེས་པ་དང་།རབ་ཏུ་འགུཿཔ་བ་དང་ །་འ།ུགས་པ་རྱར་རདཅག་ ། 
འའ གཅུ་ཁ་ཏཱུདད་བྲ་དམ་ས་དང་ རཱ བ་ང ༽ནམ་གབའ་ལ་བཏན་ལ་དདག་རམས་ཅད་ཁབ།ངསདཔ་འབརུན་པང་ 
གྲ ༼༩ཚམཨྣྫིྣསྣ་་ 
རྭ ཧྱ '་ཆན་པ་ད་མས་དང་ ། བདུད་ནམས་དང་།བྱ་ར་བྡེ་ད་མ་ས་དང་།ཟུ་བ་ནམས་དང་ ཧའ །ཧཾ་མྭ་དམས་རང་ 
འམ དད [ཏང ིེིྲིི་ ] བཛུས་ དག འེ །ཀུ་དང་ །'ངྷ་མ་ཡི་ན་ཛུ་འུཁ་ཆེན་པ་ཿ བསུས་འད་ཀར 
ཅི་ག །བཞ་འཅསས་།ི་་ ཀཀ ༣ ི །་ཁབ་བཡ་ཅད་ལར་དྲག་པ་རོ་ཚགས་བབ་ཉར་འདདད་ཉས་ཚག 
































སད་ཏར་ཆས་བཟྩདད་པར་སུརད་ཅག་། །འཁམདན་ཉན་ཐས་༡་ཟེག་པ་པཞི་སེམས་ཅན་སདེཔ་ཟམར་ 
བ་ཅུ བདད 
བད་འདནེད་ཟེབ་པར་རུརད་ཅགེ།། །ཏོངེད་ 


། ལས ས་དན 










༽ ཡམ སག་ =» །མེ་ཏོག་གཏེརེད་འྔ 
༢༨ 

1 ཟང མ་བ །མཆསེ་ནས་བདུག་ 
དིས ར་འ 
སུམ་ལལ་གཡ་བརྱས་ དངེག རྫིད 
དབརྱ་དགཔས་ན་ཉེབར་བེར་ྱ་གམ་ཞང་ དྲག  །།།་སླད་བཞི་དབང་ཏ་། 
ཅག །བྱུན་པ་བཅས་ཁྤའདས་དན་གང་དག་གཟེཊཉན་ཟས་ཀུ་ཟེག་པ་པརས་བད་ །བཏབ་པ་དད། ཀླ་དུད་ལ་ནཡང 
གིག ༣  བརྲ་སོད་པ་རམ་པརྱརུ་ད་ག། །ད་བཞི་་དང 


















།ལ་དུདང་ [སྱ་ེམ་འདེད་ ལཱ་འཕཿ མནཔ་དད་ །ཡ་དེགས་ནང་ །ག་ཐ་དང་ ། གུལ 
ས མངུ་ང་འཆུར་ཞདི་ །དདུག་བམས་ཅད་དཀའ་བ་སྱུད་པའེ་དཔར་དུ་བུཁད་ཅག་། 

༡ གྱནུ་ཡགས་དུང་ ¡ བཤ་སཀ། དུང་པུད་པ་གདལ་ ས་པ་ད་ནག་ལ་མརྦས་མ་ལགས་པད་དག་ལ་ཡངྦས་ས་ 

„ །༡ས་འདིནྱི་བརུ་པ་ས་མས་དཔའ་སྲད་པ་ཐམ་པ་ །དག ་བ་སྲུད་པ་པུདཔ་དང་ །སེ་ལ་ཡདེལ་བེད་པ་འདེགས་ཤརེ་ 
གག ད་ས འ་པ ཤག་དུག་ནཔ་དང་ །ཉདགོག་བཞེུན་ལནའེ་བསམ་གཏན་ 

ཀཀ བ་ཡུནི་དེི་བྲབས་བུམ་བ་ཡནེ་ །དེནྱ་སེ་ཛ་་ཡནེ །དེནེ་བ་ོེ་དས་བརླ་བགསད 
གསས་ ི་ོ །དགགགས་ུ་བདབ་གདོཔ་དེ་བཏརག 
བྷཞཾཧེུ་ཧུ་ནཅགེ། །སྱེའ་རྒྱབ་བཅྣ་མས་དང་ 








བུས་ནམས་དང་ །མདུན་པར་ཞེས་པ་ལཱ་དཔལཱག་པའི་ 
།གར་དགུཉན་ཟེས་ཀུ་ཐེག་པ་པ་དག་དུས་རབྱང་ངེར་ 
















ཕེ 


པ་བན་ཧ་ཨུག་གུ་ ། གནས་བར་འགུར་བའ་བརདུ་དེཀེར་སུར་ས། 






ན་གནང ་།བསབབནམས་དང་། ད་འ ༣ ་ 
བདྱ་སིན་ བདག་ཉ་བའྲི་སདངཱ་མཆོས་པར་ ་ །ད་ཡང་དེའ་བེེ་ ཐེསུནྡ་ཀྲ་ཡཱ་ས་ཐཱ་མ་ཐེབ་བར་འྱུ་མཞེང་ 
ད་ཆེ ༤།འདག་དཀའཔ་ཊི །མཆེས་བ་མ་ཐང་བརྦ་རྱུརུདཔ་དེ་དག་ཀར་ད་དག་གུ་པད་འགོབླེའ་གནས་ 
སྩ ་ | དདྲ་སེག་འུ་བའ་བ་གཅུག་ཁུས་ཟགས་པར་འཇུ་གང་༽ 
༣ དེ་ལ གནས་འཕྲ་མདག་ཁ་ཡར་བ་དོད་བར་བྱསིའོ་། །ད་བཞནེད་ 
ཊ།འེ་འབྲུམ་ལུག། །དཀའ་བ་སུདོ་  ངུྱས་བདང་།རོ་ཡཇ་པ་འབདིད། བདཔ་དཔ་གྱས་མཆོ་ 
སེས་བན་སཱད་པར་འྱུར་བུའི་ཡུན་རངེ་ དག་ད ཐཾ ཁ་བསད་ཁརྦ་བུ་ད་ཅ། །ངེ་ེར་སཱན་ཆད་སེ་མས་དྲུག་ཡ 
༩ ཡ་ མ་ ]བླ་ཧྱད་པའི་ཟག་པ་པ་ཆགཔ་ལ་རུཿ་ཀྱར་ ། སྭ་དོད་ཏ་བུའི་དཀའ་བ་མ་བྫད་ཁ་སཱན་ཆད་ཀུང་པམཔ། 


























¦ ༡༡༠ ས་པར ཁྱུརར་བ་ ད་ལ་བུའ འ་བ་སྭ་དཔ་ སུད་པར་རྩཾ་སཱ་ རྱ་ཏོག་པ་དེ་ལཱ་ཀུའི་དེཀའ་བ་ སད་པར་ཆུརད་ཆིག་། །བདག་གཉེ་ 
ས་བ ི་ཞ ཡུང་ག ས་དང | ར་ད་ིདཁརྦ་ཆུ་ད་ི་ །ཁས་ཀུ་ཡབས་འུའ་འག་ཨ་དང་ ། 
གས་པའི་བ བ་འི ། །ཅནས་ཀབདག་པས་ཅན་གཅག་གསམས་ 



















བུ ནང་ །དེ་བཞནུ་བཀ། ཁ་ལ་ཆས་བདུདད་པརའྱུ་མནང་སམས་ཀྱོ་རུད་ཁ་ཡང་ 
1 འམ རྟར པར་འྱས་མཞེང་ ། རྐའིསེཡཔ་ཀཱ ༣༥༦ ཡའ་ལ་བ་ 
ྒ ཀད ད་པརྱཧུརད་ཅིག་ བཾ བའཞྲེབས་བུ་ཡ། ་ སེ ་ 
ྲ ག་ན གདོ ལརས་ཚང་ན་པརྦར་ར།འིག །སྤམས། གཅེ ནད ཧགས 
ཊ་ཅ་ཀ་ ཏཱ་ཁག། མར་ཉམས སྣ ་ 


















རུ བཞནཾ་གཤགས་པ་མཐང་བཀང་བལ་བ་ནམང་ནོ་ [ཀེ ུང་བ་འཛོད་དང་ ། །ར ཉོགེསས་པ་ མར་ཧདཀྱིརེ། མལ་ཁུགས་པ་ཚལ 
༢༢༡འ་ལྲ ༩༩ ཧཉ ཁ་ཀེ་ཧཏེཌཾ རྔོད་བ་དང་ །རྒྱ་ཐ་མཆུས་ཁའེགིབ་ཁ་ཡང་ནག་ཁརྦ་ཞུགས་བ་ནཡས་ཀུས་ནོ་༽རགིའ་ 
=) ངི པཾ བ་ུ་གུ་ཏཁཱ་དགབྭ་ཏུསེ་ནོ་ལགས་པརབྱཙས་  འཚཀ་པར་བཛོད་པ་དང ༢ མ་ཚནནུང་དཔེའྲ་བདྲ་ཏསེ་ བེན་བསྐུན་པ་རབ་ 
ཚཉྭ་ཐག་པ ས་ཤ ཀ སཾ་ཕོར་བསྩཱཊ་ལ་པཇོད་པ་དང་། ༼ ྲཐམས་ཅད་མྱཌེནད་མཞོ་ཡེ་གས་མངོད་བླ་དྨཚུལ་བྲ་ཁས་ཀིར་ 
= ༥ འའུ ཀ་༥་ ྡདལྟདདདའ་བདོད་བདང་།རོས་ོརཊལུགཿའཁཁ་་ 


















རླ རི སེ ] ཁས་ན་མ་ཕར་འཁྲགས་པ་རྣམས་ཀྱས་ན་ ནོ །འྱ་ཆུར་བ་མ་མཆོས་པ་བཛོདཔ་དང་། 


དྭ 2 །ཕ་མིདྲ་ཕནེད་པ་ཡངས་ཧྭ།ཛགས་པ་ན་མས་ཀོས་ན་ ། ཡངས་སྲུ་དག་པ་ཁབབྱཏུ་འགད་ལྔ་དོད་པ་ 
རེ 5ཿཾ་ཌ་དང །ནེད།་ཡད་དཀ་པར་བ་བང་བ་བབྲ་དད་ཁ་ནང་ །ཆབས་བའི་གནས་དམས་ོས་ནི་ །བརླུ་མཏཌས 











ཀྱསེ་ ། ནམ་ལར་གནས་མམདས་ཕར་འབྱུར་པར་བྡངེད་པ་དང་། གེ །ཤས་པ་ ོསུ་ནིངབ་ ྭ་སརལའ་ས་མསདཔ། 

ད ན༽སམས་མ་ །ཆུས་པ་བྔ་དོད་བ་དང་ ། ། ི་སར་མས་པའི་ཡར་རབྲཏུཉམས་པའི་མེས། 

སས་པ་སྤ་ས་དེན།འ་བ་ནམས་ཀེས་ན་༽མབ་རེ་ཡ་མཆོ ཨཆས་པ་ པ་བ་བྔ་དུབ་དུང་  ་དསྱུས་ ་མབྱཏུ་དངཔ་ 

ཀཀ ་ད་གས་འ།འཇེད་པ་དང་ །དཀེད་བཆོག་གསུམསས་རུན། 

ས་པ་ཉམས་པ་ལ་མ ལ་མབྱིན་པ་ ན་མས སན་ ནཱ །ད་མདུང་ ཟོང་། གུན་ཏུ་དཔོམབ་ 
༥ །ཆེ དྭ ནུམ་ཁུ་གྲམ་པ་རསྦེ་པྲས་བ་ ནམས ཨེ་ན ཡཤས་ ཀིུ་ཡུཊ་རུབ་ཛིད་པ་དུང་ ། དེ་བཞིན་གགེགས་པའ༽ པའ ཡནཏན་ 

ཟེར དད ་ ་པ་བཇེད་པ་ དང་ ། སུན་སངས་རྒྱས། རར ཡཔར་བྱ་རས་པ་ ་ནམས་ནི་ །དལ་བརད་ །ཡའ་མེའཕུལ་ ་བྔ་དོད་པ་དང་ 
༢ | རང་མམས་ནྭ་ཀོས་ །ཚུལ་བདོད་པདང ཀ་བ པ་ན་རཊཏས་ན༽ཚས་ཀོཌང་བཞིན་མཉམ་ 


༥ 












| 


པོ 








།སཱཔེ་་ཕའར་བནང་ ། མཐུན་པའིཆེས་དུག་པ་ཡཔ་ ཡངས་སྲུ་སྔ་པས་ བ་ འདཔའད་དྲང་ཡང་ ] བདག་དཔག་ཆད་བཅུ་ཕག་ ཨར་པ་ 
[ཏུ་འབུ་རབ་དྭག་ ། ཏས ཨ་ཨམཆས་ །པར་རུམད་ཞརེ་ །ཉམ་ཆུ་ར་པ་ །དང་ །ས སེམས གྲ །པ་མཁྭའུ་ཁད་བ་དཔམུ་གཅོང་ས།་བཀང་ 
ཅེ ་ །མུར་པས་ པས་བྱཀུགས་པའསེམས་ དཔ་ །ཁཱན་པ་ནམས་དང་ ༽དུད་མུད་ཀུང་བདག་ས་ངེར། ནད་པ་ལ་རབཏུ་ འབུ་པབ་ཕུགསུུས་ 
0 །དགེ་བསྙེནནག་ མོས་པར ཀེ་ཀ ོད ས་ལ ་བདག་ཆུ་རེ དད་བ 
། མས་ནང་ ། ཀླུ་རྣམས་དང་ །ལཱ་མ་ཡ མནེེ་ནམས་ ཀྱད་འཐགས་ལ པའི་གསའ་དཱད་ཡན་ལག་ བྱ་ཧདདང་ཁུན་པ་ཡ 
ཀཀ རའ དབ་བ མ་ལུན་འད་བདག་བརྲདུབ་ཐེབ་བནས་མམ་ ཤན་གུངདག་འ པས ཧེན 
ཡག་ཆ་ནཡ་པ་ ་འབུབས་སྲུ་ཚོབ་ རཔ། ཆག་ཐུབ་ཡ་དང་།ང །བྷ་དུ་པ་དག་རེརེ ས་ག ཤྒཞཾསེདཱཐར་འྱཧུར་བ་དང་ ། ་ 


སླེ་གགས” ` ཟར ཟླ་བ །བཏཔབདག་བསདཧམས་གསལ་བརའྱདར་བདྲ་བུའི་ཁས་ཀུྲེདས་ 



























" 










ན་དག ། སེམས་ཅན་གར་དག་ མཆམསཔ་ ཝ་མཆོརེས་པ་བྱ་ཧེ་པ 
་ུ ན་ཿཨདང་ མ་མའི་མས་སྭར་བ་ མ་དར་ །འཕ་གས་ལ་ཚེས། 
ཁའ ༤ གས་ཁ ཱབབི་་ར་ 
ཞནདད་པར་བྱ་མདེཔ་ནམས་དང་ ། ཞག རཡཏུྭ་ རྨ་ཕཱ་རྣ་མས་རང་ ཅར མབ་ནམས་དང་། 
¡  : བོ ་ ཞུག ཅས 55 དྲད 
ཤེ་བ།ཁཀའཱགེ་ཝཱག་འབྱུ་་དག ཆེ རྷནདཔར་སུརདང་ _ /ག། ། །རེམས་ཅན་གངདག་དབར་ཡུག་ཆན་ ར་ཕ་ལ་དད་པའཾསོས། 
ཧཱུནད་པར་རུནད་ཅགེ་ ཅུ སྐུ་རས་ོ་ཞོང་ཱ ོ་ྐ་ུ་བདགྱུ་སེགས་པ 'བདོད་པར་ཡར་རུཌད་ཅག་། །དརཾ་ས་མ་ཅ། རྣ་མས་ཧཱཱ་ཁམ་ 
ཉེ་ཀསགས་བླ་ངགསསྱ་ེར་འཇུལ་ཞང།སླད་ཁམ་འདེབས་བརྱ་ུདགེ ། །བཙུན་པ་བཅམོ་ལགའདས་གཡ་ཏེ་བདག་སེམས། 
¡©*- | ན །བདག་གླ་ན་ྱེད་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་བཞྲི་བར་ཆུ་ྱ་མདོནབརྡ་དོགས་ཁར། 

























པ་ག གོ ོ་ོཾྣོ་ྣ| 7 ་ 










་ སསད འོམ་ས་དཀའལན་ གནས་ད འབའ པ་མ ཅར 
པཔ ། རོཀ བ་དཱན་པ་དང་བཏུཁ་བདང་ །བྱར་ཆུབ་མཛོད་པར་རྲེ་ག་པར་འཇར་རྒྱ་བར་དང་ །ཚབ་ཀྱེ་ཞེ་ཁར་ལ་བརྟནར་བདང་ ། གློངེབཞི་པེ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རུས་ 













ྲུ ་ཿ །མངོས་ཐུྱ་རགལས ད་པ་དང །ག་གཏང་འགད་པའི་བརདཀེ་བརབནཔརཡངྱསརདཿེ། །བདག་བང་མུཁ་ཟེབ་ནས་ཀངཆྟགྷེགི། 

ཿལའ་སམསུ་ཅན་གངགགུ་ལགས་པ་དདགྱུ་མས་ན་ །ཉན་ཐས་ཏ་གཏམ་ཧྱར་བདྱཉ་ཆས་དྷནད་པར་འཚལ་བརྩ་རཆན་ཅག་། །ར་པར་རས་ 
པག རིར་ཀི། དམན་ྱནཔའ་ཕེག་པ་ཆགཔའོ་སམས་ཅན་གང་ཁགས་པ་དེ་དད 
བོཾ ཾ  བ་བསུ་ཅད་གད་ཡགས་པ། ནེ་དག་མ་འུན་པའོ་གཏམ་ཏོ་ངེས་བ་ནད་ལར་ལ་བརླ་རུ་ད 
 འཚལ་པའོས་ཡསཆན། ༣འ༣ི། ཀཀི༢གཏསཔ༤ོས་པརནདཔའྦྱསའདའོག། ༽གཟག་ལ།་ 
ངོ ྲ་མ་གཔ་མགས་ལགདག་ེ ཀཀ ཀོང་ བརྩར་མདུ་ཅོག། །སེག་གཅོད་་ནམས་ཁུཡན་ཧོ་ 
རབསེ་ཀལ་གཞུ་པ་ནམས་ཀཱལ་ཞོ།དགའ་བ་བདོད་པའག།ཏམ་ས་ཆས་བསནད་པརའཁལ་མརྦརུ་དངག། །གླའགས་དངགྲབ་གས་ཡང་ངོས་ 
ས་ན་ ཏུར ཀར་ས ་ཏ་ཆེས་ བརྙནད་པར་འཇལ་བརརུརད་རིག་། གནོས་མོམམསསལསོལ་ 


ི ངཐ 










་་་༢་་ཁ་་ 









` ་ 
ར་ །ཏ་དནྡྨ་པས་། གཁལ་པརྱཅུ་ནད་རིག། །ཀ་བངན་ 

བཱ ཉམས་པ་རམས། 
ཅར ཉམ་ས་ལ་ནམས་ ཀླང ས ད་པ། ་ས།; པག རིད་ང ༠: 
ཐམ་ལ་ ཤུ དར་ལ བ་རིག ཆམ ་ཕ་པ་འདེནད་མ་ར་དོད་པས། ཤས དམས 
ཐཱ བའ་དད། མས་སྲ་དམ་ས་ཀས་ ནབེཅས། པ།འཆམ་ལགས་ པ་བརད་པའཆས་ རེ 


།པར་ཆུ་རད་ཅགེ་ 
་ེ བིའི " མའ་དལས་ །ཚས་བསྟན་པར་འཇལ་པར་གུརད་ཅོག་ དེ །ད་བཞིན་དུ 


༣ 





1 གནས་བ 
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ཞམསྭ་ཀིསཤ །དག་བཞིམས་བར་བདད་ ། ་བ་ཚུ་བྱནད་པ་ནམས་ོས་ནི༽ ནམ་པརླས་བདབདེད་པ་དང་ ཀའི 
།དཾན་དམ་ལ་ལཿ ་ཡད་དག་ངར་བཞུགས་ཕྲ་ནམས་ཏུས་ན༽་ བགས་པ་བདགོཔ་དང་ ། ཉནོ་མདས་པ་སྩ་ཚགས་ཏུཌ་སེ་ཨང། ལམ 
རེ ༈ཞ་། ཀུ་པར་བྡཛོདཔ་དང་ ། །ཐག་པ་ ཆན་པ་དུ་མཚར་ཅུ་ཏོགས་ པའི་སས་ས སྭ་ནཱསུཝཱན་ 
ཏཱ བྱརཆུབ་སམས་ དམཁ་ནམས་ཏྱསེ་ན་དེ་ ཊྭ།ཁ་བ' ་ ་དར་ ། ནཱཀའབ་ དང་མ དང་ཡ་ཤས་ མཏནས་བུནཁུས།་ ན་མོ 
ཀ་ པུ་ ཚུལ་བརྡེད་པ་དང་ ། ནམ་མར་ཐརད་པའི་སམས ཅི་ག མདུནར་བྱ་ཡན་པརནམས་ཏུརེ་ནི༽་མངནཔརགས་ལས་ 
ལུ ཏྱ ཧལ མམ ༠ འཛག་པ་བྲ་དོད་པ་ནད་ །བར་རུབ་ སེམས་དཔའིསོ་པ་ཁ་ཅངདཔ་འོ་ཡིན 

ྟ ར་པ་ལ 'ིས་ན་ ། བཏར།ས་6། བྡདདབ་དང་། །བཿདུ་བ་སེ་ཡང། དབའི་ལག་མ་དང་ ཀོ་སོཔ་ཞངས་ཏིང་ ། | 
ར་ལ ཀ་སད མས་ས་འདདསང ]མུ' ཤཾ་འདགིས། ་པ་བཞི་མ་ཐབ ཐབ་མ་ནམས་ཏས་ན།ུ་ ཉོ་བཟད་པྲ་ཛད་པ་ད་ 


༩ ¿7 ་ ༨༥ ཛ 


















གཏ ཏཾ །ཏ། རྭ་ཏཿེ་དེ་ །བླ་ཡམ་བོད་ལ་རང་ །སངས་རས་ཏེ་ཆས་ལམ་པ་ཅད་མདོན 
'ཨྱེད་པ་བ དང་།མས་བན་མནད་པ་ིཡེེས་གཨ་དའ་བཆས་མས རང །སངས་རྱམ་གདེདཏུ་ 


་ྣམས་ཀྱམསེ་ནི། 1] རཿ ངེས་ པདྲ།ུཿ་པ ་མ་ཆསེ་ལ་བ་ཛད་པས་ཚས་ ་དཉནད་པར་འཆལ་ ་པ་ར་རུ་རད་ཆག༽ རེ 
ཐབ རུངབ་ །རཔའི་རང་འཞན་ཆན་ ཆེ ཡན ཡི ཁ་ཡང་དག་པར་ཞུཌ། 


འཁུགས་པ་རམཀྱང་ ༔མ་ཆ་ཆིརེས་གཆས་ཨཱ 

༈ བ །བྱརད་ཁཱ་པ ཤད་དང ཏངེ་རེ ང་འ ༩བ བྱསདྲའ་ བཞུ་ནེཔོདང་།ག་ གཟ དབོ 
དཔའ་ཆུན་ མས་ག་ཆ་ཆནཔ་ མས་འཆོལ་བརྒ་སུརད་ 
ཟྱཔརུབ་ མཧོ་ཏན་ 


༽ ཀའོ །གྱུ ཧ།ཉད་པར་བསྔམྭ་ ©: །ཉུཏ། ་པས་ ཙཀ བདོ་པསག་ 
མས།་ ས་བསམ ངི་ལཱ་བ་བཞནེརུ་ཡར་དག་ མཏ་སསུ་ ་བར་བྲ་སིད་པས་ །བྱརནད་པརྱཾ་སུརད་ 




















།དདམ་པ་གྱུང་དགཔ་རྱརནད་པརྱརུ་དགེ།༽ འདིས གབ ར་ཡ 
། །ཏཔེ། ༦་ཨྲང་ས་པ། 


༥ 








ཧཿ ར་ས ཉ' ེསེ་མའྱི་སད་ཧུ་ ] རྤན་པས་བརྱནད་པ་དང་ ] ར་ །ཁདརུཆུན་པའསེདངུ ། མནེ་རུརེ'པ བྱ་མནད་རེ་སུ་པན་ཡུས་ འནས་པས་ 
བ་་ པ་པོ ། བས་བ དཔ་དང་།སནས་སར་དསཔལའི་མད 
ཕཐམསཅད་ཡངས་སུ་ན། སུ་སྐུཏར་བའ་ ྲམངུ་མན་པསབྱ མ་ནད ། རར ` ་ ་་མཆོརེ་བྲའཱ་དད་དཱཛུ་ཁཱཡ 
འི ླ་དཆུས་པ དང་ལ ` ཚོགས་ཟུམས་ཅདཉེ་བ་པརྱལགས་པའི་སདྱང ར་དག 
ཀ་པ ཁ་སུ པར་ལ འི་ད བསམ་གཏན „ ས་བརྒནད་པ་དང་ ། ཉེན་མས་ ཁི 
7: སྭ ཧབ $ ར་ཏན་ པར་བས་བ་པའ་ ས་སྐུམ་ མཆས མུང་མནུ་ ཧམས་པས་ བྱ་སྐདནཊ་ པར ཧ་ར ཉི 
| ཱེ །ཆུྐད་པ་དང་ །ཆཾས་ འ་བ ལུ གགའ་བས་ །བརཊད་པ་དར་ ། མཐེན་དམན་གཏ་ ིགདང་ 
| བརྡནར་ཤས་ ཡ་ཐམས་ཅད་ཀས་ མ་ཁ་རབྱ་བའི་སདདུ་ །མངཾན་པ་མཤེས་ ལའི་བྱ་རན་པ་དང །ཝཔོས་རླས བྟས་བ་དན 
8" ;))` 
























ནཱ ཀ༡༡ོ་གྲསོས་ འཇིམ་པའི ། ཡེ་ཤེས་ཀ་བྱར་དཔ་པང་ །མེ་མ་ས་ཅ་ནཐམ་ས་ཅདྱ་ཏིན་ 
འབུ་ཀེུ།གརྦང་བ་ཟེབ་པའི་སུན་ཏུ །རླ་ར་པར་བྱསརྐད་ །མར་རུ་ད་རར། །དེན་དང་རོས་དང་ ། 
དག་བའ་རགེ་བམ་བྱ་བཞད་བརྡ་རུནད་གེ་། །བྱའུདདང་ལ་ནེལ་བ་མཆམ་རླུ་བོུས་མུ་གནེན་པའི་སུད་པ། 
སུ་ཟེབ་པའས་དངུ་ ། ཡ་ རྟཀཏྭ་ཱཿསོ་ཆད་པར་ཐོགས་ལ་མ་མརརེ་པའ་ནླེངབས་ལས། 
རྩས ། སངས་ཆུབ་ཏི་སོས་ཁ་ བརྒྱརརད་པའི་སན་དུ །སྱང་བས་བྱ་མནད་པ་ནཔ་ །སངས་ 
་ད :ཿ ཀནཏ་འཇ་པའི་ ་ཆོའྭལུལ་ཧུམ་བྱ་མན་ད་དང་ །ཡུང་དཀ་ཇྟེ་བ་བཞག་། 
དར་ །དམ་པཞིཔ་རོཿདྭཏ་སར་བའི་སེདད་ད་ །ཛཱ་འཁཱཁ་ རྱཚེའཕུལ་ རུན བྱ་མནད་པ་ དང 
ཤཿ ཤབྟར་བར། ཉས་བརྒྱནད་པ རཿ ་གཞན་ལ་རག་མ་ ༡༨༥༥ པའི་ཡ་ཤས་ ཨཡསཿ 












( ཡིབས 'མཆོགས་ ་པའི་སཱདུ་ །དགེ་བའཆས་ཐམས་ཅད་ཁ་ནན་ཏན་ར་ ཧཧོར་པེར་བྱས་དེབས་བྲརན།ག་ 
( ཏ༡༩གཉུས་ཧུ ཆ་ ཀཀ ་འལའདསེེ་ངས་འཇདལས་།པ །གི་བྷནཔ་པརཱཏོབ་ཡར་ 
དནས་བརྡ་ཆུ་བ རལག ཆན་པ་དདག་གིཆས་ཐམས་ཅད་ཁ་གཞན་རུ་དངས་འཇྲག་ཁའི་ཡགེས་འོབ་པརྩརུ་མདངག། 
ཊནཉཾནྐ་ཕ་ཡ་ངཔ། ཞུས་པའི་དརྦརུ་བྱཏུ་མདེན་པར་ཛུག ས་པྲར་འ་དཉབ་མམར་རུ་དགེ་ ། །བྭ ནནཔ་བཅོམ་ལྔན་ཀས་ 
ཤཱ རངས་པ ༈ གབ་པཱ་ཁམ་ ]བླ་ན་ེད་པའ་ཝེག་པ ཞིཆེན་པའོ་སེ་མས་ཅནགཔདུགམཆེ། པ་བཅུའེ་པདང་། རིམ་་ 
ྲཾ །པ་ད་དག་ཀུང་ །ལ་མ་རྱོསེ་བ རྱོས་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞུཏུ་སྐ་བར་ཆུརན་ཝགེ་། ། །སེམས་ཅན རེ 
ཁ་ ལན་བ །གུནྐ།འད། པའ ཅན། ནགཁླུ་བདག་རུས་སུ་མས་དཔད་བྱརད་འ་བཞོ་ དདག་གཏོད་བྱྱུ་ཅག། ། 
ཞི་ངདགརཆར་ས ཡརརུ་ནད་ཙགེ། །ནད་མེམས་ཅན་གར་དཀྲ་བ་ན་ཡད་པའིཝག་པ་ཇནཔཔར་ཅུ་རད་དདག་ 




















ེ་ཕ་ལེ་དྭྱ་པེད་པ་རུན།གྱ་ཆས་ནམས་ར་ཆན་པན་དནད་པར་འྱརརཞར་ ། སཱནེ་མའི་ཕ་མེ་དྱཱ་ཏཱ་ཤོནེ་པྱ་ཆ་ཆར་སྟནད་པར་ཁྱུརར་བ་དང་ ། གེས་རབ་ཀོ་ལ་མལ་ང་ལ་ེད་ལའི་ལམ 


འྱསནད་རིག་། །ཡད་ ་ན་སེམས་ཧན་གར་དག་ཉན་བས་ཀ་ཟེག་པ་འམ་ །རང་སརས 
བར དད ཀེ 


ཁགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་པ་ནམས་ནི་། གཾ བ་ཁ་ཁར་པར་གཡང་ཇ་བངོབ་ལ་འགྲོ 
པརྱ་སཱནད་ཅོགི་། །རྱ་ས་ཕམ་འཆུར་བ་ལ་མདན་པར་དགའ་བ་རྣམ་སད་ ། ཆང་ ར་བཅོས་པའི་ཆརྱ་སེས་པ་མའྱཧུར་བ་བགྱ་མ 
གསེས རབ་བ གིད་རྩརདད་ཡིག། །སེམས་ཅན་གངདག་དག་བའི་ཚོམ་ནམས་ཨ་མངད་ 


ཅམ་ཨར་ཁན་ཅིག་ཅམ་ཡར་མན་ཁག་བྱ་རྒད་དང་ལཱན་པའ་ཚུལ།འེས་ཁ་རགཏུ་འ་གད་པར་རུརད་ཅགེ་། །སེམས་ཉན་གརདགདཀར་བའི་ལ་བ་རླང་ཁ་མདོནཔ༢ 


ཀི བཀོད་བ དངར ། 
དཀ ར་ཤམ་སྐ་དས་བགེད་བར་ནད་བུ་བྲང་བ་ལ་འགད་པརྱརུད 

རད་པ་རྦུ་སུ་རད་ཅགེ།། །ཕན་རུ་དངུ་སྭ་་ན་མས་ནཛུན་རྲུཔ་བ 
ད་པ་རྫ ང་བ་ལ་འགེན་པར་རུ་མད་ཅགེ་། །སེམས་ཅན་གང 





པ་ 

















ཡགསུངསལགི་ཆས་འུུལ་བལ་ཉེ ་ྟ ་གདང་དཔར་བཅུ་ོའི་ ཧཱ རབྭཏཱའྱ་བུརབའི་སམ་ ་པ་བཞ་ ཤ་བྱེསའིཆེངས་པར་བློད་བ་ ་འགད་པར་ཆུཌད 
འའོཡ་བའི་ ག་ན་བ ནགྲ་ཆཾས་ད་ ག་བའ་ཆེས མས་ཁ་ཉ་བར་བླས་བས་ནས་ ། ཚངས་ ཕཱ་རུ་ཐཱདོ་པ་བམས་ཅདྲ་རབཏུ་འགད་པར 
` ་ ྷ་ དོ གབ་ཡིབ ཚོགསསར་པདགྱ་འ་ 
ཅག) རུང ལི ཿ་མཆད་ གག་གཏིག་ ་བ་དང་ ། སཱུག་ཁྱ་སཱཁ་བདང་། བགག བཅོས་པ །ར་པ་ཉདཔརཁྱ 
ལེ བསམ་ལ གངཁཿྱ་སཱ་རན་ཁས་འདས་པ་ཁ་འབྱང་ འགད་པརྦྱརུརདཅིགེ། །དེ་ལར་བདུག་འ།བར་བཞོལ་ ། 
༢༣༧ པི ༽ བསཱནད་པ་རཁུ་རད་ ༦གེ། ། །གརདག་བདེའཇལ་པར་འཇུར་བའ དེ་དག་་གདག་ཧུམཚས་ཧུ་ )ཉེས་བྱ་ལུད་པའི་བ་ཧདད་བཅོས་རབཏུ་ 
པའེ ་རྣམས་ལ་མདེན་པར༔ ཉ་རགའ་བ དྭུག་ཁ་བདགྱ་ཆསེ་ཞུཝ་ ཏ་བ་ཧདེ་ཡའི་ལར་རྟདད་པརྱསུད་ཅགེ། །།དོན་ལ་མུདནཔམ་དགའ་བྲ་དམར་ལ་དི་ ། 
གག །།། པེ༠ས་ཡུནརེའའི ཀཀ ྱའ་ཉའ་བ། ནཔག་ཚད་འབུམ་ཟག་མང་པ་དགརུ་སུག་པས་མཆེབེརྱརུར་ཡག། 


| 

















" ཅས: མ ¦ ༠ ་་་ཆབ་་  ་ 


།ཨ་ཕན་ཡས་འདམ་མའི་མར་ཡ་གད་པརྦསརདིག། ཏོ །ཏིརེའ་ལབདད་ཧི་ 
ུ་གརངབདག་ཉདེ་ེུ་ཡུས་འྲུ་འ་ངན་ལ གཔ ལུ་ཀ ༣ 
༈ །བདག་་ ར་ ་གཉོང་པུ་དས་པའིཆེས་གནས་ཡ་རྱ་རུརདཅིག། །ཡངས་ 
བཀཀ་བདུག་ཡངོས་སླུ་ཡ་པན་ཡར་འདས་པའྲ་གླེ་གྱར་པཆམརས ཡན་རནེ་པ་ཆེ་ནམས་དང་།རེཁ་མེའོ་ས་དགྱ་ཧབར་ཧས་ 
་ ཀུ་ཤ གགཡམསདང།ས རབུ་གཅགི་ཅས་དང་ ། ཐལ་མངྷཾ ར་བ་གཅེག་ཅས་དང་། 


དཿ རེ བེ་དཀ བ་ར བ། ཞནེདུ་ཐག་བ་ག་སྭམ་པ་དག་རསེ་སར མྱཾ་ཝག་པར་རུརདཅོག་། །སེམསས་འན་ག།པདག་བདག། ཡེབ 
ཐབ་པའི་གཞ་གཅའ མ་འ ཀཀ མ་ 















ཆགད་བསྟན་པབཞནེུ་ཡརདག་ཡར་གརས་དང་ ་གནས་སམ་ ུ།ཆོག་ ་བཞི་ བའ་རུགས ས་ས་ ཏུ་བླ་དིབ་ གཅོག 
'གཞན་དཀ་ལ་མར་སྭནད་པ་མའྱ་ཧཱར་བ་དང་ ། གང་དག ུས་ཐེས་ནས་ས། ¦ དཔ་འྱུདྲོད། ། མནདམ་ ལ་མཉག་ 







0. ནི ༩ ་ཀ་ 
' 





3 ༽་ ཧི ད དུ ` མཿ ངུ ༤` ,4 

རའ ་བུན་དག་ཐམ་ས་ཅན་ཀར་ །བསམ་མ་དཱ་ལྭ་བ་བཞུགངུ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དྭག་ཆིས་སུརྦ་སཱ་ཝག་པ་རྦ་བུ་རད་ངདེ། ཀཅཅེས་ 
[༩ ་བརྱ་སུརྐ་ཀཱ་ནཱ་ །བདག་དས་པའདྲུ། གནུངདེ་དག་ཉང་ །གརརྦ་སིཿ།ཁར་ཁའོ་སེརར་ཇུན།པའོདེགརས་ཁ་ལག་པན 
༥ ༢༨༥པའ་ཅུནཿ།ཏིང ། དདོགྱ་སདེང་བླ་རཧྱ་ཏག་ཀྷ་བེ་ཱ་བ་ཞས་བྱ་སིཁེརྱ་ཆུ་རཏཏེ་ །ཞུགས་ཀ་གདའ་ཞཔེ་ 

ར་ཞུཕག་སཏ །་དུའག་ཀྱི་པགནས་ཀིས་ཟ་ཐུག་བ འེ་བརད་གནས་ནབ་ ། ཉོགས 

ག།།ར་༣ྡ་ཛ༢ ༢༢ ལའདག་མངཔ་དང །མདོག་ཡཛས་ཆགཔ་དོང་།ཡན་བཞུ། 
།ཀུཧ།ཏུའདདུང་ ། ཀུནཏུདདཔ་།སུནཏུ་མང་ས་པ་དང་ །ཉིར།ཏ་འབ་་གྱུ་རམ་པ་དང་ །ུངེདང་མངེདཔ་མདགའདང་། གར་ད 
` ཏཀཏབུ་།ཀྱིཿ་ཏེག་ག་ཆེརཆག་པ་མཐད་པམརབྱང་འབབས་པ་རྩ་སུརད་ངག་། །ས་ཏོག་ཚུཆརན་དག་ཡས་ཀང་ 
' ར་ནང དག་འཧུད་གྱི་སདང་། དཀཁཧྭཧཧྙུཾ་པའི་སླེ་དང་ །འཕགས་པའ་གེས་སུང་སུ་ཡན་ལག། 
























་ྦ ་ །ཨུ་ི་ས་ད་ །ཆངས་པརྨ་པ་མསའདག་ཡས་སུ་ཛགས་ལམབསེནད་ལ་ོགས 
ང་པ་དང ཅུ་འར་ཀིདང །གོརག་པའབེནདང་།དབུགས་ུ་བ་དང་།དུབ་པའི་ཟད་། འུ 
ཀལ རཚེེིེ །བི་ཀེར་གནོད་པའི་དེ་ 
ལ་ རཱ ན་ཀ ཁཊ་མ་ཆིས་པའ་དཱ་དང་ ཅོད 
རྔ་བ་དང་། /ཐག་ 5 ་ཕ་མོཁདཱཏཱ་ཤཾནིད་པ་ ་ཐ་དྭགྱས རྱ 
འརྦ ས་ །ར་མངྱཧྦནན་བསེསཔའི་ག་པའྲི་བ་དག་ཀུརྡ་དསདྲཔནཡར་འུར་ཞའ 

] ཏ་པ །འདེསཏཧྱང་ཁམ་ས་ཅུ་མ་ཆདུ་ར་ཐམསས་ཅདྱ་ཡར་དགེབརྱ་ི་ལས་གེ་སམ་པ་ 
བོ 'ཀྱ་དཐྲཾས་ ` ། དག ཀྱང་པདཔའི་ཀུཿཏ་པཱུང་བ་དང་ །དགའབདང་ །ངད་དང་། 


(0: 









་ 


རད ༡ 
དཔའ་ལ མ་ཅད་ཏུས་ 






2༧༩ 
1 


༧. ཿ 
པཔ ± པཿ × 














པ་ནང །བཡས་ཁས་ཞབབུང་བ་ཟམས་ཅདྱ་རུན་ཆན་ལརྦརུནད་ཅགེ། །དདག་ཐམ་ས་ཅདྱ་འས་ཀར་མངའཔྱས་སུད་ཆད་བཅུས་པའིདཀེས་བའིཚ་འ་བད། 

ནད་ནས་བབས་ནས་ ་ ` འི 

ཀའ ཏར་ནམ་མ།འའ་ལ་རནེ་པ་ ལ་ཚོ ས་དཀྭཏ་འྱ་ཧུམཞོརེ་འད་ ¦ །ནུཡ་དང་ ། འགུན་གུདང་ | ་གསྐན་ུ ༦ མར 
་ེ ངང ། ་ ནང །གཡས་སུ་ཁའ་ལབ་ནང་།དེ་ཝ་བྲཊ་རོད་པ་ལའིཆར་ནག་ ། མངས་མ་ཀུའདྱི་ལ་ཡངདུ 







'དང་། མུག་གེདང་ ༽ནད་དང་ ཀཕ་ལ་ད་ 


༥༧”` ཇི 
མུ་ཀི་རེ་ཾ་མཐཾ། ཐམས་ཅདན་ །ཐབ་མདར་འཐབ་ལ་དང་ །ྒ )བརྩད་པ་དང་ །འྱཧད་བ 











ྨ ལམ་ཅན་ཏུམཁྱཏ་ཞ་ཐེརྱཆཱར་ག་ ། སཡུས་ཆུམ་ཏ འདེལ འགེདྱད་ཟམས་འད་ །བདེ་བད་དདང་མངས་པད 
ག་ང ཁོགས་ས་སམ་གཞ་བྱ་ད་ོག། །སེ་མས་ཅནགར་དཀྲ་ཅས་རན་པ་ཆད་དག་མ་ཟར་བརང་ ུ་ ཧད 
འ ༩ ༡ ཤཱ་ཱགོཔ་རྱ་ཧུ་རད་ཅ་གེ། །དྲུགཏུང་ད་དག་ཀུད་སཱར་གསརྱ་སིའཁརཡའམ ཟནུག་པའམད་ 





སད་ཏུར་ཐེག་པ་གསུམ་བདགྲ་ཧོས་སྭ 


1, 














ཤེ ༨ 
ཱ ཨསབ་བ་ ནི 
ད་ད ཅེགས་ད། འབུར་བ་ར་ར་ད་ངག་། །ར་དུ་གཟུང 






ཀི རུར ད་བཞི ཀར གཅེ ༽ བག་པ ཁ་ར་པ་ལ་ར་མའ་དསཀེུ་པཔ་ 
༡ བབིིི་ར བུ གག་ །ནདྱ་ཀྱིརྣམ་ལ་བ་བར་ས་འེ་བར་དུ་ཡང་ངེ་སར་བྱ་པ་ 






སཅ་ཅླས་རྲ་ང་ ད་སརས་རཿནོད ལུ 
ཀ་འད་ང་བར།འ སསསྨྱ་རས་ཧ་ 


ངེ ། ཅྱའུ་བུ་བ་བསུང་བ་ལས་། ཡརདག་ 
བཿ བཅྱུ་སྭ་སཱདདག་འབུརྱ་བེ བར་ 


རེ 











ཆར ༤༨༤༨ 


ྲ- ཟང སཔ །གནགྲ་བུར་ཇུ་བ་ ས་ཡམས་དཔ་རྲ་རརད་ཆེགི།། 
སིག བིང ད་ ཟྱུས་ཅོརེ་། །མགྱུཆ་བགད་ 
སཱ ོ་་ཡིག་དད་ ཟླས་པ་པ་ཟརས་སུ་མཆས་ ་བ་གང་འགངྲ་སུང་ག་ི 
སུ་བཅེམ་ཝ ད་འདས་ གུ་མུ་གངུ་རུར་ཏེ་ ༽འབུར་བརྩ་ཆུ་རད་ཅགེ༽ །བདག་ 

རད ] བཅུདད་ །ར་བྱ་ 








པའ -  བགད་པའ་ས་སས་ཅནྲ་བས་དྲ་ ད་ །གར་དག་བདག་ཡས་གུ་ 
རུུ་ྱབ་སམས་བུསེད་ གབའཟེང་རུ་བ་སསས་ད་ ད་ད སུང་། །སུདྱཱ་ཧིསྔ་་ཡ་པ་གངས་ས་ 
ཅཟ ། གན་སུད་བ་ཡད་དགཔརྡ་དགས་ 
བ་ཞགེ་འབུར་བརྔ་རུརད་ཏེ་ ]བཟམལདཔ་ཆེན་པེ་བྷབད་བད དཿ ལོའ་ 










¿,„ | 
ཡིད་མ  པརྡ་ཐོགས་པ་འི་པུང་རུབ། །ཡར་དག་པ་མའ་ཛིནདརུ་བཅུ་གོའེ། 

རེ ཐས་སིད་པར་བིདཔའི །ལེག་པར་ཉ་བའི་བརཧྭ་ཆུ་མདཔ་ཡནེན་ འི 
འ ཅོ 0 མ་ན་མནད་པརླ ཅའ །ནམ་མ་ཁམས་ཅད་དུ་ཆོར་དཔ་ལནཔའིཚོར།ཏ་ 
་ཐ་མངང་དཾ་ཡའི་རསེདང་ །ཟརད། འི་འབུས་གུ་ལ་འགད་པརའེདབ་ཡདེག། །ཞེས་བདག་གིཟག་པ་ 
པད 'དཱནས་ལཱ་ར་བརའྱསུར་ཞང་ ། སྔ་ར་། ཀུ་ནེངེ་འདུརྲ་པི་ འཚོབ་པ་ཟ་ བ་པར་ཡརྦ་ཆུ་དཅོག།། ། 
དས་སུ་ུ་དག་ལརླ ་ཡད་ཆུ་དཆར། །ས་མས་ཅན་ན་ད ནཅསྤ་ཀི་འབས་བུ་ཡདོས་སུ་མཁུབ་པརྱུསུད། 
་བཅན་པར་ལཱ་བརའྱ་མཞེ །བདག་ངུམ་ཁུང་སརསྨ་རམ་༡།་ནདེལ་ཁྲ་རབ་ཀོརཱ་་ད་ཀེ་ེའཛད་ས་ 
བདའྱུད་བརྩརུ་རད་ཅགེ།། །བདག་གཡུས་རེངས་ཀྱང་ང་ཏར་ད་ཏེརྱ་ོཡུམ་གཅག་བྱུ་དད་བོང་ ༽སྔག་པསམ། 


















རྭ 








༣པེན་བ་དང་ ] ཅུག་བས་གོ་ཆེད་པ་དག་ཡདདག་པར་འཇལ་བརྦ་སུརད་ཅགེ། །བནགྱ་ཆི་ཡུམ་རེ་རེསྱ་ཀུངསམས་ཅགྩ་སལ་བའི་སྲུག་བས་པ་ 
༦ ད་དག་ཡིད་བརྩ་སུརཅེ་། །ད་ལྟར་ཡུགས་བཅུའ་འཇིག་ཏེནྱ་གཁམས་སངས་རས་ཀྱ་ཞིངག་དུལ་ཕྲ་རབ་གྱི་ྡལ་སྙེད་དག་ན་ ། སེམས 
་་ ། སེམས་ཅནཀང་དགྲ་གཡད་བཅན་པོ་སརས་རྒས་ཀྱི་ཞེབགེ་ 












ཐར་དུག་ལ་ཀཞལ་བའི་ལས་དག་ཡང་དག་པར་རྱེགས་བར་གྱུརད་པ་རམས་དང་ 
ཨ་ཞད་ཧོགས་བླབའི་སངསྦ་རས་ཀི་ཞངདུལཕརབ་གུ་དུལསེད་པ་ | ༼ _ ༽ གཞུན་དགདུ་མཚམས་མ་མཆིས་བྱ་ཡུས་ཀྱས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བོ་ 

ནད ཡུསདེས་སེམས་ཅན་དསམ་བཆེན་པ་མན་པེད་པའི་ལུག་བལལ་ཏོས སུ་ང་བར་འྱསཔ་ཞིང་ །” བདག་ཀ་སེམས་ཅན་དགནི་སེམས་ཅན་ 
ཀིས} སངས་ཆས་བཅམ་ལནའནས་ནམས་མཉེས་པར་རུརཔ་དང་ །ཁདབ་ལ་ན།་པརྱུམ་པ་དཔ་ །ས་དན་ས་འདས་པའ་གེར་ 
།ཡ་ས་ཅན་དམུ་བ་ཁས་།ཡནས་སུ། ཐནད་པརྦ་རཱརད་ཅོག་། །སརས་རས་ཀུ་ཞེར་ལགས་བཅུའི་འདོགེཏུན་ག།འམས་ཀྱོདྟ་བྲའ་ཡས་ཀུན་ནས་བར | 
བ་་༥ད༩ རར༢ཛའཁྱ་བནང་ །ད་བཞནེཧུཚ་བདང་ །ཅུ་འབན་དཔདོད་།ུ་འབདདང་།བསུས་འདམས་དང་ །ཟགནག་ད། 
` ཀཔཔདྲྱག་ཀ་ཞིངནྱིར་ཕྲང་ཀིད་སེདིལང་གཞན་དགྲན་སེམས་ཅནྨ་མས་ཀྱིས་ 





⁄ླ 
















⁄⁄ 
ཛཾ ༥ 





"སས 7 = ཱུ ཨི 


གཏག 
ཚིགས་བྱལའ་ངག་ཏན་ག།་མས་སངས་རུས་ 


: 







དཔ་།རས་ུམ་ཀོ་ཞྱོདཏག་བཀེད་་དང །སཱཆུཾ་རཱནོད་འམ་སི་ཱ་དེ་ཡང་དནད་པར་ཆུ་ནཆོག།། >། 

༦ ཀད ། དེ་དག་ཀྱརནེ་བཞནེད་ས་མམ་ཅན་ནམཁ་ལརའེདཆེནཔེ་ེད་བམའྱརའཔད་ཉར་འད་ལའལ 
འི་ས ་མཆོས་ཁཿ་ཧིན་གའ་ བ ཆོནེགའ་བཁིནང་ཏགདང་ ` རབྱ་ཏུ་འཛཾནད་བ་མྲུ་མདངགེ་ ཀར་ཧྭ་ 
།ནས་ནགུ་ཅུས་ཀུང་ཧ་རུ་བདིཀ་གཏརབའི་འགུས་ ཀུངུ་འབ་ །རོགས་ཏ་་མ་དེདག་ཆས་ཧགེས་མ་་དང་ཉེན་མོབས 
གཉེར་བའི་བགེས་ཀོ་དུའམ་ །རོགཔ་ཀི་ྲ་མཾ་ཧུའེར་རིག པ་དང་ལདཔན་དགན་རམམ་པ་ཅ་ལྟ་བ་བཞི་དད་ཏྭ་བུའི་ལུར་ 

དཀས ཉེནབཞ་རགེས་ཀུ་ུ་ཁམ་ །རགེང་ཀོདྷ་མ་དགུ་ཡ་ཆས་འདེ་ནདདུ་ །ཡུནརཔཔའདྲསདེས། 
ཐ། ཅད ཿ་འདས་བའོ་དྲུ།་གངུ་ན་ཡངས སེ་ གརསུག་གས་ལའི་སེ འིསེ་མས་ཅག་ནམར་ཀུནད་ཏ༔བུའི་མའྲ་ཐུ་ན་མ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། 
འུ་ཀ ༽ ཨ་ཨཱ །དེད་ཅགྲ་དདྱ་བེན་༥བདགལ་རྡ་འོགས་ བཞི 


༧ 



















ཡ་བི །ལོ་ྭ་ཨཱ་ཁག་གེག་ལ་ཡདབོཔར་ཁམས །ཞེས་ལུཏུང་ོེམ་པཁདའོགྱིསདག་མེར་་ེརསོ 
གཙ་བྲ་བས་བྱར མཚོ་ལས །ནེ་བཞིེ་གཤེགས་པ་རནེལ་ཆའི་ཧོངབའོ་བེམར་དང་ བ་དང །ུདེང། བཅས་བའིལེ་དགྱ་རམས་ཅ༽ 
བཏབ་ནས་ །དས་འདྲི་གདཅེས་གརཁོད་ཏ། །བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་ཏེད་ཏར་བདགྲ་འས་མ་འཇས་པའི©ས་ན །རྣ།་འདབ་འབར་ 
ཚེདོ་པའངུས་ཁ་བབུ་ཁུན་ །འཇིགཏནམནངས་གརེ་ཞདད་བ་མ ༩ །མཆོསེ་བདང་ །ཡུས་ཨུ་འདནཔ་མ་མཆོས་དང་།་་ལའ་ 
ཛུ ས་མ་མཆས་པ་བྱསཧད་ལ་ནམ་དང་ །སུམ་པ་པ་ལྭ་བུའ་བ་  ར་དག་ཁ་བད་ ཧྱ་རེ་བ་འདི་ཀ་བུ་མངས་སྲུ་ཛགས་བཔ་ཅུར་ 
ཁིསརས་ཆུས་ཀི་མ་དདཔ་ཟམས་ཅད་སྣུའྲ་རོཾསཝེག་ལ་ལྟ་ན་ །ཀརརུཊ་ཀྱོསན་ུ་དཱནད་པ་སྔར་བརྩས་བེ སཱཞོང་ །དགེའ་བའྲ་པ་བ་ཡད་ཞརེ་གཞུདྱ། 
གྭ་ཧཱ་རཾས་ལ་ལགས་ས། །ཡད་བདགནོནེག་བའྲི་མ་བ་དེས་རཔསདསྱ་ཆས་ཀུརགྱཱ་བོ་འཛལ་། ཉན་ཟབ་ཏོ་ཟེག་པ་ཡབྱ་པོ་འཆལ་།།ྒ།དྲྱའ་ ྷ 
ྲ་ཡུག་ཀུརྱ་སུཾའཆལ་བ་འདེད་པ་ལཱའི་ཡན་ཏན་ཝཱའི་ཡན་ཏན་ཧ་ལངཔཀྱ་སཾ་ཁརལ་ལཱརསྙེབ་ཨདྱཾ་འཚལ་ ཀ དྲ་བདང་ལ།མ་ཡནེ་དང་ །གནོད་སཱིནད། 


/ ༣༣ 























ཅ་བ གབཅམ་ལན་འཤ་ས་་ལད་་ེནཔས་ོོ་ེན་རོའ་ད་ ༽ རུལ་ཁྲིས་ 

5 ། སམས་ཅན་བསད་ནམས་དང་ལུད་པའི་ 
ཅས  ཇུ་ཁྭ།འྲེསས་ལ་ ། 

༥ ནེ་ཝཱར་རེ་བ་ཡེབས་སྲུ་ངགས་པར་འྱུར་བ་ལན་ ། དད་པར ས་དབུ་བདུག་ 

མཾ འེ ཁ་ཉུམསས་ཟྲུ་སུང་བུའི་སེ་མས་ཅན་དྲ་ས་ལ་བའི 

༤ གས་ཏེ་ ` ༤ ༥ དདང་ཁུན་པ་།ཁདྲ་ཀིས་དུན་པ་ཐབ་མྲ་བབ་པ་དང་ །ས་མས་ཅན་ཟབ་ 

བིར་ི ཡར ་ །ཁཱག་པའི་བས་མ་པ་དེས་སེ་མས་ཅན་ཟམ་ས་ཆུད་ལ་གརེ་ད་ཆེན་པར་ཡང་དག་པརབཀབ། 

[་དཁང་ཀུར་ལ་ཡ་ར་ར་ཡངོས་གུ་བཟུར་བ་ཡདེན། །དྷཉ་ད་ཁད་ཏྱས་བཱ་དྱ་སུད་བ་ཡང་དག་བ་རྡ་རོགས་པའ་བེང་ནུབ་ 























ཌཱ ནམ་ས་ཀ་ཊནང་སབས་དང་།དུརགཉེད་བུཆདཔརགེས་ས་མམས་ཐན་ནམས་སྩུག་བས་ཡས་རབ་ཏཐརདཔརཀ་བའི་སན་མམ་འཏབ། 
གཔ ༣་འ་འགས་ཀི་བགབིད་པ་ཡདདག་པ་ཛུགས་པའིཤར་རབཿ་ཡབསུནདབར་ཡང་ུརཿགེ། །ཆལ་བབུདམ་ 
༣ ཀཨི་ཡའཡགཏུ་ཐབྲ་པཾ །ཏ བེདེ་པ་ ཁ་མ་གནས་ཏེ་ ། །ཏདན་སེམས་ཅ་སྲངྡ་ད་ལུད། །ྐདན་བེ་དགྲ་སི་མཆད་ 
ཅཅ ལ་་ ཛེིང་ ནད །དབང་བེའ་ཏེེ་ཐུ་ྲནམས་ཁས་དབང་ཏྭ་བུལ་། ། །དབང་བ། 
(ད་དུང །༽བཤུདེང་སུར་ཏ །མབུ་རེད་བཟོུ་ཉེས་ཟུ ས་པ་ པ །སམས་ཅན་བེབ་སྭངལག་མངུབ་དམ་ས།ག་པའི་ 
༈ཤདྱཱཾཿསྭངྡ་ད་ཁཱན བར་དུ །ཧང་ཆུ་་སེ་མས་དཔའ་འཇས་དཔལ་རྒས་ཟས་པ་ ། བྱན་ཁགས་ཏདེདེའནེད་བཏན་པ་དང་ 
ནི ཅུན] +ˆ ༥ །བྱར་ཇྔུབ་སེམས་དཔའ་ནས་མཁའི་ཡཱག་ཆུས་སླུས་པ་། ། །ཧྭབེད་ཆེན་པས་སེས་ཅ་ཁ་ ་ 
༣" ཚན་ག | །་། བགོངས་གངོད་པ་ ། © ཅ་གཾ་ཧཱཧྙི འདི་སད་ཅས་སྲུས་སེ། ། 





་༥ 





ཀ་ས ༨༡༠ ད་གས ། ཌྱད་ : ཨིད་ཡན་བར་ཆབ་བྱདོ་ད ཊམ་དགྲ་ཀར་བྭ་ནད་། །བྱང་ཆུ་བ་སེམསས་དཔའ་རམ་ལར་བུངངབེ བེདགུགས་ཏོས་ཟླུམ་པ་ 


།འཤི་ཾག་མ་པ་མ་གཏོགས་ལ་རྟསམས་ཅུན་ཁ་ཚི་བཞན་མེད་ནཾ་ །གད་ཚོརེཤེས་རབ་མཁས་ལའ་མཆག་། །ྱདྡོད་ཡེད་ཏན་ཀུན་དང་ཝད་། །རླམ་ཀོ་སར་གེས་ཟླསས་པ་ ། འོད་ལ འྲངས་པའི 
]བཟང་ལ་། ཨཡཿཅོས་ཐྭ ་ཀེ་ཆོ་ ། །རམསཅན་སུག་ བ་སཱལ་ སཱལ སེལ་བཾད་ཅར་ ། ། ཁྱད་ཀྱེུ་གྲགས་དང་ཧྙན་པ་ འཟབ་། །བྱང་རུབ་ས་མམ་དཔའ་གུ་དངུ་བཟརཕས་ ཅཿ་པ། །སེ་བཞི་དེགན་ 


པར་བཚོལ། འྱརུར་ཙང་། །ཅིུརྩ་ཤནི ༡ ཡཱ། །ཧ' ཌྲཐ་དངཁྲག། །ྱཿ་འ། །ི །སམས་ཆུད་ཆིག་ནམས་ ཝཟུཔཏྟ ཆྩུནྨན་ །ཅུ།འུགས་པས་ རུ་ཁ །མ་རགེ་སཱང ནངངའིསླུབས་ 


པེ བྲིན །སེ་སྱ་སུད་ངགིནམས་བྲར བ་བར་ཆུ་འད བཀོང་པ ཁོད་ཀི 


] སཱརེ་རྡེའི་རྱེནྐད་ཀྱོསེ་བརྒྱནདཔ་ པ་བོ།། །འགཾས་ཿ 10 ཇུནྡནྨྔ: ་འདབ་ས་ པརྱ་བེད་པ་ ༽ སམསྦ་རུ་དནམས བཊུར་བརྱ་ཧུ་ནད། འདགས ནུ ་བལ་ཆཾས 5 ° ༼ཀདྱ་ཀཱསེ་ ་དུན་སངོ་གྲ་སུཔ ཀར 
ཧི ལརཧོཿཿ་ཝཐང་པ་ དཱ ཆང་ལ། སྭང་འདྲ་འགོན་སཿ 'གྱརད་པ་ 7 ཡཏ ནམས་བ་བུར་བར་འགུར། ཏུ ཞྤ་སྙུད་པ་ ཁང ཏར ཁ་ 1 ། །ཤད་ཧསེ་ དེ་ང རཾ ་ཡ་ཤེས་རང་ ཀ་བྱ་ཡོད་ ཞགས 


; ་ །ེཉཁབཞདི། །དམ་བཞི་ཆེས་གའྲེ་རིདཔ་། །སམུས་ཆུ་དཆུགེ་ནམས་བ་བུང་བར་འཆུར་། །རནཔེ་རྟཱེཏགརཱས་སཱས་པ་ །ཡཤས་རུལ་ཁྲིམས་ཏེ་འཇིེད 


་ 


བཅེས་། ཁྱུ །སམསནཆུདཚགེ་ནམ་ས་བུབར་ྱུརཔ། བཅཡ་བསུ་ ས་པ་། 
= །བཅུད་ཀ་སེན མས་འབྱཏུ་བཅམ་། །གཟུཿ ཐུགས་ཀྱ་ཕེག་ཆུགྭ་ཀར་སཱས་པ། ད །དཾ་ཏེ་ ལོ 
ཅིན་ལྱགས་བཏནུཔ་དེད་ལྱ་སད་ །སུད་པ་ཏུཀྟག་བདྲ་ཀུ མས་པ་། །ཙཉེར་ཡན་ཏད་སྭརེ་དའུ་སེ ར་ཁག པི 

དྲི སུམ་པ ཤྱེད། རསིད་དབད་པ་སྟན་ས་པ་། རོ 
_ འཆལ་མེ།། _ ཧཱཔོས་ཆན་གུགས་ཀོས་ཀུང་ཟླས་པ །ཉནམངོས་ལྡན་པའི་ 
རུན ། །ས་རམ་སངྩོེ་ཉངཟླས་པ་། །ཡགས་མ་ཇོདདཔ་སྲན་པསའདུབ།།དྲ་མད་བདོ་ལམ་བཏབ་པ་ཡས་། །རུབ་སུད་ོརསེ་མསཅན་ས 
ནོ་ཞས་མས་དབའ་ཆདཔ་རྭབྲོས། ༨ ཉདད་པུ་ཞང་ ། བཟྲ་བུའོཀི་རཔ་ཁ་ཡན་ཁག་ལུསྭ་ཕགྱ་བས་ཏེ་། །ཟལ་མེ་རྒུནས་སྨུས་པ་ །ཏུམ་ 
བཅོས་། ཤཀོཏ་ཁཱཊཊ་དེཧཾ། 6 ཧཿ་ཧཱུགིཾཡ་བསད །རགེས་ཀུ་བཱ་ཐམས་ཅད་ལུན་པའ་ཞཁདནུང་ ། །ལཱ་དང་།དྲིཊ་པང་ 


རའ 
















།ནད་མར་དག་ཆུརེཉཏེནད་པ་དང་ ། ཉེནམངས་ 
ལ་གཞི ར་ཆ འབ་་ཏེ 
ཚོན་འགུས་བཏན་ལུ་ཡརདག་མས་། །སདེ་བའངཅེ་ 
མུད་ཡུ་ལ་ི་།སྭངངརགཔེ་དག་བསྟནདཔ་ ཁར 
ཤོས །བུཿརུབ་གཔདག་ཁུད་ལ་ཏེན། །ཉོན་མརྦུ་ཧ 























ཐཾ ངི རབ 6 ༩ ཀས་མ 
ཀཱ སཡེ་བམ་བྱ་མ་ྱ་གོས དག པོ དད་ལད་བའ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་དགྱུ་ཅེ་མངེན་པར་ནོདོནས་འ 
༤ རསས ཀཀ ིི༽་་རསི་པས་པས། ་་་་་ད་ ཁྲེ 
ི ལྟེག་དབཏུ་ལྟག་ ། ཨུརཏྱ་རབཏུ་ལཱག་ཙར་ རབ ངུ གཡ །རགྱང་གཡས་ །ཀུནྱཏུ་རཀྱཏ་གཡས་ ། འྭའུགས་རབཏུཀྲའགས་ ཨེ།ཅེགས་ 
[ཀུན་ཏུ ༦ `ཊམའུརྱ་སཾ་བརརྱཱ་ཧུམ་ ས་མར་ པར།་ས་བ འའང་རེ། 3 ཟ། །ཀུནྱཏ་རབྱཏུའྲ། ཟར། 
རྒས་ཀྱེ་ཞེརེ་མདོས་སུ་རྐག་པ་དང་ ] ཡཾ ནནང་ཡརཤུགས་བྱརསིདགེེཏདད་ཅི །ཁམས་སརས་ཆམ་ཀ་ཞོར་ཆུལ་འྲབ་རབ་ཏོ ཟུག 
ཧིཏ་སང་བརེད་པྱབ་བབརའ ཅའ ངི ེ ེ རོག ན་ །སངས་རྒྱས་ བཅམ། ་ཡཱན་འདས་དུག་བཞུགས་ཏྭ་། འཚོ་ཞབབཞས་ £ གེ དཀུ་༢ །སརས་ 
བརྩ་སེ་མེཏེག་ ཙར ཅོ ཕི ཆགས 'ཆརདག་ཧང་རགྱ་བབ་པརྦ་སུའདཏེ་ ། །ཧོ་ལཱེ་སྭ་མ་ཏེ མན་རར་དང་ །མན་ར་ར་བ་ཆེན་པ་ ར་། འེ ད་ 
ོྱ་ཅཆརཏུ་བདག་ཁརརྱང་འབར་པརྱ དདཏོ། །དག་བརྱ་བ་མཡརས་དཔའ་སེམས་དཔ་བྔརཔ་གད་ ཀཀ 


$ 


ཆུག་བའེ་ རྱ་ངཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཝན་པ་དདགྲ་ར ཧེ གཡས་བ་དེ་དག་མཐེང་ནས་ རཿ བ་གའསཁ་། །ཧྱར་ནུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་རུསེ་ །དྲི་དད 
སད རྭ། ༥བ་ཅོམ་ 









པ བམ !' ཅན་པ་ ཅནཕ་མང་མ་དནཔར་རབྱ།་འབབ་པརྱ་བཿནལའྱ་རུ་ནགེང་ལགས་ ། ྐེ་ནོ་གངལགས་ཤེས། ཡངས ་མུ་ཞུས་སཾ། ་སོ། 
དེ་མེད རཿ །འཇིག་ཏན་་ཿཁམས་ནནེ་ཆེ་བ་སགས་པ་ཞསྲ་བ་བ་ཞོག་ཡད་ད་ །སརས་ཆུ་ཀེ་ཞཔརོནཔར་ཁས་གས་ 
སྔ་དགས་མིམརས་རུས་རགེ་པ་ངའླི་བ་བ་ཞས་བུབ །བཞུགས་ཏུའཚ་ཞངེ་བཞས་ལ་།འདུ་སེ་ས།།བུསྱང་སབས་དཔསྱའ་། 

ངོ རྲེ །ཟེ གུ་པཆན་ལིགཏམདའ ་གག་སུཆས་ཧདད་ཏོ། །བངས་ཆུས་ཀུ་ཞོརེ་དག ]རྱངཅུང་བསསདཁའུ་བིས་གཙ། 
ཡས་གཉས་ས་ ་གུ་ག་བའི་་་་ ཐཾ་ག་ཁ་བ་དྲིཨགོས་བུ་མགབུ་ལུང་པརབ་ཏདག། 

| བཙུད་ འཇདགེ་ཏུག་སུ་ཆུརཿ ཅར་གཡས་ ་ཤརེ་ །མི ཏེག་ ཏག་ག་ཆར་ཆན་བ་དག་རབྱཏའབབ་པར་ ཁར་ར་རུ་བྱིར་ནཌ་།པཡས ། རྱན་ནེ་གང་ 

ལན་པ་ ། །རགེས་ཀབཱནག་ །ཅུང་རུགས་འ ཡགས་སྲུ་སརས་རམ་ཀ་ ཞདེཡད་འདནེས་ ། །སངས་་ཆཱས་ཏེ་ཞགར་འགའ་ཀླེང གེ་ཨ་གིད་ 
ས་རྱ་ཀོངཡདདག་རྐེགདན་དེ་ཞནེ་གཤགས་པ་རནེ་པེརི་ རལ རྩ ༅་ ཅོམལུན་འདམ་ཀུལབཞིགེ་ ཏུ 
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སས་བ 'དམའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་ པ་རམེདུརིན་པྤན་པ་ ་གཅག་ གཅོག་ ་ཡན་པ་ རས་ { 

་ཉ ར་ གནས བླ་ གུག་སད་པ ཡརད་ །ུར་ཛུགས་མཁྭ་ཆེབཏུ་ཁུར་བརྟདད་ལ 'བགད་པ་དང་ 
ཡ་བཏབ་ཅད། སརསྦྱ་རས་ཀྲ་གོརྱེ་ཧྱ།ཡད་། ་ །གཡུམ་ཡངས་སུ་བཟུང་བདང་ །འཇུལ་བའ་སེམས་འནྲངས་ 
སག པའི་བར ་ལསེ་ཧུས་གནག་ངར།བྲ་རད་པ་ཞ་དས་ཀེན་མེབས་པ། 
པཿ བུ་བུན་ཅེ་ དཱ ར་དག 07 ། ཁཱགྲ་གོས་ ྐ་ རྱིལ་ བཟམས་དོ་ཡངས་ སུ་བཟུང་ 
བག ཟེག་དུང་ལ་པ་ཡན་ཏ་ [རཿ ༨ ་བའི་གའོརི་ བྲ འོོ དོང་ །ཝ་མ་མནེདང་ཀ རོ་ཁ་མབས་ 
རཾ ཨའ ! རྟརྡདེ་ཆན་པ་དང་ །ཡཱན་ པའི་ཕྲ་མ་ 'ད་ལ ་ ་གབའ་པརབ ནཞོཏ་ ། དེའི༽༢ར་ སཿ ་ལུ་ག་ཧུས་ཏ་ ། 
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བར་བརད་པུམ་གའཀ་ །སམས་ཅན་ཆནཔ་ད་ཡངསས། ས་ད་བཞོན་གྲ ༤ ༽ ༢ ༠༨༤ ༣ རྫ 
བཅོས་གགས་དདངགབ་བས་ལིག་ལས་པའི་གདལ་ལ་བྱ་འསབཅྱབ་པརས དའོ བ་མ་དང 
༨ དེནི ༽༣༽༽- ༤ ྲ ༢ ་༢ར་ རེལ ལ་ང 
ཧུ 3 ཊཡས་ཤང་ །མ་ ཆང་ཀ ཀུདམ་ ཀའོ ལུ 
1 རན ༦ དངུ ། རང་ཇ་རེག་པ་དང་ལཱན་ མཁི་བརརུ་ ཌུ བ་སམས་དཔའི་སྨན་ཁམ་ཆ་ ཚུར ཏི ཅུ ཁང་ ཀཱ 
7 ཀཀ ར་སི ནས་མུཿ་དང་ ། $; ་ར་་ 
ཆས་་ཀོ་ནམ་གརས་བཤད་པརྦ་བ་བའྲ་ལར །དབཞན་གཤགས་པ་དས་དེ་ལྭ་བུའ་མོའྦལལ་དག་བརནད་ཏོ། །རིགས་ཏེུན་བཞིན་གགེགས་ 
ཡངས་སུ་ཞུས་པ་ ངོ ྩ ཅཅ ད་ དས་དེ་ལ་བུའི་ཆེའྲཕལ་དུག་བརྙནདཏོ ཏོ། །རིགས་ ཾ་དྲུ་དེ་བཞན་གཞེགས་ 
^  ླ༼ དཾ ྣྲྣཾྣྣ  ྣ་ 
ཞཌན་ཀརར ནེ་པ་དང །ཅ་དགར་བའ་ཝ་བའ་བརདང་འགུགས་པརྱ་རུ་མདཿརེ་།། སམས་ཀྱ་དུད་ཚོག་པའི་འདུས་བའསམས་ 






















ྱན་པ་སངཡས་ཀབེྱ་ཁལརབ་ློ་་ན་ན །བགསབས་་ྲེགཉནགཁམས་ས་རམ་་ཞྱ་གཞལ་པས་ུས་སེད 
བྲཅས་ར། འབྱ་བ་ཁག་ཁྲགེ་འབུང་ཁག་ཆར་པ་བརས་མུད་པ་དགྲ་བདྲ་པེད་པ་ཡང་དག་མརྡ་ཛགས་པའིདང་མབྱང་ { སླི 
$ ཡ་སྲུ་ཐཱ། ཡང་། བུནྱ་སད་པ་ཡར་དག་པ་རྡ་ཛཀ་ས་པའི་བར་དུབ་ཡས་ ། ི་ོ ཨ་འྲགདུ་ཡར་རཿཧཏི ༽ 
ཟ 3 ༣ ངས་སུའ་དཾདེད་པརའྱ་ཧུམབ།༽། གང་ཡི ༧ ༽ན་པ་དགནི་ཤར་བནད་པའིཐོབ་བར་འྱ་རུརརོ། །གང་དག་ 
མས་ཅདྱ་ཀང་ཕ། དཔ་གང་སྤ་སདཔ་ །སངས་ཆུམ་ཀུ་ ཞབེགིའ་པ་ཁས་ཐབ་ཀ་ུས་སད་ཀི་ཡར་དགུ་ཆིས་ །ཟུགས་བུང ཅར 
ད་པའ། །གཞུན་དག་ནུ་སརུས་རུས་ཉད་ཐབྲ་རུར་ །ཆས་ཀུ་འཁར་ལ་བདང་ནས་དདགུུ།ུད་ལ་བྱམསནས་ །སུགས་པ་བདུད 
སྭ་ཨ་ཤ པཿ བུ་དབ་ཟ་མས་དཔ་འབྲུ་ཕུར་ཝག་ དད ༽བབྲ་ཟག་གཉིས་ཉེཿ་ཛིག་བངུད་། ཿ༽ 
ཅེམ་པ་ཡར། ུ །བ་བཏ་བ་དང་ །སུག་བྱཅ་བནུང་།བསྟ་ཏྱཡ 


























ས་མའ་སངསྤྱ་ཆས་རགཔ་པའི་སང་ 











དཔ ད་ཡ ཀ་བད ། སརས། ། 
སྭ་ཏྱ་བཱ་ ི་ོ ཁ་ད་བབ་བར་ཤས་ནདང་ཁ་དར་ 
ངོ སན ཧའི གོ 7 
བཱ ནྱ ་ གྱང །འཇིར༽ པོ མས་འོན་པ་ལཀ་པག་ 
ཾ ལུས ུ ས་མཱཾ་སཱང་བརྱརུ་རད་ཏེ །མངས་རུས་ཀུནེའེ་ཡར་དགཏག་ཧ 
གས་ ' བཅད་དར་ཁས་བདབས་ལག་ཁཇམས། །བར་ནུབ་ 
པ།ད་ཞིན་གཞེག་་ ངི ་བན་ྲམ་ེ་ལ་མ་ས་དཞུན་པའ་ཡྱརབ་མམམས་ད་ གཟ རྩམས་ཆྲོབ་ 
སླ དེ་བཞན་གཞགས་ པ་རན་ཆན་ཐཱ་བས་ ་གང་ལ་ མེ་ཏོགྷ་ཐཱ་བ་མདོག་མདེ་སྲ་པོ ྲེམུད་འདོདག་བཀླིར 



























ཡའ རར ༽ རཾ ཅི ༨ <. ༣༨ 
བྱག་བཅོལ་ལན་ཁནས་འདག་ཏནནྱའླདར་གཡས་གངེ་ཡ་ཏོག་གཅེཆེན་པར་བབ་པརྦ་རཆད་པའྱི་མ་ནོགར་ལགས་ ༢ ཨེནིག་ཡགསས ༽ཞེས་ར་ 
རར ། ད་པ་གཏྱ་སིད་པ་ '།ཟུངས་སད་པ་གཞན་དང་ ། གཞན་དག་དང སེམས་དཔའ་བཅམས་དཔའ་ཆེན་པང ཤབ བའི་འ ཅཱ 
་ ལ།ས་པའ་བཟུ ཡད་ཆོཏུར་ཨར་ལེམ་པ་བཞིནེན། ། ཡདདའཆེནཆུབ་ལོགས་ལེག་སཆཿ་དསྱ་ཆམ་ཏཾ་ཞད་འདནས་སངས་ཅྱསྱའི 


 སུ་བསྱ་ཆས་ཀཞུངད་ ། མརས་ཆསྭ་ཀྲ་ྱེ་རལ་བེར་ཚཞས་བ་ཁ་ ཞིག་ཡད་ །ད་བཞུགི་གཤགས་པ་དབུའྡུ་བུལ་བྲའོའོང་བཞུས 
ཤ་ནྭ་བུང་ཆུབ་ས་མ་ས་དཔའ་ཟམ་ས་དཔའ་ཆནཔཞཀྲུ་ནམ་པ་རྭག ད་་ ཇཾ རར 
ཞེས་བུ་བ་ཏ ཀླས །དུ་བཞགེགཤགས་པ་དབང་ པྱརུ་བཞི་ཡདས་མའི་དུན་ལ་ས་ཚརག་ཡས་ཤེ་མེ་ཏགགཟམ 
ཀེ ར་ཞེས །རའི་ཆགྲ་བུརཙགས་ལགས་སུ་སདུསྱ་ཆས་ི་ཞབ་འདེནས་ །སརས་རྱས་ོ་ནངེ་བབཁག།འེག་འབུམ་ 
ཱ ལས ཛི་ན ༢ ར་བ་ཞེས །ེགབ་ར་ཁཀ་ 
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༣༩ ཁུགསཔ་ཞས༔ རྩག དེ ར་ གེ་བཤེས། ཤེས་ནྭ་པར་རུབ་ སྤུབས དཔའ་ཆྭབུགས་ཤ ཀྱས བཀི ར་ [8 ནོ ¡‡ ༈ 5ཧ་7 ་པ།( ཞེས་བུ་ ་བུ་ཧེ་ ཀད གེས་བུ་ དམ་ པཿ ད་གས ཀྱིས་ །ར་བཞྐད་གཞེགས་ 
 བྷ་ནམ་པ་ཕུང་མདད་མེ་ཏགརབ༔ རྒྱས་ལ་ པུ བྱུན་བ་ བཅ ཛུན་འདས། འདགཏནརུ་སཱ་ ཆོས་པས་དྲང་ ཊག ཆ་རཆནཱ་བྷ་ནབ་པ་ཁྱུཧ་རདཔའ་༽ ༽ སུན ༈་ཧས་ རེ རྱནན་གང་ལགས་ ཀ (ཞེས་ ་ཁུས་བ་ལུང་། 
༢ ༈ བབ་ཧམ་བ་རྩ་ཨང་མུཛད་མ་ཏོག་འབྲུ་ཆ ཟ་བ ཆུས་ཙུས་བཀའ་སུད་པ། བདག་འ 'འ་ན་ས་ རཿ གསས ་ཡོགས་ སཿ ཏོ རས ་གོའེ་འད་ནེས་ ༽ མང་ཆུ ་ཀཞོརེ་ཉི' འདུམ $` དཱན་ 
 འདཀེ། ཟས་ཡར་དག་ཏག་ཆེསྲ་བ་བ། ཞགེ་ཡད་ད་ །དེན་ མཉཀ་གུས་པ་ཇ རྨ པཆེའུ་ཧེརེཔ་ཞ ་ཞས་བ་བ་ ། སངས་རྒྱས] བཅམ་ པ་ལཱདཱ་འདུང་ཀིར་ར་ཞགེ་ བཞུགས། ཏེ འཚོ ཞངེ་བཞས། ་ 
བྱང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའི་ཡཱལ་དང་ །ཞརེ་ཡམདག་པར་ཧཱནད་པའི་ རནོ་ལ་མ་ཨཱཌལ་ བབཀད་པའ་ཏརཔའ་དོནཀལ་ལ་དང་ །གཟུང་ ༼ཀརྱུརླེ།བཀད་བའིཆེར་ཀྱོ་ནམ་གངས་འཆད་ཅོང་ ། བང་རུ་བ་སས་ 
དཔའ་བྱ་བ་ ཕས མང་པ་དགྲུ་བ་ནྲ་པེད གླན་སྱད་པ་ཡང་དག་ ཿ འཛགུས་ པའི་བར་ཆུ་བཏུ་ ཡུང་བུཧཱདོད་ཏོ། ། དེན བུཿཆུབྲ་ཆཱ ་སཅ་ས་ ལིམས་ པ་དཔའ་ཆེན་པ་ ་ ། རཱང་དེ་ཆན་པ་ད་ པ་དཔ་ལཱན་པྭ་ ཅག་ ་གཅག་ ་ཡད་པ་ ་དས་ །ཟླན་ཡས་འདི འར 
རབ་འ ] སདེརྡེ་ཆེག་པཾ སོས པའི་ཚག་ བདོད་ད་ ཧད ཧདངུབ་ར་མས། [ཧེར དཔའཆེནཔ་ནཿ དྨུ་སྙགཱཿ བུན་མྱེད་པ་° 8 ཀ་ བོ ༤་ལྱི་བང་རུབ་། ཏུ་ ཡུང་བྱསུནདཔ་ ཧཿ རང་ ཀཅྭ་ནས་ཀར་ 

དུ འའ [¡  གསེ་ཀ་མཆཿ་རྱས་ཀྱ་ོདི དཀས་ 'བཏབ་ཅར་ །སཇསྦ་རས་ཀྱ་ཞངེ་ཧཾ་ཡན་ཏན་བ་ཀད་པ་དང་ །འདུལ་བཞིས་མས་ཅན་ནམས་ཏུར་ཡངས་སུ་བཟུར་བའི་ཟློན་ཁམ་བཏབ་ 


























ཡནདཔལགཔའིེ་ོལད ཀས མ་ནན་ཅར་ ། ཚོད་པའརུས་ཀ་༢ ཨ་མརསྭ་རུས་ ཀུ་ཞོར ཉེན་མུངས། པ་ཅན་ ། རྭུགས་ ཅ་ ལཱ་དངའཱསཞཱངེཉེན་མེངས་ བཾ 

པྗབྗབཟབཟབཟབབབརྩ་རཿ་རོ་་འིིཔ་བ་ཟམས་ཅུད་མངོས སུབ་པ ལེཅས་དལང་མཆས་དང་འཇིན་པོ་ །དེ་གུ་ོག་བུ་ཉོས་ལད 
འ ༥ ལོ ར ། དུང ། རྱོརྐབ ། ཧཿ ཡན་དང་། དྲ་ཐུནཔཱཉྱང་ ཕའ འོ་འདགི་ རྟེན་རྒྱས ཐཀར་དེ་བཞིནེ་གཤུགས ་པ་རིན་པ་ཾ་ཧརེ་པ་ལ་ ཡཿ ཝུ ཆོན་ལ་བ 

ཟེ བཱ ཞཱརེབཧོན་ ཞང ། ཡན་ཁག་ལཱས། 'ཟགྲ་བས་ཏེ ། ཐལ་ ཡག ཅདེའཧུག་ནས་ རར ཡར་བྲཛད་ཕར་ྱ་དེ། ། །སམས་ 

] _རཆེཧེང་པའོ་སན་སར་འཇུག་ཅང་ །ཡུང་བསུནད་པ་ཉན་ཏོ། ། གར་གོམ་སེ་མས་ཅདཇེན་པ་དེས་བཅམ།ན་འད་དའ་བ།ས་ 

ཅུནད་པ་དའིཆེ །བཅིམ་ལཱན་འདས་དེས་འདི་ལྟ་ས ། །ཕྱེགས་བཅུའ་ལཇིགེ་ཏནད་ག།བམས་སཔས་ྒས་ོ་ཞངེ་་ཆ་ཡའྲརབ་ད་དག་ཅས་ཇེནཔླ་རུམཔ་དག། གསས 

༡༡༡ ༦ བཏ།།ད་མདེནུཔ་རསྱང་བབ་བརླར་རདཔ་དེ།་བུའདམ་པ་མདུད་དོ། །སངས་རུས་ཧུ་ང་དག་སམས་ཅད་ ལ་བ 
7 ཀང་། རན་པ དཔལཱན་ རེ ་ 'གེམང་ ་དཔའིསྭནལ ཆ།' ་ཧུ་ཧཱཱདྤ་ངཾས་ ཏང དང ཀཧྱཿོ རུབ ཕེམ ཞཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ 






























1 །རྱང་ཆུབ་སེ་མ་པ་དཔའ་མེ་མརཿ་དཔའ་ཆེན་པེ་རམམ་ཁ་ །ོེདེ་དནེད་ག་བྷནཔའི་སླེ་འདིགས་པ་སེད 
༤ རེེེ མོ ལ་ 83 ཀད 
ཤབྱཅབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པ་དར་སས་ནམ་ར་འབེད་བརས་ཡུབ་ཡར་དག་པ་མགྲལུགས་་དང་ ། གཟུངས་ཀོམས་ཡར་དག་པརརབ་ཏུ 

་ འབའ་།བཅདག་བརྟོས་གཁདས་གང་རིས་ཧོཌི ས་མ་ལདང་ཁཱནཔའི་འཇིག་ཏེ་ད་ཉེན་མོས་ལ་དང་།འླ་བགལ་བདོ་ 

སམ བཿ ད་དང ཅི་དང གི བརྱ་རུ་རད་ཅང་ །སེམས་ཀྱརུདཅོག་པའིའདུལ་བའ་སེམས་འནྲརས་ 
ཆནཔེཧརེ་དཆེན་པ་དང་ལཱཔ་དས་ ། ཡུན་རང་པཛོ་སུདེ་ཅག་ནས་ །ཟང ཆུ་བྱཏུ་སམས་བསྙད་ཅང་ ། ཡུན་རངཔ་འོསདེགཆིག་ཏུབ་ཇབཀི་སང་ 
_/ །ར་ངཿྭ་ཀེས་བཀའ་སུལདཔ་ །རགེས་ཀབ་དགརཿེ་ཇེ་ཚན་པ་དང་ལན་བ་དས་ན་གེདདྱ་བན་ཕེད་པ་ཡར་དག་པ་རྡ་ཛོགས་པའི་ཐུར་ཆུ་བཏུ་སེ་མས་གླུདདོ་ 
ྲདེོསོོ། ཚ་བ ཟཀྱ་བ་བ་དང་ །བརྙན་བཀུར་བུ་བ་དང་ །ཏངེད་འ་དདེད་རུ་རླན་བརྟནད་པའི་ཟླདོ་པ་ 













ཉན་པའ་མོ་རེ་ ༼འ འདཱཾགེཏདད་རཱཿཁ་མ་སཿ ཡར་དག་ ་ཏོག་དེར་དེར་ལ་ ། ཅུརྦ་བཱ་ཁ་རི་རུ་དབའ་སེམ་ས་ པ་དཔའུ་ཆེན་པ་རྭ ྡ་དེ་ཆེན་པ་དང ཉུན་པ་ལ་ ཀརའི་ཆོག་ 
རཱ ཟབ རྒྱས་ཧཾསཿ ུ་ནམ་པྭ།ེད་ལ་དབེར་མ་ཛད་དེ མེ་ཏོག ཟླ་བའི་མདག་ དག་མཛེས་དཱ་མ་སྱད་པ་ ཡ་འདི་དག་ཀྱར་སུར་ཞོངེ་ ། ལ་གས་ཟསོནསྲ་བ་ 
༈ ཧཱུད་པ་དུས་ །ཧོརྡརཆན་པ་བྡདདོ་བས་ །རགས་བྱ་ ཁོ་ག ེ་སེཁམས་ ། །སངས་ྱུས་ོར་འབ་རབ་ོར་་ས་དགཏ་ཐས་གར་ 
ཌི མནད ༽།སྩེས་གུ་རས་བནའ་ཕྱཾརེ་ཁྱད་ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ ཁཿདནཧ་བར་ (ཞུགས་ འྲི་དང་ཆུ་་། སམས་དཔའ་མཆས་ དཔའ་ཆེན་པ ཛེད 

འྲི་ཕཱནོལ མ་ཧྱས། ཡད་དང་ཏྟན་ ཟས པའྱ་རུལ་ མཚན་ལགས་པར་ པར ཁུ་ ག་པརའཧུརཏེ་ ། །སྩྱེས་བུ་རྣམ་ པ་དེའྲ་པོའེམ་ཁཱང འཇོས་པའི་ 
$ ཧཿ རགས་བཅརའིའཇགེ་ཏ ཏནད་གཾ། གཁམས་ ་སངས་རྒྱསུ་ཀྱཿ ཞོང་ རྱེ །རཡ་འཝ་ ༢བ་ ཀྱ ་རྟུལ་ ་བརྟད་དག།ཏུ་ཡ ཏུ་ ཡང་དང་ཡར་དུ།ྱདྱ་ཏ ཀི་སྭན་པ་དབ་ 
།ཧས་སུ་དམ་༢ ་པ་དའྱ་ཕོརཾ་ཁྱཾ་ཀཱས་སམས་ཅན་བྱེ་བ། །བག།ཌགེ་འ་ཐུམ་ཕག ་མར་ལི་གརས་མྱད་པ་ དག་ ། ཟུ་ན་པདཔ་ཡངདག་པརྦཇོག། ཛོགས་མའྦ་བང་རུ་བ་ཡར་དག་པར་ 
" བཅམ ྔ“ ལུལ་བརྣམས་ཀྱང་ ] བུ་ན་ཡྱེད་པ་ ཡར་ནག་པར་ཛྲེགས་ ¦ ་ ་ཤྭྩེསྭ་ཝཱག་པ་ལ་ གསུ །དེགཁ་ཅིག་གསེ་བཅོས་ ཀག 



















བོན་ལ་མྲ་རྔོས་ ` ཟེ 
བེ ) གོ 3 དྲ སི 
2 ལ་བྒོསདོ་བནཿ ཧེ བྲ བྱ་ཀྱཆཱཾ་་སཱད་ཀུ་བརྱ་ཙོསེ་ ཏཅབྱཅག་ནས་ ] ཡུར་བསྙནད་པ་མ་ བབ ༥༥ 1 
ངཿ འབྲུའི །རྱགས་བཅུའ་འེདགེ་ཏིནད་ག ་་ནེ་དགྲ་ཀར་ཚོསེ་ཡུས་བསྟནད་ སདེའི་ཡེད་གཟུར་དགྲ་ཆས 
` །ཧེ་པ་ཚོའོ་ཧ  འ་བྟོག་འོསི་ཀྱ ལྡི ཆུ ཅུ་གཉང་འད་བཛདིད་འར ་ མས་སརས་ཆུས་ཀ་ཞོརྱ་ཾ སྭནད་པ་ཟེབ་པརའུརད་ཏེ་ ཅིསེ་ཀུ་སྩང་བཀང་པརྱཾརཱ་མད་ཏོ 
6: དཀ ཡོ 'གསལ་ ཀླ 5: ཀ་ར་གསུཿ་པཾ་དས་ཧ་ རར ༩ ཀཀ །གར་དག་ཁྱནྲ་ཏས་ 
ངོ ར་ག པ །ཅུག་བྱས་བདང་ །བསྟན་བཀུར་བཟོ། ན་པ་བཅསོ་ལཱན་འདས་ ཨནམ་ལྲ་བདལེ་ ཀག 
རེ ཤུ་མ་པ་ད་ཡང་ལྟ་བའ་སླད། ན་བཀུར་བྱར་བེ་དང་ རྫ ལ་ །ཡུན་འདས་བདག་ཆག་ ) ཤད  ་ ཉད ལེགས ༤༧ 
་ བསེན བབར་གེས། ༢ ༼་ ངབ འལ པ་ ཏཱ བ་ཁོ 
ཿ རུ ཡ་ནད་ཅག་དང་ཁ་ །ཉཾཔདེ་བཞོནགེ ར་ནག་ཏྟཾག་དར་མཆེ་ཁ་གས་ར༽། ན་ལག་གསུུམྱ་རས་ལ་ འ་ རྩ མབར་མབ་སེས་ 
ཏཾ མ་པ་ཧཱཱཿཧེདེཔ་ ཀྐ །རུས་བུད་དབཞིད་ ག་སེ་ཞས་བྱུ་བ་སྭངེ་ཞར་ མདུག་པར་ཇོགས་མའི་སདས་ཆུས་ 
་ རསྙང་པ་ལར། ཆེ ¬ ཨུཨུ་དབྲཞནིགཤགས་པ་དྲྭག་ =£ ཞར་མ་ཏག་ཟཱ་བ་མདོག་ ༽ ཆུ 
། ཏངེང་འཛནདྱ་ཏྱི་པཱ་བ་ - ༦ དྭག་བརྡྲ་བམཔསད་མོ་ཏག་ར རྐ མཁེས་རས་མེར 
ཧཱནད་པའི་སུད་པ་འཇེང ཤྱ ལ་ས་ས་མ་ཏག་འབྱ་རས་ད་བུ ཡུད 
གཿཊ་ཿདན་ཏ །ཆས་ཏཱ༔ 3 ¥ བུ་ཀའ་རུ་ཡདབ་ 
་ ཀུ་ནྲཾམ་གྲངས་ད་ཡར་ ༩ 
དཡང་ཉནཿ།། 







'ཿ 








ཅུནྭ་ན་བུརའྱབེད་བུས་ ། སནུག་ ་པམརབཏུ་ 'འཁུགས་པ་དང་ །] དབུ ཀྱས་ ཟབ ག་ན་བ ནམ་པརའྭ་ཁུགས་ ་བ་ཞས་ 
འི་འ མ། ཏོག་བླ་བ ་མདོག་མཛེས་་ྱེ་མ་མ་དག་བངས་ནས་ ། བྱར་ཆུ་བ་མེ་སས་དབའ་བེ་བ་ ཕུག་མད་པ་དུང་ལྷན་ངོགུ་ ཌེ 

བར་ །སུད་ རཿུ་ཞདདདའ་ཇུམ་གརོར་ཁྲ་བུ་ུད་ཛས་ཚལ་ངྭ་ཡགས་ཏྲེ་ཚནདཔ་དང་ །དེ་བཞོན་གཤིགསྡ དག་པའི 
༢ །དྷེཀོ་གྲུ་ར་ནཔ་ར མའྲི་བུར་རུ་བ་མུཚས་ ༈ དང་ ཀ རང་སངས་རྒྱས ཀ་ཐེག་ པ་པ་དང་ ། ཏན་ལོས་ 
¿3 ྱ་ཆཔའོབེརདག་ུསེ་ཁུདཏུར སསྐུ་གངབརྱས་ད།། ༈ །འདིཏྟ་ྟེ་དཔ་པན་ །བུ་ རམ་ཤཔ་གཆས་ ༢༥ ཀའདུམ་བུ། ་བའིཚ་ 
།ཁ་ད་བཞནྷེད་ ། དྭ ཚེན་སངས་རུས་རྱཊ རྱ་ཞོརི་ཡཿདགུ་ ཊཾ ག་ག ཀར་ཆག པ་ཆན་པ་པའི་ ཤེས བ་ས །ལཱ་འགི་ཆེན་པ་བའོ་བན 

ནས་ཀྱང །བཞའེ་གཞེགས་པ་རེ་བ་ཆའི་དངེཔའོ་ཞབྲང་ཁ་མ་གེབས་ཤུག་ འཆལ་ཏེ་ །དད་འཛདདཀུ་ས་དང་།བང་སུངས 
(ཞད་གཤགས་ རས་རལ ༥༥ཿཐཨརཿར་དང་ ། སྒྲ ་བལ་མ་ མེ་རཱཌད་ཏེ་ བསུ་བ ༣༨༨ | 























དག 









༢༡ 


ོས་མར་ཁ་མེ་ཏག་བ་བམདག་མེས་དས་ལདཔ་འདདག་རམ་པའི་བར 
] ཤིོག་ི་ ། ཟམ་ཟེ་ཁུ་མ་ཏོགྷ་མུ་བ་མདུག་མ་ཛེས་ བས་སེ 
ས་ཀ ། ག་འ ཀ་ག་བུ་དམ་པོད་པ་ཡགས་བསོ་ཞིས་བལ་ 
ཤོན་ནེ་། ཀམ་ཏོག་གར་ཡི ༈ །་བ་དེ་དག་མངས་རན༔ཏཿགོབེདྷོང་བ་དགྭ་རམ་བཞན་རབ་འཱབ 
། བཅས་ཀྱི སྲུ་དང་། རོས་ཏུརླེན་དདུ ། དག་འཛུདཅིླིན་དང་ ཟབ་དང 
དཔེ་དང །འགག་པ་ཅ པི་དང འི་ད །ཉ་བ་བ་བ་བི་ཟ་དང་ རབ་ཏུ 
བསྐུར པ་འད ༤ །ཇག་པ་ཆན་པེའི་ནཏམ་འབའ་ཞག་ནེརྲ་ད་ །མ་ཏག་གཆར་ཆན་པ་དདག་གོས་དགཿ 


ུ (]དབ་ 
དཱ ས་སོགས ། ཆས་ཁབ་མོ་ཁ་དབང་ཐབ་པའོ་གེར་ནག་འཕུལ་བའ་ས་མས་ཅན་ཡངས་སུ་སྩནོད 


ཛྭ 
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ཅི 





༧ ཁ་ཆུཀ་ནི་ཆནླ་ལྟ་ཧྲ་ 

དཱུ ཀཀ འམ ། [ཁ་ཆིག་ན་རྩོག་ུ་༈ྟབུར་ ། །།ཁ་ཅག་ནོཆྲི་ལཱ་བུར་ པ །།འཙ་ནཉཱ་བཱང་།ཁ་ཅོགནོཚབས་པ་ལྟ་བུར་།།བཅིག་ 
ཁྱ གེན་མེ་། ` ། ཁ་ཤགི་ནོ་ཆེསལཱ་བུང་། ༼བ་ཅུགེ་ནྷི་བུ་བྭལ་བུར ། ཁ་ཆགུ་ནཾ་གརམ་ཁ་བུར་། །ཁ་ཅགནྲུ་ 
ཀ སྭ་ ཁྲ ¡།བཅའད་དགད བའྲིལགོང་ང་ཏབ་པའི ཤིཁྱ་ཟིད་པ་དཾ་ཏྭ་ཐུའ་ཡུར་ཀ ཀུནཅཱ་སཱར་ངྲོ། །རགར།  ་ 

` ོ ག་ས ཀག ད་ང་མཐངུང། །རིག་པྱ་ཀ་བ་རུནཊ་དོ་་གཡོའ་བ་ཁེ་ 
གེའོ ༤ ཟླ ཧདེ་པའོ་རྟེ། ཧེ བྱ་དང ཏག  ་འངོ་ །མགེས་ ཀྭ་བུ་དན་ 
ཧམ་མ།ཁའ་ཁ་འྱག་པ་ཞམ་ གྲེས་མ ས་ཨདདེ་ཞིེགའ གས་ཁརགེལ་ཆ་འཧངཡ་འདི་ཉ་ཡཛདད། ཀ བདག་ནོདེ་བཞིནེ་གདེགྲས་ལུསུད 
དགར་ས རབ ་གུ་ཁས་བཅུམས་ཏེ་  དུ་དདགོདཏི་བསྟམ་ཞུ་། རཾ ་ཀད་ད་བཞན་གཤགས་ ཕ་དྭག་བཅས་པ་། ཡང་དག པརྡ་ངགས་ ལའ་མངས་ཅུས་ ལེན་པ 
བ་ ཀཀ བ་ར་ག་གིདོས | །ཞ་ ཡང་ད་ཁ་རའདང་པ་ནངས་ཁ་ལན་པྱ་རད་བ་དང་ །འཇགེ་ཏེནད་ལ་སཱང 






















གས་ར ། ཁགས་ས །བམ་ཟ་འདྷིལྟ་ཧེ་དཔརས །མ་ཏོག་གྲ་ཤད་ཕུན་གུཊ་འཚོགས་པ་ཞག་ལ།ཁ་དགཟླ།ཚོགས་དང་།རྲཆོགས་དང་།རེགཔ་ཟླ། 
ཀག དར འོ་ཁུང་ས་འདོན་ །ད་ལ་ལེ་ཏག།ཁ་ཅག་གས་དོ་ད།རིས་ནདེབག་ཚད་བྱརཁ 
བུཿ་བར་ཏངི་ཛཱ་ནརྦརཱིངའི །ནཱ་བཞོགཧཱ་དཱརདཏཱ །དེན་མེ་ཏཱག།ཁ་ཆག་ག།་དགདང་ །ངེས་ནྷཾ་གང་བཞུ་པའི་འཇིགེཏེནྭ་ཧཱ།ཁ་མས་ཟམས་ 

ཌོ མྱད་པ་དེ་དག་གསེ་ །མེ་ཏེག་ན་དོ་བྱསཱམཱས་ན་ ལལ འུར །ོན་པྲ་ནུཿཿ་ཏུསེ་དན་བ་དག་ཐོཊ་བརའབུཌད་། 
_ ཐམས་ཅན་འཚེབ་པར་འཆུར་བ་དང་ །དནོ་སེམས་ཅན་གངདུག་ནདབ ཞེ་རྱ་སྲཝ་བཞ་པེ་དགྲ་ཆོས་གྲ་ཅིས་པརྱ་ཧཱདཔ་དདགགས་དད་ 
ཀཀ ད་ཀརྱངཔ་བནང་། ་བ་དང་། སེངས་ཆུགས་པ་དང་།སེ་སྔ་དམ་པར་གཡངས་པ་དང་ །བནས་༢བཿ 
'ཐམ་ས་ཧད་ཐེབ་པམའརྱུར་བ་ཁོག་ཡད་ལ་ ག་ཤ ེགས་ བདམ་དཀརཔ་མདབ་།སབ་དྲ་ན་འསྲ་བབུང་ཀའབ་ང་།ཁུ 
ཟེ་བནྭསུཏག་དམ་མཚོ་ ། འཕར་དུདཔ་གཙད་བྲསའབཞ་སེང་ ། བར་མནོདཔག་ཆད་འབྱུས་མེདཔ་ཆགེ་སུས་པར་ཅུ་ཌནམ་།པན་རྭ་ཀར་ ༽༽ 


















༥: འའ ༥༠ ༣ 













ཊྲ ྲཾྣཁྨྣྨླྨླྨི 
༨༩ ༢ ར༤འདང་བྱཿ་པ་དང་ །གཏད་ལག་ང་དང་།རནཔ་རབྱཏཉམས་པ་པ 
༡༨ འ གག ླླླ ༨ 
རག་ག་རེཝ་བད་མ་ཀར་པེ་དའ་འེད་ཟར་ནག་ཕོག་ -ྲ་ དགྱ་ཀང་སུག་གདབརྲ་བེ་ཟབ་བརའྱུར་ཞིང་། །ཨང་ལུས་ཁབས་ཏེ། 
_ དདག་མལ་ཅདདང་སྙེད་མས་ཆལ་ཏྱུ་ཞུགས་ཏུ་ །འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་ཁ་ཕེདག་འབེརད་ཆེདེ །ཝན་པར་ཁྱརར་ཁུ་གནས་ཕ་འབུར་ 
ཁར་གཱེ་བར་འྱགར་ཁ་ །ེེ་བཛད་གཏ་ད་པརམཞང་ ཡུག་རུང་བང་གནས་ང་པ་ཡད་འྱུར་རབ་དང་ །དེནས་གུའེ་བེས་ནང་ 
་བེའ་འཧུས་པ་འདི་ཡཔ་དབཞནུ་བཏུབར་བའོ། །བཱ་ཉར་ོ་མ་འཆརབ་ཉེ་བརགནས་པའིདུས་ནམ་ཏེག་དགག་ཁྲ་ཞོང 
ཁ་གཡོགས བ་ད ༣ ཀ་བ་བཞི 



























བཞན་གཤ་ སུ་ཕ་སྨེས་བུ་རམ་པ་འབྱུང་བ་ཡནེན། རཿ བ་ག ཏློག་དི་དག་ཁ་ ཝུ་ཞེརེ་ལཱམ་མེ་ལྭ་དརེ་ལྟན་ནེ་ྱརུརདཱ་ནས་ །ནད་རླ་ཚོགས་ 
རྱ པ་དེར ། ། སྩེས་ཀུ་རྒམ་པ་ གི ཏུ་བྱང་བ་སྟེ་ །ཟུཌས་ ། རེས་གེསུར་ག་ནམ་རས། ཀཿ [ཅརརཁྦ་ད་ིཁ་ སྐནས་མཛ་དད་རྲོ། 
པ་གསུམ་པེདག་ཁ་མདོན་པར་བསྩར་བར་མདད་པ་དང་ ། །ཀ་ཀཾས་བ་མས་ཨན་ཚད་མེད་གརས་མདལ་དགྲ་བན་སེདཔ་དག་བ་ན་མད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 
ཅུ. ཏ ། ངམ་ཁུང་ཁ་ད །ཐམས་ཅདཀས་འའི་དུང་དུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཞདི་དག་ ཡདས་སུ་བཟུངསྭ་ ། ཁ་ཅགྱེ་སསེ་ནོ་སངས་ཆུང་ 
. བཏབ་མ་དེ་ལཱར་རསྭ་ཀར་ལུར་བནདཔ་ སྒས །ལྒྲིལ་གུ་དཝ་ 
གྱུངས་ཧཱ་བ་ །དུག །ྔ དུག་བའྱིལབ་བདླད་པ་དག་ཡེང་ མ་སུ་བཟུར་བསུན་ 
ཆན་ཕས་སེམ་ ཡསེམར། ་ཡམ་གུར་བ་དག་མ་འཇུག་བ་མ་ཡནན། ཤཾ 


གཔདག་པ་པ་རུརྭཀ་ཞརེ་ཡོས་སྲུ་དག་ ༥ 'དདག་ཡངས་སུ་ ཏ 


ར་རུ་ར་དོག་ ཁ་ཡ །ཁ་ཆུཔཞའི ཤའ །མཔརཔྱཱཧི་སཱན་ཁམ་དིེ ཇཉེར་ 

| ཀྭ་ོས་ུ་བྲབབ་ེདག་ཆིས་ །ཧུལ་བའ་། ༤ཏད་སཔ་ འའ 
ཞསྭསྦོབ་ཧ་ །དེདག་ནེས་གུ་ཆནཕེའི་བེ་བ་ཧིདཔ་ཆ་ཡནེན། །དེདག་ནེརཉངེ་དངན་ 

ར་བ་དེ ། བུ་ནམྱེད་པ་ཡར་དག་ + ་ ལཕབཧྭ ་བ་མ་ ཨནེཏེ ། 
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ནྣ 3༦ ¦ 


ཡསཉནསཀུནསན་ནམ་སལ་པ།༠༡༧༥ རའ ཏའ 
མགོས༩༢༩ཛ༩༩རཆུཌནོག། །ཚགས་༢༥༩ ༥༥།༢༢༡༡༥༧༩ 
ཀོ ཁྭ 


༢ནཆཀ། །བདག་རྱོས་ཀྱང་རུབ་ཝོབ་ནས་ ༡༩༩༢༩༧༩ ཧཱ | 
ྲུ ྨ ྒ ༼དཔ་རྨཆཔ་ཚོག་ས་རྫོན།༡༠༧་ད་ ༈'ཀ'༡༩༩༩༥༧༣༡༩ ༡༡༢༠༩༥ 


སས་མ །ཤེ༦་ཏོཏ་དཏཏརནདེ་ཀདེཀ་པ་འན་ོ་ཆེའཧ།ས་དེས་ཅཀ། 





༩ † ༡ ཀསད ཨཔ །མ༩སཏོའོའ 
ཌ་ན ༡ ༩༩༢༧བ། མརོག་འཞལ། ༡༧༡ ༥ །ས༡་༥༩ཀ།༡འ༧༩་༩༣པ ༢ 






ྲུ སུ བཅོམ་།༠༡པནག་པརྡ་མྲོགས་པའི་བསས་སྒྲས།སར་ཐ།། ཁབ་ཞས་ཤ་བ་བཞུགས་ཏེ་ །དེ་བཞད་གཤིགས་པའོིར།།ཏཱན་༢ར་ཝིདཔའ་ 
ཀསག་ཀས ཛནཔ་འོས་ཞགཁརོ་ཞོ་ཡོམསལ་ཡགས་གསའད་ག་སགདོ། འགས་ཏོ་དན་་༢༠༠ 

) པ་ན ༨༢ ཛཔ"?།ར' །པམ་ཛགས་པའ་མཇས་རྱས་འནལ་ ཛཱ ོཔ་ཕོས་ཁཀའཔ།་ 
འུ ར་འ ནཱ ་ཏུ་ཡ་ (༧ བསའ ས༣པན་ཡརའཕགས་པར་ཉཔབའ་གཱ༡། ཁའ ། 
ཇ།༧༩པཏཀ་མ་ཛོགས་པའྱི་པ་རཱཁ་༠ངནཀ་པལ་འཛན།ཏུཁཧཱ། 


' རི ཛ་ © ༩༡: ༽\ ༩ ༩ ༩ 
སྐར་མ །སྭཱང་བའི་སཱཌྷ་ཧཱར་བསས་ལའི་ཇོཏེ་བ་བཞོ།ཏཱཱོ།༩༧ ཏྭ བ་ག 
ཀུ་མ་ཀ་སོ༥༧ ཝ་མོ དགས༧ཆསནནས ད་ཁ 
༡༦ན།། །དེརཿས་ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རོག་པ་ཆེའི་གཏུཀས་མངོནཔ་འ་གས་པར་སྔང། ཨུ 
















པློ 


! '" | ཏ་ ༠༦ 





གི་བཡེནས་ གཉནསེལ་ ལུ་དས་པ་དེས་ རོགས་མ ལཱ 
།།སེམས་ཀྱ ྱ་བུདབ་ཟིད་བང་ ༽ཆོ་དགེའུ་བའྲི་པ་བ་གཞན་དག་དང་། 
ཀམ་བཆོ་ ! ལོ” འ་བ དག སོ ་ལམ་གྱེས་ཡེངས་སུ་བ བཞུངནཔ་ །སྩེ ས་བུ་དམ་པ ་པ་དེ་ལ་ ཐུགས བཅུའུའ་ཛིག་ཏན་ ག་ཁམས་ འུ ར་ 
བཀར་ན མོ་གི གཞལ་བའིལས་མས་བཅམ་ལཱག་འདསནམས་ུསྦ་ཁར་ཁགས་ ཞེས་ལོཏ་བཏར །གར་རཆེནཔརུས་པརལངས་་ 
ཐོ དའ འི་བའོ་བགས་ (358 ད་ ར་རུ འཐམས་དཔའ་ས་མས་ { ཧཱཿ མ་མརྭསང་བེད་ ཟི དེ་དང་ད་ལར་འཇོགེ་ རེ་ཧུ། བསམ ཨ་བ ཅནདུ་།མཐེ་བའི་ཆད་ཅམ། 
༢ ཧི ཟི ད་ུ་མདུད་བརྡ་ཇ་གཟས་པ་མསདས་རས་ནས་འཛེ། འཛེམ ཐ་ཡནོད་ཏེ་ ། ནྐི་བཤཞེ་གགེགས་ལུའ ཅརུ་གྲ།་ཊིདཾས་ ཅའབུའུ་ཅེད་མྤ་ཧིསོད དགུ ཉདྱ་ཀིབུ་ ཟུ་གསུམྱ་ཧཆེད་ཀྱས་ས སི །རིཆ་ཁ་བྱཱ་པ་ རྣམ་་ཆུས་ 
དང་ཝག་འཆེས་ཀོ་རེ་ྷགཏོ། །དས་ དང་པྲ་བ་གྱ་ཡིད་པ་ཡར་དག་བརྡ་དགས་པའྱི་བེངཆུབ་ཡར་དག་ལ་ར་འདྲནེུ་བཅུག་ཅོར་བྱརད་ད་རབྭཏ་བཀོད་པའི་སངས་རུས་བཅས་འནའདས་གཇདག་ཕུགས། 
















འག་ན་བཞུགས་ཏ་ ། འཚོ་༩ ཚོ་ཞརེ་བཞས་ ཁུའི་དག་ ཀྱེས དད ་ ་ཐབ་ ཐེབ་པ་དེ་ ་ བཅུན་ང་བུ་བཅ་རིར་ངཏོ ཉཱ་ད་གཾ་ བཏངད། །དེང་ དཔ་པེ་་ ཡོ ལུད་པ 
ལི ང་ ཀི ། ར། བླཀི་བཱ་དཱ་སཱརས་ རྒྱས' བཅས་ལཱནའདས་ སན་ཆ གས ཟོ ་ ་ 


© ནོད་པ་ཁ་ལྟས་ ! <: ཁྱད་ཀྱཾས'། ཀྱང་དེ་ལཱར་སརས་རུ ་རུས་ཀ། གཉང + ་ 
མངས་སུ་བ་ཟུར་ཞཔེ་སྨན། ¡= 3ྱནཿཏ་ཐཱཏཏྟ 5ཅ་ཧཱ ཛཿ ོད་དཔའ་ །འའེ།ཁར་འདི་དག་ཐམའ 'བསར་ ཆུདྨ་བི་ 'ཏུས་མནན་ཏ་། །བྱར་རུབ་ གུན འ་ 
ངོས ཆུ ཚིས་ཌནད ་ ཐར ༈་དང་ །་མས་ས་སས་ུམས ་པའ་ ༈ ྱ་༡པེཁད་ད་བྷ་ནབས་ ཨ་་ ཀཾ 





གར་ད མས་ལ 


རཱ བ་ན །བྱར་ཆུབ་ཐབ་ནས་ཉན་ཟེས་དང་ །རང་སརས རྒྱས་ཀྱ་ཝག་མའཾརྐཏ་སྭནད་པ་དང་ ། བྱར་ཆུ་བ་ཐེབ་ནས་མེ་གཅང་ཡང་རུ 


ཀོ་བ ད་བསམ་ལ་དག་པ་ཤོ ཀནེདཏ་དཱལ་ ཐཾ དགའ་བའྲི་པ་ བྲ ་བརུདེད་པ་ ཅཅ ཡངས་ མུ་བཟུརབའྡིནི་ོ་ ག་དེ་དག་ ནོམ་ ཏོག ཁུ བུཿཞེས་༔ ་བ་ཧེ་ ། གངཱ་དག་ཤནད་ཏུ་འྱུཊ་་བ བ་དྭགེའ་བའྱི་མ་བ་ ཆུ ་བསྭེདཔུ་ནས་ 
ཀིདཏུསངསྱ་རས་ཀོ་དནཔ་ཐེདཔརའྱརབ་དེདགུན་ལན་མ་དཀརཔ་་བའི་བཆུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཇེགཔ་དག་མ་ཡནེ་ན། །བམ་མའོ་བབར་ལ་མས་དཔའ་ནམས་ཀིལེལའ་དསལ་ནོ་བཞྟ། ༽ 
གི བྲོ་།ལ་དམང་ཁ བརས་ཆུབ་ཏམ་ངད་བྲ་བིད་པརབོན་པ་དང་ །ཟར་རུ་བ་ཟེབ་ནས་ཉན་ཐེས་དང་།རངས་རྱས་ཀྱེཟེག་པ་ 


བའི་རེ།ཏམ་པོ་བ སྣ་ནོད་ ཁར་སྩནདཔ་དང་ ] ཟར་ཆུབ་ཐེབ་ནས་ཚ་རདབ་ འྭ༢ ༽ར་སྨན་པ་ ཧྲ རྟ ཕད་དག་ནྲི་བར་ཆུབ་ ལེམས་ དྭ འུ་སྭཱ་ཏཱ ལ་ལའི ཤས པཿ ཡན་ཏེ་ ། །དེནྱབར་ཆུབ་ སེམས་ད དཔའ་མེ་ཏོག་ ྟདྲུ་ནམ་ཤེས་བུ། ་བའི་ 
€ མེ །རུམ་ ཟེ་འདྭ་ཱ་ཧཱ་དབེརནྭ་བར་ནུ་བ་རེཡ་ར་དབའའ །བར་འདམ་གཏགས་པ་མྔཁབ་འཁུག་རུང་ཅིས་གང་ག་ཕོར་སངས་ 


རྒྱཀྱོ་ཞབེ་ཡངོས་སུ་མ་དག་པ་བ་ ག་ལོ ཏསོང་།ཅཿ བདམས་དང་། བྷ་མལད་པ་བཟང་པའོརེགེས་ཀ ཀྱབུ་།བ་ཅོག་ཀུང་ཡངས་ས་བཟུང་བ་ཀྭ་བུའ་། །བངཆརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 


གྲ་ཕེན་འགས་བམས་པའ་དདས། ན་ལ ཀ་ཡེ ཡནེ་ཏི་ །བཞཾ་གར་ཞཱགཱ །མངས་རྒྱས་ཏ་ཞེབེཡངོས་ཨུ་མ་དག་པ་གླནད་པ་དང ཀསེམས་ཅན་བསམ་པ་ཡངས་སུ་མ་དག་པ་ནམས་ལ་བངས་རུས་ཀྱ་མཛད་པ་ 
ཤྱོ་བཟྲེན་འགྲུ ཙ་རངེ་བ་གཅང་ཡར་མ་ ཧྭ་ཐུཔ་ཞང་བར་མར་ཟླ་བ་ པར་སླནདཏེ་ །་བཞ་པེ་འདི་ 


,, 
༥ ¡ 


ུ ༠ † །དག་ནྱི་རནབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ན རྒམ་སྭ་ཀབེ་ཕོན་འགུས་ བམས་པའི་དངས་པ་ཡསེཏེ་ ། །ནུས་ན་བུརྦ་མུབ་རེམས་ད་ དི བདང དཀར་པཀྟར་ 
_ ཐཱ ཊྱ་ཡོ་བ་ཧ། །བར་རབ་ར་མས་དཔའ་ནདག་ནུསེམཔྲ་ཆན་བཞམ་ས་ཞེར་ཀུརབུའོ། །བམ་ཟེའད་ཏེ་ུ་དཔ་ན དནདེ་ར་ ཁོ་གིས 
(ཱ ནཔགཏ་པད་པ་སྭ་ད་པྲནམསྦནེབརུ་དགའབ་ུར་བསྟནད་པའིཞོའེཅུ་ཧང་དེ་པདམ་ཀ་་་བུཿཱཧཱས་ཁ་ ྐས། །གང་གི་ཧྲཧོལ་རངདེ་གང བདབས ལ་ @®@་ 
་ སོམས དྲ ས་ུཿབངཞང།རགེས་མལཱབདབའིེསྱ་མས་ཀོཞོ་མཛོད་ ཤུཿབལཚེ་ རྨ བསབ སྔར 
% སྭ་ཀཾ ཏ་ཞྱ་ཧྭ་རཱ བ་ཀ ཨསེ་ཀཔ།སྩས་ ཤུན ་མ་ལ།ཀྱད་ལ་ཁེ་ ས་སཾ་ཞས་བུནད་ཏེ་ ། ཝ་ཉ་དག་ཏུར་བཏང་ནས་ /ཌཾ རའ ལས 
_དག་ཐམ་ས་ཧ བ་ར ་དམེན་པདཔྟན་པ་འུད དེ དའ ེས་ན་བྲས།ལད་ རར ན། རར 
ྱ་པ་བ་གཟགང་ཀྱིམ་སད་གཉོས་པ་ལ་བབ་པ་ཞ་ །བྷཡདཔ་བ་ཟུངང་ པཝ་ཞྲགེཏྱཱསཁམསྭ་མོ་བདདཔླ དའཁ་བཏོག་ཆབ་ ག་པ དབ་འདབསལ་མ་ 
ཏཱ ༣ ༈ འྩོ བཞདཔྲ་ན་པརྱས་ཨཆ །སུ་མས་ཅན་ལམ 'རཱན་པར་ བཅས་པ ཉམ་ར་བ་ཆེན་པ་ཐབ་པ་འ 'སྱད་ཕ་5ྲད་པ་། འཕག་ 



















ཏིན ག་གི་འ མ་ས་རྱམ་བའོམ་ྡནའགསཀ་ལམཉའུ་ཏེ་ 
ཉེ །ཕྱིཀོས་བཅུའི༠༡ཆས་ཀོ་ོང་ོལ -5„ རྦ བཅས་ནས །།ཁེད་ཀོཏནབོག 
ཀཀ བ་འདག་འངོལས་སྟད 
 ཏིནྡཱ་བཁབ་ནད་འཞོན་གཞེགས་པ་གག་ུ བསལ་ཆ་་ 
ནྱ་བིན་བཅའི་ཡངས་སྲུ་སུ་དན་ལས་འདལབས་ ། ཡངས་མྲུ་མུ་རནའདས་ནས་ 
༩ཀ་ཾ ཉཨ་བའྲ་ཀྟ་གཏུང་ནངས་ ཟླ ཁཆས་ཛཊཉ་བཏབ་བ་དེ་ལར་ས་ངས་རུམ་ 
རོང ས་ན །གས་ྱ་བེ་རགནས་གཔ ཞེསྭ་བ་བནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་ཡད་ལ་དེས་འདི་སྐད་ 
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ཟས་ྱན་པ་ན་དཔ་དེ དག་ཏུ་བརཆུབྱ་ཀྱ་རྩྨ་པའོད་པ་ན་ །བདག་ [ཅབ 5 ག་བ 

[་མགེས་རམ། རར སེབ་བུ་དམ་་ བདག།ྲདོཀས་བུར་ཆུ་བ་ཐེབ་པའ་ླ་བདག་གཅེཆག་ 
{ ཀ་ཱ་་ ངེ ཀད ཀ་མ ཇེ ི་ ཏུཔུཝ་བའྱཾ་བོ་ཞས་ གུའོ །པ་ལ་བགས་ 
གེ །ཧངེ་ཇད་པེ་ད ཝྔན་པྱ་འཏོས་བརྡ་རུབ་ཟབ་ནས་ །བདག་བླ་ན་རྱད་པ་ཡང་དག་ 
སྣོས གཞས་ཁཔ་ས །དེ་དངདེ་ད གས་ྱ་བ་ནས་ཁད་སོད་པ་ཝ་མའི་བརདླུ་མུརད་པ་ད་།བདག་ཁོ 
རུ ས་པའྱ་ཧ་བ་ཏཁུང་བཱཧཱནོད་པར་སུརདརག། །བརྐྱ་བོན་མཱ་ཁུན་ཅནཞཾས་བབ་དང་ །༢།་ཞཧྷ་ཡཛཿ 
དདུང་དདག་ཅས་ཤ་བ་ནམས ། ཁོ་ཀས་བར་ུབ་ཐོལ་ཞས་བའི་བརྩ་། །བདག་གུ་ཤིས་ལབདྲ་། 
་་ོབ་མཛསཚགས་ཞེས་ཀེསནཆོ་ས། །ཧང་རྡཚན་བདང་ཁཱན་བྲདཀ་ཀྱང་ཁདད་དངད་དགཆེས་ 











± "ཇན 2 ར་ན་ཁ་ཁྲཁ༩༥༡ཀ ༥ = 


”" ༥” 
_ཟླ་བ་ནས་ [བ་ང་ཛ་ཡ་ལ་ྦྱུབརད་གེ་ ། །གཞན་ ཡར་རྭ་ཚ་བའྲ་ལ།མི་ ས་མ་ཀརེ་ཤུ་ཀ་ཞསྲ་བ་བ་ དེས་ཀྱར་སྦཱས་ ་པ་ ། རཱང་ར་ཆཾན་པཾ་ད་ དུང་ལཱ་པ་བདག་ཀར་ཆེ་རང ༢བས་ 'ད་དང་དེ་དགཏུ ཁུད་ཀྱེ བུུན་ར་ རུཌད་ཆོག། །།ཧོད་ 
ཅ་ཟབཧུས་བཏག་ཀདྱ་བཱྱ་པད་བ་ཡང་དག་བཱར་ཛགས་པའི་བརརུ་ཁྱཏ་ཡཱ་འབགདོད་ལརྱ་སརད་ཆོག་ ། །ཁཱ་མ་ ནྡཾ་ཧཱཾ་དབང་པ་མ་ང ཙོ བ་ཆས ཤ་བ དས 'ཀྱ་པ་སཱས་པ་། རང་ཇེ་ཆནཔའ དང་ལཱན་པ་ བྱེད་པ" 

གྲོ་་རོས་ །བདགྱཀརྱ་ཉེས་བུནམ་བྲཱའདོལྲ་བམས་ལ་དང་ །འཇུནན་ཁའི་ཡ་བད་འགུགས་བེན་པའོ་པདཉོད་ངུརདཏི་ །ཁེདལབ་སེནབས་ེདཔརབུརདང 

རྱད་སྲདེབ་ཛ་མ་པར་ཆུ་རཊ་བཡཔ་ཡང་ སན་བཀུར་བྱེད་པམ-- ` ༩ རུནད་ཆགི་ ། །ཧེས་བུ་དམ་པ ་པ་ །ཀྱད་ཀུས་བུར་ཆུབ་ཟབ་ནས་ ་ཀར་ཆེས"་ ནཔ་ཝུན་པ་འཆེས་ཀུ འ་བར་ཁ་ ལ་བྭ་པར་བའི་ ཌེ་གསེཁ་བ་འ་ འདབས་པ་ར་ 
རོ་བ ཧྲ ཟོ བོ ་ རི ཆ་ཁུད་ཀ་འཐུན་པརྱ་ཧུ་དད་ 





ཐོ ཅང ་ བརྩག་རད་ཚག་། མགོག 












དང བདདཔ་། གངཁའདང་།ཟུངདཔ་དང་། ཁུམ་དང་།བུ་དངབུ་མེ་དང་།གདང་ །ཁགནང་།པགས་པ་དང་།། །རུམ་པ་དཔ་། 
དང་། བགདག་སྤབརཅུ་ད་ཅིག་། །ཟམ་ཟ་ན་བདོག་ད་ད་ཏུརྱན་ཀི་ླའ་པའ་རོྱཱཡནད་པའི་བུརད་ཆོག། །གས་རབ་ཉེུ་མོསྱུ་ 
དབྱར་ཆུབ་ ཆུཏརུན་པའ་ ར་ཇ གཏྭ་རནད་བ་རུག་ག་ཟྲེགས་སུ་ཆུརད་ཅོག། །ནམ། ཏཀཾ་ཧ་ཆུང་ཐེབ་ ་ ཀུར་ཏུད་ཏཱཀེནཱས་ཐབ་ཐ་ པ་ར 
ག། །ཇྡེས་སུ་ཚོས་བདད་པ་རྱུརནད་ངོག། །ཁད་ཏོས་བནག་བ ྒ་མིད་པ་ཡང་ནག་པ་ར་ཛོགས་པའི་ འ་བར་ུ་བཏུ་སཱནདཔའྱི་རདཆག་ 
དཔ་ །དབཞན་གཤགས་པ་རཱནེ་པ་ཆའསྙརེ་པ ༣སྐརེ་བ ཡར ་ཡ་ཡན་ ” _/ཁག་ལཱས བྱུང ཀ འཚོབ་པྱ་མོ་འྱརུར་ཞུ་ངག་ས་ཙུད་ 
སྭུ་ཆུནུད་ཊཧ་ ] ། ཁགྭས་ཧཱ། ལེ་ག་ས་ཟཊ་ ། །།ཤཱརྐར་རབར་ཁའྲག་ ཊཱོག་འབམ་ཐག་ཆད་ཨེད་པ་བུ 'གྲངང། མྱེན་པའུབར་ཇུར་ལ་ རྩུ 3 
པར་བྱས ། ༼ནད་ལ་ ༡ སྟ་ི་པའི་རཱེ མུན་པར་མ་རྒྱམདཿཙགེ་། ། །མགེས་ཀཱ ཏབྲཱ་བྱར་ཆུབ་ སེམས དཔའ་པམས་ དཔའ་ཆེན 
པའ བ ་ཟམ་ལནས་འདག་བ མཆ 




















སལ་ པ་ཧེ་བ་ །ཁྲག་ ཁྲིག་འབུམ་ ཕྲག་རཔ་གཏུ་མ 









(& ་བ་མ་མཆས་པ་དེདདེ དགྱྲ་བ་ནྲ་མེད་པ་ཡར་དཀ།པ་རྡ་ཛོགས ལའྱི་བར་ཅ་བྱ་ཀོ་མེན་ཏུ་ར་པབྤ་པའིཚེ་ །གལ་ཏེ་བདག་གོ་མངུག་ྭ་སངས་མེ་པ་གར་དག་མཇོས་ནས་ །བླ་ངཔརབྱདཆད་ ཆག་འཁམ་མོ་ལམ 
"ཛོ དཀྲགྲ་ིསགེེྲེྲི ། ཅཊ་པ བཅེས་ལུན་འནས་གསཏེ་བནག་རོསེ་སུངས་ཨུ་པ་ཁ་སེ་མས་ཀིཌྙེདད་ཆོག་གཅོག་ཆམ་ཞིག་ཁུ་བ་སླེད་པརྱསད་ཏམ་ །མ་དདུ་པའི་ཡེས 

/ཧུཿཉཏནའུ བར་སཱན་ །པའ་འྲབས་བུ་འཚལ་བས་ རེུ་པ་ཚོལ་བརྭ་རུ་རདན་ ] ཚྱོགས་བཅུའའེ་ཛོགེ་ ཏེན་ཧ ཁམས་དཔག་ཏུམ་མཆས་ གྲ གསས་མ་མཆས་པ་ ] 8 དདཀ་ཧ་བཅུ་གཊ་ཏེ་ ཀ་འཚོ་ 

དུ ཞརེ་བཞསླ་བའི་ཆེསྱ་ཀར་སཱནད་པའི་སེརས་ རྒྱས་བཅེམ། ལྗན་འདས་ རྣམསཀྱོས་བསྩས་ ་པརྱ་ཧཱ་མདངག་། །བ་དགྱ་ཀརྭ་བཱནྱ་པད་པ་ 'ཡར་ དག་ ཀམར་ཛགས་པའཱ འི་བུང་རུབ་ ཟྭ་ཁུ་མངོད་པར་ཇོགསས ་པམ་འཆར་སུབར་ 

| བཅུ་ད་ོཀ །བྱ་ག་བ་ཆོང་ལུན་འདམ་གཡ་བདག་གོ བའོ པ། ཏོ་།། འདྲུ་དེབ་དེ་ལ་ཡ་ང་ལེ་ནད་པ་བོ་ཁ་དང་པ་སནེར་ཁྱུགར་ཞིང་༽རད་ཁ་ 
བབ་ཅུ་ཧོ། བཁ་ཏབཏྲ་ཨའོི་ཡའོ་ཆེ་གས་ཅམ་ཞགེ་དགེ་བའ་ཆོརས་དམརས་ཁ་བར་ཆད་བྱེད་པུར་རུ་ད་ན་ །བདག་ཆོས་སངས་ཆམ་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་སླ་བརྩས་རདཆོག། །གས་ཏེ་སཱའི་ཝ་སོའ་ཆནས་རུདཅལ 
ཀོ་བ ་་མཆོ་བྱར་ཆུནདཁོག༽ །ཟས་ཁ་་བདེ་བཞྱེར་དས་མོཁ་གརདག་བདག་ལ་གོས་དང་ །མག་བའི་ལོདག 
ཀ་ར །ཚགེ་འཇམ་པ་འ འམ་ ། ཀར པ་འམ། །བརྟས་ཚགེ་གམ་ ། ཚག་ག་སལ་བས་ མགའ་བར་དག་ སཱར་བར་བྱ་ཧདན་ ། བཅུན་པ་བཅས་ ལཱན་འདས་གལ་ ཉེ་བདག་ཆུས་སངས་མ་པ་ལ། ་སེ་མ་ཀྱི་སཱད་ 







༡ ` 












ཟམས་ཅད་དང་ཁྔ་ད་པ་འེའུ།ཁར་ཁ་བ་ལུངས་ཏེ་ཡ་ཆོགྱཏུ་དགའ་བཟི་ ཡར་ཞུ བླས་པ་ །ཅས་ 
༽ ི ཧྱན་ལའིདེད་དབེན་དང་ ། ཟ་སང་བྱ་བེད་་དང་། ན་པ 
ཾ བའོ །བདགྲ་མི་འགོ་ལ་ནདཔར་འྱུར་བ་ 

ཌཱ་གནཱཔ། ཁྲ་བསྭཱ་ཀཱ་བར་དག་ཡུད། ཅུ་ཅུང་ ། ན་ཅུད་པའ་བུང་ར་ ཨུཾ་ཟད་པའིས་གསྭ་བེད་བ་ དྭའུ་དུ 
རར ཅ་། ད་ཀེན་གདེགས་པ་རེནེབ་མའིཧོང་བའི་བྱན་ར་པ་འདུག་དེ ། 
་དབ།ཏུ འཇར ། དབད་དག་ནས་ ། བུང་ཅུབ་ིམཔར་བག་པའེབར་དུ་བདག་གྲེ དུ 
བརས `; ༣ །བནགྱ་གི་སག་པ་ནས་པ་ན་སྭའ་ེ་མེའ་ཆེཿས་ུ་ཆད་ཅས་བྱི་རུན་པྭ་བས་པར་རུ་དཔའི་ 
མྱ་སཾ་བྱསད་དཔ་ ། ཉན་ཐེར་ཀྱེ་ཟག་པ་འམ་ ༽སབས་ཆུས་ཀེ༽ ཐིག་པ་འས་ ༽ 




























ཀས་པའི་རུ་ྱ་་བརན་ཁར༔ ཅར བི བབ བའི་བ དྲ ྲིེོགོ པེ 
ནང་༩་ལག།ཁ་ལེ་ཞྱ་རབྱ་ཤིཏི །ཆུབ་བུ་དང་པའདྲཉས་ཇི་ང་སནད་བཞིག་གགགམ་པ་ལྕུདད་བེ་་འདོནད་དུ་ ། དབནནེ་གདུགས་པ་འཇིག་ 
: བྱ་ུག་ས་མསནལ་ི༽ད་ན་ཡསཁད་་བ་བཏའ་ སྭཱ ༽ སེས་བུད་ ཙཿ དུས་སན་ཡམ་ཇྲིཏ་ར་བཏབ་པ་ད་ །བཞིནེ་ངྲུ་ག་ད་ 
ཏུ །བུར་ཆུ་སེམས་དབའི་སྙད་་སྨུདཔ་ནས་འདིནེས་ཤར་ཕིགས་ཁེ ་གས་ུ་བརསྱ་ས་ཞངེ་བ་ཝ་གའཐུཊ་འདམ་བ་ན་འཇིགིཏེ་གི་ 
ཧྭ་སད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་དེགས་པའྱི་བརྩརབ་མངོན་པ་རྡ་དགརས་པར་ས་པས་ཆུམ་ཏེ །དེ་བཞིདེ་གགིགས་པ་དྲག་བརོས་པ་ཡར་དག་པར 
ཅཿ།།ཅོམ་ཁུ་ུདས་ཀུབརཱ་ཧཱརད་ ། ཡ་བཞ་བེཧཱ་ཡ་ས་སས་ཆས་ཏ་མེད་པ་མཇདནས་ ། གུ་ །ུབོ་ལག་སེད་པའི་ 
ཊཱུ བ་འ རོ་ལྡོ་མ་གསས་ དམ་ནས་ །དེ་དེམ་པ་འ་ཆས་ུའ། 












]བདགརོདཔྱ་བད་བྲ་འྔོབ་ ]༼ཱཚོ་ལ་ཁརནྦྨ་ཕརཧེད་པ་ ེས་ཅན་ 
འགསུར་ོདགུ་རྱཾ་སོ་་ཟསཁུཌ་བ་ྟོདདཏོ །རངྡ་ཛཾཆན་པོ་དང་ 
མ་ཚར བཙན་ཏོ །དཀེ་སོངངམ་ །དགེ་སོང་མ་འཆ་ །དགེ་ཧཱེན་མ་གངད 
འ་བ :"23,༡(:7£1 ེ་བཞ་གཞེགཔ་མ་ཞས་ཚག་མ་ལ་པོ་དག་ག་ོརོོདཔརའ རཁུང་བརྟན། 

2  ཡི་ཨ་ེ་ན་ཡང་།བྱབ་འཅལ་དཔའ་སེམསདབའ་པ་ོ ཧཧ་ཛིརོན་པོ་ཁཱ་ནཔ་དེས་ །ད་རཞོན 


















༡ = ོའདོཏབུ་ཁགས།ཏེ །དུ་བག་བ་ནྱ་སན་པ་ཡུར་དག་པརྡ་དོགས་པའྲ་བཔཿཊ་ཀོ་་་སད་བས་ ། 
ཉད་པའི་ཕེ་འནཏཱ་པེད་པ་དང་ ། ཤཿ རབཀྱི་ལ་ལོ་ཏཱ་ཡནད་བའི་བ་ར་ཁ་དྩབརའུར་བ་དང་ ། ཡར་དག་པར་འཛྲོོདདུ་ཚོཁར་འཛོ 
ཤམ་ཀོ་ཆད་ཚམ་ཁ་དྩོང་བམའརར་བའི་པ་མས་ཅནནེ་དག་ལར་ ¡1 ་་་་རོང་་་་འོའི 

་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་བཞས་ཁ་ཚོར།་ཀུང་ྭོད་པའི་ར་པང་ 
འཚར་རུབརམ་རུལདཅོག་། །རླརནཔ་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་བད་ཀ་ཊ 
པར འཡོང་། = = ར་མང 













རེ ། བ་མར་བངྱིས་པ་དང་ །རོམེར་བྱ་རེསཔ་ ་པ་དང་། 
ཨེ་ །ུརྷ་སཱཾ་ཝག་པ་རྦ་ཧུ་རད་ཆོག་། །སེ་མས་ཅན་གུང་དག་བ་ཟལ་བདང་ 


རེ ་ 























་ང་ ། ཟ་ན་གཞེད་ ིུྲགསས་དམལ་སལ་ ། ། །དདཀ་པན་ས་གསོ་བརཱིལོ 
ཀཀ རོོ་། ར་་ ་ གསར་མ །ལཱ་འམ་གནོད་སླཱནནམ་།སོན་པ་འམ་། 


བལ ག་ལུ ུ་འམ་ །སེམཇ་ཅན་གང་དག་ལན་ཇུན་ཞ་འདས་ཞེ།བེན་བྱརགས་མངཔ་རྩསུཿདཔྲ་རེས་ད་ 
་ ཿཿས་ཀུ་སེསཀྱང་བདེག ཧྱ ཙི་ཚེས་གས་ཅུར་སླ ག་ང ་ངསྭ་སྤུ་པན་ཕརྱ་ཧུཿདན །སེམས་ ནད་ ཐབ ཧངེ་ཛའིསེ་མས་ར པའཇུམ་ པའི་སེམས རཿདཔ་། 
ྲཱ ཁྱགེད་པ་འཨ། ། ཀཱི །ཝཾད་པའནོར་ར་བྲས་པབ་འམ་ རྭ མཆད་པམ་བྱ་ཧདཔ་། དང་ ར ཨསྤུས་ ༧བྲཧྱ་དམའཾ་ དད ་ ཅའ 


འཁོན་མོད་པའ་སས་དད 












འེན་པ་པ རཔ་།ཟབ་ ་མེ་དང་ །ཕྱཾད 


༽ཏྭ་ཧཱ།ཡ་བརའྭྱཧུ་བ་དང་ ། ཁྭ་ཁུཀཔ་མཱམ ཨཿ ཨ་ཆརེསཔྭ་ང་ ། ཅཱ ཅི མཱརས་པར་རུ་མད་ཅོག༽ །གཡུལ་ ་བོ་དང་ ། 

རྨ ::0 10 །ཏཾ་བདག་ག་ གཚས་གས་ ཅུར་སུད དཡ་མ་འཕ་གས་ང མཔཡེདཏད་ ་ལཱ་པ' མ་དཾ་དག་དཔ་ཡཱན་པ་ར་མ་ ་ུ་མད་ན་ ་། །རདག་སུརེས ལིག 
མཐའ་དག་ཡངས། ཨྭུ་གས་པཿ མབྱརུརམརརྩོར་ཁེག་ ༨༥ བ་ཅན བག རུ་བར་བཅུར་འརུ་ །བག་གསེ། གཞན་མ སྟགས་ ལོ 
ན་འདས་གརདག་བདག་མངེདཔར་ཛོགས་པ་མསངས་རྒྱར་ནས་ཡངས། སྐྱུ་པ་ངནམས་ཁདས་ ཀ་བརརུདེ་ཁཞཱནེ་གཞགས་པ་ཤག་ཏུ་ཆུང་པ་ 
དེདག་ཟམས་ཅདྱཀབུམས་ཀླབ་པ་བར། ཏཿའྱ་པའོ་ །མཛུན་ཡང་ ཅུ [ཀྱམས ་ ཏདྐ་སྭཏ་ ིབ་ྱ་ེད་ས་ ཛས སུ 
།ཡ་ནན་པ་ཆའསབཔ 'དར ས་ཡུག་ རི ད༥ར།།དྲ བརྐ ། ། རྱག་ ནའན་རི་ ིམེ་བཔྨརབ་ས་ཨས་དཔའ་སངྡ་རརེ་གཔ་ད ། ཨཱན་པའིཊ འག བུགས ། 
ཁ་། ། རུབྱ།ཏུ་ཏད་ ཀ་བ་པ ཡན་ཏ་ ཀཱ ° འུབ ས།་ ། ཾམཁུ་དཔ་པུ། ་ཕ) ིདནོད་བཞིན་དུ་འཕགས་པའུ་ཡནཏན་ལ་དཔལནཔའརོ།་དམར་ ། 

ཱ གས་ས རར ཛེས ལཱན་པ་ དེ ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་བསེདོནམས་ཀྱ་ེ ཕྱག སརྦ ཛེཕམ་ཡངས་སྭ་བཀབ་ཅང་།ཕྱགགཡས་པ་ 





















གདེས མཆོག ནགལ་ཞུངརབདངབ་སས་ ནས་། ཆེ་ལེ་ཉིག་ལནོད་ྲི་བུའི་ཆདཆས ུགཞོན་ནུཔད་ད། །རགསྐ་འ 

-ྲ བཅས ་པ་ནྣམས་ཀྱཔཿ ཉངཇ་ ༣ ཧན །པོ་དང་ལཱན་པ་ ༩༥' ་མཆོད་པྲ།ཡས ཨབ་བའུ་ིབ་ཡོནཔརྦ་རུདཆར་།ེ །མ། ཏེག རང་། རེཡ། འི་ཟླད་དག་དེས་ ཉྱང་ཆུཊ་ 
ཐིགས་སུ་བཅད་པ་ར་ ས་ཀ ་བརྟདཾ་ནས་ | ཤལ: `: 'ཀབེད་ད་། མག་པ ད་མ་དཀར་མ་ཁས་ 

ཌ །།བམ་མེ་ །།རཾགས། ཉི་བུ་ཅར་ཆུབ་མེམ་ས་དཔའ་མེ ་ས་སས་ཡའ་ 
རོ ་སོང་ལའོ་ཞབར་ལ་ཨདལག། ལྕས་བྱས་ཏེ་ ཞུ གཞེགས་པར་་ེ་ཉང་བའི་སུན་སར་འབུགནས་ དེ་བཞི 
མངས་དཔའ་ནམས་: ྱ་ཁེ་མ། ལ་ཏངེད་ ་འཛདེད་ཀ་ས་བྭས་ནདཔ་ དཔ་ ། ཚོགས་ནམ་ ཨ་པར་དག་པའ་སའཆེར་ཤུ ཉཱ ༣༤༤ ཆི །བཅུནཔ་ཿ ་བཅོམ་ལུན་ 

རེ ཀྱ་རྒོ་མ་གཇས་ཡངོས་སུ་ཛྲག་ས། ¡‡ ཅུ་ནཱ་ཤཾཾཾ། , [(ཅཉཏཱ་ ་བཅོམ་།ཱན་ཁདས་ ་འགེས་ཀྱཾ་བུ་འམ་ ། རིགེས་ ཀྱ་བུ་མའཾ་ཚིགས་ པོཏེ་བུ་དང་ཝན༣ 





` 













རྐ ཀྱག ་ 6 ° ོརགསུ་བནས་ད དེབཞནེ་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ འཇུད བརྡ་དས་པང་བརྡ་ངས་ འགི ། 
བ་པ་དལ་འདགན་ཅས་བཀའ་སུ།ད་ཏོ། །ཧངཆན་པན་པ།འ་ཀ་ུ་བབཟང་།བྔངས་པ་དགེ་བཧ་ ། ཧངྡདགཔ་དཔལུཔ།ེ་དེཏརདབཞག་གདགཔ 
ཁ་ཊ་ཡག་བྱབོ་སམམ་ཅནད་པགྱུརྱ་སིདཔ་།ཟངས་རྱེད་པ་ནམས་ལ་མན་པྱ་བེད་པ་དང་ །གཅེས་ ླམ་བད་མུཆནཔར་འདཔ་ཡེཏ་ །ལེགས་པ་།སེགས་ས། 
ར་ །རས་ཁྱདོལ་བཤད་བརབྱའོ། །སཔརྔ་ཆེག་བདངལཱན་པ༔ ཧཿ རུབ་མ་ཆུས་དབའ་སེ་མས་དབའཆད་པ་ པཱ་དམས་ཏི ཀྱེ པ་ཛེ་དཔའ་བར 
འི ཏྭ བཏ བེ་ྡ་དིད་སསག་ཅག་ཁྡངས་སུ་ཞུགས་ ་པ། ཨནྒེ་ནཾ།། དི ༼གྭམཞེས་བ་བའ་ཏངང་འཛདེད་ 'མད་དཾ་ །ཕེང་ན་ རེ་བཛྡནདཟམས་ཅད། 
ཁལ ཧིདའུཞན་མད་ ། ་་་ ཏངུ་ཁདདེད་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ ་ བབབབང་བཞས་་བའི་ཏ ༣ ་ིས་ནོང་འབག | 
ི་ཉད་འདེད་ཀསན་།ཏ ། ཏདེཔ་འཛནདཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཆུཁ་མཆནའ་དནེདཔ་རབདདོ། ཅོ །བཁརུཿསྟགས་ འ་ཏངཔ་འཛནདཔཱ ཅད།ཁངས། ཨུ་མཱད 
།ཟམས་ཉདྱཀ་ཟོགཙུག་ རམ་བལ་ཉ་བབྱདདོ། །ཆེ་ང་ ཁཿ ཏརྱཧཐཾང་ སུནམ་ ཀི ༽ིཧཿ་མཱཊ་ ་སམས་ ནཡའཚར་ཀྱིཿ ཀྱ་རདྱིཾདཾཔ་ཞམ་པ་ཉད་ 


ˆ; 












༠༽༤༽ རེ 


ས་མམས་བན་བེ་གཡབར་ཏེབ སེ 





ཚར 
༽ཅ་ས་རས། 


ཿ་ 








་ འེ་ལནཟམས་ལད་ཁ་ལྨ་མ་བཞི་བེད་ོ་། །ཆོས་ཟམས་ ༣ཅན་མུ་སེན་པཆ་ཏུར་ང་འཛནདྱ་ཀས་ཏི 
གོ ཏའ མ་དབ་ནས་ད།པཤས་བ་ཟུ་ཁེན་ཁ་སྟོད་བརྡ་བེད་དོ།་ །ཏོན་ཐམ་ས་ཧན་ཅུད་བའ་ཏངང་འཛིནད་ཏུས་ན་༽ 
དནདྱ་ཀས་ན་༽ ¡དོ མ་ཡའ་ངཱན་བཟར་བད་ནམ་ ར་ཤེས་ལར་བ་བའ་མཱརེཉེ་བར་སྟན་ཕར་བད་དོ་། ༽ཏོངེཔའདྡན 
རེ ཁདད་ཏརེནོ་ །ཆེས་ཟམས་ཅད་གསེ་ཉདེ་ངུ་ུན་ཏཧེནཔརཏདོ། 
ཀཱ ཧ་ཧ ཏརེཔའ་བནེད་ཟངཇ་ཅད་མ་ འདསསཔ་ཉད་ནུ་ཡར་དུཀ་ཕར་ཧྟོན་ 
དད་བ་ཏདེལྲ་ནམ་པར་ཚེ་བཏཏང་ང་འབནེདཀས་ནི་ །ཏངད་འ་ཇནིད་ཟམམས་ཅད་ལ་ར་པོ་ཉད་སདོལ་ 
་བདཔ་ཉདེ་ངུ་ཧདད་པར་བེདདོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་དམ་པར་གཡེ་བབྱ་མེདཅང་ །རུམ་དབབལབའ་ཉའེཔེའ་དད་ཉས་ན ཏར ༥ 
འཉོང་པའ་དདད་ཏོས་ན་ ། ིད་ཁདེན་མམ་སཆད་་མཱཌ ་ཟད་བརྦ་བུད་པ་དང་ ། ཟད་པྱ་སུད་པ་མ། ཨན་པ་ཡང་དག་ ་པམཐོན་བཿ་ཧུད་དོ 






















བའངནེདྱ་ཀསནོ།ཚོས་ཟམར་ཅན་ཚུགེ་ཡར་ལ་བུར་ཧདོད་པར་བདདོ་། །གཟི་རྡ་དོད་ཡད་པའཏོེ་པའཛནེཀ་ན་ ཏརའཛནིད་ཐམས་འད་ 
༢ ་་བ་ཡ་བཀད་ །༡མས་ཁ་ཡདཔར་ཉདོད་ དགོ །བོག ཡོ་ག ཆོས་ཟམས་ཅུདཁ་གསོས 
 ་བད་ེ་དེ །ར་རདདདཔ་ཧམོས་པརྦ་འཛུག་བ་བམས་ཅད་ཁ་གེས་ཁ་ནམ་ལར་ཡང་དག་བརས་༢ཁ བརཡུད་། 
་ཟན་གྭ་མ་དག་འྱེད་པརྦ་བདད། །ཟྭབྲ་རྔྱ་སུད་པའཏིའ་ཐ་དཾཾ། ཏཱ ཙུན ཀེ །ཏངེ་པའཛཞིདཐམ་ས་ཅད་ཁ་རླ བ་ང །བྱུ་ 
ར་ཡར་དག་པར་རགེ་པ་བཞྲ་ཐེབ་བརྦ་བེདུད། བྲད ཁའ £ ཏངར་འཛནད་ུར་ན རཐ་ཐ་པཧཿ་བ་དངྱར་བྲ་བེད་ཅདེ་། | 


ཛཱ 


བུཀ་ཏརརེ་འཇིནདྱ་ཉུས་ན་ །ཆོས་ཁམས་ཅདངས་པརྦ་བད་པ་མ་འབུད་ེ་གར་ཁ་འཁེད་པ་ཡར་དག་མརྦ་རེསནུ་མཐང་བརཧདད། །སས་གནས་ 
ད་ ། པཱར་བརྩ་ྭ་ཧད་ཙརེ་ ། གནད་པརའྱས་བ་ཡངྱ་སད་ཁ་ །ད་འདིམ་ངཱ་འདིསི་མར་ཨནེ་ནོ། །སྟམ་ཧུ་ཡཔྱ་བ་ཡང་ཡརྱ་ དད 
སུབ་ཡར་དག་པར་ཇེས་དུ།མཐེང་བརྭ་བ་ད། །རབ་ཏཱགནས་པའོཏོང་་འདདེད་ོས་ནི།ཏོར་འཛིན་ཛེས་ཅད་ལ་ཝབྱཏུ་གནས་པར་ཀདདེ། །རཀ༽་ 










2 '› 4 
༣༩" # 






 འ 


འཏརར་འ་ནེདྱ་གས་ན ། ཏིརའེ་འཛུནེད་ཐམ་ས་ཅད་། ༈ ཧ་ལས ལྟ་བུར་ཨུཿཏྱ་རཱཿབརྱ་བེད་དོ། །ཆོས་ཤདེམ་པའྭཿ ཚུགྱ་མང་ཏོང་པ་འཇིནདཧུས་ནོ་ །ཏང་ེ་འཛིནེད་པམསས་ཅད་ཡ་་སུག་རངས་འདངས 
བད་ཅངེ་ ༣ ཏ་པོར་ ི་ི་ ཤག ཏ་ར ཆརཔ ༩ ཡག། །ཡར་དགར་ར་ཛས་སྭུ་མོ་ཚེཐེངབར་བེད་དོ། རོ སྔངབའི་ཏོེར་འཕནཧཞ་ ཀ་ཆོསས་ ཆོ གྲ་དྲེ་བབཀསས་ 
ཧཿ ༡ཟེཧ་ཡཁཉིའི་པའ་དཤིྱ་ཀསེ་ནོ །ཆས་ཟམས་ཅད་ཁ་ཡེ་གྲ་ཕོ་མཉམ་ར་ཏད་དུ་རབྱཏ་ཐེང་བརྱ་བེདདེ།། །ཡོ་གེ་དཔརུལ་བཞྭ་ཏངེེའཛནདྱཀེ་ནོ་། ཆོམ་་མས་ཆད་ཁ་ཡ་གེ་གཅེག་ུངྱཔེསོགས་ཟར་ཟདཔ 
 ཛཱགེས་མྱ་སེད་ལའཉེེདེའཇད་ ཆན ཅོས་རབས་ཏད་པརྔར་ གས་ཕ་དུལ་ལར་གཅོད་བར་བུད་དོ། །འྱདར་བྱ་མེད་པའི་ཏོང་བའངནེདཅི ས་ནི་༽ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་འྱརར་བྱ་མེ་རྩསགེས་པར་བདད་ 
བཙནནས་པངག་ལའ་ཉངབ་བདགཤོས་ན་ རྩལ ༼པནའདོགད་ཁུརྱ་ ཤེད་དོ། །གནས་ པར་རུ་བའི་ཏོང་ངེའ་ཛནེད་ཀི ས་ནི རོ ས་དང་གནས བརྩ་པཾརྦཾཿ རི 
¡ གེདད་བབ་བཞུཌོ་དེའཛནིདྲ་ཀསེ་ཧོ །ཏི༽རི་ཐམ་ཟས་ཅུ་ཀོཐ ཀེས ད་ང མནྟ་མོ།། པམྔངས་ ་སུུས་མཐང་ཞུངེ ཧ་ས ༩ ཡཱ ཧིའུདརབར་བེདདོ། འི ་ཅད་ཏུ་ཚོགས་ ཐར སཆུཾརདཔའ་ རི 
¦ ངོ རར འང བྨན།ས་ ་པ་ པ་དངོ་བརེན་དོ། །ས་མས་ ུད་བར་གདས་བི་ འ་ཏོཔེ་པའཛནེད་ཀྱིས་ནི༽ ། ཛཾ རསན སེམས གིསྭུ་བ =) སྐིང་ པུར་བེད་དུ། །བྱང་རུ་བ་ཀུ ཀེ ཡུད པའི ཏེ 
སྡེ་ནི་ །ཆོས་ཟམས་ཧད་། 2 ་པར་བྱད་དོ། །རྲན་པ་རྣམ་ ཕམའཕ་བའིཏཔེང་འ་དནེྱ་ཀིས་ནི་ རི། ཆེས་ 'ཐ་མས་ཅད་ཡ་ སཱབམ་པ་གརས་ 'ཕྱེད་པ་ཐབ་ བརྱཀ་དདོ། ། །དེ་བེད་པའིགེས་ པྒ་ན་པར་དག་ པའིཉོངེ་ར་འཛིདེདྲ་ཉིས་ན རྣེ 












༤༠༣ 





འེ ཆེས་ལམས་ཅད་ལྱཾཉམ་པ་དཔཔཏམ་པ་ཏད་རབ་་ཐབ་རབདདེ། ། །ཡུགས་ཏོག་གཏོརེད་འཛནིད་ཧསེ་ནོ་ །ཁམས་གསུཿ 
_ ཛཱ ཌརེང་འདནདྱ་ཀས་ནཱ་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་ནམ་པར་གཆོད་པ་ཡང་ནག་པ་རྡ་རས་སུ་མཐེངབརབད་དོ། །ཡ 

 གནས་པད་བའཏདིར་འདནྱཉས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་གནས་སྱུ་ུརད་པྱ་སེད་པ་ཉད་དུ་ཡར་དག་པ་ྡ་དས་ས 
¿ རྱཾ་མཐོ་བར་བེདན། །ནམཁྱ་སཱབ་ས་པ་དར་ལུན་པའི་ཏངེརེའཇོནི 


- ཨའ དད ་ 049 


ལོ  ག་མ་ཆནཉ་ུ་འཐགལར་བདད། ། 





ར་དཔག ། །མརོན་པར་ཤེས་པ། མྱད་པའཾ་མཆནདེདང་ཝཱཿ ལ་འ འཏཾབེརའཛནདེ་ཏུ 


ཤས་ ནྣམ་ ་པར་འཕེ་བ 'བའ་ ིཏོད་འཛདད་གུས་ ནཾ ། ཆོས་ ཟསསདྱ་ཧཱནཾ ཏ་ནམ་པ 


ཅཿཏཿས ནྲ་ཡངྐ་ཧཾ། ་པ་མའདའ་བ་བེད་དེ། གས་བ ༧ཿ་ཞེཿ བར་གཉོདཔའི 


ལར་གལ་ ་བ་ ཉིན་ཇེས་སུ༔ ་ས། ལེབ་ པརྱ་བེ་དདོ། ། 


་སུ་མཐར་བར་བད་ད། །བཀེད་པ་ ་གཅགེ་ པའཏངེར་འཛདིདྲ་ཧས་ ནི ཐར ཞནུའ་ཡང་གུཏོསེ་སུ། རི ཡར་ནག་པརྡ་ངཾས། 
གྱཧིསེ་ནི་ རྩཝ མདི རམ་པར་བ་སཱབས་ ཁར ` ༢ པར་རྗེ རས སུ་མཐེང་བརྦ་བེད་དེ། །སདེ་པ 
ཙཾ ཕ་ཐམས་ཅད་ཏྟོགས་པའོཉར་དེའརོནདཱཉསེ་གོ ཆེས་ཐམ་ས། ཧད 


འགཞི་ཟམས་ ནཿ སར 


ཁ་རེས་ ༥ ར་འབར བས་ འཇུག ཅེ ། གཡའ གེད ༡ཡརསཱ། ཉབེརེདཔ་ར་བེད་དོ། །བརྡ་ ནང་ས ཞཏུག་པའིཔལ་བིད 


།ཟླས་ རས་ཀ ཡེ་གུདང་བལ་བ ་བའི། ཏེན་འཇུནདྱ་ཧུསེ་ཧ རྣ ` ལེ བཅད་ལ་ཡེངས་པ། 
ལ་ དཔལཱན་ཕ། ཁཏེཔེན་འཇྲནེདྲེ་ཆོས། ཞོ ཏངེ་ད་འཛནེད་ཐམས་ ཉ་ལ གཟི་བ ལཱར་མ། ཝེ་ལཱརངེརྱ་བེནདོ། གཔ ་མཆོག་གཆེཆཧཉདེ་ནམ་པཿ མབསྭངེ་ ་པའི་ཏེང་འཛིནེད་ཤུ ནོ ༽ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་ཡང་ སུ་དག་ 


ཁ་བར་ཡང་དག་ཕརྡ་དས་སུ། ། མཐེར་བར་ཤེད་ད། ། ཀཝ་ཤས་ཏྱིས 
ཡིག་དང ཅེད 


ས་ནི །ཆས་ ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ མརོན་པ་མ་རགེ་པ་མྱད་པ་ མཛདག་པརྡ་རེས་ སུ་མཐར་བརྱ5ད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམ་་ཅད་ཀུ། ཏྱི་མཆོག 








༦ ལ་ས ན་ཡ ཟད་མིཡཇད པར་མ སྩཱ་སུ་མཐེང་བར་བུད་དོ། གར རར 
ཿ བུ་བདད་། །འགེག་པ་དཔ་འགཁ་བ་རབ་ཏུ བཞ་པའིཏང་པ་ཁ་ནེད་ཧས་ད༽ །ཆུ་ཝ་ཨས་ཅད་མཿརུ་ནད་པ་དང་།འུགཡུ་བམ་ཡཔ 
སན ོད་པ པབ ར་དི ཤྩ་བ་བ་ཡུ་བདག་བ་རྡ་ངེས་དྲུ་ཅརེ་མང་བརབད་དོ། །ཧབ་པ་དབ་ན་ 
ཧེ ། །ཟླ་བ་ཟྭ་རྲཾམེ་མུད་པའ་ཏངེ་ ཉེརམའཛདེདྱ་ཧོསེ་ནཾ༽ _ཏེརེ་འྲདནེད་ཟམ་་ཅད་ལ་ལེན་ཏ་ཡེངས་ཟནུ་ཛགསས་པ་མཐེདདོ། ། 
ཟི མས་ཅད་ལ་བཀདཔ་ཅན་ེ་དབལན་པར་བུད་དོ། །སཱང་བ་ཝམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཆེདཔའ་ཏཔད་འཇན༽ྱ་ཉས་ན་༽། ཆས་ཟམས་ཅད་ལ་ཡ་གས་ཀི་ས་བརགདད་། །ཏཔང་ 
༨་འང་ ཏརེ་པ་འ་ཛནེད་ཐམ་ས་ཅད་ལ། ་ཛི་གཅིགེ་པ་ཞདེ་རབ་ཏུ་ཐེབ་ ་པར་བེད་དོ་། །ཉན་ ཉན་མར་པ་ ཨྱེད་པ་དང་ ། ༼ ྭ་བ་དང་ཅག་ ་ཡ་བཆ་པ་ ཅད་ཡར་དག་པར་འདུ་བའི་ 

ན་ལ་ཏན་མཐོས་མྱ་པད་པརྦ་བད་པ་དང་།རངྱ་ཧ་གནས་ྱུཏེེའཇྲ་ད་ཀལ་ན་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་ཁ་གནས་པརྡཙོབེདདོ། །དེ་བཞནེ་ཉདཡ་གནས་གེ་ས་མས་མྱདཔའི་ 
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¡ ! སཾ ྲ ༧ རར རོ རེ རེ 
ཧོད་འབ་ཏདཀོརབཞིན་ཏིད་ལམ་རྱེ་ྡུག་པར་ཀེད་དོ། །ཡུས་ཀྱོ་ེན་ཡང་དག་པར་སེལ་བཞི་ཉོེེ་འདིནདྲ་གོས་ནོ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇག་ོགསྐ་མརེགེས་པར་བི 

ཆས་ཐམས་ཉནྱ་་ད་བཞན་ཉིད་ཁས་རི་ཝུག་པར་ཤུད་དོ། །ལུམ་ཀྱ་ཧཱན་ཡང་དག་པར་སལ་བའ་ཏང་དའང་ད ས་ས་ས གམ་པ་མདཔ་ལྲ་ནཔ་ 
ནཀཾཾཾིྣིཉིེྣེྨེྨེྨྣ]ྣཾྣཾིེིེིེཾེཾེཾོ་ 
༥གནང།ཕུནརས་བམས་ཅན་ཡཡནམ་མ།ལཁ་སར་ཆགས་པའིཉད་ུཇས་སུ་ཟབཔརའྱརཏི །དནག་པ་ཆེཔ་ལ་མད་ད་པམཁུགས་ལའི་ ། བ་ལ 
འནདྫ་མད་པ། ཡ་ནི་ནེ། །དེཁྲ་བརྱ་ཆུབ་མམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆག་པ་ནམས། ཨུ་ཆོགས་ནམ་པར་དགལ་འསེ་བ་ོད་པས་ འོོ 
ཿ ནོསེ་མས་ཉས་ཐམས་ཅད་མངོས་སུུ་རནེདཔརྦ་བིད་པར་འྱ་སར་རོ། ཀློ བ་ང ཿ:་ 
འནམསྦཀོ་བ་བད་པའཚོགས་ནམཆན་དང་ །དཔ་བུད་བཟང་པའ་ཡེདས་སྲུ་དོགས་པར་བེདཔར་ྱུ་། ཌེ 
རང  མས་་ [ཅྱཆགས་ནེཅཔ་ཤས་ཀྱ་སེམས་སྱུ་བད་པར་ ར་ར 
ཞས་མརྱུབད་པར་ཁྱུརརངོ། ུ་དྲག་ཉ་ལ་ ི་ོ ས་ཕྱ་མུན་པརའྱརཱར་ར། ༦༥ ནི 
ལོ ངི ༥ལོ། བ་སམ་ ¦ ༽ ༥ ཀ་བརྡ་རབ་བ་མས་དལ་འ་རར་་ 

` ཨཔ གྱ་གྲ ིིསོ་ཆོགས་ནས་ཐགསལྱམེདཔར་ིད་རའགརཔོ། ཀབཔྱཧུབ་ས་ཨས་ད། 

༨ / ་ ( འ ༣༨ ' ° 


























བབ 





ཊཱ དག ༢༡༡༩ར་གནག་འམ་ངོག །ས་ནི་ཨུས་དང་ཆོར་བ་ང་ །ས་ཡས་དཔ་ཆོས་དས་། 
ཱ ད 1 ས་བ མས་ཅད་སྭར་བ་དང་ | རག་བའ་ཆེས་ཐམས་ཅད་བསྙམ་ཕར་བྱད་པརའཆྱུར་མོ། ཀབྱང་ཆུབ་སེམ་ས་ 


༤༨ 
པའ་ན་མས་ཏ། ཀེ རི རོི་ལ་རང་།བརར་བར་བ་རེར་་ = 
| གཏན ཀྱ་ཇུ་འཐུམ་རྱིརྐང་པའི་ཚགས་ན་ཡུམ་དང་ ། སེམ་ས་ཡར་བདེ་ཧུ་བྱད་པརའཁྱུར་མ། །ཀྱར་ཆུབ་ 


0 2 












འིཚེཿ ཤྣིམམས་ཅན་ཟམས་ཅན་ནམས། ་ཅན་ཀྱ་དེ བོ ུ་ཐགས་པརཤེནཔ་འགུརཔོ། ། །བྱར་རུབ་སེ་མས་ དཔའ་ན་མས་ཏུ ཀི་རྙེབས་ཀྱ་ཆེགས་ནི་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོས་ས་ལད་ 

ཙཾ རཾ རྐ གས་པར་བིད་བར་འབུར་རོ། །བུ་ ༡༡༧ ༡ིགས་ན་དགོབ་ཟུམས་ཅད་ལས་ ཁ་རག 
༣ ་་རས་ུ་ཱདད་པའ་ཛིག་ གས་ན རྒ་རགེཿ གེ་བའྲ་མས། རྣམས ་སུངོ་ཞེ་ཇིང་ཞཔེམ་ཐ་རེ་ སྭུ་ཧ་བ་ ཐེབ་ཁར་འུརུར་རོ། ། །བུང་ཆུཊ་ 'སམས་ དཔའ་ནམས་ ཏ་ར ོད ར་མིག 
( འཆུར ལོ། རྣ སེམས་དཔའ་ནམ་སྭ་ཀྭི་ཏོདད་པའི་ཚེགས་ན་ཤེ ཤོ་ཤེས་ ངུ རཏ ཤཿ ཡུམ་པ་རྱ་བེད་པར་ འུར་རོ། ། ཧྱཔྨ་དཱཔ་ སེམས་ པ་དཔའ་ན་མས་ཀྱིདགེ་ བཞི་བགེས་ ཉན 
ཱུ , ཉིན་ས་དླནངས། རར ཆུལ འཇཾགེ་ཏན་ ཅཅ ༠༥ ཙིཁེུ་བར་འྱསརོ། །ཧར་ཆུ་བ་ཿ སེམས་དཔའ་ ནམས་ཀྱིས 
ཏཱ :¡ ཉན ཀོ་ལྕག འིས འི འི ནིུན་པ་ན་ཁྲག་བར་བེད་ ་ བརུརུརརོ། ། །ཧུང་ཧུཊ 'སེམ་ས་ ་དཔའྨ་ནམསྦ་ཀིནེད་ཏུ་མ་དག་པར་འཁོེག 
རརུབ་མཆས་དཔའ་རམས་ཀེུ་བའ་དེངས་པའོ་ཆེགས་ན་ས་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཡངོས་སྲུརྫའ་པར་བེདཔར་འྱྱུར་ངོ། །བརྩརས་མས་དཔའ་མས་ཀདམཔི་ 
རོ ༧༡༩༩ །བཇརུ་བ་ 'སམས་ནཔའཁྲ་ནམས་ཏ ཡངོས༔ (ས་ཤེས ་པ་མ་ཁྲས'། ་འི་ཆེགས་ནེ ། སངས; རྒྱས་། ཀཿ ཀྱི་ཞོརེ་ཡ་ངས་སུ། 


' : ཚའ ཊ ་་ ! 
` ངཱ ༨༨༣༣ ོ 
41: : ༣ 38. ''\ནཉ | ::" 









ི་ཡ་གེས་ཡངས་འས་པགས་པརྦ་བེད་པར་འྱུར་རོ། བིགས་ིུ་ན་བརུབསེམས་དཔའནམས་ཧོཚོགས་ 
་ སས ཊེ བ་རབ 


ནཿ ཾ སེ་མས་ ཧོཿ ཀ རོ གསུམ་པ་ཐམ་ ་ཐམས་ཅད་དང་། སེ་མུས་ བཅད་ཟམས། 
ི་ཆས་སོ་འཇིགས་པ་ པ་ཆེན་པ་ཞསྭ་བ་ སེ རླ ཧྭང་ང་རེན ་ །ན་བ་ འི ཀ ཆས ཅླུས་ཧནཁུ་ - སྒུད 
ལོ ན་ ། ་ ། དུང བདུག་ སྱེད་པ་ནང་། ཆོགས ཡར ྱམདཔ་ ཏད 







མས་ཉོདེདང་ ༥ །སྱམ་བའ་སེམས་ཏཾདེདཔ །དྲནཔཉེ་བར་ཀཞག་པ་དང [ར་ན་བ །ཡདེམ་བདཔྱ་མ་ 


= 
ཟླ 


| རོ མའེ །ཡངོས་སྱུ་མ་ངན་ཁས་འདས་པའི་ཚེག་ཕེ་ཤཱཧཏ་ཉད་པ་དང་ ། འ་ཁར་བའིརང་བཞྱ་གོ་སེམ་ས་ཏདྲ་ཀོ་ཆེས་དེ་ཁ་གསྡ་དེས་སུ་གཏོགས་པརའྱར་རབ་ཁམ་ །རབྱ་ཏོགས་ལརྱ་བ་ཁ་ཝ་མཁ་ཙམ་ལང་ 
དཿ ས་ཞིཉབ་བརླ་ད་ང་སད་པའ་ཚོས་ལ། ཧོཿ ངའོ ༠ སླ་བ རི་གན་བྲ། གང་དཀྲ་ོགས་བཅུནས་ །སན་གཆུ་གཏེ གཏིརེའཛནེད་ཀ ཟླགབྙ་ནདཔ་ དང་། ཆས་ར་མ་ ལ་མདག་བའྲི་གའ་ཚེས་ ྟིརམ་ཀ་ ་གངས་ 
༣ དེར ཀང་ཁ་ཤཱཀ་ཏུ་ཐུབ་བའྱཧཀ་ཝར་ | བ་རྒད་བུད་བའོའི་ལེ་ལྷགས་མའི་བར་ཆུབ་སྡེ་མས་དཔའ་ལ་ཡ་ཝག།བཞ་འབྱུང་ སེ ་ོ་དང་།ད་བཞིག་གནགས་བ་གང་། 
དལ ཀྲི རལ ༡ ོཊ་བརྡདགས་བཞྲི་སང་བྱ་རས། རན་པ ོང འབྲ་གོ བརས་དཔའ་སྲེལས་དབའམེགཔ་། 
:- བཅྭ་ཙ་བར ་རྱཾ་ྱ་མ་ ་ཧད་ཀྱཾརེ 'ཉིརེས་ ། རྱཾ་ཧཱ་བཞུ་ཚེས་ ༩ ོང ཧུ །ཤང་རུབ་ "ས་པས སེཧོ་རི་ས་ད་ངོ་ ཆནཔ་ བྭ་ཟང་བཞ་པའ་ ཛོག ན་ཁ །བཆཿང༥། ཀི་ཆྨེཡ། འཕ་རབ་ ཧད 
༤ ་དཔའ་བམས་དཔའ་ཚན་མེ།པའགའུའིང་གྲ་བེམ་ཉདྱ་ོས་ནི །ཏར་འཛནེད་ཀ་བ་ནད་པ་དུང་ །ཚོགས་ནམ་པ་མདག་ པཁྲ།་ཆེས་ཀྤིད་མ་མཔས་འདི་མཐའ་དུག་ཡངས་ 
པེ ༢ ༼བདཧུ་ཆུད་པར་ ཧུརད་ཏ་། ]} 7# ་ཏ་བཱ་བྱར་ཧུ་བ་ཇ སར ད་སྭིཌ་པྭཏཱ། 'དཔའ་ཆན་པ་༤། § དདན་།་ ༥ 'ད་  མཆོ།ཏུ་ ལབ་དང་ །རབ། ཏོན ནས་ག ཞེན་ནུ། ཉ་ཤ མཆ ན་པ་ལཱ་ 
ཁ་ནས །རེ་བཞིནེ་གཤགས་ལ་འནེ་པ་ཚའོཉངཔྲ་ཀབ་འྲབིུ་འབ་བརྦ་སུརད་ཏོ་། །རགས་ཀུ་བཱ་ར་མེ་བཏུད་ཝོ་དག་པ་ད་ཨང་བྱ་སཔ་དང་ཁམས་ཀྱ་རམཔ་པེ་བྱརན་དུང་ གཞན་དཔ་སག་ཆགསལེ་ པ་ལགད་གུ་བཅུ་ཝ། 






















ེལ་མའི་སེངེཔའོ་ཟེད་ནས་ ངོ གབ ་ཤེ་ཀུནརུབ་པརྦ་ཧུས་བ། །རང་ 
བྷ་བ ཤའསཏ་ཀུཏཧབཔལཁྱ་ས་ས། དབཞིནདུ་བན་མུདཔའཐག་པ་ཆནཔའེ་བེ།ཏསྦནས་ །ཡང་ཡུས་རིན་པཏ་པར་གཞག་པའི་ར།ཏཝ་འབྲུམ་ཡང་ 
_ མགཞག་པའི་གཏམ་འབྱུལ་དང་ ། སེམས་ 'དྲནྦ་པ་ཉ་ ལ་ཀ ཀོ མ་ཞུ་བྷུ་ཡ་ ཧོ ཀ ཆོས ཕ་དནཔ་ཉེ་བམགཞག་བྲ འབུས ་ཡང་འུངམཞོས་ཏེ 
ཆ་དང །སྙ་མཆེདཀུཆེགསྭཀོ་གཏམ་འབུམ་དང་། འདོན་ཆགས་ཀྱི་ཀ་ཉི ༼ཙྱ་སང་བའིཚོགས་ཀུ་ས་གཏམས་འབུམ་ནང སར་བ 
¬ འབིལ་བརའྱབུཔབའི་ཚགས་ཀྱ་གཏམ་འ འབྱུ་ས་དང་ །༈ ཏེའེ །ཆམ་པརརདཔའ་ཆགས་ི་གཏམ་ འབྱུམ་དང་། སྩབས་དང་ །རྱོའཁགེས་པ་དང་། 
བ ེསྐགྲེ་དུསཏ་གུཔར་ལ། །ང་བཞིཧེ་གཤེགས་པ་རཞིབ་མའུ་ེ་་ཟེད་།ཆོསཀཡུངཔོའབུམལགྱརའབརདག་ཀངབུཌ 


ཤལ 


༢༣༩ ༡༩ ༩ ་ རེཔ ཕཆའི་ཧོང་ེའླུལཱ་ག་མ་མྱེད་པའིརྱ་རན་ ༥༥ $» ་ཡའཾརཧངས པཿ ༢ ཡེངས་སྱུ་པ་དན་ཁ་པ་ 



















དབ དང ོྱ་གསས་གྱས་གར། །རྒུམཔ་ཨ་ཆན་དང་། བ་དད་དང་ །རེད་པ་མེ་ནས་པ་བྲང་ ། 
ཀབ །སཱ་གཟུང་གཞག་བའ་ཆེཆོདཏན་རེ་བཅེརླ།་བདུན་ཁས་བས་བ་ ། འཕང་དུ་དི་དངག་ཆད་།། ༽རུ་ནོད་པགཆད་ཕེད་མདོཔ་ཡང་ 
ཅོ་ད་ ཅུག གངས་དང །ཆམ་མཛུག་དང གི །རགེ་བཆེདཔ་གྱཏཱ་མེད་གབས་མུདཔ་དག་རེས་མཆོད་པྲ་བས་ 
་ཱ གཱ་བ་ང་ཛིནེད་ངུ་བྱར་གཅོང་།བྱད་དེ་རབ་ཏ་བཀོད་ད 
མདདཕརྦབང་་།ས་ད།ླ་ཟགངས་དྲད་ཅུ ར་ར ད་བར ། ཡར་དགཔ་རདད་པས།ཌིམ་ནྭ་མདཔའ་ཟང 
ཉྱངས་ཏ་ ཀརཏིརཾ་དོཏཅུ་ཆས་ 1གཿཅཅུ་ད་ན་ཊ་ ཀག ཧཧྲ་གངས་ཡིད་པ་དག་ ཐེག་པ 
ྲགྲལབབྱའགེད་ད་ །དག་བ་ེན་ མ་པ་དང །དགེ་ར་ས་་པ་དང་།བསེནཔ་ྲ་རགསཔའདག་་ཅོ་ 
།།ཅ་ཡང་སེག་ཆཁྱ་ཧ་པ།ཁག།འིག་འབུམ་ཟག་ཨཔ་དག་མངོན་པ་རགས་པ་དང་ །©ུ་ཁྭ་ཐཱཁ་མཁས་བ་ལ་དེས་རྩུ་བཅོངི། 












ཀཀ ' 
ལྐ 
*# 












ཉ་ཏེ་ །སུང་བནམས་བགཏུ་གུམྱརད་ཛ་མདས་ཨུ་ཤས་པ་ཁ་ཡར་དེས་པར་ཡུང་ ེ་མཆ་རམས་གེང་སངཔ ་བུ་ར་ཡེརས་ཟླུ་ཤེས་པ་ལ་ཨཔརེས་པད་ 
པ་པ་ཅ བེང་པ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པ་ལ་ཡར་དས་ བརྡ་སུཌན་ ། །ཛཾ ར་མས་ཅན་སོགཔ ཡརྭཱ་བུདང་ ། །ུ་ུབདང་ ། ཆུ་ཟུ་ཧ་དུངཡར་བསྟན་ ། །སུབ་ 

ང་ ། ཞི་བ་དང །རབྭཏཱཞི་བ་དང་།མཆོགདང་ །ྱནེམ་པ་དཔ །འགག་པ་དང་།ཟུ་ངན་ཁས་འདུས་པ་ཡདས་གླ་ཤས་བ ལ་་ཡར་བསནད་ཏ་ །འཕགས་ལི་་ཡ་ད་ 
ཟུ གས་ཚནན་དགྱུ་ཆི་ཀུང་ །ཅཧུ་མཉ་དཔའ་མེ་མས་དཔའ་ཆེན་བུ་ྟང་ཇེ ཅན་དང ན་པ་ ཟི ར་ཅན དརླེས་པ་ པ་སྭ་ས་ ཡ་བཞིནེ་ངུ་ས་ཆོད་ 
ཏ །ལུ་ཆུཿ་བའི་མེ་ཚོད་ཕ་ཧན་པ་ད་བཞིནཏུ་ ། །དརྡ་རན་སེམ་ཅནདེ་ད ཧས ༦  ལཱན་འི་དག་པ་ཆནཔ་དཔ་རེས་ 
:: རེ འའ ིཁརི་ནངའ་ཆས་ཀད་རབ་བ། ུརནུབ་སེམསདཔའ་སེ་མས་དཔའ་ 

'ཿ རླ གླསིན་ཁས་མྱ་དབར་སུས་དགའ་ལན་ཅུ་གནས་ས། དེས་ས། །རགེས་ གས་ཏ བེ་སྒུ་ནིམས་ཀུ་ནང་ཏ ། ཁས་ ཏྭ 
ྲོོོ་ད་ ི་ོ 

ཅྭ 


































ཐུབ གྲོ 

མརྦ་མཱ་འཇོནེད་མ་ ར་ག །འཇགེ་ཏྟཾས་པ་པོད་ཁ་འཇོགེས་པརྩ་ཡོ་ཁུ་བ་ག་ཧཱག་ཧ་ ། ཧངྡ་བཆན་པེ་དཔ་ལཱན་པའི་ 
་ ས་རི ། གནེད་འཱ་ཧབས་དང་ལཱན་པ་ ། གནྷུར་ཧུགས་དང་ལན་པ་ ། 
ཏ་འོད་པ་དངྲ་བལ་པརྦ་རཱརདནས་ ། ཿ 'ཏསྭ་ཁིབུགས་འཏོན།  དབངས་རཇི་མམ་ཅནདག་བྱ་བུང་ན་བླམས་པ་ །ཀྱ་ཟས་ཆ་ས་ཅན་དག།ཁེད་ཅག་ 
རགཡེཆུ་པ་དང་ ] ཁེག་པརཏཱ་ ཊཱི འབར་ནག་ ཁ་ར ང་བརྭ་བུ་དན་ རས་ ༥ཌྱེདཆགྱུ་རཾ་རར་བརྱཧ་ ནང་ རེ འཚོ་བའི་ཡ་བ ་བྱད་དག་ཀྱང་ སྭན་ 


མས་ནས་བ །ར་དགེ་བའྱ་ཚུ་བ་དང་ལུན་པ་གྱུངས་པ་ཁུ་ག་བཁག་ཧཱི་གས། 

















དྲུ གའོ། །དེ དྲད །མགན་པབད་ཀུས་ཚགེ་གསི་བདག་ཅག་དདང་མ་དཆན་ནས་ །ཇྔ་སོད་མཚོའི་བ་ུ་མ་དིཞད་པར་ལག། 
དུ ནད ༔་ ]རཁ་པའི་བྲེལབཟ་པ་དག་ཁུ་བདླབ་ ༢༢༩༤ ཿབའ་ཡ་ པ་བད་དྲ་ཁས་དང་གཌ་དང་ ་ དོ་ར 
ཏོག་དང ། བྱ་དང །ཆུང་དང་ ། མན་གེལ་དང་།བྱེ་ར་དང་ ། དྱལ་དང་ ། ས་ལེ་སཱམ་དག་གེས་ཀྱོས་ འཚོལ་བ 
༡༠ པོ ཟེ ༡ ° ` : ` ཱུ ༅ 


¥ ༡༡༣ ¬ 
=ཤ' ' 25: #> ༥ 2 ཝོ /ུ ༦ ° 
ེའ ླ ཤཿ 35 "རྒང ཀླ ཉེ ཟོ འེ རི ་ ༡ 











ཀ་ 
ཅན་རྣམས་༢ཀེ་བའིེཧུཁི་ལ = 
ོམ་པ་སིབོས་ཅན་དེ £ སྭ་ཀུ་ཁམ་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་པ་དང་ ` ར་ གྷ 
(1 དྱེ་རུ་པེན་དབང་དྩར་ཏ་ །རྒྱལ་ཕེར་ ནཱ །དནས་མྱཾནེད་ག་ཀྱང་ཚ་ཁེ་ལཱ་བརྩ་ཛུཊ་ གས་ ཏཱ 
རེ སུ ཏྟཏདཱད་དས་.[ རྒལ་བེ་བ ཏ ང་ས ཨས ེ་ །དནས་རྒུལ་མུ་གངཡེཔ་དེ་འམབཞི་ ཀཱ 
ཿ _ སདེ་བཏུ་༠ (7; ༣༣ ཀད བ་འད ཊུ ༣༢ེ་པ་ལདོར་ཡཱ།པདརྡ་རས་སུང་སཱནདཏུ འགོག 
༼ ཛྷ དག་ ཿ  །དི་ག་ཏསམས་ལན་ནམས་སེག་གཅེདཔ་ ཟོ ུ་སཀ་ལ་ཁ་ཡེས་ུ་པབའི་ེརྲ་ུ། ཏོ མངགས 
སག ར་སི ཁན ག་བ བདད 
ཧཱི༡3 ` འེ བོལ རྣ ་ཀདད། །སེམས་ཅན་ནམས་བསྐམ་པ་ཇིཏེ་བ་བཞིའི་ 
བ་པའི ྷིན  ྣོ་ 
, ཱཔཾགཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ར་ཧར༥ ༥ འགད ¡ ཿན་།གཏ་ རམ་ཿཝས་དའ་ ལ་མི 
དཱ ། , དྭ རྟ རྱ འེསད་ནམས་ བམ་ལ་ རོལ ། ཅི ད་ར པཿ 
པ་་ ཧྭབང་ཝ་སཱཿས་མ་ཏྱད་པར་རྲུཌད་པ་དང་ ༽ལ་པའོ་བསེད་དམས་སངས་ 


1 ༣. 
















འགས་པ །རཔཔོཆ་པོ་ཏཁོ་་སེདཁ་ཡང ། 
ཅར ༡ ཏ་ཅིས་བ། ག་ཡ་ས་ཁ་བཡ་ས་་དགས་ཁར་མ་བདུ་བརག་གད་ 
དད །ཞཙོར་ཕྱ་དམ་དབངས་ཀུང་བླམཔ་པ་ །རམ་ལ་ཅན་པ་བདག་ནེ་ཀ་མ་ཡྲེ་སགསས་ཆན་པ་རག་འཇོས་རའི 
གས ཡར. ་ ཀརྱོགེ་ཀྱང་འཚལ་ཏ་ དེ ། དེའྷུ་སད་ ཤུ་དག ཀེདོ་ཀས་ར་བར་ཨ་ཆོསེས་ནས་ ༤ ད་ཧ 
- ཏཾ བསྲ་ཀི་ཞཁར་ཁ་སཱ་བ་ཉདེ་ཛབ་ནས་ ། །ེུད་ ངོ ཅནཾཊ་བངབྷ་ནང་ཡདས་བུ་ད་རོག་དགེ་ ང་ང འབུམ 
པརདྭག།ཏྱ་སེདཔ་ཞཀེ་བདཔ་ནན་ །ཁདནོ་སངཕྱམད་པའི་ཨཿ་ཁས་ཧབབཡནདཔ་་བེདཔ་ཞིག་ས །བདག་གདགེ་བའ་་ཞས་ 

ཀ་ཐ་མ་ཡ་ཐཾ། ན་འིནེ་བརབ་སཱ་དཱག ཁབར་ཧས་ཤག་ །དེས་ན་བ་ གུན་ཡྱེད་བའིཚར་་རྱཿད་ཐེབ་བརྩར་རད་ཅག་ ། ཇས་།ཀྱེད་ཡ་ར་བཏུ་དང་བའ་སེ་མས་ 
ཧི ལི པའ |: ་ ཀ་ུནས་རྒམ་པ་བསད་ནམས་ཀ་བས་ཀེལ་ ]་ཡག་པ་གཡས་བས་རང་ཧྱི་སུག་ 























' ་ག་བཞནེར་བགིནཱི་་པ་དང་།ཞདྲོ་གར་དག་འདི་ཝགས་པ་དང་ །ནམ་ཆ།ཁའ་ཁྱ་མུབ་ནང་།ས་ལ་གནས་བའྲླེནམས་དུང་ ། གནད་བ 
གར་ཡནེཔ་ནམས་དཔ་། འྱྱུང་པ་ག་ཡནེཔ་ནམས་དང །ོ་གར་ཡནེཔྲ་ནམས་བདག་ལ་ཉེནཆག་།།བདག་གས་རྩ་དབ་བརད་བ་སཔཔའི་དགེབས 
_ ཁའ བནྱུ་ཆ་མཚེ་རོ་བ་བུནང་ཁས་སྣང་ཞུང་ ། ཊུན་སྱེད་པའི་ཞོ་བར $ བོས་བ ཏགད་བ་རླ་ཆུ་རདཆོག་ ར་ད །གལ་ཏེ་ ་བདག་ཆུམ་བཱ་་ 























.¡ །ཛིཾ་སེདིཏ་འཚོབ་བ་འདེའེ་ཇགོས་སུ་གས་དེ | འའ 'རྱརད་པ དེ་མི ུ ༽དྲུཀ ་བརརུ་ ། །བདགག་སག་ག་ ག་དའང་པ་ ཤི་ཊུས་ ་ཡ་མ་ཆ། ཿཧུཌད་ཅགི་ ། 
_ ༣ ཙུཅུཀི། ཨེ ཆྱྱ་ཧུལ་བས་བགས་པ་ཡང་འུར་ཅེག། ༧ཚེས་གླས་པདང་ །ཚོ་བ་བྱ་རུས་བབདས་དུ་མཚོན་ནེདཔྱོ་བ་ 
༥ཨུའཿཏེ་རགེས་ལུགས་བདླ་བརམམསོ། གུག པྲུ་ས་པ་བདམ་སགཡསཀ་དབངཔམངམའཀགས་ པད 


བ་ཆ ཏྟ ཟེར ༈ །རཾིས་ཀ་དིཁཛརས་ཅུ་ས་ཇས་ ་ དའ་ཆེདའུངསན་རང རྭངྡ་ཇ་ཆེན་པ་དཔྲ་ཝཱན་པ་ ་ཞས་བྱ་བར་ ཟདཔ་ དེ་གཞན་ཞོག་ཡནེནཉོས་ 
དབ བ་བ་ཁསགོ། ཨ་བ མངགག་པབྡདགས་བྱ་དྲདགྱ༡ སེམས་ཁར 














ཡ་དག་ །; 7 ༩ ད་འརྨ་ནོགས་བཏྲོ་་ྱ་ལ་དག དགུ་ཁ་ར་འ་ཛིནེད་ངུ་བྱརག་ འི་དཔའ་བའ་དངོས་ལོ་དང་ ། དཔའ་བའི་ུ་། 
་སསྭ་ཀོ་ཞོང་ཡང་དག་འདེག་ངུ་གད་པའ་ཚོགས་ས་གར་ །དེའ་ཚེནངས་གད་བའི་མགོས་སྲ། གནས་ན །སེམས་ལག་ནམས་དགེ་ང་ 
་རརནང་ ། འཇམ་གིུ་ཐམས་ཅདྱར་འཐབ་པ་དང་ཡད་པའི་ཆོག་ྲ་དམས་ལབ་ཏུཞངར་འས་གང །ཆ ཆེ མཁའསས་བས་ཏེརས་དབཔེ་འྱཅ 
པོ། །གཿག་ཆི་ངས་རང་གྱཆོག་དག་ཡེངས་ཅུ་ཏུང་ གྲ་ཅ་པར་པ་ཡང་ཡངས་གུ་བཏབ་ྟཏང་་ ད་ཨས་ག་འཁོས་ནབ་ཡང་གློན་ལ་སི་རབང་ 
ཀས་ནས་ལེང་ཁ་ཞན་། དེ་ཁ་ལས ༣ ཤུད །ནུ་པད་་བུ་ལས་འན་ནམས་གེ་བའཁམ་ལ་ལ་ལས་་བསར་་ 
ངཱ ༢ ཀཁེནཔ་དབའྱད་པ་དག་རབྱཏ་ཞབ་ཁབས་ཏེ་ །ཆེ་ཡང་སྲཾངོང་ རཾ །དཔ་ཡ་་བ་བུམཁརས་ལེདབ་ནབ་དགམངྱ་བཏངབ་ནས་ ཀསཝས། 
དེ དེ་ཀཱ་བུ་དག་ ་ཐས་ཿ ༨ ། །=ྤོན་ཁམ་ དང་བ་ཡོནའྲ་གས་བཏན་ཞང་རཱཌ་བ་ 'བ་ཇེས་ རུ་ཁ ར་ །སད་ཁམ་གྲདཔ་རེསརགཟས་ཨ་ལཱ ་རང་ཏཱན 
ཕོ མ་ཡ རབ་་། ་ ཐེགམ་གསུམ་ཕེ་དག་ཁ་ཡང་དག་པར་འཛྲནན་དུ་བྱསག །ཁཐབ་མ་དང་ །ཡོད་པའི་ཉྟོག་པ་དངཉོན་མངས་པ་དང 























 དར་ ༡༢ = 2: 

 ལདེཏབུ་ཀ་བཱས་ལོ། །བགིས་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅ་གུདང་གཞག་ད། 
རར ་ པཛོགས་ལའི་ཡཔྱཆུབ་ཀ་རེདཔ་བླདོབ་ན་ །གཞནར་ཆུང་བྭ་གེངབར་ཨ་བད་རེ །གཞན་ཁ་འྲ་འགེས་པ་སད་བརྡ་སུ་བིད་པ་ལ་སམས་ན་ནམས། 
ར་ །བྱ་ཀམས་ཧ་ ། ྱིསན་སརས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་དགས་པ་ཡདས་ཅྲ ཛོགས་པ་དག་གིས་ །སངས་རྒྱམ་ཀྱཞོང་ཡངས་སྲུ་དག་པར་་རུདཏོ། ། མངས་རྒྱབ་ 
ཅུ | ཟ་བར །ྱོརག་བའི་སཱ་ཡང་མྱ་དྲེག་སྭེ་ །གཞན་ཏུན་ སདམ་རྒ་ར་ཞབདེཆེས་ཀ་རཱ་དང་ །ཨདེངུ་་འེངབྱ་སད་ཡའ་ླ་ 
བཞྱི ཤོད་་མོཧྷཾ།དྷོཏེན་ཛེ དོ །རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐག་པའི་ཧྱོརེ་དུ་ གདགས་པ་ཅམ་ཡངྱ་ཙཾ་མདེདོ། །རས་ནིགཔག་ཚྱེ་ག།ལ་པ་ཆ་དཔའི་ 
བ་སངོཔ་གརའཀརྱི་ུཀྲ་མ་ཧད་དཀ་ །ྲ་ཐབཆད་།འཇོགས་སླུརངབླུམ་ནམ་ས་ལ་ དཔ་ཐྲངོ་་ཡང་དག་པ་ར་འཛནད་ད་ྱ་གཆ བཟུད 
ུདནད་ཇབྱརཀེ་བ་་ །ར་ཏུ་བཀ་བས་ཨཱ་།དེའ་སཀྱོ་འེས་ །དེལཱརང་ཞོནམངོས་ དཔྲལནཞབྱལ་ཁྲགབའི་སས་ཀུནཏཱ་ཁབཔ་ །སོ་དག་བའྲཝ་བད་ལུག་ 
སས མ་ཏ ས་སདོེོ་ཁམབཏབ་པདེ་ུ་ིུ་པསར་ ཞིངས པས ༠ 





།་གསེ་ །མངས་རྒྱས་ིཞོབེ་ཡབས་སྲུ་དག་པ་ནའདའ་རཏ 


































 དར་ ༡༢ = 2: 

 ལདེཏབུ་ཀ་བཱས་ལོ། །བགིས་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅ་གུདང་གཞག་ད། 
རར ་ པཛོགས་ལའི་ཡཔྱཆུབ་ཀ་རེདཔ་བླདོབ་ན་ །གཞནར་ཆུང་བྭ་གེངབར་ཨ་བད་རེ །གཞན་ཁ་འྲ་འགེས་པ་སད་བརྡ་སུ་བིད་པ་ལ་སམས་ན་ནམས། 
ར་ །བྱ་ཀམས་ཧ་ ། ྱིསན་སརས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་དགས་པ་ཡདས་ཅྲ ཛོགས་པ་དག་གིས་ །སངས་རྒྱམ་ཀྱཞོང་ཡངས་སྲུ་དག་པར་་རུདཏོ། ། མངས་རྒྱབ་ 
ཅུ | ཟ་བར །ྱོརག་བའི་སཱ་ཡང་མྱ་དྲེག་སྭེ་ །གཞན་ཏུན་ སདམ་རྒ་ར་ཞབདེཆེས་ཀ་རཱ་དང་ །ཨདེངུ་་འེངབྱ་སད་ཡའ་ླ་ 
བཞྱི ཤོད་་མོཧྷཾ།དྷོཏེན་ཛེ དོ །རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐག་པའི་ཧྱོརེ་དུ་ གདགས་པ་ཅམ་ཡངྱ་ཙཾ་མདེདོ། །རས་ནིགཔག་ཚྱེ་ག།ལ་པ་ཆ་དཔའི་ 
བ་སངོཔ་གརའཀརྱི་ུཀྲ་མ་ཧད་དཀ་ །ྲ་ཐབཆད་།འཇོགས་སླུརངབླུམ་ནམ་ས་ལ་ དཔ་ཐྲངོ་་ཡང་དག་པ་ར་འཛནད་ད་ྱ་གཆ བཟུད 
ུདནད་ཇབྱརཀེ་བ་་ །ར་ཏུ་བཀ་བས་ཨཱ་།དེའ་སཀྱོ་འེས་ །དེལཱརང་ཞོནམངོས་ དཔྲལནཞབྱལ་ཁྲགབའི་སས་ཀུནཏཱ་ཁབཔ་ །སོ་དག་བའྲཝ་བད་ལུག་ 
སས མ་ཏ ས་སདོེོ་ཁམབཏབ་པདེ་ུ་ིུ་པསར་ ཞིངས པས ༠ 





།་གསེ་ །མངས་རྒྱས་ིཞོབེ་ཡབས་སྲུ་དག་པ་ནའདའ་རཏ 


































 དར་ ༡༢ = 2: 

 ལདེཏབུ་ཀ་བཱས་ལོ། །བགིས་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅ་གུདང་གཞག་ད། 
རར ་ པཛོགས་ལའི་ཡཔྱཆུབ་ཀ་རེདཔ་བླདོབ་ན་ །གཞནར་ཆུང་བྭ་གེངབར་ཨ་བད་རེ །གཞན་ཁ་འྲ་འགེས་པ་སད་བརྡ་སུ་བིད་པ་ལ་སམས་ན་ནམས། 
ར་ །བྱ་ཀམས་ཧ་ ། ྱིསན་སརས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་དགས་པ་ཡདས་ཅྲ ཛོགས་པ་དག་གིས་ །སངས་རྒྱམ་ཀྱཞོང་ཡངས་སྲུ་དག་པར་་རུདཏོ། ། མངས་རྒྱབ་ 
ཅུ | ཟ་བར །ྱོརག་བའི་སཱ་ཡང་མྱ་དྲེག་སྭེ་ །གཞན་ཏུན་ སདམ་རྒ་ར་ཞབདེཆེས་ཀ་རཱ་དང་ །ཨདེངུ་་འེངབྱ་སད་ཡའ་ླ་ 
བཞྱི ཤོད་་མོཧྷཾ།དྷོཏེན་ཛེ དོ །རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐག་པའི་ཧྱོརེ་དུ་ གདགས་པ་ཅམ་ཡངྱ་ཙཾ་མདེདོ། །རས་ནིགཔག་ཚྱེ་ག།ལ་པ་ཆ་དཔའི་ 
བ་སངོཔ་གརའཀརྱི་ུཀྲ་མ་ཧད་དཀ་ །ྲ་ཐབཆད་།འཇོགས་སླུརངབླུམ་ནམ་ས་ལ་ དཔ་ཐྲངོ་་ཡང་དག་པ་ར་འཛནད་ད་ྱ་གཆ བཟུད 
ུདནད་ཇབྱརཀེ་བ་་ །ར་ཏུ་བཀ་བས་ཨཱ་།དེའ་སཀྱོ་འེས་ །དེལཱརང་ཞོནམངོས་ དཔྲལནཞབྱལ་ཁྲགབའི་སས་ཀུནཏཱ་ཁབཔ་ །སོ་དག་བའྲཝ་བད་ལུག་ 
སས མ་ཏ ས་སདོེོ་ཁམབཏབ་པདེ་ུ་ིུ་པསར་ ཞིངས པས ༠ 





།་གསེ་ །མངས་རྒྱས་ིཞོབེ་ཡབས་སྲུ་དག་པ་ནའདའ་རཏ 
































'སརས་རས་་ཞོང་ཁྱགར་བེནྱ་སོ་གཅུ་ཚགས་ཤེས་བྱ་བེ དེར །ཧླེདགུཌི་་ཁ་་བྱས་པ་མས་ཀུ་ནང་དྲ་བཱ་ནྭྱ་སེད་པ ་ཡར་དག་པར་ 
རཅབས་ཞུམ་མུར་རླ་ བ་དང ་ཅེ་སྭ་བ་བ་ ་སརསྭ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ ི་བེར་རུ་འཆུར་ཞང་ །དེ་སན་ཆིཾ་རླད་ཁཆ་ཧ ཧི་དབང་ཧྱེས། ལོ 

དདཏདཱཀཏདེ་མཾ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ད་དམ་པའི་ཆར་ཀང་ཅུཊ་པརའྱུར་ཞང་ །མེབྱསའི་མར་དུམངས་རྒས་ོ་ཞིང་ད་སངས་པརའྱ་ངོ་ 

ཿཾ བར་གིས "སརས་ ་ས་ཀཞེཔ་འྱརར་བྱེད་མོ་གཅང་བྱ་ལགས་ / དར་སྭ་དགའིལེ་རུཿམ་བྱར་པྲ་ནམས་ཀ ི་ནང་ཏུ་བཱ་ན་རྱྱད་པ་ཿ ་ཡ་མ་དག། 

, བཞི ིགས་བ་ངག་བཅམོ་པ་ཡང་དག་ ཇི པ་འི _ ༩ ཐར་རྫཿཔམ་དདཅེས་བ་བ་སཇས་རྒྱམ་བཅོས་ལུན། ངཿ ིངན་དུ་འུར 
ཁིག ་པ་ཨ་ཐའ་ནག་མ་དད་ནས་ ། - མྱད་པའི་མྱ་རག་ཁས་ ཁཾ སུ་གུང་ཤུ་་བདའ་ས་ ཁདས་པ་མའྱརུརྟཏ ཀེ །དྭ་དཔ་ ཅེའི 

་པ་ད་གཉཾ ུསེ་སཱམཡུར་བསནདཔ་ཐང་འཔེ (° ག་ངོ པའི་ངུང་ཇུ་་ཀུརྱེ་པར་བ་ ཐེབ་ནས་ '།བཅོམ། ཧ་ཨ ཀུ་ཞབས་ ཀྭ ་མ་གེ་བཿ བས་ 

།རཊ།ཏ'་་ འགང ཁ་མངོན་པ་མའ་ཕགས་ཤར་ཐལ་མ་ར རྫཌཌཏེ་ ། ། འ།འདན་ བཅས ཱན་འདས་ཡ་དབུངས་ ་གཅོག་གསེ་ ཚོགས་ ་སུ་བཅད་དེ་ 
















གཏསནོ་འཕགས་ལན་ལའ འྲད་། །ནམ་འདུན་ཆུ་ཁ་བལ་ནམ་དུག་རྫུན་མ་པ་པབ །སྔང་རུརད་བདེ་གཤགས་ཁད་ལ་ཁག་ཁལ་ཁ། དོན་བ 

་ །ཀྱད་ཀྱཾསེ་སཱནགྱཾ་རྐྱཝ་མ ༢ དདམཆེདོཔ། །ཞདས་པའི་འདུན་པའ་དའིས་མ་སྭན་ན་ ། །འདོད་ཆགས་ འྫུངས་བ་ཾ ཡངས་ །གཡྭ་ལྲུགས་མངཔབ་ །ཁྱད་འདེ 

ཙེ [སཾ་མས་བན་རམས་ཀྱདེ། པཔ །རང་བྱུང་ཧུན་ལ་བདགཙོག་རབ་བུང་ཞང་། དབང་པའོ་མཉམ་བཞགྱ་སལ་བས་སྟན་པ་ཡེན་ ངཱ 
ཝར ¦ །དདང་ཉེ་ཡརྱ་སརན་ོག་། །སྲེག་ལ་ ཌིནསྐུ་ང་པཛྲེས་ཧོཿ ཙཿ །ཏྭདོད་ཁརུ་འཧསཆོསནམས་ཆསནྱ་བིདས། །རྒྱཝ་བ་ ་བས་མདོན 

ཌི ཧྭ །། །བཧེཝཱན་ ཏའ །ཀ་སཱཁད་བ་ །བགེས་ཀུ་བེ་དེས་ཧུ ༢༩ ལེ་གས་དགའ་དང་ ཤུརགྱཏ་ཁག་བརྐད་ཞེས་ ཤུ་བ འགེས 
| ཡདཔཤས་རབ་འད་ཟེ་འནའགས་འདོན་ཅསཡ་ལ ཞི ག་ད །ཆུས་ཁུདམ་བ་རོག་པདདུག་ཆུས་བུང་རུཀྱཏ་སེམས་བ ཤ་བ = ། 

དག ། ༣ དཔ་དཔ་གྱཏ་ང་དང་འདིས་བརྱར་རད་པ་དའོལ་། དའྱངས་དསདས་རས་ཏ་ཞོབ་འདོང་ཁེད་འྷུན་རྲད་ཞང་ 

] ༡ཚཁ་བྱ་ས་བུབ་ཉང་། | ༈ ༈་ཝ་ར་ཀིེད།ལ་ེད་པདམ་པའ་ཆིས་ ཀུ་གཟུགས་བརྟན་ཧུ་གྱུརད་པ་དའ་ཚ་དའཏུས་་ །ང་འཛམ་བུའི་ 





















-་ 











ཧོ །ཅུཿཡང་ནྭང་ཡད་པརྱ་སཱརདནས་ །རུས་ད་དགྭ་བུ་ཧྱ་སིན་པ་ཡར་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཧར་ཆུ་བ་ཡང་དག་པ་མ་འདེད་དུ་བྱརག་གཀོ། 
༡༠༨ ཁའ་བྱའ་བུང་ནས་ །དེ་དགྲ་རེ་ནི་བཞད་གཤིགས་བ་རྔ་ས་ཀི་བད་མའི་བེདནད་པ་ཡ་རཱཆེ་ར་འབར་བར་བམ་བསོ། །གང་དུག་ 
མ་ཏ །བས་དེ་དག་ཡ་ཡང་དངཡབྱ་ལ་བ་།ཁྱད་ཁགབསམ་ལྲ་དཉ་བགགེ་ུ་ཁེད་བ་་ོ་ྱབ་ཞིང ༽ྱཁྱ་སམས་བསེན་རྱོ་ཕེད། 
་་་་རམརྙ་ཆ་ཆད་ཅོས་གྱས། ་བཅན་ཅུ་རུཿདྲག་ །རབཏྭ་བུང་བ་དས་ནོཆེ།འཐེམས་ཀོ་ཐེང་པ་འརའ་ 
འི་བར འགའ་ཞའ་འདི དྲ་བའོ་དེ་ལལ་འཇོབ་བརུབབས་ཀུ༽ུ་ག།ུ་ན་བང་གསུམས་པ་དགདུ་ 
ར་འཇོནི་རྱ་ལའྱཧུརཌ །དུའྲ་་དྱཧུ་བདག་ཅག་འབྱཏྱ་པོ་འྱབུང་བ་ཡགས་མ། །ངས་ཡངདེ་དག་ལ་དེ་པ་ ། ཁྱེད་ཆག་ཅོའིལོའི་བརུགཏུ་སེམས་སླེདཔར 
མ་བུའྱ་གེ་བེཟམས་ཅད་ཇ་ སཡ་ན་ །དཾ་ཏུརན་བདགཅག་རུསི་བན་སེད་པ་ཡངྒ་དག་པརྡ་དིགས་པའི་ཧུང་རཱ་བྱཏ་ས་མས་བསྣེད་པར་བྱསའོ། ། རགེས་ཀུ་བུ་བས་དེ་ཟེས་ 
༧ " རས་འཇམ་བུའྲ་གངགྲ་སོ་ཐམས་ཅན་དསུམ་ལ་དྩབས་སུ་འག་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་ཆོངེ ། འཕགས་མའི་གང། དང་ཡན་འག་བྱསད་པ་དཔ་ལཱ་ནྲ་པ་ལ་གནས་པ་ 




















པ་ད ར་ཡན་ནག་པར་འདུནེད་ཅུ་བཅུག་སེ་ །ཟུག་པ་གསུམ་པ་དག་ [ཀྱར་ཡར་དག མམའ་ཛདེད་དུ་བྱཅག་བནེ་ ཧྱས་། གང་བདག་ར ཆེས་འཇམ༔ བླུ་གཔའདོང་ཇ་ རུག 
༡༣ ༢ར་ཀཀ་པརྡ་ཛོགས་བུའུ་བཅུབ་ཡང་དག་ཕླམྲགཞུག་ཅ །བདག་་མ་བནཔ་རྱ་བུང་ད །རབྱའྱའུང་བར་བ་གརོམ་ཆག་སྟམ་ནས །རསདེ་བཞན 
] བུབ ོདས་ །བནག་ཀྱུངཿ༅ཿེག་ཁར་བྱུང་ཧྟེ་རབཏུ་བྱུར་བ་ དད ཡཾ འངམུ་བུའྡ་སངེ་གྭའེ རྱ ཅཉས་པ་ད་དག་ཀང་ཕགུུནྭེ་དུན་ཞངེ་འཇབ་ ་པ་དང་ །མཆར་འབུ་ཁ་ 
ས་བདོས་ [རཿ བྱའོ །དའི་ཡེར་འཇམ་བུའི་གོར་ཐམས་ཅད་ངུ་མུག་གྱ་བུང་ཧེ་ ། ་ལ ཁ་ཏོག་ནམས་ཀྱངཾ་ཧཱ ། ཀཆར་པ་ཡང་མཾ་འབབ་ །གལེ་ལད་པ་དག་ 
༥ ༥ ༼དག་ཀྱང་ཧྱོཾཿ ཧཱ བས་ རད་ ཅནཿསྭ་ཀུར་བ ཀེས ་པ་དང་ བགས _ པས་ ཅར༠བ་7ཧེཿ་ཛག་ཧཱོ ་བརྱརུརད་ཏེ། ད་ཚ འདི་ 
བྱ གེ་དང ། ཌགྱུ་མིས་ལ་ཡསཡུང དྟན་མཚོ་བེ་ཁར་བུའོ་ཧཱམ་ནང་ །དེ་ནས་རས་གནས་ རས ་སྭ་སྔངས་ཏ་ ཐཇིོམ་་ །རི་ཱངཞེས། 'ཅབ་ 
ལ གཏན །ཧང་དའིཤརཉ མཐེ་རསེ་ུརམ་ཨེ་། ར་འོ་ཁཕང་ཆམ་དག་དྲུ་ཆུདནས་ནོ །ཨ བཅངས འཇུག་ཏུནདགཏྱ་གརད་པར་ཤིག་། །འདེ་ཏུར་ 
8 ཚྭ འི | ི ལྭུའཧོ ཧཾ མགུ དག ཏདདདགནི་ད་འྱསཙག། །གངདག་དད་ྲ་གག 


' 






[དི །རྩ་བགེ་ཁག་དུག་གསེ་ཚོམ་བཆུབས་ །གང་ག་མིངས་སྣནམ་དེལ་བུ་བཏབ་པ་ད་ །འད་གེ་ཏེད་གསུམ་འྭྱགས། 
ཀཀ ད་ལློད་ཁ་ཁུནི་བགསེ་པའམ་རེམ་ངུ་ཁུརད་གོང་ །་མ་ག་འ་བུམ་ཕགསུ་མ་ཡེད་པར་ 
ཀ ༦༥ བའབུདག་ས་ཀྱང་གདང་ཁུག་ཟུ་བར་ཚུམས་ས། །རགེས་ཀྱོ་བུ་བའྲ་ཡུས་ལ་སེ་མས་ཅནད་དགྲ་སིས་ཟེས་པས་ནི་ 

པེས སས ོད པ་དང་། གབ་ས་ལ། ྱམ་དཔམ་དོབས 
དད །ཅས་པ་དདག་ནས་མྱའི་གད་འིས་དྲབྲ་གགལ་ རར །ྱེ་སེ་མཇབ་ཅན་དག་ཆོ་འདེད་པ༥ དག་ཡ་གབེ། །ཧེ་ག་ 

བདང དང དང་སང་དང་ ། བདང་། ལ་དག ཁིར །གང་གོས་འདོད་པ་དང་ །དཱ་ཧེད་འདེད་པསས་ཁུམ་ཚོེ་པརྱ་་ཐནཆག་ །བསམ་པ་ 
༼ེག་བ་འཆུ། །རང་སཇསྦ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་འམ་ །བ་ནྱ་པདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་ལའ་ཁངརུབ།ཏུ་ཟཟམས་བཟྫེད་ཆོང་ །།ཁེད་ོས་ཁའྒོ་དང་ ། ངས་ 
ནཔར་བེ་པར་མངྱཔཾ་ཁྱཧརྱ་སོས་ །ཁདཅག་མྱུམ་བའོ་ེདེཏྱ་སྲག་ ཞད་པར་མ་རུ་ནད་ཚགེ་ཅེས་བཟྡ་པྱགས་པར་བྱེད་དོ། །ར་ནེརེ་མང་ཧན་མ།ཁས་པ་ 















པ་རྔ་ཇ་ར ས་ལ འཤར་ཆུབ་མདག་པརྡ་ཇཾག་ སྭ་ཐརའངངྱཾ་ཧཱ་བརྡ་འྱཔར་ཀུ་ནཱ་ །བནག་ག་ཐསམ་པ་། 'འདཾཡ་པ་མངང་རུ་ སུ ཛོག་རརྱ་རུརད་ཆོགེ། ཆྭ་ལུམ་བ་ 
ཧཿ ཏཱ ཅལ དགྱྭ་རས་གུང་གཅན་ཁུ་ངྱ་ཅ ལུས་ཆྱིས་ 
ན་ཚ གཱ ལ་ལས ༧ རུ ཉེས བཆ འདོོ་གེབེ་ཐམངཿཅན་ཅུ་ཡང་ལ་སངོ་ཕག་ག་གའྱོགརྦ་སིམ་ཧེད་ངུདེ་ཉ་བུའི་ཡུཿས་འྱབུར་བརྒྱར་རད་ཆིག། །གསེ་གཅོགཏུ་ 
ཧུ་གླངེ་ ཅདཅུ་ སརངྱ་ཡག་དང་ཁག་ད་ རི ད་ར '[མྱཾགེ་དང་།ར་བ་ དང་ །ཟྫཿང་ །མྱདང་ལཱ་དང་ །ཅཧོཊ་གསེ་སེཿ་ཨཱ་རན་ཇཅ་འད་ཛོར་པརྦ་བམ་གངེ་ ། །ཟག་པ་གསུམ་པ་ 










།པར་འཐྲནེད་ཏུ་བརྔུག་པར་ཅུརད་ཅིག་ རྒ་ཆེ་མང་་དང་ གདོད་མ དཔ །ཆུད་འགོའ་ཧེ་གནས་ཟུམས་ཅང་ དང །གང་དག་ཤ་ཟ་ཞརེ་ཁྷ་འཇུང་བ་ས་མོའོ ཁས 
ྲ == གེནད་རླནི་ནམས་ གུ །ཿ་ན་ གིན 
༨ཤ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧ ཁས་ས་ཀྱོ་བརད་དང ཀུངབརན།ཚེ་ཚསཿ ་པརཧེ་ ྐ ད་པརྱ་སུརད་ཅོགེ་། །ངོཉཱར་བདག 'ཧྱཾཟེཊ་ གངས ཀུ་ཞངཅགེ་ཏུ་ར རྱ་སཱ་ཡེས་ ཆི མ་དྷཱ་བཱ་ར་འདྷ་ཛའ ་པར་བེད་པར་འུར་བ་ དེ་བཞི 






ཊུ ཤྭ་གོ་ཟེ་ས་རསྱ་ཀ་གབེ་གར་འགའ་ཀྱུང་ག་བེ་མ་ཧན་དུ་ཡང་རཔག་ཤེ་དང་འག་དང་ ། ། གས་པ་དང གེ་བ །ལྕེའ་ཿ་ག་དཔེ་ལ་བུའིཡུས་ཟཔཔ་ཆ་པ་གར་འགའ་ུག་ེ་མ་ེདདག་སམས་ 
ལྟ་བུའོ་ུ་ཐེབ་ནས" རང་དཔ་སོག། ཏྲ "སམསརན་ནམར་ཆར པར་སུརདཙགེ་ ། ་་ ་ཏེ་བདག་སཾ་མམ་ཅནྲ་ནམསཿ རེ བར་བ ་བའ་ོརརང་ག་ཊེ ཡུས་ད་ ཀུ་བུ་དག་ ཡརས་ས་ ཡ་གཏར་ བར་ ོ་བད་དམ་། 


༢ ཀོ ལོ་ག་ཀི་ཏ་འཕས་སུ་དོགས་ ཀྲེ་པ ་ྱ་་གེ་གཞད་དག་ །ཆོས་ཀྱོ་འཁར་ཁས་བརླ།ནས་བཞུ་གངསཏེ་ །འཇོ་ཞབེ་བཞེས་ 











ནམ་དེག་བནག་གསེ་བམས་པརྱུར་ཅག་ །བནགྱ་ཀརྨ་བཱ་ ནྭ་མེད་པ་༥ ད་དག རི བཞྱི མརེན་པརྡ་ཛོགཔ། པར་འཆར་སབ་མ་རུ་ར 
3 ༢ ཿཅུ་གཙགི་ ཆེས ཀ་ར ཡང་རྱ་ཐེས་དག་ ཞུཧཧྱ་པཱ་ ཡརྦ་སཱ་ཐེས་ ། ལུ་རཡདྭཏཱ ཧུནེད་པའྲི་བཱ་ ཡང་མཱཿ ཟེས་ ། བདུད་ ུ་དེབུ་བཞལ་མ་ པའ 
ར ར་ དག་ བའ་ ལི་་ཁར་ཡནའི བརའེཧུར་ཞེང་ །ཏ ། རྟག ཏཾ སེམས་ཅན རྩམཡ་བཿ ཆེན་པན་ གནས་ ལ་མྱརུརདཅོག་ ལས་ ཀ དད 
མ་ ོོ རི གྱ་གློཕེར་རི་ ནིཡང་ནཏ་བུའི་ཡུས གཿ ཡངས ་སུ་བཏུ་་ཤིང རང་གཤེ་དངའག་ཚུ ཆུ སྤམས་ ་ཅན་རྣ་མས་འ ཚོམ = 5 པཿ དེ་བཞིས 
ངོ _ྱ་མ་སྒཱད་དག་ཏུ་ཡང་ད་ལྟ་བུཌི་ཡུས་ ཧྲུག མངོས་སུ་བཏང་སྭ་ །ར་ གཿ ཤེ་ནང་།བག་ ཧྱསེ་ བང ཅུན ནམས ཆམ" ར་བས ༥ ། །རགེས་ : 
ཏངབ་གར་ཡགིཔ་ནདུགྱ་ཡུརཔ་ཡར་ཞཇདམ་བླུགཔའདནས་སུམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་ྱོ་ཝའོ་མཐར་ཅུག་པའི་ཚདཅས་རརདཏེ།དབཞིནེ་གཤེགས་པའི་ལུས་ 
སཾ །རགེས་ཀུུ་ནོདེ་བགིགཤིགས་པའ་ཡུས་མདོས་སྱུ་གཏད་པའི་སུཞེ་བའི་ལ་མད་པནདཔ་མདོནཔན་བུས་པ་ ཡནེ་ཞ་། །འགེས་ཀ་བེ་གཞན་ཡངདའི་ 
° ]ཉ་ཏཱཿ རྣམ་ པམ་སྙད་བ་ཞང་ བྤྲ་ཧུ །དཾ་ཡང་ཧཱགེར་མ་ད༨ཛན་པརྱརཱརད་ཏ་། ། །ར་ཡང་འཇམ་བུའ འླ་གློདདང་སྙེབས་ ཀ་འཁར་ཁས་གུར་ 













ྱིསལ་པྱ་གགོམ་ པ་བེས་བ་པརྱ་ནས་ རྫོ སྙེད་ སར་བ བཞུག ཏུ་ ། འུཇཿ་བུའ་གརེ་ག སེམས་ཅན་ ཅུད བའྱི་པ་བ་ དགུ་ལ་ ཡ་རེས་པར་བྫཿད། ༈ བ་ངའདྱ་ཅིང་རར་ བྱོ 
5 པས་ས རཿ [དཾ ནས་དས་བཅདེས་ ་པ་ད་མ་ཿ ངེད ལོ [རཿ ཆརེས་པའྱ་སཾ་ཞེགི་ ༅་ཞག་ རོའོ ( [བབེདོ་ནད་ཀུ་ང་རས་བུནཿ 'བྲེན་པ པོ་ནས ༡༡" ཧུ ཏེ་མཞི་གྲི་བ བཿ ཞེས རསེ་པ་ འིསེ་པ་དཔ 
འདིནེ་ཝེ་ ཁ་ནེདས་པ་བརྒྱནེ། ༔ དགུང་ལ་གཅགེ། ཁ་ཡ་འེདའེ་འྲབུ་དང་ 7 ཤ་ཟ འྲེ་ཁུང་བ་ ༨ ཡར རྣ་ཅོག ལྔའཞེལ་ བར་འདུག བ་ལགས་ན་ །ངཉེར་ལྷ་ཀ་གེང་ གེང་དང་ །གྲཾཔཁྲེཿ དཔ་ད ཨོ དེང རུ 
ན་གནས་པའཾ་འེབརས་ལས་ཀྱ' ཐས། དཧཱིཾབ་ར ཀད ། འཱུ་བའ་ཧཱ་འཱཡ་ བུད དྭ་ཏར་སཱ་འེདེ་འབུཝ་ ་བརྩ་མ་ ར་བྱས ཉྟང་ལཾ་འདླ་བ། རོ་ སེ ། །དེ་ལ་པ་ རཱ་ས འདཱ་དྣ།ད་ཅས་སཱཊ སས་རས ། ༽མཾ མུའདི་ 
ྱ་སྱུག་སྭ་ག 7 དེ་དག་ གཉི་སྲ་ ས་པ་ ] _ ༤།ད་པརས་མསུ་ཤནིདཏདད་གཟ་ཤ འབུལ་ བརྩ་ས་ང བེ ༼ཧྱདེ དེ་ །གརུགས་ གཅགེ་ ་བཞནེདུ་ ཱའིཞེ་ཿ 6 །གྩེམས། འེ 
ཁངས ་པཱྐོ་ཀང་ ཡདོས་སུ་ཧུན་པ་གར་ལགས” ༢༣ ལའི་བྱཅན་མོ་འཁར་དང་ དུ ལཱ་མེ་དཔ དྲ ]ལྷའོ་སེས་ནྣམས། ཧཾ སས་མ སརྐམས་ཀ་འ ལིད ། མདོསཿ ཅས སྙད་པ་ ་ ཧཿ ༣ དེ་དག་ཐ་ 'ཐཅ་ས་ཅད་ཀུང་ ་གཞད་དག་༡ ཟླ 
ཁུ་བ་ལག་སཿ ] ང་ཅཟུས་ མབྭཏཾ་དང་ །སྭ་ཆུལ་ གབརྩ་མཐྱི་ཧྐ། གས་ས ། །ད་ནས་ ་ང་གནེདཏ་ དྲི ཐ་བད་ཧེ་ 'བསྲ་སར།་པ་ ། རས་འཛམ་ བའ མ་པེམམས། ཅད་ཧྱཾ 5 རྱེ སིད་དབང་ཕུག་ འདེས། ཱ་ ་རེ་པར་བུ རྭཔ་ནས་ར་ 


 ཁ་ཧུ་ཝ་བྱར་མདོ་པར་སུརད་པ ་དགྲ་ཀར་བུར་ཧུབ་ ཡར་དག་པར་འཛནེད་ཧུ་བཅུག་ཾཾཔེ ། འཛམ་བུའ་གངེ་འད་ པོ ཆཱ་བྱ་ཧར་བགས་ ཏེ ]བྲུ་ནམས་ཡྲ་བནེ་ནས་ང་ཡང་ དཀ་བུབྱ་ཀོ་ནེགས་ཚལ་ཏུ་སང་ཧ །རང་པརག་པརྦརུ 


གྙེན་མེས་ཚས་ 
།ཁན་པ་ནམས་ཀསངཡ་སླུམས་པར། "༥ ཁཱཡྱཾ 


སྭ 
8 


༦། ཀཱྱབུ་བབས་ཆདས་པར་སྙུདོཔ་སུདོ ་སུཾ་ཤེ་ } ལུུགས་ཀྱུ་རྐེ་ འའ དང་ ། ཱཅར་ཡངྱ་མཱ་རེདབཁནེགས་ བདྷ་ཤག་ན་ ། ˆ །བེན་ཀྱ་ཝ་བ་དང་ ། འབས་ཡ་ར་བ་ཞང་ཛ གྱས རུམ་བ ཅཅ 'གཏན་ 

8 ཀ་འཧྭག་ན ་ིས་ ་མདེད་པར་གས་པ། འདས ཏེཀ 7 །ཡདདའ་ཆེན་ ག་འཛམ་ཤུའྷི་གང་ག་ཚེད་པ་ ་བསས་མཚོ་ཆན་པ་པཞུགས་ ལཿ དང་ །དེ་དག་ གསེ ཀྱང་དེ་ནས པ་ཚ ་ཆའི་ཕུར་པ། ཕ་མཁ་བཱ་ཉདདུ་ 

ནྲ་བ་བྲ་ ས་པ་པ ་བ་སུས་བུ་ད།ཡད་པ་དང་ལཱན་ཞྭངེ 'འདདས་ ་པ་ཞགེ་ །མད་ ་པ་དེས་ ཀུབ་ཡནི་བཞནེཧུ་ེའོ་བུ་ཆདནས་ ། དེ་དག་རན ¡1 ཅ་ །ནེར་བུ་ནན་པེར ཆའི་ཕུར་ཕྭ༔ རྒ་ཆན་པ་དང་ དང་། ཡ་བཞིན་སཾ་ེརབུ་ གུད 

ྱགསུ་། རབལའི་རྩེ་ཡས་ཀྱའའོ།། །ད་ན་རང་སེར་དབུས་འབྱེན་ཅེས་བུ་བྲ་བར་སུབ་སེ་མང་ད་་ཞཟེ།༡འ་ 

` འརཱན་པ་ད་ དེདག་བད་ཞཔེ་བྲཀ་ཤས་ ་པརྱ་ས་ཆན་པ་ལ ་ ་བྱུས་པདཏི། ། དཱ གེེ་པ་སཱ ཡའྱཧག་པའ་ ཁྱ་བུརྲ་ག།་ ཨུངཾཱ་གྭས་ཧཱ ཨཱ་བ་སཱབསཿ ཡོ ༡ ཞེག 

ོ བེཞནེ་ཇིས༔ ་སུ།ཁྲ་བར་བརྱ་སུརད་ནས་ དཱ ད་། 'ཞཏ།ཿ བཏུན་ རྱ བརྱཱ་རཱང་དམ་རྭདག་ ལེ་ནང་ ། ཆར་མ་ཆེགཔ་པ ¬ ནས་དང ལོར་པ་ དི ་ནཀ་་ཡམ་རབ།ཏཱ་ ཧྭར་ཏ་ ། གནེད་ཏུ་སཱག་ ཌི ཟླ་ཆེནཔོས་དུ་ རཾ 

༩༥ ངྲ་ ཟླ རཿགརས་འནནོ་ དོན་ཅདེ་ལ་དང་ ཅུཁངདང་ ཅུང ། ཡུས་དན་མ་། ཁ་གས་ བ འདེབས རྦབ ། ཕ་ནང་མ་ ཡ་དང་སུག་པའདུ་ དག ¡¦ །གེས་བུ་ བའ་ འབེར་ཅུཿ། རྲི སོས སཿ 
| ཟླ ཏིངས ] ཚར་ཕ་དག་མ་འཛུགས་གགེ། ། རས་ཁྱད་པམཡམ་བརྟ་ནད་པརྦ་བ་ཞང་ ། འངམ་བུའ་གེངེདུ་བད་ཞང་བཀ་ཤསེ་པར་པཔའི་བར་རྭ་བ་ཞ་ཚོངབ་ནམས་དབྱུག། 


༄༠༽འ་ 






























དོཔརགཡ་ཏེབདག་ོམ་སེམས་ལན་ནམསསོདནདང ། ཡན་པའིརྲེ་ལཱ་ཉོ་་ཡ་བུག་ཅུ་ཚས་པའི་གནས་ 
ཀ་ག །བཱ་ནྱ་སིད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་ཛགས་བའི་བུང་ར། 
ི རས་སུ་རྫྐད་པ་ཤེས་བདགྱ་དེུ། ༥༨༢ ཁ་འ ཅའ་ནང་ །ཧཧཱཾ་ཧོཧཱཾཿཾ ཀྱིས ཁ་ར ་ཧེད་པརྩ་ཆུརཏ་ །འཛཱ་གུཿ ་མོཔདྲུ་ 
།ཉིཞ་མཆན་བཅྩན་་རོ་བརའུ་བའོ་ལེག་ཁ་ད་འབར་ཁརྱརུ་རང་ ས་ ༠།ཚོང་པ་དེ་དག་འཇམ་བུཌ་གབྱབ་བཀེདདོ། །དངས་རྒོན་ཁ་མ་བཏས་ད་ 

(༼ ་ཅུག་ཁངོ་པརྡ་དགུས། _ # མ་རའང་རབར་འཇུར་བ་ཉུ་ན་ (༤ ་་ི་བ་ལོས་ 

་ཡད་བཞན་རྱ་ནདཱབྲརས་ཏེ་ ། གཏས་རྒྱས་ཀྱྱ་ཞོང་ ཤོ་ཅེ་ས་ ་ཧ་བུ་ཞི་ལོ་མ་ུ་ཚགས་ཀྱོ་ཆརམངོད་པར་འབ༔ ཏུ 
ེ་ོ་ྭ་གིས་ཁ་ལ་ད་ཝག་པ་གདོ་ཞུ་ མ་འདས བ་བཞིན་རན་ལོ་རཟླ་ཚོགསྲ་ཀོ་དགྲ་མཛོན་ཡར་རསྭང་འབེབ་ས་ 
མདོས་སྐུ་ཛགས་པར་རུཌདཏ ' །ཊ་ད་བཅན་པ་ཞོང་འགད་སོང་གྱེ་མ་སྟེན འདས་ཀྱ་བ་རདུ་དེདད་བ་ནང་རུ་རད་ནས་ ། བངས་རུས་ཏོཌ་ོབེ་སང་བ་གོགས། 













ཆར་དན།རབྱཏུ་བབ་ཧྭ་ ། ོངེེར་ཡང་ཡན་ལག་བཅུནབཅུནུར་པ་ཆ་ཆོགས་ ་ཏ་ཆེར་དག་ རནོན་བརཁབཏུ་ཐབ་བཱ་།༼ དེ་ུར་སེམས། 'ཉད་ 


ཿ པོསསུ་ཛགསས་པ་རྱ་བས་ཤེ་ཐེག་ ་པ་ 'གསྟ་་པེ་ད༩ དག ངཿ" ནགས་ཀེ་ད་བཞན་གགེགས་བ་རེབེ་ཚ ཆ་ཡརས་མཿ ལུཿ་གཏང་བའི་དེགེ་ བའྲཔེ་བ་ནམ་ 
རེ ཏུ་མེད ཏད ་པའ་ཁགཏུ་བ་ ཧྐཝདབ་ཆུ་གུབད་ཅེས་བ་བྱ་བུངན་ ། ་ས་རངས་རས་ཀ་ཞོང་འད་རོ་རེབ་ ཅན ཞེས་རབར་རུརདཏེ་ ཀ ཧྭགས 3༢ 
















` ` རེར ཁམ བ་ལ 
་ོ ༦ འཐབ་པ་ ` །བཅས་པར་རྐུ་མད་ཏོ། རུ ༦ ར་མས་ཅན་དེདག། 2. ལཡད་གནན་པཞིབས་ཆན་པའོ་གེགས་ 
།ཱེམཆན་གྲ་བངཔ་ ་༈ྟ་བུཌ ཁ་དང །རྱད་ཀྱ་རས་ འབེལ་བ་སཾ ཧཱ་བ་དང་ ཤི་བ །རབུགས་ཕྱཿནེངངུ་ཱ་བ་ཛས་བུདན་པའ་ 


ཁྭ་སམས་བསད་པའདེག་བཞྲོ་པབ་ཡཔོས་སུཿ པས་བ་ཁ་མངོནཔར་སྦདནས་ །བྷཏདཾ་ཧངམདནཔར་གེས་པ་ལྔདཔ་ཝན་པརྱ་པདཏ་ དེའང 
ནད་པ་ལ་མངོན་བར་ཤས་ཕ་ལྔ་དངལུདཔར་རུ་རད་ཏེ་། །ད་བཞནེཏླ་མམས་ཅན་དཔག་རྱད་།སྲབས་རྱེདཔ་དག་ཀཿ་རབ་ཆོ་དང་ །རདཔ་དང་།ཁནཏ 










ཡིར བཏ དུ ནགས།བད་ན་གནས་ཤང་ནགས་བཾད་ན་ ` | ༩ རར 5 | ༡ན་མཆན་འདའ་ བར་བེད་དོ། རིན གང་ག་བ།ཁད་བ་བ་ཟང་ ར་ཉེ 
755 གཏནས་དེདགྱ་སམེ་འདམ་བུའྐ་གོངེ་མཟའ་དག།ཏཁབ་ལར་སརད་ཏོ། ། ོད ཁབུབ་པ་དང་།གཡུང་དང་ འཁིདོ་་དང་ཀ་ཆིདང་ བདེ་དགྱ་༡ང་བབྱང་ཞིབརྦུརརད་། །ངུམ་མ་ཡན་པའྱི་དུང་ད་།ཆར་པ་དགྲ་ཁར་མབྱའ་ཞ་༽ 

_ ༩༤ བའ་ཡོཀ་ན་ཡས་ཀར་ཁགམ་པ་ར་རྒུ་དད་ཆརེ་མདངས་དཔྲ་ཝན་པརྩ་ཆརདད་ །དུས་ཀོ་བེས་བས་ནད་སྣཚོགས་ཀམེས་ཉེས་པ་འབའ་ཞཀྲེ། ཅང འ་རེ་ད་འདོ་ལུ་ཡ་ང་སེསཏ་ ། འདི་ཏར་བདག་གསེས་སེམས་ཆནྲན། 

,ཤ ཧད ¬ ལལ སམས་ཏེ་ [ །།ཅརི་ར་ཤཱན་དད། བ་ རོོད་ །འཇུགཏེད་ཧང་ང་ ། །གཞན་ཡང་ཁཱན་རཱང་སང་ནམས། ནེ ༽ཀུའི་རྲང་སཾཿ སེདནམས་ ངང །བྱར་ 
ཤན་ཀྱ་རྲེང་སྲད་ནྣ་མ་ས་དང་ [རྱའདང་ལེ་དན་སྦ་ཀང་བཙིཌ། ཕྱོགས ༥།སམས་ཅན་ནམའ་ཀདོན་ཀ་ོརེྫཿན་བར་བའི་བ་ཧནད་བཅོས་དག། ༡ཉན་པཧ ཧཱཾ ༥།དའིཚེར་ང་ འྲལས་རསེ་སར་རྭ༔་ ༽ བྱ 

ཤནེ་དར་ བདོ་མ་ཏང་ ] ] འཇྲེགེ་ཏྟེན་ཧཱདདང་ ། ལཱའ་དྲང་སྲཾཔ་ནམས་ ©! གའི་ཟམ་སྲད་ནམསས་དང་ །° །བར་ཧནྱཾ་ཧ ཧྱ་རང་སྲེང་ནམར། །ད་པ་ ཀ རྩ སང་ནམས་ ཊཾནས་ ། རི་ཡན་ཚོའེ་བདག་པེ ཐིར ཞེས་བུ་ ་བ་བ་ཡ། ཅན་ཚོ་ 

འ [ྱདོ་མའྲིེ་མོཉས་ གིགས བྱ་བ་ ་ ཐི ༈འབྱུང་པ' རར ་པའ་སཿ རཅོར་འྲབ་ཞང་ཞབེ་སུང་སྭ་རུང་དཔའ ཁྲ ཟི དང་ ཡའ ཀན་རབྱང་ ་ཞ་ ཞ་བར་བ ཧུདཔའི་བསྭནཅ་ སཿ ཏབ བ་། ཏུ་བཧྭ་དད་7 'ོ ཙེ ༽ 

ད་བཞགཱིརུ་བསུཿད་ཏེ ྭ ༧ དྲ བའ ་དག་ག་ནེད་རྣམརཊ་ཀུརརབ་ཏུཞ་བེརྲ་བས་མོ། །དར་ངས་ངོཏེ་ང་དོ་ཁམ་ ཆཔ་བཏབ་མ་བཞནརུ་ཀོ་མེ་ཙོགེ་ལ་ཡང་སམས་ཅན་དབགཏུ་ཕེད་གས་མྱདཔ་རྙསཏྱི 

ཿ 










ཤེ ཁ་དུས་པར་སཱང་ནང་ངན་སར་ན།ཁམ་ན་མ་སྭ་ན་བཅད་མཐེཌསྱེ་ཀ་ཁམ་དག་མ་ནཾ་རེབ་ཏུ་བཀད་ད །ནདླ་ཚགས་ཐབཁུཞོ་ཡེས་གང་མངོསར་མདཔར་ 
གར རར འ་བན་པའིའྱཞིནཔ་དས་ནོ་ རགས་ཀ་བབོ་ལམ་ཚུལབད་ཡངས་གྲ་ཛོགས་ས ། 
།།རེན་མངག་ཁེམ་ནམང་བཀཀ་ཅརེ་ ། མཐུརས་ཀ་ཁམ་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་དེ་ །ངས་ནད་པ་ནམས་་ཡེ་བདྲ་ཀུདེད་དང་།ཟ་མང་ཅན་ཧུདེགྱ་ས་ཡོར 
པབ །ཤའས་བརབ་བགདདོ། །ད་བཞནེང་སངས་རུངསཀུརེ 

! .སཏེ་། མམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་མཐ་རབྲེ་ཀོ་ལམ་ལ་འབྱཏུ་བཀདད། །འཱརྦ་ །ཀླུ་དང་ །གནད་སཱུན་དང་ ། མོའྲ་པ་སང་ནམས་ཏུང་ཐིགས་ཏི་ 

` ཏ། ༨པཏུ་བགདཏ། །སཿ་རྒམ་ཀྱེ་ནརབུ་རིབེཅན་འདར་དི་ལྟ་བད་བཞོནེང་ །ཕེགས་བྱཅུའ་སེངས་རྒྱས་ཀ་ཞང་རཏིགས་མྲ་དུན་བའི་གཔའགའིང་ 
རྱས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀང་ཟུག་པ་གསུ་མ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་དེ [རྒྱེ དཏས་དཱ་རོ་ས་འབུཏུ་བགན་ནུས་ །ད་སཱ་ད་བུ་ཡོ་སུ་ 2 


ངར _།ཡང་སངས་རྒྱང་ྱཞངེརབ་མབེ་ཅད་རྱ་གློངེ་ཐམས་ཅནཏུ་ཛྲཉེར་ཕཱ། རྟནད་ཁཆ་བ། ཏཏབ་པ་བཞིན་དུ །བུ་ནྱ་པད་པའི་ཡ་གས་ཀྱིས་སེས་བྲུ་ཝལ་དེཏྭ་བུ་དགྲ་བས་ 


1 རྡ 






-,34 དག] ཐ འ 
རིགེ་པའི་གནས་སྣཱ། 













སུ གང་འ་ ལྟེ ཧོ ར་ལོརང་ི ་ིརརི་་རིཟླ་་བསསནད་ར། 8 ༢༣༡ པུ 

` ། ༥༦ 
གིག ག་ན 
བ ངཱ ཌྲ ༥ ། ས་རས་རས་ཀུ་ཞང་འདྲ་དམར་རུལ ངས་འིར་ལ་རར བརད 
དེབ ཞེ་ཁཱ་བྱར་འདས་པ་ན་འཇམ་བུའ་གཔེདགའ་བ་ཞ ལམ ༦༠༠ལ༧ལཔབམརལརརར་འ 
བའི་ཆ ༨ བའ པམ རཾ ཤུའི 'ཞས་བ་བ་ཞགེ་འྱབཱ་ རྩརུརད་ཏི་ །དེང་ མམསས་ལནནམ་པ་པས་བ ནན 









~ (6 འཞེསྭ་བ་བར་སུརད་ཏོ། །དམ་ཡར་རས་བཅམ་ས་ཅད་ ཟེ ནམངས་དགེ་བ་བཅུའི་ཡར་ཀྱུ་ཁ་མ་ཡང་ ;# ཆོང 
ཀུན་་བླེ་པར་ཡང་རུ་་ཏེ། །དེརརའི་གནར་་སརས་མེ་པ་དག་འབོས་ནས་ །འདིཏེ་ཧ །ཁིགུ་དང་།གསེརདང་ །མནད་རོས་ ཀཀ རླ 
ཀབ བ་་ཨགག་ཡང། ། གྲག གསི ཞོ ཅརེགོཀཉིད་པ་དང་། རྭ་མ་མདོག་ 
| དགེ་ ༈ཿ ཡཿ ལ་བ་ོ =± ཆིཾིཾེིེིྲ ཅི ` ་ རཌི་ གས ང་།ད་དཀགས་སྩས་ 
ཊྲ ལང  །འདུག་ཏེྱ་གཏེརནག (ད་ས །རཾནེ་པཱནྒ་མཾཀྱང་བྱང་བར་ྱརད་ཏེ་ བུ ། ོབོི་་མོ་བནས་ཉ་་ལབ་མ་་གནང་ཡགས་པ ཀྐ 









པཿ 


ཨེ་བ་མ་པ་ནམཔྱ་ཀིནཔ་་་སུད་པ་ཡ་དག། 

ཌ། །བདག་སངས༔ ཆུས་ ` 
སགི་ འ་ ་སུ་གངབའི་གཏ 
ཊྱསིམརདགུགི གེར 





༦ ` !, ཤ' 
°" ས་ས ༦ ིང་ 
ཊུ ལན ༡ ཤྱ ཐཿ་ ་རྒྱལ་ཿ ཕུ་ནམ་མཁའྱཾ་སོངེཐམ་ས་ཅད་རྷ་པ་ཞསྱ་བ་བ ་ཧ་བར་ཕ་ལ་ ཆུམ་ནམ་ས། ་ཀཏར་ཟཾརས། ཡོ ། །ཟེས་ནས་ ཀྱངདྡེ་དག་ འདེར ཅུསེརར། ཏང ཅུག་རྡོས་ རི ཀྩང་ཡོབ 
བོ ༣ གོ་ེཐམསལདེ་ལརཞེས་བ་བརྱུ་མོ། །ཛཱིཏར་ཡངས་སུ་གཏོངབར་ཧཱཿབིད་ནན་ ༽འདྱ་སོངེ་རམས་ཅད་དྲུན 
རྱར་ར། །རྙམ་ཧཊ །ཀ་ཏྟཾྫ མ་ར 'ཅན་དེ་ དཌ་།” ཤཿ ཿ ཁིན ༠ཁའ་ཁཿ སྲས ཧ།ཅཆང་། །བྱཅཊབཱོཾཿས ཛར ། བྱཅན་སྲེ་དངབ་ དང་ །སུད་ངུ་ ཆར དགྭ་ཀུ་ ཀ་ང་བྲསར་བ་ ཆུ་ར 
ང་ ྲ £ རཱན། །དེ་དགུ་འདིརམ་དུ་མཡར་ཏ་ །བྱ་རན་མ་ཡངོས་ཆུཿགཏོངབ་ གར་མ་ཤེཔ་དེནའདུ་ཡ་དགུའ་བ་ཅས་མྩེ་རིམས་བག་ཆག་རིས་ཆམ་ 
ཧོཨཿ་ཁབ་ཡ་བན་ཁག་དུབ་ཏོདེ་ཁག་གང་ཡདེ་འདཀ་བ སང་བརྡ་བ་རུ་ །གལ་ཏེ་ཧརན་ནོ་བམ་བཅད་རྩུན་པ་ཞེས་བ་བར་ འྱུར་རོ།། །ཅ་ཧེངར་་ོཆམས་འདུ་རྫ་པ་ཞས་བཁར་མ་ཁྱར 
ཧྭམ་པ་དང་: །་ནངས་ྲ ་བམཿ ་བ་ ཐལ་ཁ. ༽ 'དགའ་བ་ཞར' །བ་བ་དྲེ་ཆལ་པ་ནམ། ཅ།ཁའི་མངུག་ངཱ་འགྟ་ླས་ ལི ། ཟམ་ས་ཅད་རྫུ ན་པྱ་རུ་སཱདེ་ ་སཱནེ་བདག་ ༽*; རཱ་ཁད་ཆོག་ ༽ རྩས ང། པ་ནམ་ ་ཆག་བའ་དེ་ཐེས་ ་ནས་ ཅུ 
(7 །བདག་ཏདེ་ཀྱཿེ་བྲམ་ཁྲ། ཁུར་བུརས་ནས་ །རྱལ་ཟ་ཁར་ཀཱ་ཐེད་བཅངས་ཏཾ་ ། རྒྱལ་པ རར རི་ཁ བ་ས །རྱཁ་སྲདེ་ནཱད་བ། ཅུ་བཞག་ཧ༔ ། འཇཿ་བུའཾ་གོངེ་འམངས་ཅད་ཇུ་ནཔ་བློད་ཁམ། 
ཌབ་ཁ་ །བདག་ཧོམ་འདལ་བུའྲགོཔེཟམང་ཅད་ཡངོས་དྲ།བཏར་བས། །བདག་ཁཱནྭ་པེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་མའྱ་བར་ཆུབ་མོད་པ་རྣ་ཛོགས་པ་མཁཚ་རྱ་བརྡ་རུད་ཅོག་། །ག་ཏེ་བདག་གར་བདེ་ཡས་ 








རཾ 










ˆ 
ུར་འཇམ་བུའ་གངེ་ཟམས་ ན་་ྱ་པར་བཅུག་ ཐ་འདི། འཇམ་བུའ་གོརཐམ་སབདཔུ་ཚག་ གསེ་དབང་བརླུད་ཞོར་ཚ་༩ ཚང་བ་དང ། འྭམབ་ཁེངས 
ཿབདག་ཀཱ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་དུག་པའྱི་བར་ནུ་བྱ་མངོན་པརྡ་མགས་པར་འཆངྱ་མབུ་ད ད་ཆ མྱུལ ཅྭ ་ཉེད་དྷུ་རུརད་ནས་ ། །ཅུན་ཧིདྷ་ཡཅད 
པ་པོ་ཁ་མ་ 7 །བྲམཿ བ་འདོད ཟ་ཀཾ།་ 'ཞེསཿ །བ་བ་ ནེས་ ་ཀཔརའྭ་ཞེ་དབ་ག། 7 ཉཾསེ་སླཔས་ཏེ་ ། ྟ་ཏྲ་ས་བ་ཨང་འཊབ། ཏ་ཐ །མཆོན་ཆ་ནོན་པ་གུངས་ རྫས་ན་་ 
` མྱེད མའྭཆུཁ།ཌམེས་ཀོ ཏོནཔ་པ་ ཐབ ཕམ་རུ་རད་ཅགེ་ཅེས་ར ་པཱན་ཁམ་( ི་བེ། བི །དེན་ྲམ་ཐེཾ་ཏ ཟེ ལཱ ་བ་བླསུང་ཞས་ ཧྲ ཀྱིག 
ས་ལཱམ་བཞནེརུ་བུར་ཏ་ །ག་གསིདཔའིསྩ་ད མ་ཆེབ ༢༢༨ བསླེར་སོད་ལས་བཏུབ་བ༽། །ཡཔ་འ་་མནོ་རྡ་འམམིལུ་ 
ཏ་ཉོས་མ་སྒུ་ནམ་ཁ་གཉིས་ འའ ༈བཱ་དཔའི་སེ་ཇོབ་པར་བུ་བའྱིམེསཱན་ཁམ་བཏབ་པ། །འཚོ་བ་མངད་ རི 
(5 འགུ དང་ །ར་ཏོདེ་ཏུསེ་བཅད་ད་དྱ་བནེ་ནས་ ལ་ན 1 མབའིར་དཏཱཊ ཟ་ ཤོམ་ བརྱར་བའ་ཧོརེདོ་ཁམ། ཁྟཏ་ངོ། མཾ །གཞནདག་ཧུསེ་ ཀྱངཔ༥ 
2 ཤག་མེདོག། ཏྟ ུའིེ་ཆནཐབ་། ཀིྱ།འྱིཿ་ཧཱད་ཝ་ ཧཱཿ ༩༨༥ པ། །གཞནམར་ཀུན་སུའ་ ། ཟ༥) ཛཱགཅེས་ ཉུཐ་ དེས་པ རིག གཏིས་ས་ས་ ་ ། ༩ 


















¦ 
) ལྤ ) ཿ ྫ 


ྲ རྟ་ཏོདྱ་ཀེས་ཁག་པ་ ་ག་ཡུས་པས་གཡན་པ་ ཿབཅད་ནས་ རར ་ རྨ ཡར་གཅོད་རུ་བཅུག་ བྷེ ། རྐེན ནྩས་དྭན་སན་ འྭ་ཡུག་ཐ་ ཀྐ 'ཧྭ་ཕེད་པར་ཐབ་པ 83. ཧ་བའྲཡོརེ་པཱོན་ $ གླུབ ཅི རཾ །གར་གེ་ རབ་༥ཡན་ལག་དང་ 
 ཏོནེ་ལགུ་བཅད་པ་དའུ་ཚ་ | ཡུཌཿའགྱཱ་སུས་ག་ཡགོ།བཞནཱེ་བོནོ་ཁམ་བ ཟ་པ །གཁ་ཏེ་ཡདོས་རུ་གཏེང་བ་འནིསེ་བན་མུད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་དོགས་ལའབང་རུབྱཏུ་བདག་ལྱེའེ་བ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པརའཆུར་བཏན་ 
རྨ བནགྱ་ག་ཁུ་ས་འུད ན་པ་ཞིགྱ་ཀར་གདནྷ་མཱ་ཟེ་ བརྨ་ཆཱཾ་པ་རྨ་རུརད་གེ་། གས་སམས་ཅག་ནམས། 'དང་ ། བམརས་ཀྱཾ་རཝ་པཾ་ནམར་དང་ ། རྨན་པ་ད་དག་ ཀྱང་ཧཧེ་ཛི་སྱད་ཁ་ ༢ ་ ཡེ་ཞིེབམ་ཕྱ་ལ་ བཟེ་བས་ 

£ ུ བོ ] ོ་གར་བྱང་གོ ཅབ ཤག་ཟམས་ཅནབཏབས་ཤའྱེ་མཁ་སདེ་ཀུདབངྱ་ཕུག་བམརས་ཅད་ཏམབས་ཌ་ ནུས་ན ། །ད་ག་བྱཿ དགུ འདལ་དགང་ཞེས་ ཟེརཏེ་ །དེ་དག་ ཉེས་པར 
2 ཱུ དངཤ་ རླས་དདང་ །ཟཁ་བུ་མཆུ་རཇེས་ དྭགྲ་ཝཀ་ང་ཀ་་༼ཁཀ་འང། པར་ཤེད་ད། ། ཁཱ་དཔ་་དཔ་བ་ གོད་དག་ཀུང་ལཱ་གས་ཏ་ག་འཐོག་ 

རྔ ཕན་བྱདདེ། །གས་རམ་ས་རབྱཏུདད་བས་བླཀོལ་ཇཱ་བཏུབ་པ་ རཿ 'བདག་ྫསླྱ་རུ་སུདེ་ཀ།དབར་ཕུག་ཟམས་ཅད་ཡང་ཟ་སུ་ ༢།ཏངཾ་དང །ཡུས་དང་  མ་ཁུ་དང་ཏུདཁ་ཟ་ཡརས་ཅད་ཡ ངས་སུ་བ་ཏུང་བ་ག་། 

སྟ གཅམ་ཡད་བདག་གསེམས་ཀྱ་གོད་ཁརམ་རུ་ཀ་ ། །ཁྲབ་མ་གྙེས་པ ཀ་ནདྱལེཁདགུ་གའི་བུ་འད་མངོས་ སྲུ་དོ་གསས་ཁ་རྱ་ཧུམད་ཆོག། ། བདག་ག་ཡུམ་འད་གའ་རོརིཀཱན་ཏུ་གནས་པར་ཆུར་ཁ་།སེམས་ཅན་ 
གྱ་ཀཔོ་བབ་ད ཁཱག་ཏཐུང་བ་དེདཀ་གཟེཿཤ་ཁ་ བརྩ་སདཾ།ཅིགི།། །འཀ་ཿབརྩ་ས་ཌག་ །པ་མདྷེཧ་ས་མས་ཅན་ནམས་་ཤ་ཁ་བརའྱརུམབ་དཔ་ ། ཁག་འཐུང་བརའ་རུ་བ་ད་པདེ་དུ་ བདག་ག་སྱེན་ལ་ཨྭ་ཧ་ 





ཤས་རྫ་ལ་མ་བཏབ་སྭ་ །ནེཔ་ངས་ཝེ་ཧྭཔཀབེརཏུརཔ་གི། 
ད་པ་གཡཡན་ 


ཁ་། | ˆ ཐབ 





ཡད་པར་ཧད་་།།ནྭནདེཔ་ག་ཆད་ཀྲྒད་པར་རཱ་རགེ 

























རར ངཱ 

རཱ >: ཱ ལེ 

9 ཿ །དབང་ཧུརེ་ཡུམ་མཐར་ཏྱསེ་ཧཱ་བར་འྱསརཞིེ་ུམ་ཀྱ་འེ་ཕར་ཏུན་དེཔ་ག་ཚ ད་འབུམ་ 

༤༨ འཚོ ༤༣ <` ¬ ལོལ ༦༢༧ ༤ ༤ = ༣ ༨༨༤༥ 

རེ ་བ་མསྱམས། །ཅསྭ་ལྕ་པ་ཧེད་མདོས་སུུ་བ་ཏང་བ་སཱ་གཅུན་ཟན་ད་ ། ཟ་དག་གོསེ་ཡངས་སྲུ་ཟས་ན་ ས་ཡངསཱ། ཡམ་ཉོ་ེ་བྱ་ཧམེ་མ།ཞནདཔ་གཞནདག་འ་ས་་བྱ མུ 
གྱ་མུང་པ་ཡར་བཿ དཀ་སར་པ་འོ་རའེརིད་ཅམ་ཏུ་མུརད་ཏེ་ ]ཱགས་ཤགེད་ཏུརཔེ་བའ་མཚནྷ་བནྭ་སད་པཁྲི་ེབ་པར་བ་བའྲ་ཕོརེ་བས་སྲན་ཡམསཡང་ཏཱ་ཀྱཏ་བཏུབ་པ། གསགས 

ཤབེམ་ྟི་ [ཧཱེ་བར་ཀྱུ་རམས་ཀྱེརུ་སྙེས་ཏེ ཀླུའིརྒྱལ་པ་གཏར་སྐཱནད་ཅེས་བུ་བརྱ་ཧུརཏོ། །གར་གཉུབ་མ་ཀཱ་ནཿ སཱ་ཀུ་ནརརུ་སེས་པ་དེཏདྲེཀརབ་མ་རས་དང་གཏིཌ་ངབ་ཁག།ཁུ་། 

ཤ༽° ད་ཤྱཾ་ཉེས་སྣ་བྱ་སཱ་ཀརས་པ་ །ཀྱ་སེམས་ ཧན་དགྲ་ཕགས་བཅའ་འེད་ཏེ་སྭེ་དབགེ་དང་ །གསེར་དང་ །ཆུདཱང་ཧྱིབྲ ྲ རྭ་ཏླརཆ་ 'ཆ་ སྭ་ཀུསེ་ཡངས་སུ་གང་བྲརུ་གཏར་དག་ཡད་ཏུའ་ 

¦; `` ཟམ ླ་ནྭ་སེདཔ་ཡང་དག་པ་ར་དགས་ལའི་བ་ཅུར་ཡད་སམས་སྙེད་ངག།ང ནཚས་ཉོ་ཐག་པ་ཞམ་།ཟང་སངས་ཆུམ་ཀོ་ཟག་པ་འཇ་ ། 

` །ཡར་སེམས་བྱས་ ཚོག ཆེ པོ་འ ༥༩ད༠གཅེ་ང།་ཀ་པ་བརུ། གས་ཏ་འཛམ་བའྲ་གང་ ༽་བ་རརརན་རོ་རེན་ལམ་ར་རབ་ ཅརེཀའ་ཡམ་ར་ རྫངས་པ་ནཁ་བུ་བ་ཁག་ཁྭཀ 

༥ སྩད་ཙ་རེ།་ །དང་ལ་རནཾ་ཕཾ་ཆ་ཅེམ་དགས་པ་དག་ལརཿ །ཅེས་ཀུང་བ་ལ།། ཉ་འཛམ་བུའྷ་གོབཔ་ཏ་ཧྷེ་བ་དར་སཱནྱ་ཧ་རེད་ བསའ གཟི 

༢།སྩུ་པ་བ་དག་ཁ་བྱ་ཅདང་ེད། ༽ 









བཅུ་་བཏན་ཚ་ེནཧུ་གཏརད་པག།ཏུ་མེད་པ་གྲངས་ཕྱད་པ་ནད་བསཱར།་ཿའམབཏཀ །དཟཞགེཧུདེར་མེམས་ཧན་དཔག་ཏྱུ་མྱད་གརས་མྱད་པ་དག་ཀྱང་ཟེག་པ་ 


¬ 
༦ 












ཤཱ -- ˆ ཁ་བ །དེ་བཞན་ུ་གགཉེས་པ་ཡར་ཀའི་༽ 
གཾ ར་གོ སྩེས་ཧུའིཚཁ་ད་ཏ་གུ་དགྲ་བས་པོ་། 
ད་དག་གཾ་གངར་ར་ཡང་སྲར་མེབདྨཾས་པའོ་ར་བཞནེ་རངས་ །ཀླའ་གེ་བད་ུ་བུ་ ཡནདདུན་བདུན་བརས་ཤང ། 
ཕྱིདབདུ་པད་པ་དཏ་བ་དཀ་ཉནཆ་ལཏ་ཧོན། དོ །ཟནིམ་ཧ་བྲུ་ད་རདབཞན་གཞེགས་ཁའི་ནབས་དཔ་། 
བོཾ ཤཱཿ པཔ་སཱཧ་པ་ཁཱར་སུར་ཇོ་སན་དྨས་པའི་གེས་དུ་ 8 ཧུན པ་དདག་མ་ཏོགས་པར་པཿ ར་བྲིད་བུར་ཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ 
། ཅོའི ། དཏད་ཡང་ལོ་འྱེོ་ཁ་།རོས་འྱབུར་བར་འྱུར་བཞི་བུར་མུབ་སེ་ཁས་དཔའ་འགའ་ཡ་གོབས་དང་ །བཅོན་ཁྲགས་ཀོ་གུགས 
༽ བཀེ་གཤིགཔ་བའྱོབ་བརུ་ཀྱ་རད་པ་ལ་ཁས་ །དེའོལེ་བཟླ།ཁད་པ་གས་མེན་བ་འནས་ནས་ །ཆུས་ན་པའོ་ཆྟནཁ་པ་ཆན་ 

ཆུ ཅོ ། རྭགས་མ་ལཱ་དང་ལཱན་པརྱསཱརད་པ་དེའོཆ་ ། གླེངེ་བཞ་ཛེ་ ཞོ་བ་དེར་ཡ་ང་བྱ་བྲ་ཧྲན་ཁ ཁགས་བརྡ་ད་རར་སཱང་བེད་ཅེསྤ་བ་བརྭ་གུཌད་ནས། 



























ཁདོས་ཁ་ངསབདག་ ཧ་ུནེ་་གེ་ུགས་གནདྱཏ་འདགས་འཇགེ་ཞག་ཱ་མདན་པརལས་ཏེ །འཛམ། 
! ཏདཾ' ལོ་་ ། ཅུག སེ་ཁེོ་ལ་ ་དབུཌ་བར་བྱ་སའེ། །དས་ལླ་ས པ་། །བ་བ་ལ་།བྲ་ཟས་ །དག་ 
ཅར་ཟ་ས། ཁུ །རྱཾ་གེབདགཅ ཅོ་སནེ་འ་ བེརྩ་སྲག གཿད་བདབརྱ་ཧིད་པ་ 'དཔ་ ། བྲོང ཅེ 
1 དང་ ། ང་ཨ རུབ་ཀག་པ་ དང་།ཉ ཉན་ཐས་ཀྱ་ ཏ་ཟེག་བར་ས་མང། 
་ །ས་ཅུཧན ༈ ལའེར་བད། གྲོང་ 
! རྱད་པ་ཡནདག་པར་ཛགས་ བའྱུང་ཅུབཾ ་རུ་སེམས། བརྩ དད་། ཿ ཅགེ་ ཧག་གེ་ནེའེ ནྭཉེད་ས་ཧྱཁུག་ ཡར་། 

ཧི 'བ་བྱསཁ་ཁས་ཀ་་མ་དང་ ། ཐག་ 1 འ་་ཀཱ་དོནས་དེའ་ཡུས་ ཁ་བ །གཡུ་ཏྭ་བགྱཧཊ་ཛཱ་ཡ་ད་ ཡར ད 
ཊེ ` འེ །ད་ེ་བདགགས་བབནཔའི་སམས་འ་མས་དེ། 

'ཇ., །ཀང་ག་ ¡༢༨ ཉད གྲག ང་ཚའི ཤོཉ་ ོན 

9 "516 རྡོལ། ༦༦༠8 ཟཝ 



















¦ ངོ ® 

བར་བྱུཿར་བ་ད་བཞགཏཱ བབྱ་ཅཁྱ་སག་བ་་ཁེ་ཏྱ་་ོའི་ལཞ་ཁ་ུ་གོ་སཡས་་མམསས་བདྱ་འ་ཀད་་འ་འཛོགས་པདག་མམང་བརྱབར་་དང་ ༽བདག་གེ་འངསེ་ས་ཅན 

སྱ ་ལ་རྱང་བཀདོལ་དང་ །ཟེག་མཱ་གསུམ་པ་དག་༢༠༠༠པརེངས་ སི །ད་བཞན་ཏུ་ཕུགས་བཅུ་ཀྱཤ་ཀཿཞེ་ྦངང་པ་ཧཉགེས་ཅས་ལྔ་དང་ཝུག་པ་དགུ་གསེ་སམངས་ཅན་ཟས་ས་ 

་ཀེམ་ལ་རཁྱའ་བཀདཙ་ །ཟག་པ་གྲྭསཿས་ལ་དག་ཁ་ཡང་དེས་རར་ོར་བརྱ་སརད་གེ་། ིན་ལགོ་ཡག་བཏཊ་བོ། །རསྱ་ཀོང་དའའ་ཁ་ད་བོག་ཁས་དེ་བཞགྱསལག་ཛོགས་ཉེ་། 
ཅས ༠༩༧ དཀོ གྱིགས་ཆིས་དགེ་ བའ་མེང་ཞཆངས་ཁ་དེས་པར་བལཡན་ ཏོ། །ནུ་བཞིན་ཏུ་ཡགས་བྱ་ལའ་སེའས་རམ་ཏཀོབ་ོགས་ལས་དང 

© བོའོ །དེ་ལྟམངང་" མ་རས་ཆུང་བཅོམ་ཁན་འདང་ ལ་ལང དགཀ' 


༩ 
སད་དགྲཏ་ཡར་གནད་ལུཞུབ་ག། ཟུགས ཀྱེཿ ཅ་རྣམ་ང་ ་དགེ་བ་ ་བྱཅལ་ལས་ ཀཆ 7 ་དག་ཁ་ ལག | 
སྭ ཀད་པའཾ་ལེས་འཕྲ་ པ་དས་ན་ | །དཔང་བུ་པྦ་བ་མངན་ ¡ྱང་རཱཿ བྲབ རུ་དྡོ་ཇ་བདན་ལ། འཧུག་པ་ན་བདུད་ཟུ་གི།ཅག་དམ་གའ ༨ ་ཆོགས་༢ ཅེད་ཧྷོ། ད་བཅས་ 


་ཤབེ་ད་ག་ ཀིད ཨུད 
མ་ཕར་ ཐུག་པ ཀཉེ་བམ་ཁངོས་པ་ཡ་ “ནེ གེ་ནཾ། དཱ །རགེསྐ་ཀྱིབཱ་རས་བརྡ་རུ་བ་ ཀ་རེངོད་པ་ར ལ།་ཐང།་པ་ ༢༤ སྤིར ན་ཏ །ནྭའཱརས་ ་བཟེད་ བ་ཟ་བ་ མ་དང་ ཀག་ཟུན་མ 
བདོར རེད་འ་ཇཤེན་ཟ་བཡ་དང །འབག་ཏནཏྱུ་མངོཔརཤས་པ་ལྔདུང་བབ་ར། །ས་གུ་ཝལ་ཆ་པ་དེ་ལཱ་བུནགྱ་བས་ དག་ུབ་་་མདཔ་ཡངདཔར་གོས་པའི 























རན་པ་མ་ཛ་ ཉང རུ པར་འ རྱ་སབརའདཱོད་ཁ་ ་ནས་ ] 
རྩོ ་ན་རཱཧེ་ ཡོ 
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ངེ 77 

བཾ འབྱའབཤདོ། : ༡ྱད་གུས་བྱེནཕ་དག་རངས་པས་ཆུམ་ཀོཐེག་པ་སཔཡར་དགུ་ པར་འཛདདུ་བཅཀ་ཆརབྱུདད་རབཏབཀདདོ་ 
དི ཤན་ཐཾསྭ་ཀྱ་ཐེག་པ་ཡང་ ཏཱ པརའདནིུ་བྱགཅང་བཅུདདརབྱ་བཀདེ་ ། ཀདདེ་། །དཔ་ཆོ་སོདཅྲུ་བར་ཆུབ་ཀ་སེནཔ་པུད་ རད་ཁ་ན་ །སཇསྭ་རྦས་ ་བཅོམ་ལཱ་དཱ་འདས་སངས་ 
།བཀུར་བས་ཏེ་ ཀད ར་གནས་ནས ༈་མཚོའ་ཆུའིཐགེས་ ་པ་ ་ཅཱསྭདཏྱ་ཡན་ཏན་ དག་ ཏཾ ཛུབ 4 ་ཏཾགས་། མ་མ །རས་རང་བངང་རྐས། 'བྲ་གརའ་ཁརས། ༥༨ 
ནོན ་གཤགས་། ཉ་པ 'བགཔབ་ཁས་། 8 དཀར ༈ ¥ པོ ལ་ར ༨ ། །ད་བཞིགེདུ་་དང་ །མ་དང་མཛུན་ལམ་གིས་ར་ པ་ 

7 ྭ་བང་ུབ་འཇམང་དཔ་འྗུནཔམདོབ་ན་ཡངགུངཚི་ ་བས་ །རང་གཤེ་ - དང གཤས ;:#ཡ ཀ་ལི - 

འུ མེ་ལ ༢ ཧེ ང་ལ ་- 7 བའོ །།བམ་པ། བ།ཁ་ཧ་ཱཏཱ་ཊ ། 
་ྡ ད་ེར་སངས་རས་ ཀྱརཱཾ་ཧྱིས་ཕྱཾགས་ང མ་བཅུན་སངངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་ དང་བ རབ ཞེར འཕྲ་རབ་། ཀྱུ རད ཇས་སྭུ་པ་པན་ཁས། 

ཿ : 2: ` [ཅག ཏུ་བཀདདོ། །ད་དག་ རག་པ ་དཔ་པ་དཱདེ་པའཾ་ཕ་མའདཏུ་ ུཾནེད་པ' ཡར །ཡཿང་དཀ་པན 



























རྨེ ཀྱོལ ད་པ་ག ཀྱར་འཛྡུནེདཅུ་བཅུག་ཅཔ་བཅུད་དེ་རབཏྲ་བཀད་དོ་། །ད་བཞོནེ་ལུདེ ཀཀ ༨༤༨ ་བཅོ་།ཐནབད་དཔ་ཏྲ་སེད་གས་ཡུད 
དཱ བའ པོ་བགོགས་ བས་ཏེ ]༧རེ་བཤིས་ཁ་ཚོས་ཀུར་ཧདོདཔ་དག་གཟགེས་ཁ་གུང་ཡགི་པ་དེ་དགྲ་༡པངས་དང་པ་བཞྱ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བ་ཆུབ་ཡ་ང ་ 
ཏུ ་ རབ།ཏུ་བཀདད། །ཕ་རེཁདྭཏྭ་ཡོནེད་པྭ་དུགཔ་ ༥ ༈ ཤཿ དདད་པརྒ་སོ།། ད་བཞིན དོད །རུ་དང བབདང་།ཞོག་དང་ །སུངག་ལིགས་ནམས་སུ་ཡང་བདོད་པར་གའོ། །བཤའ་ 
ར? ཀུ རུ རཊ༽ ཨོ ཟི ཨཞེད་ན་ནེས་ཤུར་ཆེགསྭ་ཧཱོ།ས་སཱཿ སང ཅི ལ་ཤོངས། (ཡཿ ངེ ་དགུ་དང་ ། ཆུག འབཿ་ཨ ༥ འཇུགེཏེ༧ ནྭ་ཧཱཾ་། །བམས་མ་། ཏོག་ ཀུཉཏྱརཿ་ ་པ་ བུཞིང་ར༔ བབ་ད་ །དེ་བཞན་གཞེགས་ 2 - 
རཱ /ཿ ཐི ཧེད་པ་བ།པ་བྡེ་རོདེ་ ཧོཏཧྱ་རྱཾ་རེལ་པ་ཞས་བ་བར་བཞུགས་ /# །འཚཞའེ་བཞིང་ལ་ཆོས་ཀྱང་བཅདོད་གྲུ་བ་གས་ཏ ཏེ བོ ཞ་ཞྭདས་ བདྲུ་ཧུ་དདང་ རར =ོབ་ནྱ་སིད་པ། ཡང་དག་པ་རྡ་ཛགས། འི 
' དྲ་ཆུ་བྭ།ཏ སེམས་བ་སྐད་དེ ཀྲད གས་ལས ། པབ ལེ གས རབ་ ྱ་ཉིརོདཾཏ་ཡནད་པའི་ཡར་དག་ ཀུང་ཡབ་དག་བ་ར་འཛྲིནདུ་ 
_ བྱ་ཀ་ཅརེ་བཞག་བཞག་སེ་རབྱཏ་གནུས་མར་གུང་ར༽་ །ད་བཞད་དུ་རླུརང་ཏི་ ༡ གར་ཁེགས་ཁགམ་ལ་སརས་རྒྱར་ཀྱ་ཞོསེ་མངོན་པརདགའ་བ་ཞེས་་བུན་ །དེ་བཞན་གཤེགས་བུ་སུ་ ཆུ་འྭཁུགས་བ་ཞེས་བུབ་དང །ས་ 
° ༠༥༧༡ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉོ་མེའ་ཧངེཔེ་ཞས་བྱ་བ་དང་ } བམས་རྒྱས་ཀྱ་ཞབ་དགའ་བའ་དབང་ུགཅེས་བ་བ་ན་ །དེ་བཞིནེགཞེགས་པ་དགའ་བའ་དབངཕྱག་བླབངས་འ 





སཇས་རམ་ིཞོྱེ་བའིགེནས་རབ་ཅེས་བབ །ད་བཞེ་གཞེགས་པ 
༨དུ་ | ་ 












ཆུ ི་ོ ཞོབྱེ་སཔ་བའི་གནས་རབ་ 
དྲོན ཆ་ཞམ་ཀྱ་བ་ན་ ། གཞྭཧེ་གཤགས་ཕྲ་ད་ད་གགས་པ་ཞས་བ་བ་དང་ །སརུས་ཆུང་ཀི་གེ་གགྱི་ཆུལ་ཇ་དངེས་བ་ག །དུ སྦེ 
ཆེད་སྭ་བབ་ན་ཀད་བཞན་གཤུགས་བ་གོ་གཏུགས་སངེ་པཞས་བབ་དང་ །སངས་རུས་ཀ། བིཟན་རྫ་འདེུས་བ་བ་ན་ །དབ་ཞིཞི་གགགས་་་ 
ཏིང་ཡ ་འཞིགིགགགས་པ་སས་ས་ལག།་ ཿ་ལ་ཞེས་བབདད་།བརས་ཅཌ་ཉིཤོང་ག་པ།་་ོ་ 
རལ ཏཞེངམ་ཏགོ་འད་ཅས་བ་བུན་ །ད་བཞན་གགི་གས་པ་ ༧༼ཞདཿས་བ་བ་ན་ །དེ་བཞིནགཞགས་པ་ཞོད་གསམ་ཏོག་ཅེས་བ་ 
གགཔྭཝདད་ཧམས་ལན་པ་མདདག་ཉན་ཆེས་བ་བདང །སངས་་ས་ཀོ་ཞབ་སབ་ཞེས་བབན་ ། བཞིན་གཞགས་པ་ 
ུཾ སླ ་བཞོནེ་གཤགས་ཕྲདྲ་སུད་རྱུད་ཞས་བུ་བ་དང་ ། རགས་ྱབ་དདག་ཡམ་འཇོགས་པ་ཤམ་ཡོགས་མགོས་ད །སབས་རུམ་བཅོར་འོག ཀོ ། 
7 ༢ ༡༠༠༡༣།ིག་གཟགས་༡ །ནདག་གོགཔརཱབ་ཏཱ་བམ་བསྟུད་པ་ལས་དཔཔེ་ཤ་ནྭ་ིད་པ ༥ར་དག་བརྡ་དཱཌ། 





















༧ ་ 


༡ " ་'",- 












གས་ར་་་ོད་པའ་ག་ཉ་ཡར་དག་ལཔབ་ཆབནེ་སཞདགས་ །རུས་དཔ་༽ 
' །དཾར་དེ་དག་ཐམས་་ ཧྲ་ཀྲི་ དངུ་པྭ་བཱ་ནྭ་སིན་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་ཇོགུས་པའྱ་པར་རུ་ཁྭཏྭ་ཡཱར་བསན་པ་ཟེབ་ བ་པ་༽ རའ །ད་མས་ 
ད་ལན ཏནྱ་རཱལ། ཐིཿ འའ དུའི གདན་རཏཱ་ གཡས་ས ། །དནཱ་བུཿ བརཆུབ་ སེམས་ དཔའ་གྲང་དགེ། འཁོད་པ ད་དག 
རལ ངབ རཱ །5བཏནྡེཊ ཁང་པའ་ད་ཉིཉི ༤ ༩༣༥ ས་ པ། །བཅོམ' 'ཨཱན། ཞདས་གུདཱ་མ་མཐང་བ་ བཅོས ཅུད 
¡ུ ཤེག ཐ་ ་པ་དས ་ད་དགཡ་ཿ ལ་? རཆ༤༦༤ཐབལ་ ༨ རགས ཀྱཊུ་དཱག་ སངས་རྒྱས ཀ་ཞིངེ་འདེནས་རུ །རུབ་ ཙོ ཁིག 
བུ་ག ༨ འ འཞེན་གཤགས་པགག་ཁུ་ཐུབ་བ་ཞས་བཟ་བཞུགས་ཏུ་འཇོ་ཞང་བཞས་པའི་དེ་ཉུར 
གེཉེཉེཉེྣེྣེ་ད་ ཊའྱ་སད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་འགས་པའི་ུརང་ོ་སུདཔ་སློ་པ་ན་། 
འིབ ཧྭ་ ་་ ཿ ཱ་ན་མྱེད་ ¡རོག མརྡ་ཛགས་ ་པའ་བེར་ཆུབ་ཏ་སཾ་མས་བརྟད་པའ ད་བཞནེ་གཤེགས་ ལཿ དས ་དཔ་པ༽ 


རར 












2 ' ུ ་ཿ ` ར་ད ངི སའ 
: བརག་ཆ = * ༠. ལེ ཆ ' མ་ ལྐུམ རརར ཆེ ༨ ༡གནས་པ་ར་ ས་ས ེ་བནེ་གཤེགས་པ་དེ་སྤྱ་དར་ཆུབ་སེ་མས་ད་ ྲ 
། པའོ་་།་ཀུར་ཡརནག་བརའདགེར་བཅུག་ཅིརེ་བཞག་ཧ །རབྱུ་གནས་པརྱ་ཡསས་། །དབཞདན་ ས་བོད 
།ས་དདཔ་པ་ས་ྱ་མཙོསལན་དུསབྱའ་ག་ཏེ་འཚ་ེབཞསཔདག་གེགཕམ་ནས། །དེ་དས་དཔག་ཡདཔམངནཔར་ོགས་ ང་ 









༤¬ 


== འཁར ཆེ ཞ་བེའྲ་ནམ་ས་ཁ་རཤ་ཧྱཾནཱཾ་ད་ 





| 







ཅུ ར་རོལ དར པ་༠འར་འབཏ་ལབ་ དག་ 
'ཨགས་འ༣་ ༥༥ང་ཡུ་ནཅམ་ ཞ༡ཀཿ རང ་༦༦་་་ རབ་ཏུ ཀྭ ཡུ ། 
དྲད རར ི 


`` 





སི་ལ་ན འོས་ལསོ་་ོའ་ི་ོ་ 
༡)་(ཞར་ད་ནང། ར་ག ྲུ ་ད་ གོང དེ་ད ཅུད 











འེ ༡།ནོང་ས་ཡ་ཟག་ རགུ་དང་རམ།འབྲུལ་པོ་ 
དུ་དབྭ་ཤུད་བཅའ་ཆེརརང རབ་ཉི་ནང་ ༦ < འདི ཙཾ 
 ང ནན ་ བ་ཆུབ་སམངས་དཔའ་དཀྱ་ལིམ་ཁབར། །དེན་གར་ ཤབ་བབ་སམས་ 
ཤི རཨི་ཛ་ཛྲོངོ་འགང་ར་། ལ་བབ ་ཡད་བདག་ཅག་ལ་གཟགེས་ཤྱིང་ངོས་ཧནད་པར་ 








ཨ ༩༡ རརཿདཊ་པའྱ་པཾམ །ད་བཞདེ་གཤགས་བ་དའི་ཝུ་གས་རྡེ་དང་བརྟནད་པ་ལ་འཇུག་པ་ནོ་ཡངམ་པ་ཡནེ་ན་། །ལགས་ཀ་དུ་དག་ད་བཞན་གཞགས་ལ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པན་མཐོན་པར་ཛགས་པ་པ 


ཛཿ 


རར 













ཿབཏད་པ་གཟགེས་ནི་བག་སོཨ ༡༡མ་པའ་དབུ་ས་ན་ གན་ླེུ་དབང་པྱུག་ཆས་བ་བའ་གནས་གེ་ས་ཁའ་ཕུག་ནུ་ནམ་པར་ཤལ་བའ་ 
སེ་ཞག་བཏུག་ཁ་འདས་པར་མདད་རིང་བཞུགས་པན་ །ད་བཞིག་གཤེགས་རྟ་གླུམ་ཁའྲི་མུག་ཟམས་ཅདྱ།འབ་པརྱ་ུམ ཊེ །དག་གང་པད་བཞིན་ 
མགཞཅེས་སིགཏོས་ཀྱར་ཧུདད། །ཞཀ་བདུག་པ འདྭཿ་པནང་ ། ཚགས་བྱཅདབྱུ་བྲདད་བ་པ་ར་དཔའ་མ་ཨུང་གས་ ན་བ།འགཁགེ་འགའྱ་ 
ོཏན་ལཞིརའདོཏྲ་ེ་ཁམཔ་་འབེ་ིརི་་གང་མི་པ་ དེ་གོས་དྲ།མདར་ཡགསདེགཁེ་ད་།རགས་་ 
དབི མམས བཀ ག་ལག གཞོསལག་གས་སབ 
ཏཱ ཧྒ་དཱ་ཡད་པ་དང་ །དེ་ལྟར་རྒྱ་ཆ་བང་གྱུནད་ཏེ་། །དང་གར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་རེ་རསྭ་ཀུཔད་བཞིག་གཞགས་པ་དཁྱ་པབབ་ ཅོ དྲ 
རྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནེས་ཀུཿ་རན་པ་ཆཱ་སྭ་བཏུག་ཧལོ་སྙཱན་དག་མདུན་པ་ར་ཟུམཔ་ནས་དེ་ལ་འདོད་ཚོལ་ཉན་པར་ཧད་།། །མགེས་ཀུ་བུ་དག་ཧུད 
༡ །༽༽༽།༥བ་གཀ་ཀ་རུཊ་ཁ་ལིགས་ཡ་ཁག་གསུམ་མགེབསོ་ཧག་བས་ན་ །རད་ནཔ་གདདས་ཆུཌས 


`; . 
༣འ ་ 
ར་ར " 















་ྦུ ཀེ་ལེ །དེ་ཞན་གཤེགས་་ཤག་ྱ་བབ་པདེསདེ་ཉར་་ས་ལངས་ལ་ཡདས་ 
གའ གནས་ཨུ་ཧེ་གས་འདོག་་གར་གླག་ནབ་ །དེ་སུམ་བྱར་ཚ་གནུམས་པའྲ་ལའ་བ་བྱ་སདའ་བཞོ་རང་དཔྲནཆེ་ 
` རོན་ལ གནད བར་པྱ སགེ་གི་གནམ་རསལའིུག་གསཁ་ོ་ནཨ།ཁད་པ་དང་། བཅོས་ཁན་འདསཉེ་མབུསདདེ། 

།དའོའི་ནུ་ཊུང ཅུན་ཝཱ་ཏས་རཔས་ཏྭ། ནན་བས་བཅོབ་ལྱན་འདམསཡ་མངྐད་གཟརདུནདནནོ །དའོ་ 
'ཞུདས་བར་འཐ ར་རཧཱམ་ནང་ །ཧྟེནས་བྱརཁཧནེཀའུ་གཾ་ཀེས་དེ་ཟ འུ་གཙུག་ཕུད་ཁཱ་པཱ་ ་ཡ་གསོཁ་བ་བཏབ་པ༽། །དནས་ བཅོས་། ལན 
 ཀྱོ་དང།རོཔ་མེའོ་ལཱེཿཡ་ ྱི་ད་བས་བཅོས་ལུག་འནས་ལབད་པ་ྱལ་བརླགས སད སླུ གྱཅུག་པུད་ཛ་ངས་ཀ་བཅོམ་ཡུནཀནས་ས 
; + ་ ེས་བརཉེེ་འཐོན་གམོས་པ་རཞུག་འཏ། །ཏ་བབདད་དེས་འཇིགེརན་།ཁམས་ི་ 
£ བའ ཀཀ ཆན་པོ །རིྷ་བགས་ནང་། འདོད་པ་ན 
















སའ རྒྱས ལ་བ ལ་ཡན་དག་ལྡ་ོགསལའྱ་ྱྱ་སམས་བཅྱ །དཾ་དག་ ¬, །བཙཀྱེ་ཧུཾས་ན་རང་སརཔ། རྩས་ཀྱོ་ ཏོ་ཡེག་ ལལ " ' ག་གས 
ཞིག་ལས མངས་ཨུ།་བས་ཞབེཚ་ཁེ་འཉོད་ཆུང་ནསྭ་བ་ཡིན་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཁམས་ཕོརེ་ཧོ་ཝཱག་པ་ཁ་གནས་པརྦ་རུད་ཏེ་ 
༡ རརཾེོེཾེཾེཾི ཧཧེ། །ད་བཞན་གཤགས་ལྭ་དབམས་ཀྱ་རཉིཌ་འཁར་ཡར་འདོ་ཏེར་རུ་ཆེ་ཡནེཏེ །དེ་བཞོན་གཤགས་པ་དུའིའབས་ཀྱཀིལ་ 

ཆཾ £= ངོ ཡོ ༼ ཊོ 1 ་ལ་ ་པ་ ་པ་དའི་སེམས་ཅན་ཡདང ཡངས་ས།་ ཨུ་རུྐེད་པར་མ་ པའི བཅུང ཅན ཟབས ཤཌཾས་ ་པའིཐ་ར་རར ཆེ་བཿ ཡཏེ་ དེ་བཞིན 
© གེས ཀྱ་ཁུདག ་དེ་བཞན་ ར་ཁང སལ་ས ཡ་ ཆེ་བ་ ཡ་ནེ་ཏེ་ །དའཾ་སྭཾ་གཙུག་ ཆུབཀྟ་བ་འམ་ ] རྩའི ཐལ་ནས པྲ 
ཧཾ །ཀལ་ཌར་སངས་མ་ོ་ཤ་་འད་་པ ཅི ཚོ དེ་གཅོག། ཁུཧཾས་པར་རྐུརན་པ་ དེ་དག 'ཟམས་ཉུན་ གདགས བ་ཤཀྱ་ཕུབ་ ལའི ི་ཁདོད་ཁུགས་པ རྨ ས་ཆ ། ད་ར 
ཏམ་ " །གཡ་ཅཀདདཀཞི་འགོམ་གཞི།ལདི་ རྩུ ལེ གཅ་རུཿཁུགས་གཔེ་འབྱུང་བརྩ་བརད་ཀར་ །ད་དག་ ཨྱསེ་ཆེར་ན་ལྷ།འ་ གེ ག་ཀ ངི གཤེགས འབྱོས ༨ རོ 
ཆད་བཟུར་བརྡ་སྭ་ཉུས་ཏ་ ཀི་བགི་གཞགས་བ་ཤད། ཡ་ེ་ར་བག་ ཡནཾ་ན། །རིགེས་ཀྱ་བུ་རྐག་གཞན་ཡངད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཤག་ཀྱ་རུབ་པནོ་སེས་རྒབ་ཀྱ་ཞའ་ཧྱཆེ་པ་དཔ་ལན་ 
















ྲ་བམ་ེཔེ་་ཧར་པ་དགའདོ་ དཔར །ན་ཝར་ས་པ་ཆམྦ་ཀ་་ཧ་ེ་བད་སེམས་ཅནནམས་ཀོས་ཡངོས་སུ་དགཔབརྱ་སད་ཁའི་ 
བབ ། །།།བསས་ཅདདྱར་བར་འགུར་རོ། །དཅོ་ཡོར་ཞེན་།ཞན་གཤག་བ་དེས་སྦོད་པ་བ་ྭ་སད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགསབའི 
ཡོ །རགས་ོ་ཇག་ཉནྱ་ིཁམས གང་འག དོ་གངགྲེ་་ཧན་ཞགཤ། །རགེས་ཀབུ་དག་གལ་ཏྲེ་ཕོགས་བཅུའོསངས་རྨྱས་རྱོ་ཞོང་གར་འགའི་ 

དཔར་ ན་ །དགྟར་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞེར་ཨཱཾ་འབེད་བཞན་དུ་སམས་ཅན་ནམས་ ཉསེ་མངོས རི་འ ོི་གོ་བས་ཞོ། 
ཀག རལ་ཁ གྲུས་པདེས་ །བྒདོདྲཔ་མས་བགྟན་ཁན ན་བར 
།ཤགས་པ་གགཀ་ཀ་ཐབ་པ་དནིསནསྦརས་ཀོ་ཞེ་ཆུ་ཆན་པ་དེཏ་ད་དངལག་ལ་༥ན གཏ །ནེ་བཞག་གནགས་པ་གག་ཏྱ་ཐུབ་པདེ་ནེནོ་དད་དོས་པའི་ 
ཡས་ཁད་པ་འཕུགས་པ་ཡནེནེ། །རགས་ེ་དགུཁེད་ཀེས་མ་ཏག་ ཟླ་བ གད གདེསྭ་ད་མྭ་སེད་པ་འདིདགུ་མངས་ཆུབ་ཕོགས་མུརངཔརྱ་གིས་ཅག 

དཿ ཟླ ཀ་བྱ་གས་ཀུམ་ 3 །།ཅཿཏཾཐ་གཿཿ་ཆག་ དོ ཉ་ལ 


ར་ཤ 3 འའ; 

























༣ ། ༡ །ར༩ཞངེ་བཞས་མ། །ད་བཞནེ་གཤགས་ལ་དའེ་བྲདྲ་བར་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་བྱསར་དཅངེ་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྲདཔ་ལྔོ་པ་ན་།དེས་ག་ཟམས་ཅད་ 
 ཡུགའརེ་བཞག་ན །རབཏུ་གནས་པར་གསས་སསོ། །།དེ ཅམི། གས་དྲ་བན་བིད་པ་ཡར་དག་པ་རྡ་དགར་པའི་ཧང་ཆུགཏ་ས་ས་བ་ཧེན་དོ། ། 
༡ེད་པ་ཁ་བཞག་པནས་ །དེ་བཞུན་གགགས་པ་གག་ཀཐུབ་པདན་ཚས་བཞལ་ད་དགྲ སི་བན་པར་དུ་འཕགས་ལ་ཡནེ་ད། །ཞེས་དིསེད་སེམ་ལའི་བར་དག་འདི་སེད་དུ་ 
བེཡ།པ་འདོདོ།ཀདཔབ་གར་ཞརེ །བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་སུན་ཧེ་ ༽མདའ་འཆུ་ །ཟུགས་བན་འམ་ཞེས་ཀྱཔདྡུན་གསལ་ཁགས་སཀ ། 
དལ ༈ རལ | ¿ ུ། (8 དག་ཡཧ་ཤད་རྱང་ཆུ་བ་བཇས་དཔའ་ གང་དག་དུབའཇུས་པ་དདགྱུ་ཉིས་དེ་བཞིདེ་གཤགས་བྱ་སུ་ཞ་ཁུགས་བྲ་ 
།། །དེགདས་་པསོ་ལའ་བེརཀག་ཟམས་ཅད་བདད་བརབཁོ། །དའ་ཚིགར་མུགས་ལགཔ་སུདེབཞིན་གཞགས་པའ་ལ་ུ་ཆང་སམསདཔའ་ 
_ ཨ་སཏུབ་ནྲ ། + །རུག་བ་བ་དང ཀབསེན་བཀུར་བ་བུ་དང ། ཆོས་ཉན་པའ་ཕེར་ །པ་ཏོག་བཱ་བཱཏདས་དས་སིདབ་དྲག་དུགས་ 
།ོིེཾེགཾེགཾད་ .་རོན་དང །སརས་རས་རྱཞོངེ་ཡངོས་སུ་བླ།གས་པ་དག་མརྦ་ཤིས་ཟག།་ །ཡང་ 













༽ 














མས་བ ྲསགསམ་བརསམས་ཏེ་ །རགས་ི་ུ་རས་སངསརྒསོའིནིནསལ་གསསུ་མངས་རམ་ཀོུའེ་རའགའི་གང་གཅིག ཀེ་མཱདའད་པདེ་འདགཏ 
འ་འ དགགུ་གྲུང བའ འི ཀྗདེཾརའའོ།འོ་་ཞང་དཔ། 

རར ཨ་མས པཔབསརཁཀ་་གས་ལའི་ རྭ་རུ་བ་ཡང་ད་ ` 2 ། ཨསེད་སཱར་ཟྫསོ་པ་བཞནད། །ད་བཞིནཏུ་བངངས་ཆུཊ 
པོག ོཾས་ེེ་་ ༥ རིལ །ནཔ་ཤས་བུ་བག་།དེ་ལཞིགི་གགགས་པ་འགོ་བའིདབང་ཕུག་ས་ 
པ།ཉ༣ དངར་ བའོ་བགམ་ཞས་བ་བན་ །དེ་བཞག་གགིགས་ལ་བུང་གེ་བྱས་པས་ མཁྱྦ་ཧས་པ་ཞེས་བབ་དང་ །སངས་ཆས་ཏ་ཞངེ་ནརུ་བཞང་བཀྲོད 
¦ ས་པ་སྭཱདྱ་པདྱ་ཀྭ་བུས་ན་མ་པརྱ་ཧལ་བའཱ་སཾར་པ་ཞཾས་བ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི'་ཞཔེ་ཞད་འྱེད་ཡར་དག་བསགས་གས་ག་བ་ན་ །༈བཤནེ་ཀྐ།ཀས་བུ་ཡད་ཏན་བསྭུདེ་ས་པ་ཡང་དག་བས་གས་ 


 ༠༠བབད་།དབཞེ་གགས་པ་གར་ཁའུརཔེབཞུས་བ་བདུང ནིན །ེ་བཞིན་གགགས་པ་མུ་ར་ཆོག་གུགས་པ་ཞེས་ 



















༄ས་ 


§ཧྱཿ་ཧ་ ]  # ་ཁ་ཧ་ད་ཆ་བཨ་ཨའྱོར་ཤཿཞུསྲ་བཱ་བ་དང །ངས་རྐྱང་།ཀྱེ'ཞབེཤནེདཏུ་ཏེགས་པ་ཞར་ཤྲ་བ་ན་ །༈་བཞན་གཤགས་པ་ཡདེ་ཏུ་འབབའི་སྲ་ 
















པ་་་། ༣ ཐ་བའམགས་ལཁྱི་ཆ།་བཞས་གཁ་གང །སཔས་ྦྱམ་གླབ་བབྱག་གས་ཞལ་ཁུག་ཀདེ་བཞིས 
ག་་འི སྤོའི འིས ག་ཁ 
༦༦ བ་འབས་བུ་དབ་ཁ་འནེབ་ཞིས་བ་བ་་ །དེ་བཞགེ་གཞགས་པ་ཆོས་སྤཞེ་ིུ བྲན དབང་ལུག་ཞུབ་ 
[ །ཀདས་དཔ་གཏ་ཆིད་པ་ །སུངས་མད་ རཾ ར་ ལྔེར དེ་རི [༦༢༠༦ ཞུ་གས་དད་གིང ་ 
6 གགས་པ་རྫརིད་པར་མ མ་དད་པ་དང་ ། ། འཆེ ཤཿ ཐ་ས ནས་དེ་བཞིག་གདུགས་ '།་ཕ་ ལ་ཉ བྱང་ཅྷཱསྣཱ་ཨཱ་ཨཱས། དཔའ་དབ་གྱུཏ 
ཡ་མདོས་སུ།ུ་བ་དཔ ངག རེ དད ཇས་ཞུམ་ཆུདབ་དག་ཟེགས་ཏ་ །སངས་རྒྱསྤྱ་ཀ་ཞད་སོ་ཀྱདད་འནའི་ལགས་བའི་ 
° ཏུ།ཏུ་ུཧཱ་ཛ © ཿ ཅུ་དག་སདས་ཆུས ཀཞེའད་ནེས་རུབ་ཁིགས་སུ་སཔུས་ཆུས་ཀ ཀི ཞེདེ་ཁཱག། །འག་འབུས ཕགདགུ་བུ་ | 
ཟླས རར ཐུའུ རིསི་ཞེས་བུ་ཁ་བགསཿཾ་ ) ཊཾ (ཉཱ ཆས་ཀུ་ཧདོདཔ་གཟོགས་ཏི་ །བཡོས 

















་ཡར་དག་པ་ར་འཇནེདུ་བྱཅུག་ནས་ ༽ཅོ་དད་སཱར་རྫས་པའི་བམ 


/ ༩ ` ་ གར བཾ ་ུབས་མ་འེནས་ཇོད་རིས་བབ་དབུབྷ་བཱ་ཟགས་བ་དང་།ཀུནྱ 
་ཱུ ས་གསོལ །ཀུ་ ཏུང ༣  དོ་འ ཡ་བའྱི་ཆལབ་ོང་ ། ཚས་བའི་དོར་བའ་དེཤས་དང་ ། ད་བཞི 
བོ དཔ དེ གནེགས་ལ་གགྲུབ་ལས་༥དོསསུ་ ཟླ་ནགས་བདེདགྲུ་ར་གནན་དག་གཡ་གང །དེའིཛིརུབ་ཕོགས། 

གྣ་ཁུ་ཧད་གབས ཀཿ་་བབསཅནཔདག་ཆར་ མཏན་པའི་བྱ་ ཡར །མེ་ཏོག་ བབ་ལ་མདོག་ལཔས་སད་་དགཟགསཏེ་ མཁུས 
7 ལམ་ལ་བཞོམ་ བོ །ད་བཞཀེཧ་བུཌ་བག་དང་ །ེ་བཞིའེ་སུར་དང་ ཀི་པ ད་དེ 
| ༢༢ ཤོཿྱཾ་ཧཱང། རརྡད་པར་ཤའོ། །ཡར་བཅེམ་ལན་འད་གནྱ་ཀཟུབ་བརས་བཀུའ་སྩམད་པ་ ། རོགས་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ྐེ་ཞང་འདནཔ་བངརཏི་ 
གེ་འབུམ་ལག་དགུ་བྱཅ་ཚ་བྱཅུད་འདམ་ལ་དེན་ བཤ བརྩ་རྔམ་པ་ཞས་བ་བ་ཞགེ་མད་པ་དེ་ན་ །ན་བཞིན་གཤགས་མ་གྱང་བྲ་ལ་མདོད་པར 


.*.. 





' ] རས་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱོ་ད་ 





















3 གག་པ པ་ནེ་ཡ་པ་སོ་བར་རུབ་སེམས་དཔའངྱ་རུར་ཅེ་ །ཟར་རུར་རཔའ་རེད་པ་བྦདོཔ་ན་།ར་ཟེས་ 

།། །རར་ལ་གྱི་བཅུག་པ་ལག་།ཟམས་ཅད་ ད་པ་མ ལཱན་འདུང་འཁུགས་ཉི། 
པའ་བ་ྱ་ཡདཔ་ཡང་ད ཤོ་པརྡ་ཛགསཔཞི་བ་ུའགནལཟབལ། གབ་དོ་ཡ་ཚག་ལཔས་ུ་བླ་གས་ལའ་ཚ་ཀདགག་པས་ 
དད ཀུདེབཞན་གྲེགར་ཡ་གག་ཁུ་རངབདེ་བཞགུ་མཐང་ཞི་ 
ར་འ ལ་གཅིག ཤཤལྭུརུག་སེད་༅ མ་ཞོས་ཧུབ་དང་ །གཅིག་གས་དོསནས་རམ་ཡད་ 
ཁ་ཆ ་ ^=: ཀྱ་བེས་ལའྱོ་རཱལ་བེདི ཐ་དས་ །ཧྱཔཆུཊ སྔ་ལོ དར་བ ། འདོ་རྩཾད་ཅེས་ བཀུལསཱད་ཏོ། (རྒ | 
གི་གསེ་ཿ 2 གླུབ་བ་ཧཱུན་རྱ་མཇུའ་ཏམ་ །ཐུགས་བད་བ་འམ་ །བརཾ་ བར་ག་པ་ལ་གླནས་སམ་ ། །ཞེས་བསྐུན་གསེལཅི་ 
༩ ༠ ན་དེ་ལ །རྣམ་ཉ།ཁའ་ཐམས་ཅད་ཡངནག་པ་རྡས་ནུ།མཟཔོ །དེ་སདངནམ་ 


2 ཆ་ཁ ཁ 












མཁའ་ 










སྭ་ཀྲེ་དགུ་དེབཞནེ་གགགས་པ་གགྱ་ཀྱཟུབ་ཕ་དེ་ནོ་མངས་རྒྱསྭ།མ་ཏན་བརཿམ་རེསཱིཁབ་བ་དགུ་ཆུས་གེ་ག་བས་ཡརས་པར ཡིན་ཏེ །སཱྱ་་ཟེདོ་ཁ་མ་གི་དབར་རུས་ 
གཾ །ེེཾེཾེ་་ོོ་ཁོལ་།། ཟཔ ོ། རར བ་བོད་པ་ར་མཛོད་པ་དང་ །ནུམ་པར་ཟརད་པའེ་རྗང་གསུམ་ 
རྦེའི རི འའ 
ཅད ` ྟ་ _། ན་གཤིནི་གཞགས་ངྲོག ༡ ཇུབ་པ་ད་རདད་རའ _ ཇཾ་གས་པར་སརས་རུཌ་ནས་རདེ་པ་མ་ལད་པཞི་དུས་གགེ་ན་ཞུལ་ 
ས་གཔེདག་མེཏམ་པའི་ོ་འེུས་ནུ་ ། གནོ་རུན་དང་པྱ་ལག་ཆས་བ་བའི་གནས་ཤོར་ས་ལའི་མུག་ན་ །ནམ་པར་གོ་བའི་དགའ་བ་དཔབད་བ་ཉམས་སྲུ་མེ་ཞེཏོ་མ་ཀུང་གཅ་ 
ཀ་བར་མད་ཅདེ  བཟུགས་པ་ན་ །ད་བཞནེ་གཤགས་བའྱ་མུ་ཁའི་ཡུག་ཟམས་ཧནྱ་ཁབ་པརྱ་སརད་ཏེ་ །དན་གར་དུད་བཞིན་གགེགས་པའྲ་སུས།ཁབ་པར་མ་ུརན་པའི་གེ་སཁས་དཟ་ན་སར་ 
ཅཅ ཀར རཾ ྷ་ལཉྟ་པ་ཉྷར།གླ་འོས་བཅུ་ནས་བུར་ཆུ་བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་པཀའག།འྲགི་ཕག་བྱར་གཉོས་དེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ད་ལྭ་ཕུག་བ་བ་དཔ་ ། 


- རའ རྲ དཾ `, | སྲ རེ " ། རགེས་ཉྲ་བ་སངས་ཇངས་ཀ་ཞོངེམ་འབེར་ན་གའཔསས་རརལ་ར། 
ཀེ་ཀ བཀོ་བ འགས་ོ་སས་ར་་ེདེ་་ག་གསལེདཞས 






















ཏཱ ཁམས་ཱ་ེཤ་ཀོ་་དགགཔཞི་པ་དེ་ལགས་མཛོ་གས་ཏ་ གཁདོ་ལདཔཞསབབ་གས་ དབཞི་གཞེགས་པགགྱ་ཀ་པ། 

མ་པ་ཤཀྱཀཐུབ་པ་ཁས་ཁན་ངརྱཅུ་ཊལ་གས་པ་ཡནེན། །ཞས་བ་བའུ་ེར་ཅུད་སད་ལར་སྔས་པ་བཞན་ཏེ །རགེས་ཀུ་བེ་དགྲ་ཁད་ཀམ་མེ་ཏོག་བ་ 
།།་ར་འི་ ཆ་ྱིཔ་འེའདརདང་གགེ། །པའ་ཚོག་གསེ་དེབཞིན་གགེགས་བ་གུ་ཏྱ་བལཔ་དེ་ལ་ཞུན་པོ་སད་ 

གས སོད བར་འཕགས་པ་ནམ་ཐེ སི་ཀུབ་ས་ལ་དྱ་མ་པ་དམ་མེ་ཏོག་ཟ་བ་མདོག་མ་དེས་དཅེསབད་པ 
༢ ༽ ཀའདོལ་ཅིན་ནས་ ། བདྲི་གདངས་བཀའ་སུམད་པ་ །རགིས་ཀོཔོད་འྱབས་ཧེོངས་ 
པཔ ཀྲ སཱན་ནས་བདོ་འགྲི་གདོན་བཞན་གདགས་བཞི་རུསདེབཞན་གདེགས་པགགྱུ་བརབདོ། 
ཧྱཾ།ཁུམས་ཧོའབད་དུ་མཆོ་ཁགས་ས།། ༢ བཀཿརཱ་་དེསཿ །རགསྭ་ཏུ་བུ་དག་བསམ་པ་ཡཏྭ་བཞིནད་དང་གགེ་ །དེ་ནས་ 
གས 
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༧: 3 
ཟྱ་རེདོ་ཡུང སོ ཟརོ་་འ་་ོ ། ཀུང གུང་ཁབ་དེ་འགས་ཡུ་ཡལ་མོ་བླར་ད་ 
་འདས་བར་གར་ཀྱ་སེགསྱ། དེ་བཞིན ག་བ ཟུ་བ་མ་ངོག་མ་ཛསྭ་དཱཾ་མ་མིད་པྱ་འ ཀདེ་དག་ཀྱར་རཅུར་ཞོང་།བཅེོ་ཁྤན་འདས་་རཅུནརུ་མ་རའ་འམ་ 
གས་བ པོ །ཞསྦ་བ་བའ་བར་དོ་ ་རྱ་ེས་པབཞིསྱ་བང་བ། ༽ི་བོ་གས་པའོགདད་ཡབ་གསཡ་ཏ་ ཀཿ ཀརྱ་བབ་སམལས རཔའ་ 
དི རར ་ རཿ ཁས་ནཱཁ་ཁར་འོཌསུ་ལའི་གདན་ར། ་ལ་ཆ་ཟེང་ཧྟ་ །ར་་ |] ཀཿ ༤ ཿཿབ་ཧུ་ཁུ་ཤཱས་ཁྲ་ནས་འེའེནད་བརང་དཅས་ ལའི 

ཤཧཾ་ཤཾ སཿ སེ་ར ལཏུང་བའྱོརཁ་གདང །ནམ་པར་གནོན་པའི་འོད་ཟརཆ ་ ⁄ན་བ་དང་ ཅུན་པདྲོཾཧ་བུ་དང །ཅནུ་དད་དང་ །ཁྱུན་བའོ་ཆཱ་པ་ར་དང་། 
ཡཤུས་དང་ །བང་གར་ཅྱལགོས་ཀད་བཞནེ་གགེགར་བ་དགདཔ་གྲ་པེད་གངས་ཅད་པ་དག་ཚུཾ །བ་ཆུབ་སཆར་དཔལ་དུདག་ཀངདེབཞིདེ་གནག་་ཤགཀྲ་འབ་ 
ཀྲ །ཅཿ་ཆུས་ཀོ་ད་ཡའཐུད་འདོའི་ལགས་པ་དང །དེའོ་མོད་ལ་ དེ་བཞིག་གཤེ་གས་་པ་ ་ཤག་ཀུཟུབ་ 
རེ ོཉི།ཨ་བྲག་པཀད་། མས 'ཅདྲ་ཅུ་སེ་མས་ཅན་རེ་རའི་ཡུང་ཀྱཔ་དཔག་ཆད་ཏྱོ་ཆོད་ཙམ་ཏུ་རུརད་ནས་ སངས་ཆས་ ཀྱ་ཞོར་ །ེ་འབེ་ ད་ཚེར། 


མེ £ ༡ཟག་བ་བ་དད་ ༽ 


























རར ༣ 


༡ །འཔས་ུསཀ་་འ་ས་པནམ་།འ་ཐམསཡནལེ་མ་ལན་དེ་དཀགས། བ་པར །རྒང་གཱ་སྦ་བྲཅན་གཀ་གསེ། ཚ་བ་་ཨོ། 
`= དེ པ་མ ཀག ིཔ་བ་གྲ་ཀླབབ་བཅ་བངབ་ཁ་གཏོགར བོ ཧཾ ་བ་ཇ་མང་ 
ཇ་དང །ར་ནམ་ྭ་ཀར་ནམ༔ ཟུར་མྱ་ཆུརད་ཏ། །འཇོགི་ཏེན་ཧཱཌི་མདག་ ད་ཧ །ལཱའ' གེ་གཞཁ་ཧྱད།འང་ 
8 ' །དེནས་བཅོམ་ལྷན་འདམ་ཏརེད་ཞདིནེདགམ་ཁ།འྲ་བའཛོང། 
ཅེ མྱད་པ་དྭག་ཀྱང་་བཅེམ་ག། སཀི་ྱ་འམསའགྱ་ུསཏེ་ །གདདག་འདིཉིག 
ར་མོད །ཐམསལན་དགགགིས་འས་དང་སམས་ལས་དཔ་དག་ །་སྭཝ་ཉའི་དསདདཔད་ནར 
` ཀཀ ༩ ཧཱི རླེ་བིས་རྩང་ཏ་ འནེ་པ་ཆའ་ཤེང་ལྡད་པ་སཱ་ཆོགས་དང་ ས་དང་། ལོ་མ་རཱ་ཚགས་དང་། 
མེད་དོ དོམས །གཱ་ཚོགས་དང་ །གསུགས་དང་ ། དཔ དང་དང ། 
















¦. "ཀྲ ་ངཁའ་ 
དཿ 


གྲེགས པའ འེཚདོ་དེརྦང་དོས་ །གངདག་འཇིག་ཏན་ས།རམས་ཆུ་བྱེན 
གག ཾྗཾྲྣེྣོྣྣྣྣྣྣྲྲྲཀ།། ྱུགེའ་གེ་གནས་ནམས་དང་།གྲུགས་སེན་པན་སོད 
ད་ད ° ` བཞནེ་གཤགས་པ་གུའ་ནདྱཧཱཏུགརས་པརྦྱ་ུཿྐཏོ། །ད་ནས་བཅོམ་ཁྲད་འདས་ིརེ་ཇ་འཕུལ་དདག་ 
ི་ོ འབག་ཁ་བུགས་ ། 


ད ཟུང་དཱ་བ་སམས་དཔའ་བམས་པ་ས་ ས་པ 
པཾ ། ས་ལལ་འདོནིདགྲ་ཆིམ་དེ་བཞིག་གགེགས་པའི་དླ ཕོ་ནེང་བཅས་ 
གེཔེཔྲེྲེཾེྣེཾེེྣཐྣེྣེྣེྣཾྣ་།།།་་་བ་ བས་མཚ་མ་ཅན་དང་ལན་པའི་དརྡ་དམས་ཁ་གླམ་མངདོལར་གོ་ 
ཞནེ་གཤགས་པའི་ཛུ་འ་ཕུལ་དབ །ནུམ་བ་ང་འཛུལ་བའི་ཆེ་འཕུལ་ཡཧིཏ་ །གང་གུའི་བདག་ཅག་ལ་ཕན་བར་མ་དད་པའི་རེ།དོད་པའི་ཆེས་གད་པར་མདད་ཀྱེས་ །དའི 
| །རྒས་ཟམ་སཅདདཔ་་པའོ་ཞེཁ་རྨོདམ་བ་ཀྱསེ་ཟལ་མ་རྩཾང་བར་བྱཏད་པ་དཔ་ །བཅེམ་ྔགའདས་ཀྱོས་བད་བ་སུད་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སཉདོད་ཏོ་།།ད་ལ་བདེབ 































ཞི་དམ་ལས་བསསྭཁ་བ་དང་ ། འཕགས་པའ་ཁེ་མ་ཡན་ཁག་བརཧད་པ་ ་ཡསེ་གཟུད་པ་དང་ །ཟམས་ ་ཅད་མཁནད་པ་ཉཾདེ་ལ་གཟུད་པ་དང་ ། ཟུས་དུད། 

ཁ་བསམ་གཏན་ལ། འེ བདཔམིདས་ ་སུ་བྲས་བཞྲི་རམ་བ་བྱཅ་ཧཱ་ །འད་ལེ་ཧྭི་ སིད་སུ ༥ ཡམ་ར་ནག་ པ་་སིད་པསྱི ཀཾ 
༣༢༡༥ །སམས་ཡད་ ༩ དད་བ ར་གན ༨ །མུ་ཅན་བ་་ ་ ཐཿབའ་ག། མཛ །ནེ་པའི་ ི་ྱེསདེིལེད་ ཡས ཡངྡས་རུ སྭཱ 
་ ཨྱད་ ཕམས་ལོར ར་རབ ་བའ་པཱརེ་ རེ སང་གེའླིས ` བསྱ་མྭ་མཱག་པའི་ འགྲ་ཆ་དང རཱ ཆོ་འ དཱ་ཐུ་མ་ ་དར་- མུཿ 

༥ ས་ཐམས་ཧདདུའགུ་བའི་གེ་ས་ ཆུལ། །ཟམས་ ྱ་ཕུཔ་ལ་ཡ་ དས་སུ་དག་ ཅོ་ཁགནྟང བའི་ཡརེ །འགི་ རྟན་རྱ།ཁེཿ ཁེམུས་ཐམས་ 

སུ་ཅད་ཡདས་སུ་ ྡགས་ཕརཱབ་བའི་པར ཇི །དེ་བཞིནེ་གགས་ ་པའི་ནབོས བྱཿ་ཡདས་སུ་བླས་བ་ པའ་གཅོདང ། ཛིསྭརུ་ཧཱ་སད་ བཞིན་བ | 

དེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྭ་དོ་ལེར་ཐཾས་པ པའ་ཆས་བསབ པའ་ཡེརེ རུས་ཆང ཀྲ ་མ་ཞེས་བུ བཿ ཡོ ཤུམ་ཊུརཐོབ་སའི 

༈ལ་ ཊཿཏ་ ༥ ཤྭ ལྱ་མུ་ བྱ སལ ེ་་ེ་ོ་ ཡངས དྲུ་ཤེས་བ 'ཏྟེགས་ ་པའི་སཱདཔ་ དཔ །ཆས ཐམས་ཧན་བནག་སྱན་པར་ 


ཅེ ` ར༩- ༥༧ ་" 













»›' ༼༈ ཿ - ་ ཧར 
ཕྱ་སེད་པར་ཏོགས་པ་གར་ཡནཾ་པ་དནྷ་ཕོརྱ་སོ་ལཱག་མཞཾ་རས་ཡནེ་ཏ་ །ན་ཁ་ནིའདཱ་ག་པ་དཔ་ཝཱག་པ་ཆད་ཅང་ཏག་ལྲ་མད་པ་དང་ །བདག་མྱེད་པ་དང་ 
་ེ ཀྲ སྣྣསྣཾྣ། 
ཅ། ཀདར་ རད ༤ པ་་ཁ་འདནད།པའ་ཞས་བློའག་རྱིས་དེ་རེ།བུངས་དང་བཟད་པ་ནམ་པ་སྲ་ཚོགས་ཟམ། 
ཅ་ལ དཀདས་ཡོར་འཐུན་པདང་།དོ་མཚར་ཅྱུཆརད་ནས་ ། བཅོས་ལཱནུའ ནུམ་ཀྱ་ཞབས་ལ་འག་བསྲོ་ཤག་འཆལ་ཏེ་ །དབཞིད་གཤེགས་པ་ 
པཔཾེཔཾྣེྣེྣཚྣ།།།་།་་མ་དཔ་མག་ནིགས་མོགས་ུ་དོ་་དག་།་ོགསལོ་ 
ཟངས་མིན་པ་ནག་འདས་ཀྱར་ད ཞནེ་གཤིགས་ལུ་ཤུག་ཀྱ་ཅུབ་པ་རེབུངས་ཤེུ་ཏུལ་ུ་ཁར་ནཉེམསྦ་མེདཆ་འེད་མཡར་ཆོག་དང་ །དེད་དང་ཡགི་འབྱུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲ་དཀ་ 
ཀག བ་པའ་ཡུན་རུབའུ་པ་དའོ་ཚ་ །ཆས་ཟས་པ་ད་བཞིན་ཏུ་ནའི་ཆེས་ཟ་ས། །གཞན་མདད་བཞོནེ་གཞེགས་པའི་ཤེག་ཏྱ་དབ་པི་ད་ཡང་གེད་ལ་འམ་ 
"ཡ་ཤག་ཀྱ་ཧུབ་པའ་ཧེུབྱད་ཆུབ་སམ་ས་ནཔའ་ནང་ །ཉན་ཐེས་དག་གསེ་ཁུབ་པར་སྣང་སྭ་ །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཤག་ཀུཞུབ་པའི་སུའ ཁབ 


རར པུ 
བྲ ཀ ཅགེ་ ་ན་ ཨད་བུན་ཆུ་བ སཔ ཊཿཿན་འ་། 




















ཧཱག' མ་འཇིགས ྱ་སད་ཧངེ་བད་བརྡ་བ་བ། ་དར་ ། ཉན་མད རྣུ ་པ། པ་ཞ་ེ ་བརྭ་ཐ་བ་དང་ ། དག བའྲ་པ་བ་ དུཿ པར་འཕལ་ ཟུ རང་ ། རག་སད་ 
ཿ,ུ དགུ་གཡེ་མ་ཡར་དག་བར་བསྟནད་ ད་པར་བྱ་བ་དང་ བད ཏངེ་རུ་འཛོནད་ དང་ །གཟུརས་དང་། ཐད ་ཐབ་པར་ཤ་བ 'རྡང་ ། སམས ན་ཐཾས་ ་ 
པ་དང ། བདུད་བཞི པར་པ རང་ ཀལ ོར་ ུ་མེ་ན་པར་ཛགས་པམའཚར་རྒྱ་བ རུ་ག་བ་དང་ །ཚས་ ཆོས་ཀྱ་འེ།ཁར་ཁ་བཾ་སར་བརྭ་ཏ་ བདག་འབོགསུ་ 
- །འཁམང་པརྦ་བྲ་བདང་།ཧྱ་འཇིགས་ པཔའ་གུཁརྱསེ་གནས་སུ་འཇུག་བརྔབ་བའིཕུར་ ། པས་ཆོས་ 
| འདུསུའིལེ་གྱཏ་ དོ ། སུ་ ཞགེ་ ཅཿརྱད ་མ་༡༠་ རའི་ཆས་ཏྭ་དེ 'ཀ་ནིམ་གྲངས་འད་ ནི་སུར་བརཏརུར་ཞེ་ ། ། ཚེས་མ་ཡེ་ 
ཊི རྣམས ི་ན་ 8ཿཝཏ ར་གས §§¦552 ཀ ཚེས་ མ་ཡན་པ་ ཁ་ཅེསྐེནྲ ཐོང ཆགས་ རུབ རྣམས 'རྐང་ ། འདད་ ནད་པྱ་མཾ་བཟད་པས་ 
་ས་དང་ ། སིུས་ཞུན། ཡར པུད 'རྣམས་ཞུཧཏ་ཧྭུ་བ ྱན་པར་འཁུར་ཞགེ། གུ་རམ དགུ་ ་པ་དང་ མུས ཅད་ལུན་པའི་ཞཁན་ 
།༈༨ སྐྱི 1 དོདདག་ ལྕུན་ ་པ་ཞས་ བ་བ། {( ་ཀ། ། །ད་ནས་ ༥བརྡ་རུ་བ་ སམས 'རྣཔའཿ སེམས་དཔའ་ 






` 











¿' |_ཆྣག།ག༈། "༨" ་  ; 
; 


ད་ང་ཆོལ་་ནམ་གཟམ་ 


ཡས་ུན་པ་ཤ ད་ན་ །བཅོམ་ལྔན་དས་ཀོ་བདརུ་ཡུ་བ་དང་ །བཅོམ་ྲའད་ཀེབཀའ་རྫསཔད་པ་།དཔ་སངཆེཔ་ད་ཀ་ཚས་ཀི་ནམ་ 
སམས་དབའ་ཐ་ཡ་གཞུཧྱར་རར་བའི་བརདག་གོན་ཁམ་ཏུ་རབྱཏ་སོགར་ཤིག་ །དེ་དགྲ་ཀ་པརི་ས་ིག་པའི་རམས་སྙེད་ུཆུཌ།གགེ་ ། གསཁོད་པ་ ། 
གག ཾོྣཾཾ་ིིི འའའ །བཀྱེསཀང་ཡད་དག་བར་དགས་ 
ཡོ་ག །།ཁ་རབྱང་བཀད་ཅརྱ་འག་པ་ཁིས་ཡར་བབྱར་བཀདོ་ལགས་ཏེ་ 

འནོ་འདནད་པར་བྱྱན་པ་དང་ ། གང་དག་འདཱ་ཁོས་ཚཀགྲེ་ཕྲེའུ་ཚགས་ བཿ བཅོ་ང་ཅས་རིབརདག་རྫུང་ བྱ་རཱད་བ་དྱ་ཀུ་བདག་ོདྡེ་ཏུས་ 


གྗྲྗྲགེིིསགིག།ཾ། ང་འ ཀ་ར །འ་ཁ་ཡུནེ་ད་ །དོ་ཟེར་བཅས་པའི་འཇིག།ཏེད་མདེ་ངས་ས་ ། 


༣ པཔ གག འདལའའིདོ། །། ཛྡོགས་སཱ། ། 
¡ །ཨ་ས་ཧཾམི་ཁྲཀ་མ་ཨུ་ཱ་ | བ་སཏ་མ་ག་བ་ནེཤེཡ་ནེ་ཤན་མྭ་བཱ་མ་ཌ་རད་ག་ཀའུ་ཀྭ་ཁ་ནརེད་ཤ་མ་ག་བརོན་མ་མད་ན་མ་། བད་སྒད་ཏུ། འཕགས་པའི་དག་པྲ་དུད་ཏ། 













"| 









ལྕ ལརེ་འྱུར་བར་སཱར་པོ་། ད་བཞནཅུ་པ་ར འར ཐ་གཉིསེ་ ནས་མ འེ ཐྲ་བམས་ཅད་རྱོ་བར་ །ཕ་ར་འང་ར།༦པའྲ་བར་བར་ སྭ ! ཤོགས་བཅའ་ 
པའོ ན་ོམལན་འཏས་ཀེ འའ་པ་གས་པར དགས ་འགསདསའ་ཞོདས། ་ 
ག་ར ལགོདཔ་།འོའི་བད་ །གླ་དང་།བྡ་དོ་ཁ་ཟ་ཚོགས་དག་གསེ་ཧད་ཅིས་ །བཅོམ 
ཉ་སུན་པ་དང་ ། གཟུགས་ག་ཧུ་ཡའིལའ་བུ་ནམས་ཀྱིས་ཀཔཱས' ˆ དང་། མ་ཏོག་འྲཕཔབ་དཔ་ །བུག་པ་དྲ་ཚོགས་ཀྱ་ཆེར་དཀྲ་བརྩཧ་ 
ར་པ་དང བད །ན་བཟའནང་ །རས་བ ཡོས་དང་།ར་དག་ཅིསབཅོས་ལག་ད་ལ་མཆབ་བའི 
ཨོ་སང་དཀ་འདསྲ་བ་བཀེ་བཅོསལན་འནསག་ཁད་ལགོལ་ས་ཐལ་མླུ་བབཏད་། །བཅས་ལནའནས་ཁ་འདོ་ནཅེས་གསལད་ཏ། །ཡུན 
ཟྔ་ལཱཀ་དསྭ་ཀུས་བཀའ་སཱ་ལད་པ་ ། ཟམས་ཅད་མཁདད་པ་ཏེཀུནམ་པ་ལ་འཏག་པའི་གཟུངས་ཏི་ས་ཞས་་བདང་ །སུངས་རྩམ་ཆངབ་ལ 
' ལ་ཧ ཿ་ཀཊ་དོ་ ད རྩེ་འཛགེས་ཁའ་ཁམ་ཏུ་སཱཁ་བ་ཞས་ཀྱ་བ་དང་ ། ཏཔདའདེནད་སུཏྣག་པ་ལ་འཏཱག་པ་ཞས་བ་བ་དང་ །རཔསྙརས་ 













ཏ" 7 རན 







་ ] #།་ས་སཱནད་ པུ་ཡདས་ ་སུ་སཱ་བ་ཆན་པ་འྩོ་སེཝ་ཕཞས༔ ་གའ། །སརས་ རུས་དང་བུར་ནུཊ་ 
” ཌྣུསྐཏ ས་་ ། ཆཉ་རུ་བ་ སེས་ནབ་འ་ཚུག་ཞ་རྲ་ད ད་ཁ་ཁད་གེད་ཆེབ་བཀའ་སུ་ཡད་ཏ།། ཀཀྱ་རྒྱཝཔ་ 
ཅདྱ་ཀ་ེབསྱ་བ་བར་འདད་པའིི པའི་། བང་ཇུ་བ་ས་མས་ ལིབ ་པ་འྲ་སཾམ་པ་བརས་པ་ །བང་ཆུ་བཏུ་ 















རེ །ཤུབཅུབ་མམས་དཔའ་ཆེག་པ། །ེ་གེདོཔའིཚགས་ཉེབརསགས་པར་འདེདལ། །དེ་བཞག་གཤེགས་ 
དུ །ཧས་དང་ །ནམ་པར་བདད་བའོ་གྲནམ ྭ་ཀ་སེརམ་པར་པ་རར་འདེད་པ་།ནམ་མ་ད་ཉད་དང་།ལ་ནན 









ས་བཅུ་ཁ་རབྱཏ་གནས་པའིི་བདྡདབ་ས ་སེ་མཿས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆ ཆན་བླ་ནམ་ས་ 'དང་ བཾ ར་ར ནྲ་ནྩོ་མ་གང་ 
ཉན 'པ་ ངུད ། ཤང་ཆུ་བ་ སམས་ ¡( ད་ཧྭ་ུ ཟུཆཧཱཏདཏུ་ཡཛཾ འུལ་ཞིརེ་ 
"་ མས་ཀས་ ཀི་ཧྭབས་ཆགཔ་ད་ དཔ་ །ཡེ་གེས 'ཏེསེ་ 









༥པ༣་་ ༨༨" ་༩”"༩ རཏ 
3 ' 


༥ རའ 








ཞཾ་བེ་དང་ །རུལ་བ་དང་ །ཌ་འམཞི་བའི་གཱནས་དུང རོ་ཆ་ཤིས་འདོད། ར་ཡོས་ྱཿཱུནིད་པ་ཟམར་འདྡ་ཛོགས་རར་མུ་དད་ངུ་གསལ་ 
གགས  བླ་་ུང་བབ་སུ་བི་བསཔ་། བོད་པ མ་མོས་ཀ་ེ་མ། 
༨༨ ཌ་ན 
གེག ངང་བུང་བ་།མཁད་པན་མ་མཆས་བ་།ད་བཞག་གཞགས་པ་ད་ 
། ཿ དཾ །འཚོབ་དཔ་། རྱ་དཀ་རེའེ་ཚ་བས་གཙས་པ་བད་བ་མ་ཐབ་པ་ །ྱོ་ཧཱག་པ་མ་ཐེབ་པ་ཏག་ཏུ་མ་ཉཿ་པརྨ་བཞག་པ་ ། ཞ་བེ་དང་། 
པེ ོ་ཀང།།ས་རབུ་ཅིལ་ལོཁད།ིདཔྲ་ནམས་ལ་གཞས་པ་དཔྲགས་པ་ །བམས་ 


ཁེ དང་ ]ཀྱ་ཏན་ངྱ་བར་ཅུབ་སེཡས་དབའ་ཆུཁ་ཁམསྦྱ་ཀོ་སལོ་པ་ནམ་པ་གྲསུལ་ཁྱ་མབྱ་ཏོས་ཕྱགས་པ། །སྭཱཊེ་པྱ་སད་པའི་ཡཤས་མེན་ ཕད ག་བདག 




















དེ | པ་པ ། འཕགས་མའི་ཡམ་མན་ཁག ་ བ་་ོ 

: རོ ༡༣ ང།ས་དྲཆིག་ངས་དགའས་བ་ཀཁདག་གུ་སབས་ཆ་དདད། ` 
ནང བཅུབ་ཀིའི་དང་ །བང་རུབ་ཀྱི་ཚག ས་མངོས་སྐུ་དོགས་པར་མངདད་གསལ་། །དེ་བཞིག་གདེགས་ 

2 [རཾ ད་ག་ཊ་ར་གི་ ཀའ ˆ ༨ དེད རེད་འཛནདདང་། ནམ་ ལམ་ག ནྐད་ །གཟུངས་ ན་ས 
- ` ༤༧ ྐ་ དི །མུ་ ་ 


















མ སམས ག་འ །རེན་པ་ཆའི་ཆུན་བྲནམས་དང་ ། ད་པར་བ ཏོག་གྲེ་ར་བ་ནག་ 
ཡབླ་གང་བྱུ་དང་ །ནང་བུ་ནནི་བ་ཆེ་ན་མས་དང་ །མར་བླདྲ་དཱ་སངང་ནར་བུ་དང་ །རྐདེ་བ་ར་ཟླངཆོགས་སེ་སླབས་ 

ཅི ་ །གསར་ཤའཕཔ་བ་ནམས་དང་ ། གསེར་ག ྱ་སེད་ཁར་ནམས་དང་ ཀརིན་ 
ཡར་ལ ག་ག། ༈བར་བླ བགེ ས་ ད་འཛ རྫ་ས་བ་ རི རོད་པ་ཆེ་ །ཀཧཿདདཿ་པས་དུང་ ། རགེས་ 
༣ རཱ གཞཁ་སྱད། ག་ཧེད་མས་ཚལ་ ཧཾ བོ་དེའ་དྲམས། ་དང་། ཨཱའི་ཉེ་ ཉ་བ་བཱསླན་པ་ 
ྱ་ཆབབཅམས་དཔ། ཅན་མ འབུལ ༽ ༨༡ །བྱདདྲ་ཀས་༡ ནད་ཀྱི 
འའའ ་ཀས་བཞུས་ནུང །གང་དགོར་པ་ེ་འོགགདེ་ནསརས་རང །ཅནདདྲར་ལ་དབ་ནི་ 

ྒྲ × རས ཿགང་ ། ཅའ དེད་རྱས་པ་ གེ བ་འོད རགེས་ནམས་དང་། 





ཅ་ཤབནྷ་པལ་ 









.. 

ད་ & བརཔ ནམས་དུང་ ཟོམ ཆམ་ཚོའི་ནེར་བུ རེ ས་ནམ་པ་དང་ ། ཡདེ་བཞིནེ ཡུ ས་ནང 

༈ ཧྨཾ།ཤིས་ཤད་དུད་ ། ཅན།།དབུནར་ ཡ་ག ནས་ལོ གས 

) ད གི་བ ཞི་བ ཧན བོ་བ ཀུ་གཞལ་སྱེན་ །བརྡ་དང་ས་དུ་ ཅཿ །རི་བ་ཆཾས་ཚགས་ ཧུརཕ་ནས་ད པང 
= ཏར ཏས ་བདུམགསྱི་ལནམནམས་དང་ ། གང་དག་ལ 
ཅཔ་ ལུའི་གེདཁུར བེརྱ་ཧི་གཞལ་་མད་ཁང་ཡངས། སཿ མུཐཧཧཱཿ་ མ་ཡ ཅུསེ་པ་ནམས་དང་ །གརུ་དག་ ུསལ་གསས་ ་མ་ཏེག་ བྭ་ན་ སུག་པ་ 
ས་ས་ཆ ུ་ཉསེ་བྱསད་བ་ན་ ། མཱ་ཧིན་པ༽ཀྱ་བ་བ་ནཱ་ཁས་དང་། །་ར་ཐཐས་ཆེ་བད་ཀ་ན་ཁབ བ་མ་དྭ་ཀེལ་བར་ 
ཱི་་ཁསན་པ་འནེ་ལ་ནམས་དང་། །གཔ་དག་འནེ་་ི་གླེེ་་དབས་ཆེན་པ་ནཔར་འབོགཔ་ 
འོ ཚོ འེག གམསས་དང །ོ་་་ནས་དང་ 




























རཱ ལག ཀེ་ཀེ བའོ དེ ལབལ་དུང་།དབགདེགདགས་པ་འས་ཤ། 
ཏྲོ ཀི ར་ལ་འ ཏྟ དྲུན དདེ་ཁྱ་བད་པས་ཡདས་སུ་བས་བ། འའ ཀཿ ར་ཁབ ་མཚན་མ་འདནན་ །དེི་ 
ས་པའམ ། །ཤཡྭཀསཧོཏནནམར་ཀུང་ཐབ་ པར་འཆུརརོ། །ལནཧག་བླ་ཟས་ བཛྡོདབྱས་ 'ནས་ །ཚངས་་ བྱམ 
རཱ གས་བ་ནམུས་ ༢ ཧད་ཐར་མཐེང་བསའྱཆུརར། ` ནགེས་སུགས་ ན་མ ཀྱ་པབདདག་བུབ་རུ་ང་ང །པར་འྱ་གུར་རོ།། ། 
ད་པའ་ སྤྱ་རསྱ་ཀ་ཞོརྲ་ནམ་ས་ ས་སུ བརམད་འྱག་བའོ། ༥ ཞཝ་གས་པ་དགངས་ བཅྱིརདཀི ༢ིན་ངོ་། ། ཀབུབ་ལམས 
།། པའྱིརེལ་བུ་ཱས་བ། ཿསྔ་ཧཱཾ།། 
མཿ ¦ [ ༣ ལའ སྲ ] སངས་ རྒྱས་ དང་ུང་ཞུང་ལཅ པཿ 
རྨ ¡ ༥ ། ཀཾ ཁས་སྷུག་ཀཀ།འ་རབགདསེངགདི་ | 























ཀ་ལོ ་འ ཞེས་བ་བ པར་བཞུགས་ས། །འཇུམ་དབལ་རེནའུར་ཆུམདཔ་ནི་ 
ས་དཔའ་ང༽ མ་ཀག རབ་སོང་དི་ ། ཀུནཏུ་ ་སུར་བ་ཞེས་ ་ཧ་བའ་ཏཔདེ་འཛིནེད་ ༣ 1 སའམ སོ ༽ 

















གའ བ་ཁབག་ཁུ་བནའ་ཡད་ ། །དུགྲང་འད་རག་མའ་གེས་འདམ་དང་ལ་གཞོན་ཅུཿ 
བཞུགས རོ ་ །པད་མལཾོ་བུང་བ་མཐདུ་ འ་མོ སབ་མནཔ་ཡར་ལས་པ། གག་པ ཁ་ར ཀྱ 









ཆོ། སཿ ] ཡབ 'མཐང་དོ་། £ །མ་ ཧྭདཱ་ཡད་བའི་། _ ༼དྭ་བྱར་ཆེད་ ༤ ཐེམས་ཅད་དང་ །གོང་གསུ་ཁ་མྱཾ་ཧཱབམེག་པ 
ས་ལ དང་ཝཱན་པ་ཤ་རལེ་བེས་ ། འཇདམ་ དབ་ཀ ཞེ་ན ཁ་རྭཱ་པོ་ཞེ་གཟུ་་ཁར་ཡས་ བ་དང་ ། ཞུཿ ཞུགས་བརྡ་རུརདཅོངེ་ །ད་། 
༥ ཅུར 0 ་ ¬ རལཔ 
ངེ དཔའ་ཆ་འཕྱུལ་མཟང་ནང་ ད ར་ ཆྱ་མཚོ་ཆག་པ་ ནེངན་གནང་ ་པ། ཧཉམ་དཱ་གེས་གཔེ །འཇམ་དཔལ་་ ་གཞན་ནུ་ རུཿ་ཧུག 









ལོ 










/ 





ར་སྐགས་སུ་འྲེ་ ་ཁ་ གྲ་ཧོ ཀདེཿ ་ནས་ཆེ་དང་ཁཱན་པ་ག་ ་ར་བུ་ ། འཇམ ་ནཔ་ུཿ་གཞུན་ཧུར་རུརད་པའོ་མེདུགཧུརྱཀ ཅ མུགུསསཏི་ 
།ནུས་ཁྲངམ་དབཁ་གཞན་རུརྱ་ཧུརུད་བ་གར་ལུགས་སུ་ །གཟ་གཞྲི་ཞང་གིམ་ཧད་ཏ་འཛིག་ཏནྲ་སུ། ཁམསས་ཁམས་ཁནས་ཏི་ 
ིར་ ནདེ་བཞིན་ག ས་པ ཞན་ཟར་ཧཾསྭ་ཁཱབས་པ་འ ་འ་མེད་མ་ ་འབྱཏུ་ཆུམ་པ་འི་བཱ། ཞས་བ 'བ་བ་ ་ དེ་བཞུདེ་གགིགས་པ ་པ་ 
།་བ་ འེ པད ཧོཙཱིདདབ་ཁཱནཱང་ཆ་བབངོ་།  ་མོ་་དདག་ལ་ས ༨ 
 ཉཿོ་མགོག་གཡལ་ག།གགུ་ཧུ གནད ་བམཆདོ ། ཤེན་ན་ད་མཆེན་་གོག་ལལ་ བས་ག 









༥༦༦༠། 'ཏརྒམ་ ཿ འའ་ཡ་ མདན་པམ་འལཕགས་ རི ། གའ རས ཆོམ་ལཱདད་ཁ། ། 
་ཱུ འགོ ཀ་བར་མཐཔངོ། །དས་དེ་བཞིནེགཞགས་པ་འདོ་ཟ་ཅགྱ་པས་ 
ཌཱ ། ལས་ །ཏཝདཔལ་གཞེག་རུངུར།པསྭ།ཀོདཁ་བདོ་གསནས་འཕམ་།དེགན་་ 


:. ་ 















༥ ་ྱ 









ཡ་འདིབྷདཅེས་གུསཁད་ཏོ་། །བཟེམ་ལཱན་འདས་ལགེ།ྱ་ཧམས་ྱུ 
ལྷ ཁས་ཏེ་ །གུང་འཕག་ལ་གཅུགྱེཏ་བ་གས་ནས་ ྲེ་ཁ་ 
` ༼ བཅེཟས་ལན་ཁདངས་ལ་ འད གི་སྐད་ཟེས་ ་གསལ་ 
ཤ་གཞེག་སཏུ་ །ད་ཁམགསྦེ་ཤེབས་བུའི་ཡད་མ་རབྲ་རྱམས་ ་བའ་རྲཾ་ས་ ཡུར་མུབ་ 
གེལ །ཆུབ་ལེག ས་མགོམ་མུ་འཇག་ཉདྲ་ས།ཁམསསགའགློ་གངགྲབམ་ 
ྲུ ཏི །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པར་ 
མི རར ། ་ག་། ། གཡག ་བྱ་པཅ།ས། » དྲ །གསེ་ཡྡེད་པ། 
སྐད །ཐག་པ་ ‡ སུས་ལེ་ད་ ༥ཡད་བྲ་ཕས་སྐ་ནས་།བཅོམས་ 
- 'ཏ་བུབ་ ། | རྭསཡད་བ་ ། བཅམ་ ག་ད་ས 2 འཆོམས ༤ ༣༥ ར་ 


/ 
¿་ 


འ་ེན་མ་རབ་ཏྱ་མས་པའི་ཟླུ།ཁ་འདི་ 
གས་ལ་དེ །ཧེ་པད་མའེ་སནདེ་ལྡ་ 
0 ་ 























¡ོ འརོ་ར་བསྲ་རུས་དེ | །། ¡ཅུ ངངད་ད་བང་བླ་མ་སེཀ ། 
 ་ ཀས ཀར 
ཡམས་དཔའ་ཆན་ དི ༡ ྲེ་དེས་དའ་ཁ་ ག་འས་དེབཞན་གཞགས་ལ་དྲས་བཅོམ་ལ་མགདགཔརྡ་པོགས་པའིསཔ། 
ཱ ཁ་བོ་མརྭ།ཁད་དང་འདན་ཙོགྱེཏྲ་པགྲ་བུའ་། ། །བསཱིན་བཀུར་བའོ། ། 

པ་འ་ང ཏལུ་ཧས་པ། བར་གིསེ།ྱ་ཁསས་འོ་རེད་མ་རོབ་ཏུ་མཆས་པའི་རྗེན་ཁ་འཉག་འཚལ་ཏི་ །ཁན་གསུཿཿ་བར་བ་ཧཱཿ་ནས་ ཁདཉེ་ 
༩ གཉ །འདུལ་དང་ཁ་གཞན་ཏུང་ཆུརད་ཁ་ །ཀདགེ་ཏ་རིཌ སས་ད་མོ་སཱང་བར་ཅུར་ཏ་ །ར་ཡོགས་སུ་འཇིག་ 
ོོསོ་ཾ་ཾ། བ་ར གོ་ནྱི་བ་ོ། ]ལོ་ཆོགས་དང་ུཌདངྱ་དངསདཔ་འོགདང་།ཁྱས 





། ༄༦ 7 ཡར 


གསེ་མ་མ་ངསཔསོ་ །ཀེནངས་ཛདང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བས་གནས།ཁང་གཞེང་ན་དཅུག་ལ་བཞནྟེར་ །གར་ 


` ར་ལ །རྒྱལ་བུ་རྱལ་ཏུད་ཀྱི་ 
ག་ཀ ོིས་གདིག་གཔའ་ལསན ༩ 
པཔ རརར་ད་བསོགད་ཁས་ལ་གཞུགག་གགེམཁ་སཆན་ 


པྲེ ། ༡ྱའགས་།ཁར་གོ་ཀེཁེར་ཡུགནས་ ཧཧ་ར་ཞེ 
་རའ་འབོ།།ིཀ།ར།་མངས་རམས་ཅད་བླབབར་རུན་ཁརམ་ཟེངོ་ནས་དདགའ་ 
ཡ་ཉག་འཆལུཏ །ཆཀ་འཆལ་བ་དང་ །ནམ་ནང་༡ཉོ་མ་གར་བརྭ་པུཿདཏོ། །ད་དག་གཞེང་ནས་པད་མ་གཅེ་ 
ཧཿ ར་ཁ རེབས ཅེའོ། །ན་ནས་ཚབབུ་ཀག་དཀའ་བས་འདོ་ཧེམས་ཏུམེམས་ཏ 
















` ཀབ ཀ་ས ཀུག་ཀཏེ ལྟར་མཉུནནས་ དུ་ཀམ་ག་ཁནད་ཧོང་ཧེ་ །བཅོས་ཁུག་འདུས་ ཀེས་ཞབས་ལ་འགེ་བསོཿ་ཡཀ་ 
གགེ་ཨུང་དག་གཆེརར་བཞིདྲེ་ རིག་ག །ནཡའསོངཞ་ན་།ཆུལ་བླ་ཆ་བད་སུ་ཆས་པས་ཆབ་དང་བ་སེབ་མ་གསལ་བས་བཏྟམ་བ་ 
ི / ༨ ཀ༠རདག་སི། དིཏར་དགྲ་མེངད་དགྲ་ ཤཿཡནྲིག་ཁ་ཆུཔ་འདུ་གས་མདེ་བཞིགེངུ །དེ་དག་སུན།ཿ ཞུགས་པའི་ 
+  ་ ་ ཕ་ས་འབའིཁའས་བུ་མ་ཡནེ་ 
ུལེས་ བུ་བའྱུ་ཤིས་ །རང་སངས་ར་ དང དཿ །རངལ་བས་རྱཌ་ུ་འུ་ཤེས་ །གཏགཊ་ཁ་ཧནི་ 
ཀས ཡྐད་པ་ཁ་ | ༢ བ་བུརྡ་ཞུཿས་པ ་དཀ་ཧུ་ །ཀུནདགའོ་བདུཡང་ལ་བཱསཿ ཧན་འོ་བ་འ 
བང་བ །དག་སབ་ནམས་ང་།རག་སེངས་ནཁས་དང་། དགེ་བཟད་ 
` །་འབཀའི་ཡ་བསན་ ། །བོས། ཨུ ཁ་ཤའ་པུང་ཧྭ་ །བཅམ་ཁན 


















ས་ལ་འ ཨ་ འདང་དཁ་གཞནུ་ུ་ུཌནཔས་དེེན་ལས་གས་ཡོད་ཏོ། བཅས་སོ 
ཧུ ་ ད༨ ག་ཏ །དག་ ༢ཉེག་མ་དག་ཉད་མང་ །”ླ་བྲ་མ་ཧུདོ་ལག་ཀུར་མང་། ཀཊྟམ་ཁགས་བ་གཞན་ 
འི ཇི བཿ ཀཱ ཤཕཾཿ ཤརེ་སཾ་འདབའི་འེ་ ཟླ་ཅ་འུཞ་ཤེ་ས་ ་པ་ནང་ ། དྭ་ག་བཅེམ་ + °= རང་སརས་ 

ཀཀ རད ར་ཁ་ཀས་ཨིའབས་ུ་ཧནབ་དང་ ལན་འ 
རེ 5 །ནང་སངས་རྒས༡ནེ་བསྭརྐ། ་བ་ ། ་ྱ་ད་ཉིལ་ ་བགད་ཏུ་གསཁད་ ། །དེནས་ ་བཅོས་ཁྲན 
ོ་ སལཏ་ ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཅྭ ངང ྱེ་ཆེ་སཱདྲ་ལ' མཆོས་ཡརས་ ནས 'གན་པ། །འཛྐནཊ། 
ཊཱ ཞིག་ཧཱང་བའ་ཡེ།ནས།ཁར་ཏུ་འདུག་ཅེས བྱསེ་ན་ ། གཅམ་ མ'ལཱན་འདས་ 'ཏི་བཞུགས། །ཁར་མཐེར་སྭ་ །བཅེམས་ལུན་ 


རྭ 










བུ །གའི་ས་མེབང་སོ་ །ཡད་མདེ་དལསབྱརབཡང་མམོ བོ་དས་མ་བུ་མས་ཤེརྱ་ི་ཆས་ཟམས་པན་འ། 
ཧཾ ཉཔོཆེན་པཱ་འ འཇགེ་ཏན་ + རར ([ ཅ་དང་ ་ཡར་རཐུ་ོན་ ། བཅེམོ་ན་འདང་འདི་དུའི་རེ་བཏུར། ཡགས 
༡ཁ་འདོ་དད་ཅས་ ་བ༡འཿ ཅཧུཝུ ཅའ ༼ ་ རའྱབུ་འདོག་ི ཁྲོ གར་གས་ཕོར་ [ནཿ ཏྟ གཞན་ རུཿཅུ་དཔའ་ ལ་རས 

བ་ཀུན་དགའ་བས་། འད་སད་ཅས་ ནས ་ཏ རར ཿུ བཅམ་། 'ན་འདས་བདོག་ ར་དི ཡ་ ྲི་ཟླ་ད་གྲ་ཐུན་ཁ་ ་གནས་ 
ཊཱ །གནས། །འང་ནས་གུར་གཉུམ་རླ། འ /བ་ལེས་ལདས་པ་དཔ་ པ་ད །གཡུགས་ མགར་བ ་་བ་་་ ་བས་ཿ ¡ཧཱ 
ཀཾ ་ཤཿཿ་གརེར་ཡཆོས་ །གཙུག་ ར༡་ ཁ8ཿ༡ཿ རར འར རག །དཞེ་འེ་ཀྲུས་ ཡུགསླཱ། ༽ བཅོས་ 
༥ གཞདུ་ཅུ་མདཔས་བདྐཊ་བ་ །ཏིག་བྱ་ཡད་པའིབྱཉན་པ་འདུའི་ལེ་བཏས་ས་ ཀ ད་ནས་བཅེ་ལཱག་འདས་ཀེགདེའི་ཚེཆ་དང་ལུན་ 
ཛིག སྱ་པད་པ། །ཀན་ལ་སེ་གརྱསནའསེ་ྲསམ་ཤས་ཁདོནེ་རེག་པྱ་སད་ ] སརས་རྒྱས་༦ེ་ས་གླ་གམྱེད་། འཇམ་པའེ་དབྱངས་ 




























དནཞས  ་ །ཉོས་པྭ་སད་འེ་ཁུག་ ` ། །ཞིེཔ་ལར བ་ས །མྭ་གུབ་པ་ཡངདེ་བཞིནེདོ །ཟམས་ཅད་གྫམས་བ། 
ཁ་པ་ཱུ་བདཔར་བ་།ཀདེནེྡེ་དག་ཏནམས་ཀཱ་འེ་ག་།ུབ་པ་ནམས་ཀ་མ་པ་དག་ །ཁཇངམ་དྲ་བརས་འཇོགེས་ལ་ ཀས 
་ །ན་སདརེས་བཀའ་སུད་པ་དཔ །བཅམ་་འདས་ཁ་ཆེདབཁུན་་དགའ་བ་འདི་གེད་ེས་གས་ཁད་ཏོ་  བཅོམ་ཀྲན 
ཏཱ ཧཿ བྙམ་སྐར་། ཀཀ དཔད ཏཾ ཀླུནདཀའ་བ་ བདད་བཞནེདེ་ཀུན་དགའ་བས་ ༠༩༤3" བཅོས ཁཱ 
༣ ༨ རེ་སའ་ཏད ། ོོཛས་ུའབངབ་སན་ །དེ་བཞིན་ 
ཏེ བརྐྱདཔ་དང་།རྱན་ཏ་ཁུགས་པ་དང་ ལནཾག་ཡོར་འང་བ་དང་། བར་མ་དང །རྲགབཅོམ་པ་དང་ཉན་ཐས་ད། 
ཡངོས་སུ་བནད་པ་དཔ ། དེ་བཞག་གཤག་ལས་གང་ཁ་དགས་ཏེ་ ། །ཆསྭ་ཀོ་ངསསུ་འབུར་བ་ ད་ ། ཌན ་ད` ། 
$ །བཅོསན་འ་དེ་བཞན་གཤེགས་ལས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆསཆོསཀབད་་སགས་ 





ཡོལ །ཀུན་དགུའ་བ་དེ་བཞགེན་ །ན་བཞུསེ་གགི་གས་པས་ད་དག་དེ་བརྡ་རུབ་ས་མསས་དཔའི་ཆོས་གས་དེ་ནད་མངོས། 
རྩིསས་པའ་སེམས་ཅན་དག་ན་དམ་ཆོས ར་ཏེ, ད ཏཆྫབ རྫ ཅ་ཆྒྱས་ ་ཆ་མས་བའུ ་པས་ །ཀུརྒ་ད་གའ་བ་ས སངས་་ ཅོ བཅོམ ན་འདས 
། ཏུན ལ་ཆ ཉན [ཀུན་ དགའེ་ས་མས་ཆུན་གང་དགྱུ་མཆིས་པཀོལ་མཛོས་ ། ་ཤེར་ར༈ །ཀུན་དགའ་སེམས་ཅན་གང་དག་དམན་པ་ ལ་ཆེས་པ་དེ་དག་ག་ཇུད་ 
བས་འདསེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེ་ས་ཿ ཧནོད་ཏེ་ | [དས ་བཅེས་ཁུན་འདས་ ཏས་དགྟད་ཅེས ༨ ' ་བཀའ་སཱལད་ནྱ་ང་ཆོ་གསུར་བརྡ་གུརད་ཏ་་ ། །དནས་ཆ་ 

ཊཾ ཇི 0 །ཅད་ སརྒཱ་སུཏ་ཏྱཱ། རོ ད། འཇམ་དཔལ་ ཧེས བཟ་ས་ལ་ 

















་སསོ། །འཇམ་དཔལ་ཙའྲ་པརདུ་བཞིནེ་གཤེགས་པ། 
ཀའེ །རྲག་བཅམ་བུའེ་ལཱ་མ་པའི་སེ་མས་དང་ལཱན་བའི་ད་ བུ་བཅོམམ་པ་འདི་དག་ནེ་གནྲེཏ་མངར་  བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་སས་ 
ˆ ཅན་ག་ང་དརཾ།་ ཤ་བིི་གདི་ཀུང་བ་ །་པ་ད་དོག་ བརྡ་དག པའི་སངས རྒྱས་ ཙེབ ཁེ་དགཾདས ཏེ་ཚོས ཉན་ཞེསདེ་བཞགི་གགགས། རེ 
ཀཏེདལ་མངེན་གསུམ་མ། །གཁར་བཞུ་བའདདེག་ན་ད་ཏ་བད་ཏར་ད་བཞིགེ་གགསས་བས་དད་པས་དེས་སུ་འབང་བྲ་ནམ་པར་གཞག པ་མཛད་ཅས་བ་ཟམ་ན 
ཊ་ཅས་ཟཱཧ་གུརྐ་བ་དག་ཀ ། ། རྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ཤེབ་ཟག་མང་བ་འདོ་དེག་ད་བཞིནེ་གགགས་པ་འོ་ ེ་དགརས་ཏ་ །དད་བས་ཇས་སྭ་འབར་བ། ཡངས 












ཏལརདེ་བཞནེགཞེགས་པ་ཅང་ཨོ་གསར་བམ་འདའ་བརམབདད་ །དེནས་བད་མའགདག་་བཞིན་གཞེགས་པ་པི་གྱུ 
ས་ཤ་བ་བཀ་དུ་བཅ་ཚ་དྭག།ཡས་རས་བསྟནད་པ་འདི་ །སྭ་ལགས་ཀདཉད་ནུཟབ་ཡགས་ན་ །བཅོས་ལན་ཞནས་ བཞགེ་གགག་ས་པ་ད། 
དེ་ཀ རའགས་དེབཀི་གགིགས་པ་ཡ་གས་འབའ་བདོག་གོ།ི 
ཅལ བད་ཀལས་གཞིགཔབྱའ་གཔ་དང་། གང་གྱི 
(2 བཞིག་རཱ་ལཱ་རགས་དང་ [ཅུ་ན་ྱཧྐྐ་ ཞེག་དང་དེེད་དང་ ། གས་འཆམས་ནམས་སྩུ སརས་རྒྱས་བཅོས་ཁུན་འདས་གངས་མ་ 
ཚར ་ པའ ཁཱར ' ཧཧ ༈དན་བ་བནཅུ་གསེཁ་། །༈ བརྩང་བ་གནས་འགྲི་དབ་བ།འགའགི་ཐག་བྱབབྱར་ཅ་ཚལ་ །རེ་བཞེན 
ཐཾ ཛི ཀེ་དགུ་ ༩ རར །༼ུཟ་ིས དལ 






















ིཏོདཱ་མསལ་གས་ན་ ། བཅོམསལཱན་འདས་དེ་བཞིག་གཞགས་དྲག་འཅོམ་པ་ 















ཝཧུ་བྲ་ཀུཀ་དགའ་ལརས་འདིབནད་ཆེས་གསཁད་ཏོ་། དེ་བཞིནེ་གཞེགསས་པ་གད་ལ་དགྲེ ༤ 
3 ༢ ། ཁཧ་ཚགེ་ཚརི་ཁོངབ་དང་ །ཱརྩེ་པོ་འེངབ་ཧད་དྲག་ 
རྟན་དུ་གསཾཁ་ ༥ །བཅེངས་ཁཱ་དབནས་འ།བརོ་བཞི་བ་མགུལ་ 
གཆལ་བརྒྱ་སུརྐ་ཏེ །ད་བཞིན་གགེགས་པ་རྲགབོམ་པ་ཡར་དག་ངང 
༼ཤ་ཀ་བར་ཡ་ང་་ སུ་བསྟནརཉ་པ་དེདག་གུ་ཟེ་རོམ་བསལ་བས་ 
ོ་་གེད་བཀའ་ ལོ _།ཀུཧ་དགའ་བ་དེ་དེ་བཞན་ཏེ་ །ད་བཞན་གཤེགས་ལ་དག་ 
ཨི ། ན་ར 
རཿ འཚ ཀཀ ལོ་བོ་་་འ པ་བཁི་ལདས་རུམ་ 














་ ; 


× ཀ་བས་ཞཉཉ །ཀུན་དགའ་བ་དའེ་ཧུརེ་ཁགས་བར་རབྱཏ་ཉེནོ་ལ་ འདད ཧུ 
པ་འཛ ུབུ་ས་ཡས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་ པེ་དད་པ་སས་ཇར མུ་ཁྲ་འང་བར་ཡདོས་སྲུ བནདཔ་ ན་ཤ དེ་བཞན་དུ་ཆོས་ 
།རྱརེ་མོ་འེདབ་དང་ [8 འ་བ ཅསུ་ཐད་ རོང་སུ་བྟ རྔ རས་ །ཏྱད་ཁ་བཤད་ནེ་། ། རར 
ྒྐ གཏགཝ་བསོ། རརོང། ཝའ ༈ །ཀནཔ་ཀྱིས ་ སླ ་ཡ་ཏོ་ །གུན་དགའ་བའདིའེ་ 
ཡ་བྱ་རྡད་པར་མངས་རྱས་མཛོ རབ་བའ་ འཤོའི་ཡར་དག་ བརྡ་བ་ཁ་མདས་སས་ཀིུཐེ་༽ 
འཞཧ་ཅ ༦༡༨ །ཨུ་ཤས་དཔ་། བརད | ་བ་ ཅོངི་གས་བུ་ཞདད༽ ༽ གུན་དགའ་བ བྱ་བར་རུབ་ ཧསད ད་ཨ 
ནཿ ་དཔའ་སེ ལ་ལ་འ །ཆོས། ཨའདདཱག་བ་མས་ཟདད་འཞོདི ། བལརའཀོག་བླའ 
གེལ ཀ ་ང་བདན་བས་དམ་རུཿཁྲབས་བ་ཞསྤ་བཁི་།ཅུན་དགའ་ཕ་གཞད་ཡང་ 


















གཾ ོིོིོེྣསྣསྣསྣཀྔཀྣྔ་ོ་  ་་ ་" 











་ལ་ཡདདེ་ཆེས་པ་རབེད་ཙརེད་ལ་ །འདེད་ འཐེར ༠༥༥འགསལའཆུ །གས་ངུ་ལ་གས་ད། 
ཐས་དཔའ་ཆན་པ་ད་དད་པས་ཇས་སུ་འར་བ། སྭ་བབུའྱ་པང་ | ནོང གཞན་བར་རད་ཅྲུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


བཅོག །ཀུན་དགའྱ་བདཅུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པདོད་བའྡ་ཇེས་སུ་འབར་བར་རགི་ཕར་གའེ་། ཡང་དཾ་ལར་དེ་ 
༦ ཿ་རནིཏ་རྩུ་ཐགམགེ་ །དེ་ གཱི་དཱཧཱ་ཧཏ་ཞཾག་གུ་ཐཱམ་ཞརེ་ཆས་ཀྱི་སུན་པ་བསམ་རྱེས་མྱཾཁུབ་ 

ཇི རར ར་ནད ལའ ཀས ད་་་སྐདབ་སས་དབའ་ 

ཅན་ཡརས ཉར་བ་ཡན་ །ན་ཁུག་ཀྱང་ཡངས་གུཀང་ཡང་ཧུནེ་པས་དག་པར་ཡ ཅེ གགགཔ༽་ཀབ་ཡདེ་ཁ་ཀདེ་༢མས་ 
པཔཔེཔཔཔེེེོེེེེོེ་་རིར་ལོ་བོབ་ལ་ཁའབཞིས་བསོ། ཀཀྱ་གདགའ་པ་གཞུན་ལདའརྲགཔསེལ 
མ་འཚོགས་མ་ཡནེ་ །གེམས་ཧན་རྟག་པ་སྱད་པ་ཡནེ་རྟག་པ་སྱད་པའ་ཆེས་ཁ།ཡདེཅས་པ་ཡཡནེ་ ]ྱ་མཆད་དྲུཀཀྱང་མྱོ་འེདར་ལ་ །ད་དེ་དག་དྭ་ཏཱ་གཉར་བ་ 


- 



















དགུ་ཀར་ནཔརཞད མཔས་ས་ིེས་ལདདཔརབེདཔམེ ཡེ །དུད་པ་དང་འྲ་པར་ུ་ནུནས་ྱུང་ཧང་ཆུ་ྲྭ 
ཏམ་པ་ཏནིཏུ་པས་ཏེ་ །བིཏར་གས་ཞན་།ད་་ཐསད་སེཆ་ཀེའེས་བསོ། །ཞས་བརེདཔར་བད་དེ་ །རབས་ 
ཧུ་ཧན་ཐ་ས་ཧཧཱ་ཧཱདཔ་དང་ །འྱ་བུད་ཐམས་ཅན་བདག་ག་པྱ་སེད་པར་ཡདིཆེས་པ་ཐེདཅ་ །དེ་ལ་ཡང་གབས་ཁྱ་ཉད 
རེ རར ནི 5 #' ་གུག་ ལའ་ུཧིརས་སུ་མཉམ་མ་ ེསབགིག་ 
ཅད ཤཱ ཀར ེ ས། །མ་ཆགས་ནས་ང་སམས་ཅས་ཟམས་ཅད་རྱང་ཆས་ཀྱ་ཤུ་ 
] ངོས་འྡས་ཏད (± ཅས 'ཏ་ ] ¦ $ཧ ་ 












་ ། སེམས་ཅན་ཐམས། །ཅན་མུ་ངན་ཁས་འདས་་ འའ ཨུ། ཡད་དག་པར་ དས 


]དནཿ གུམ ད་འཊོམ་དེའཆི་ཚོགས་ཨུ་འཅད་པ་འདདེག་བཀའ་རྩ།ཡད་ཏོ ། མཅུས་ཆུཌས་མཐེང་བ། རོ 
།! རན (༨ །ཧྟངོ་པ་ཞུས་ །རགྱཏ་བགད་པ་ཡདྱེ་ཀར་ཆས༔ ནནལ་ལེས་ཡནཏེ་ །ནའ་རཱར་དད་པས་འབྲ་ 
གྱུ་བད་ཅོརེ །ཤས་པ་དེ་ཡར་མ་ཟའ་ཁ་ཡནེ།འདེད་པའ་ཡེད་ཏན་ནམ་ལྭ་ཁ་ ། རགཏཱ་དད་པ་མ་ཡན་ཏེ་ །དད་པའི་ 

གགས་ཞུག་ལུཀ་རྟབ་པ་།དའ་ཧེའི་དད་པས་འབཔ་བར་གསུངས་ 
ུ ཅབ ° །ཡས་ཅད་ལ་ཡང་སར་སུ་མུད་ 
ཧོ །འྱའིའོད་ས་འར་བར་གསུངས་ །སེམས་ཅན་ 
ཅུ ཨུ།འན། །རེམས་ད་མངནཾསེད་ད 
ཏུ་བན་ཐམས་ཅདྱ་མ་ཏག་དང་ །སུག་བསུཝ 'འཾཔལ་ { 











7 





མོཾ 













ཏྲ ཛུ ་ ཿ 

ར་བ གསུངས་ ཏ་ བག ༽ ༡༠༡བེས་ཡདཱེ་ཆས་ཁ་ །རྟཾག་པ་མྱན་ཧཔེ་ཧཱ་མྱེད་པ་ །ཞཾ་བེའཱངས་ ༡༡༩༥ རླ 
རྒ ,/> དཱ རྱ རཱ ངེ ཤམ་བ ར་ 
༤ ཙུ ཌརེོ་ ས་ ། དདཔ་ས་གང་གསེ་དེ་ཆེས་པ།། །དད་པ་དེ་ཡར་དེ་མཚན་ཉདེ་ གག 


བུ་ཅུབ་སས་དཔའ་དེའདུགས་རྱདཔ་ ཆས་འད་དོ་ལེ་དོ་ེད་ཁབ།དེ་ཏར་དདཔས་ཡདཆས་པ་། 





›'ི བུ ་ ྲུ ཐི ནྒས་ལ་ཆསམ་ནེ་ཏ །དདགུ་གནས་ནོ་ཡེ་ ད་པ་ཡན་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་དན་འས་ ། ཡང་དགཏཱ་ན་དེ་ཡང་ 
༧ 7 = ར རྨ ངཱ ཧུ ཐཾ ། ཡང་དཀཏུན་ད་ཡང་ 
འཛ རྩ ` ཡ་ ཀག ལྷ་ངས་འབུང་ཞིས་། །གགས་ལྔག་ནསསཏིས 
པེག ༨ ཀྲདས་ཚོས་ནམས་ཁནོདེག་དང་། གཞན་ཡར་མང་པ་ ། 
སརི་བཞིེ་གག་ཀས་པ་ངག་བཅིམ་པ་ཡརདག་པརྡ་དོགས་པརཡས་ཟསེ ། བར་ཧུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་ ། 
9 ཀཀ ། བམ་པ་ །།ཀུན་དཀའ་དྲ་ཉྟེརད་བཞོནེ་གཞགས་པ། 


|;:27 ཱ 
༡༣༡ འི ༥ 
















8 འི ་ྦ 
༣༡༠༡ དཱ ཨའ༣༨༡༨ཡརོས་སུ་བསན་ཅེག་། །ཀླུནདཀ་ཁུཀཁྭ་ཀ་པྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དས་ཆནས་ན་ 
༥༥ །རྭཀངེངས་ནི་། ན་ཞེ །མསམ་ཆྱིཊེ་མུ།ཏཱཁ་ཡའོ་ཆེས་ནམས་ཀུ་དྡམས་སྭུ་མེབ་།གེ་ །ཾ་ཀང་ཏྲུ་བསཏི་ 
ད་ཀ ། ་ཤེ་པས་ཁབཧོ་མགས་པ་འགནས་ཕྲ་སེདཔ་དང 
༨ ་) ཨ། ཨེ །འཇད་པྱ་སུད་པའི་ནཁ་ཏུ་ འྲ་བ་མ༦ད། འགུ ། བ་ཟུབ་ནསྱཀུཔརབཏུ་སནད་ཏེ །དེས་གཔ་ཀོགས། 
༣: ར་ག་བརཱ་པེད་ །ས་འོན་པར་ ཞེན་མ་མཧཱཾཡེད།། རཀ ༡ མ་ཏ དེ །བརངས་སུཏོགས་པ་ཡེ། 

པག ཀཀ ༢ཀ༢༡༈ཙ ༡ '༥'། ༨༥ཤད།ཡས་འདིནོཏེགཏུ་ཡུམ་ཨ་ཡནིས་ཞེས། །དེ་ཏར་ཡགས་ 



















༢༠༣༣་ཡ་བུདདེ་ ། ཨེནཔརྦ་སྭཱ་བེདན ། ཁྱཿ་ཁརྷ་ཙོ་ཡེད་པམདར་མས་ཏདེ་དེ་ེས་ས་ ། ཨ་ངསྨ་སས་བཅེམ་།་འདས་ན་མསས་ཀེང །5༥ 
ོ ཨེབ།ཀྲཊ།ཏ།'$ ལ༦གས་པ་ཡྲ། བང །དྲ་མ་ཡེ །པ་"ནག་ཇ"ཡང་ྱ་མ་ཐང་ད་། །ཨཾས་ མདཀ་ཉཾ་མ་ཐེང་པ་དེ་དཀ་པ་ ༥༥༡ 

ཟེ ༨ ད ༣ ད །༽ ད ༥ རཀ ༦ 
་ཡངབཞཞི་རྱན་པ་།བྱ་པ་སྱེད་པ་། ནདས་ས་སྐྱད་པ་ས་མསས་དཔབྲལ་ཁ་ ། སེས་སྱེད་པ་ཞས་སནོདཀ། གང་ལ་གེམས་9ོརིགས་པ་ 
























པཿ ལུས །ནེ་ྡནེད་ཀུང་མས་ཏིད་དཔས། པི གཡན་སགནས་་ 

ས་ནསཁ་ལ་ཁུ་ཧནཏེ་ ༩༤ མ་པར་ཏེག་པ་ཡང་སཱེད་།བཀག་ཡངྦམུད་ད་ །ད་ལ་བཏེད་པ་འདེན་འྱེས་ག 
! བརྡད་དེ་ །དེ་རབ་པ་ ཏི ས་ཀ 2 ༣ ༧པལ༠ལ༠༤ | 
: ! ོ མུན་ཁྱ་སིད ཆ་འ ལས ཐར པར་བ རེཐ་རཿཿ 
༥ ཡསུ་འབུང་བ །ཞས་ ་ཀའ། ཀུ ིུ་ཐ་ཝ ༧" དྷ །ཨོཾས་ཛཾཊ' 
ང 'ྒྱ།ཨེས།། ྷཝ་ཿ ཀཱར ། །ཨཾས་ཡས 'ལཱཀཿ ༣ ཉྱ་ཤུད་ཅིདེ་ 









རོ 
ཁག ཁཝ 
'ཨ'7 ཿ པཱ ལ་ཨ རུྐ།ཏེ་ཁས་ཀྱང་ད་ུ་ ཐར མས་ཉདེ་ནེཤེ ེས་སྲུ་ཐབ་ །དའ་ེརེསས། དྡེས་སུ་ཁགས་ཞེས་། ་གསུ།ཿ ཌ 

ད ¡ ལ་འ །པབྟ་ཉདྱིཏཱ་ཡེ་ཆཾས། ཀི་རུནད།།སྤུནདདེད ད༥སེ། ས་ལུ 







དདྲེ་བེད་ཁ་ །དནོ་གང་དུ་ཡང་གནས་ལྱ་རེད་ ༽ 
་ཆོ༽་འི་གཞ།བཆེད། ། །འྱརར་བྱ་བེད་ཅངེ་འདོ་གཟཁ་༢ 
རོ རར་རོ འེ འདེདང་ །ནོ་རིས་ འབུདབདེན་ད་ཏ་ 
དམས་དགངས་ནས་ནོ་ །ཟར་རུབ་སེམསས་ད དབའའ་བྱང་བཛོད་། །ཆས་ཧེ་ 









༧ - 


དག་དེ །ན་ར་བུང་ཆུབ་ཟཟམས་དབའི་ཆས། །མར་བ་དག་ནུ་ངེས་བཤད་དེ་ དེ་ལ་ས 
ཅེམ་པ་ཡད་དག་པར་རྡག་ རྒྱཐཏ་ཧྱུཊ་ཧྱཐུྱཏྟེ་ །ཟུབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དུཔ་ 
གྲེང །ཀྱ་ཆུབ་རེཿཡཁས་དབའ་བཙོབ་དཔའ་ 
ད་ཁས་ཤནེ་ཏུ་འདང་པ་ཡནེ་ །དེ །ད་ནམ་ ་གོལ་རུད་ཁ་སགོན 
ཁ་མར་ལེ་གར་པ་མ་གནས་པ་ཡ་དེཏེ་ །དབུཿ ་ཉིདེ་ཐེབ་ ་པ་ཡན་། 
པར ་ །ལེག་པམ་་ བ་ཡ་ྭྱཀང་ཤིནང་འདཔ་ཤེ་། ཡུ་དག་པར་ལྷ་བ་མ་ཡར་དམ་པར། 
ཆ། ་ཤཔེ་ | རཀ་ཿཿ་དེས་སུ་ངོང་བ་ཡགི་ དེ་སི་མ་སན་དུ་འཧུག་སཁྲ་བོག་བ་ 
།ཡཆས་་ྱ་གནས་ལས་གཞནཏྱ་འདསཔའེ་ །གནས་མྱེད་པ་ལ། ཡམམདེན་དུ་ཞུགས་ལ་ 





























“ ༈ ལ་ལ 





ིཡ་བ་མརེད་བར་སཱ་བས་པའུཧ་མས་པ་དང་ །ན་ལྱ་ས་ཅེཆགས་པྱ་མད་པའི་བམས་པ་དང་ །ཆེས་ཟམས་པདབངོལཏོདེད་ 
་ མངེན་པར་གེས་པ་དང་ ། ཡཾ རན ཆས་ཁཏད་བའི་དཛེམ་ ་དང་ །ཟར་རུབ་སཱང་བ་ བེབ་པའྱ་བེ རྫས་པ་དང་ ། 
ི་ོ ི་་བ་་ཁཏོདེ་ས་ །དེས་འདེད་པའོ།ཁམསས་ད་ །གླཁུགསྭ་ཀ།ལེམས་ད 
གབ ཟི རོ ་བའི་བཁ་མས་ས་ཞཔ་དས།ཀུཏ་ཏག་ྱ་སིདཔདང་།གོས་པ 
བབ ཀིན་པ་མམས་ཅདཏོ་ ' (  བ་དུད་། །ཏགས་བ་ཆེ་དཔ་དང་། །ཆེས་ཀུདུངེས་ཏཱགས་བ་དང་ 
རཾ ཉེད་བར་བེད་ཡུ་ །བདག་ནེ་ཆེས་འགའ་ཞགེ་གད་ཏེ་ ། ཏེ ཧཱཿ་ཅྭ་མཱང་ སེམས ས་ཀརྱ་སེདད་། ད་དུགས་དང་ཡང་ 
ཀ་བེར་ཡར་ཤས་བ་ ས།།ད་གུབ་ས་འདའ་བརྩ་བུ་བའི་ཆོས་ཁྱ་པ་རྩསགེས་ཏེདས་ན་ །དེ་བད་བ་ཞས་ཧ ཤའ །ཆོས་ཟམས་ 
| ཀིོ་ལཀཱ་མཁད། །ལག་པ་བརྒྱད་ཁས་ཤནེད་ཏུ་འདས་ །རཧཱཛདདཱབཧཧ་ཐརག་ ] ཡར་དག་རྒྱད་ལ་ 


པས ་། ༣2༨༢ ༩ 


-% 






6 ཨེགས ར་རོ ། །ས་སོ་རྷཿབའ་དི།ཿས་འདས་ །རདད་ 
ཡ་པ ཅབརྦཧཏ | དཀཏྟ་ཆནི་ུ བཟ་པའོཁམ་ཨོ་མེཉམཏདཝབ་ བརད 
དསཅུ་ཐབ་ །དྲད་བྱརད་ངཞུས་བྡདདག། །དནརེབག་ཞེད་གས་བླབྲ་བཛྱརབ་འུ་གས་ནམ་པར་བདིག། །དཔྱེ་པདཔ་ 
།༈ །གུགས་ཅིདབ་ཡ་རའཁུགས་།ཆོས་ནམལ་ཀུནུ་ཁ ཛུ་གེནཔ་ཏེ །དེས་ན་བཅདཔ་ཞེཧབཛེདད། །འཇིག་ཏནཆངསལས་ནེ་ 
ཊོ དེསནབྱངད་བྱ་ཤུལ་འཞོདདེ །ག ཀཀ དང་བཏད་པ་ །ཁོསདད་ཡིས 
༢་ཡནོ་།ཨཐུལ་འདེ་བསྐུ་དང་བ་བས་ངས་ ། །ཡུདཔཞས་ནད། ། །དེནེ་པ་དཀར བདགྱ་སེད་མཚུམས་།ཏུག་པ་དབ་དིཆེད་པ་ 
༥ ། འ་བོ་བ་བཅས་ཀུ་བི་གགིགི །དུ་ལར་བུང་ཁ་མཉམ་ཁ་ཐོབ་ དྲུད བྱན་བས་བ་དདད་ རུང 
‡ ལོ + ཉང | ཿ༠བའཅུ་ཨྱ་ཞིས་ལ་ །དགད་ཀརྱསགས་ཞུགཔ། །ད་ནདེ་ལ་ནུག་ད་ས །ནམ་པ་ 























རོ ཀོལ ལ་བ་འ དེས་ན་བྱཅདཔ་ཞེས་གཏོ་།བང་ཆུབ་འགོདཔྲབས་བ་ས །དནཆག་གེསརཏ་བདོད་ །དེཔད་ 

འིན གེ་བ བོད །ཞལེའིྲས་ོཡསག། 
༢༦༤ ། མནནུགེསདོར་འདད་ ། ཡགས་ཌའ་བས་བཞི་མཛོད་ནོན་གདེས་ཁྱ་མལོག་པ ། 
;:༦ (= ཤཾས་ པར ` ཞི་གུང་ཅག། ཏབ ་བརཧེད་ །བྲ ུ་ཝཱན་གནད་བཅས་ན། ་རྣམ་ བརྡུ་བྲོས་ ། 
བ་ིར་ན་བ་འེབ་ནེས་ན རཤོན་སྱེ་ྲ་བདོད་། མཆོན་་འད་མངབར་མོས་པ་ཧ །སུམ་ 
འིདཧངས་ནྡོདེས་སུ་ཟབ་ གབ རའོར་ཡོང་ རབ བི ཁས་འདས་ །ནེས་ན་མཆོན་གསེ་པི 

ཁམས་གྲཁཁཱ་དིཏམ་པར་གེས། །དམན་བྱ་དཔ་ཞས་ཟདད་ །ེསཧུརའིས་མཏུམ་བཔུངསདོ འུབ 
 ་ གབ ཀི་ལུགས་ །གངདག་དྡེསེདཔཱ་འགོདཔ་།དེལའགོསའགྱོ་ིན 




















༢༩༩བརྫཿཁ་བའྲ་རཱ་ ངྱ་ཁ་གསེ་གནས་༢༠། །༢༠༨༡་༡༩༡ རྱུད་ 


ཆོས་ཟམ ༢༠ཆད་༢རོཿ༠རུ་གུང་རྔ་སུད་འ་ཁེ་མ་དེ་བརར་བ༢༩ 
རྩ ་ ༦ ༩ག༤་དྭ་༡༠ད་ 













དང་༩༣༥་༠༥ན་ར་ ]ལམ་དེ་ལ་ཡང་ 
དེ་དང །ཆེས་ཟ་མས་བད་དང་།ལདས་རྱང་ཀི་འོ་༧༡་ 










'ཀྱསེ་དའ་ཆེ་ 
དཾ 


ཐཱ ལོ རཾ ༦༠ 

1 སྭ པ་ ཀོ ཨ། བ་ས་མ་ས་དཔའ་ 
་ཱ རོ རལ ུ ༦ ༥ །ཅུ་་ ཨུས 
ཐཾ ཆད འའ 
ད་པ་རྒ་མས་ འའ རླ ཅཱ 
བ ཁྲ 
















༡ /, 


| ་མས་སུམ་བ་ཁོ་གེནས་ །མངས་རས་ཆེས་ནམས་ནེས་སུ་མདམམས་ཅན་འཅུགསྲ་མ་པར་བཤགེ་ །རམགེསལྱ་བད་པའིཁམགིས་ 
པ་ །ཞཱ་བེའི་ཁེམ་ནོརྡེབ་སུ་ཐཾད་གཏངབ་ཁན་མེས་པ་ཡན་ །གཞན་ནྒཾཁ་ཏརྱ་སད་པ་ཧྭཱ་ །དས་ན་ད་ཁ་འཚྲ་བདྱ་སད་ །བར་ཆུབ་ོར་ 
དཾ ༣༤༥ ཐུགས་དཔལས་བས་ཞ །དགོའེདགེ་ཏན་འདའ་ཙ་ 
ད་པ་ལ །བརྒ་རུབཁུམ་དེམ་རྔ་ོབ་ །ཞ་འ་ཆས་ན་རེབ་ ་ དྲུ 
བམས་ཅད་ནམ་ཕར་བཤཾ ` ༈ ་ཚུ་ 
དུ དཿུལར 


༢ ༨༣ ཅད ག་པ་དེ །ཟད་བུག་ཁ་ནོགད་པ་རྱ་དད་།དེཁ་མཆན་མ་ཕར་ྱེཔ་།གརུདུའཇམ་ཆད་མ་མད་པ་འད། 
ཏུ་ཧྭདད་ །ན་ཁགེམསླ་བདུ་གེས་གུང་ །དའ་འུ་གེས་གང་། 
གཾ ར་སད་།ི དནེའཚངས་འཇིགེས་ཁ་རྙད།བདབ་ད་ 
དྲས བ་འ ། ྲུ་ཅུ།ཁ་ །བགད་མ་ལྱ་བར་དབ་ས་མང་དཔའ་ནམ་ཀྱས་ཡེན་ ཆུད 
༣ རྨད 










།གརནག་ཆེས་དང་ཆས་ཡྱིན་དད་གཉོ་ཀ་དེ་དག་ནམ་པར་སངས་ -མུའརེ་དཔ་ག་ 
ལའི་ཐབར་ཀྱསེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཚེས་རྣ་མས་འབ་ཏུ་བགད་ །གངདག་བརྡ་རུབ་ ེལེའདུག་ 





| 





, དྔ 


ངཱ ཚེ པི ༽ ༤ གི ༄- ༤༨༣ 1: ཆེ 9 ནོ 

_ བེད ཀ་ 'ཉ༡་བརཁྲདེ་ 7 སངས་རྒྱས་ཆས་ན་ཆེལ་གར་གསེ་ ] སཱན་ཆད་ཇཾ་ལར་ཧུད་པ་ལཱར་ །ཐབས་དང་ཡ་ཤས་བཏྟན་ནང་ན་ །རྣམ་པམ་འདྲེན་པ་ ཐོ 

ྒྐ ཏུ་ཞུགས་པ་རབ་བཤད་ན་ | ཟས་ཡནྷ་བྱེ་རུར་ནམས་ཏོས་ "ནཱ གཞུན་ ༈ཡདས་སུ་དེ་བཏགས་ས་ ཀཿ ཀུད འདེ་ཏར་དགངོས་པ་འདེས།པལས་རནཏུ་བགད་པ་སམས་ཅགགར་དག་ཐོ་ལན་པ་དདག་ 
འར རྭ བའིཏིརི ངབ་དུ་རུདྱཏ ཆུགཟུས་པར་བཤད་པ་ 


་ ཱ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལཧྩ གྲེ་ཕེར་ འདོ་བཞི་ཡེདས་སུ་ས ཧ་ཧ །ཀུན་ད་ འབ་འདི་ལྭ་བར་ 'སམས་དཔའ་ཨ་ཤས་དའྲ་བ། འགད །གས་ལ་གར་གསེ་བརྡ་དབྲ་ཟ བ་པའི་ 
_ སསྱ་རས་ཀ་ཡ་ཤཾསྱ་ཧནད་མར་པསོ།པདོས སུ་ཚཁ་ཁ་ །ཆུག་ཟམས་ཅད་ཀུནྱཏ་གཟེད་པབས་གས་བཟས་ཀོ་སྐབ་་ག་བང། ། ཁ་གཏན་ལཀ་ལབ་་བསམ་གཏནལསོིའ 











གཔེ་༥ ༽ རརས་སིས་ྱེས་ྱ་ེཅས་བས་ ཉམ་ཟག་བདག་གེ།། 
ཐས་འདོས་སྐུ་རཁལུ་ཀདབད་པདང་སུབོས་དང་ །བར་ཆུབ་ཀོ་སནལུག་དང དབ འོབགཔདྲོ། ཏིདེའཛོནེདད ། 
ར་བའེ་ ། པབ འབརོ་ཆོ་ཁ་།འགས་གངགས་བརན་བཏགས་པརའྱསམང །ནས་ནཱ་མ་གས་ཡུདོས་སུ་ 
ཊཾ སེ།འཇིག་ཏན་ས་དདོབ་ཞེས་ |༅ྱགེ་གེ བཟ ཀེར དྲི་ཁརསབཅས་ཅད་དེ་ལེ་བ་བཞུན་ྱུ་གས་ཀ་ 
ཡར་ས་ཏྟེད་དེ་ } ཆེས་ཐམས་ཅན་ལ་ ཁགས་པར་གནས་པའི། ཤས་མཞུ་ཡེག་ལ་དགདདེགས་ནཱ་འདེར 

' བཇུར་དེ་བཏྱུ་པ་ེདད །དཔ་ན་འངར་ །  ་སྭ་བུ་བྭ་ཉེད་པར་སྭ་ག་ཁ་འུར་ཏ་ ། 
།གང་གསི་ཤར་སཾམས་ཅན་གུནཏུ་བསྟན་ཅར་ཡངད་བརྡད་པ་དེ་ཡར་མ་ཐངཔ་ །སམས་ཅན་དང་།ཚེས་ཀུའརེཧངེས་ 
མས་ཅན་ །སརསྤ་རས་ཀ་ལེ་མ་ཆས་ཀ་རྦེཤརེས་དང་མཉམ་པའ་ལེམ་ ] སམས་ཅན་མཉམ་པ་ཏདྱེ་ཀུ་ཡེ་གེས་ 













།ཚཤསགངགསེ་ད་ཤལ་འི་༽ཡེ་སད ཡང་ས ། ཡེ ས་གང་གསེ་ཤང་ 
༣ ད་གུང་ཉོབ་དེར་ ཤ་་་ི་ 
ཡུམཁཁ་ཁུབཆདཔཉ་ོསཟལ་ན་པ །དེ་ཧོཚེད་ཅུལབ་ཚོན་ཧ་།དླཊ་པར་དོ་འ ས་མ་ཡ མས་ན 
པ ཀླ པཔ འཚར ་ ཀྱརརས་ཁར་ཧོ་ །སེམ་་ཅུན་གར་ཡར་ཧུཌདོད་།དེ་དག་ 'ཁོར་ 
། 3 ༢ ༢༡༩ །རརས་མམ་ཁོནོ་ཡེ་གིས་རོ་ །བུངྒརབ་ལན་ཡག་དངང་ 
ཊ® ཿཔླ།ས་ཆོལ་ཁཿས །ཧཱན་ག་སུངས་ཆལ་བཞུགས་བཞུགས་པ་ །རར་ཆུབ་སར་ཕཆོལབ་ར་བེད་ །ར ]དེ་ཚཁབ་རདོའིངོས་པས་ན་ 
༢༦ ༩༢ ར༡་་སཀྱིས་བཙང་བ་སྟར་ །ཀཾ་ནོ་ཡེ་ཤས་ཀུན་ྱཌེཿཿོག་ །ཤེས་འབ་ནུ་ཏང་ 






ཤཔསམ་སྔཱགནེ་ །སོ་རྱེསོགས་དརདེ་ལ་ཚོཁ་ ། དས་ན་ལམ་ནོ་ཚོལ་བུ་ཡནེ་ །སཱནམྱིད་ལ་དགདད་ཞས་ ། གས་པས་བ།་ 
ཀཀ རར་འཀ་ཧུརེ་ཙ་ཅ་ཟང་། མཁས་ཅན་ཁཆས་ནིངིར་བད །དེས་ནེ་ནོ་ེནཌགེ་འད 
འང །དནི་ལེམས་བཞས་ཀསནམཁ་ཞགྱ་བ་་ །ངནསེ་ལས་ངན་བའུངད ། 
` ཨར འཛམས་འ པར 
ཨུ །ཡ་ཤལ་དྲཾ་ོ་ཉདད བ་ལ ༥ ་དབའ་མ་བྱད་པ་།མེམ་སཅན་གང་གསེ་རབྱ་ལབ་ གང་འ 

ས་ར །སེམསའནྲ་བོ་བ་ནཱམསྭ་ཀིས་ནཱ་ །ད་ལ་འཇོ། །པར་ཡེངས་སུ་བརྟགས་ །ཀུན་དཀའ་དེ་ལས་དགུངས་ནས་ད་ 
༥ ི་པ་བསགི་ མོ་ལས །དདྡ་དས་རུ་ཐབ་ནས་ནོ །དདག་བར་ 


འི ་ 





























བ་ར ད་ཚ པ ་་'༥་ 
མཿ: སས 2 
: ཆི 


རར ˆ །ཟླར་ཆུ་ཟམ་ས་དཔའ་མ་མས་དཔལ་ཆེན་པ་ལརེ་ཡཾ་འང་བར་ཡའྲོས་བསྟེ་ན །ཀུན་དགའ་བའདེ་ཡ་ 
ནྨ་པ་རྡས་ཧུཿཟེབ་པ་ཡན་ །དེས་རུད་པ་ཐམསྤ་པས་གར་ །ནམ་པར་སྲ་པས་ཤངེ་ 
ད་ཆེ ་ གག བ་འོ གབ ག་་ 
༄༅དམ་བར་ག། བ་ཞི །ཏེདྱ་པིཊ་ འངོས་དང་ཡད་ལཱན་བ་ཡནན། །དེ་ལོའེ་ཧོར་ཞེན་ །འདི་ེང་ཞོ་བེའི་ 
་རསྱ་མྱ་ལོ་ོགས་ །པན་པ་ད༡ མདོ་ལས་ཀུ། ཀག དོ་ཀ་བ་ར་ལཆད་ད་་བ་བ་ཡ་ 
ཟོ ྱ་མ་གཏོང་ལ་མདདཔར་ཞན་པརྩཔད་པའྲ་ལོར་ དདཔ་ལ་དཔ་ །དངོས་བྱ་སད་པ་ད་བཁ་ཁ་།ྱ་དན་ལམ་འདས་པ་དྲུ་ 
`¥ བད་ཧ་བའྱ་པཱརི་།དེ་ཆས་ཟང་ར་ཅད་དང་ ཁག དི ནོ བ་རླ་ཡབས་བརྡ་བ་བ་ཁ། །བརུད་རྫ།ཅོན་ ་ཁྲ་ཆུགས་ད 
སོཾ ་ྱལ་ལོ།༡ཏོའགོག་ཁ་མསསས་མཁྲདཉོ་ ཅོའི ཅོ །ད་རྒྱཝ་ 













ས་ན་སཁས་རམ་་ཡེ བགས་ལ་ )།ཡགས་མཏམཔ་ོ་འ་ག་ོཁབ་ཚབ་བ ཀཀ འལྲེལབ་དོང། དཔའ་ཆེན་པ་ི། 
ུ ་ ངི རྩུས་ཁསི་ པཿ ་ཁ་ །གསལ་བྲ་ཡུད་ཅེ་བུརག་ཕྱ་སེད་པའི་གཏར་སྲད་གེ ས་པས རཆུ་།ཏེར་་། 
ཐད་པ་དྡབ་དྲ་བྲབ་པ། ། ༢༥1 ]བ་ ཟབ་པྱ་སེད་བཁྱཾ་པུད་པའྦ་རུ།ཁ་དང ། ནཿ ར་ས །མཆན་མྲ་སེད་བའེ་རུ་ཧསེ་ 
བོད་ག བྱཅུང་བ་ དེ་དག་ཁུར་མུར་ཁ་དགེདཞིས་དེ་དེདག་བཀདདོ།།དེ་ཏོར་བ་རུང་ 
།སེམས་ཅནྭ་ཀཀཤེས་བསྔངད་ ། ་ ཀ་འཆར་འད་ཧང འགིས་པ་ །ཧོངོ་ཁ་གར་ 
བཾ ནམ་མ།ཁའཾཁསས་ཏང་རུངས་རུར་ཧྭདཔ་དང་ ། སེསས་ཧན་དང་ ཅྲ་བ་བ་ཡར་ས་མམ་ཧག་དཔྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡག་ 
།ཁའ་ཉོདེ་ཀྱསེ་ཧྟང་ཧཱེ་ མས་ད ཅད་བཅོམ་པའོ ( (ཧྱ 
རྩ རས་བ་རྭ་ཏོགས་རཔ་ ། ེ་ཡི་སེ་ཞ་  །འདི་་་ ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམར་ ཅད་ཀྱ ཧ་རང་ 





























༅ གས་ལ ཤབ ནེ་ལོོ་ཞསདཞ ལ་ཞེས །ཆོས་མམས་ལད་ 
2 ༢ ཿ༤ད་འདོདེ་འགའ་ལུཁད་ཏོ་ །ཚོགས་ཚགེ་བནོ་ལ་གར་ཡནེ་པ་།། 

ལ་ཁོར་འགྲི་ོགས་ །ཀནས་ཁུ་བཅུང་ཤོ་ཉདོད་ །རོས་ནམས་ཀུནལྱ་ོ་གནས་པས་། 
ཀཿ བའ རྩ་ས་འང་ཞསྔ་བ་ །འདོཌ་ན་ཆརས་ནམསས་འབོ་བ་དབ་ ། འཁ་ཁོ་དགྲ་ཀ 
ཀླ ཧཿ །ཿང་ཆཿ་ཆོས་ནར་ཁས་ཐེབ་པས་ན། །དེ་ན་ཚོརེ་ཧོ་འབ འེ 
དོ་བདག །ེཌྔ་བ་གང །ཏ་བྲ་བགྱ་གཏོངི་བྡ་དོད་པ་།དེ་ཁ་ད་ 
ཊ་། ཀབ  ོམ་ ༡5 ་་༤་འར་མད་ཡེ་ཁ་བད་བྱ་བ་རན་འདོབ་ 


¬ 


ིས་ཡི །རྱརནའདཊ་ལ་ཞ་བ་ཟབ་ །དས་ན་དེ་ནོའེདངྱ་ལོ་འང་ ཀདབར་དབ་བཅངས་ 








/: 











¡རེ ཤེས་པ ེསནདེ་ནའ ནརྱ་མཱ་འང་ །མ་རོགི་ རྔ་བ་ཡུར་དག་བྲལ་ །སླརཔ་ཐམས་ཧདྲ་དམ་ལར་བཅོམ་ །དཀའ་བའོ་འདོད་ 
བྱའུ་བཏལ་།དངོས་ ་གས་དམ་པར་བཤག་།མ་ཆོག་གིཆག་པ་འདིལ་རས་ ན་ཤོར་ུ་འབཞེས་བུ་ར་རུག 
ཤི རི གག ཁབ་ །ཛིག་པ་འདོ་ཁ་རྱད་བྲ་ལབ་།འ །འདོད་པ་ 
་འབུ་ཆས་ནམ་ས་ཀས་བཞུག་ ། །ནཔ། ་ག་དྷ་ནོ་འེདར་ 
ཅྭ 















ཏཱ སུར 
དདང་། །རམབམམས་ཅད་་ཏགས་ ། ར་ས 


༣ 
རྩ 


^ 


ཀགཤགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡད་ 


ས་པ་དྭ་ག་བ་ 


ཧཾ 





. ˆ 





པཿ 












ཞསྭ་བཌ་ །།མམ་ས་ཉན་ནམས་ཆས་ཐམས་ཉད་ཀེད་ཅུ་ཆུད་བམ་བྲབ་བ་དང་ །སྔོས་པྱ་སད་པར་བ་བ་དང་ །ཀུནཾཏ་ཁན་པྲ་སདཕའ་ཡོའེ་ཤར་ནུག 
¦ ་པའྲི་བམས་པའྲ་བུམས་པ་ལྕུབ་བརའས་ །བྱམས་པ་དཱ་ལ་སཾམ་ས་ཉན་ནསས་ཀྱ་དགད་པར་འས་སམས་ཅན་མྱ་དྩེ་སགས་པའྱི་པམས་པ་ 
རོ - རཔ ` ཟེ ༤༽ ` ཡ་ ག་བ 
༢ ངུ །ས་ནཱ་དགྲ་བཅེམ་པ་ཞས་ཀྱའ་ ། ཚས་ཟམས་ཉད་ཇས་སུ་བཟུང་བའྲ་པརེ །མམ་ཉན་ནམས་ལ་ཆས་སྟན་པར་འས་གངེཆས་ལ་ཚོས་སུ། 
པ་ཞས་བའ་ ། སུག་ཆགས་ནམས་ལ་དབང་པ་ད་ །བཉབས་དང་ །ཁགཊས་ཧུད་པའེས་ཤང་ །དེ་ཁ་ཡང་ཐགས་ 
8 ་འེར་རེརསི་སདཔཀའེ་་བ་གང་ དྲ་སྙད་པ་སབ་བ་ཟམསཡད་འཕ་གད་ །ད་ཀུདཀས་པྱ་སེད་པ 
ལན་བུ་བའི་པེས་མས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་སྷཞོདཔརཞས་པས། །དེས་གདག་བཅས་པ་ཞས་བཞ་།འག་བ་མལའི་ུ་སོས་སལས་ 
ོ ཡཿ བལྱི་རུྱ་གྲསེ།༡ ༢ འཅུང་གཅོགས་པདེ་ལཔཉ་བའམ་བས་ཀདེས་ནདྲག་ཟཟྩལོ་བ 
༢ཿམྱཧསྱེ་ཕྱི་ཁབ་བའི་ཞངདང །ཟཅུན་བཅེམ་པའི་ཞདེདང་།སཱོ་སཉམ་ལ་དང་སཉམ་པལི་ཞོངདང་།དླ་་ཕ་མུད་ 










(ཨྱཾདཔའུ་ཞར་དང་།༡ན་མངས་བྱ་པད་པའི་ཞོངེ་དང་ ། སརར་ རུཿས་ཀྱ་ཟྗ་བངས་མྲ།ནཔེ་དང་། ཕོར་གཁ་བ་ 
ཅི སུང་སྤྲུ་ཾ ་པར་འས་པར།་ ། ནིས་ ༨ བརེམ་པ་ ་པ་ཞེས་བུའ་ ། །ཆགས་མར་འཿར་བ་ནམས་ཁ་ཡ་པྷ་སཱ་ཆེགས་གང 'གཔེ་ །ལ་ཁུག་ 
ཤྭ ༽ འུ གརཔ་ད་པཿཧ་པའི་ཟྭཀ ༡༠༨ ༦ སརས་་ 'ཆུར་ཀུལི་ག་ ཅབ ༥ དྷ ་རབ། །ཕེ་བའི་བ་པས་ རྒྱས་བཿ བསོ་ 
ར '་་པས་བང་ཆུབ་དེ་བསུམ་ར ་ཆཾཊཿ ཤ་ཁྱཀཧུ་ །ཀ་ཡ་བ། ཡྱེན་པའི་ོའེ་ །སཿབྟན་ྱི་ ་ཕཱག། ང་པ་བ ཅན་བ ༡༨) 1 
གརྦ་རུྱ་ཀྲར་ནམ་པརྩསྭ་ཏེག་ག ཡཾ ཏུར དེ ༩ ༠6༥༥ ་ས་མས་ཡན་དམར་ཆ ་མདེནརཱ་འཏཱད་པར་འས་ ་པ་། །དི་ཏེར་སཉས་ 
ལཡང་ ཉདེད་ཉར་བར་རཱབྱ་ཀར་དབཞཧཏ་ [ཏེ རྩ་སྔ་དྲ་དང་ བཿ རོག་པ ཌྷ ༼ འགུ་ཧུ་ཅག། 

ཤེས གྲ་བ་གགྱེད་ཨ་མརས་ ཅན་ རྣམས་ཁ་ཆས་་ ཧ་ ཐན་པམ་འས་ས། ་ རས ཀོ །ཚེས་ རྦ ཡར་འདྭ་བར་ལཱ་བེད་དེ་ །འདུ་བ རྩ་པད་ ཌདུཧྙན་ 
རྡིཊ་པར་འུས་ས་། །སམར། 7 པ་པར་ཏཱཧ་གས་པ་ ་ཁ་འགལ་བ་ དང །ཟེ་མརཿ རྩོད ལས།་ དྲག ཧནི་ །སེམས་ 
¡ །ཚར། བམ་པ་ ཅད་ཧཱེ་བ་། ཆེད ཀྐ ། །གགང་ ་ཉེད་པ་དཔ་ ། མདན་པར་འདུ་བ་བ་ 'ཨནྐ་པ་ཁས་ དག་ཁོ བ་དང ། 


་ 















ཌི 







་ཤེས་དཔ་འདུ་བྱེད་དང་ ད ནམ་མམ་ཤེས་ཕ་རྣམ་ པར་མོ་ལེགས་ལ་ལས་ ་གཁ་ཿ གལ་བ་དང་ རེ ཅཿྭཾ་ཤོབ་ཧདྷཛཱ ཁར་་གྲཁ་ 
རེ + །རྒནདཏཱ་ཏུགས་བའོ་འྲབས་༤ ཡུར་ཁུཧུ་གས་ བཿ ། ཁདྷ་ིག་ཚི་འོད་བའུ་ཁས་བུ། དང་ ། ཀཝེར་མཱ 

རྱར་ཨུ་ཏུཾིཊ་བ་ཁ༩་འབོཁ་བདང་ །བྱར་ཆུ་བ།ཏྭ་ འཅུ་ཤེས་པ་ལས་། རཿ. སཿ སུ : བུ་ག ཡའ ༥ ལྷ 
ཅུ ོ་ ༣ 












དྭ ཟུམ་མཆོག་ ཤ་ ཆེས་སུ་མཐད་བ། ྱཀླཀི་བ་ད་ དཔ་། ཀ 
'མཐར་བ་ལ་ ། ༡\མཛོན་པར་ཞན་པ་ རཾ: ་གལ་ 'འ་ དང། 







་་ བུ 
ལ་གཟང་པའ་ཆོས་ ། །འདིདག་ནའཕགས པ་ཊ" རྨ 
'༧༢༩༢་༧་“། འནོ་དེག་ནོ་ལཱར་བ་ཧཱན་པ་ 1 ། 

རཾ ག་ལ་ལས་ ཏུ ༢ | དངང ། £ *# ༩ = ར་ད ༡༥༈༢༡༡།༩༩༡༡༩༩་༽ 
ུ ཆན་ ཀྲཝ་པར་འཾ༢༡༧ལརཊ་ ±: 2: འོ །ད་ན༧་འ༧ོ༧་ ལ།་ཏ་ཊིསི་ཀེརི་དོགས་ ལུའཆད་པ་འདོདཀ 














རའོ ཤ༢༠ཞེས་ནོ་དེཀྲ་བཙོམ་ལ་ཞེས་འཛྔོན་དོ་། །གངགཌེལ༡སས་ཅནརབ་འཇུག་བ༢།ལད། །7ོནཿ༧ོས་ 

དུ ལཆལ་ཅད་རབ།ཏུལ་ཅེམས་།རྩ་སགེས་བྱ་ཡིད་ཁ་འར £ ཀ་། །ཚམ་ཏོད་ཧོང་ཕ་ཏདོཏ 

ྲ ཛམ་ན༩༠ནོའ །ད༨བལ་ །དེས་དཾ་དྭག་བརོམ་ །ཞབ་བྡོད་དོ་ ཀ ༠༩༩ན་ུཤས་པཿ ཚར་པ 
.ུ ། ྲ ཡ་བརྡོད་ ། 'ཐར།ལ' ༩༡ ། མམ=པཉྱྡ་ཕ་ (+ ་༡ར་ཏོགས་ ། ། 

"+ སངས། ཁྭ་ལས་བུར་རུབ་བསམ་རོཀྱ་ །བྱའརུཐཐ་ཡར་དཀ་ རའ །བུ་ཤོནའབུས་དམ་པ་འབཏ་ཌོས་ ལ་འ 
༢ ཀའ = གང་གིས་སཆས་ཆནགདསའགྱུར་ཁ་ བམས 
] ` ། 1 ཀདཔཔའས།ཆོས་པ་ཆོས་ཏོའའགེས་ཧེད ཆོགས 
ར་འ ལེར །༢༠༩༩༧རཀབ་པར་ཀྱེད་ཕར་འོས་་། 























རླ ` ༩༩ ;” 

རྱ །སདེ་རས་བཅ ཞས་བ །གསྱཏ་ 
བོག [ཀྱར་འདི་ཏར་བ་ཟང་མལོ་ །ཞངེནཱ་པེཟླ་་པར་བུཁ་ཞས་ | 
ཀ་ཞེས 0 
སུ ཧད །མུཿ་ྨུ་གུང་ཡང་གཡུ་ཧོ་མེད་ །མས་ཅན 
སག ༣ འདེད །ཏམ་པ་ཉོད་པ་། 
-་ས་ཞས་པ་ ཡ་པ ཅེ བཛོདགེ་ ཟུང ། 


བལ་ ཀཀ ཅ་ཆུས་ །དདུ།དེལུ་ བྱ་འོ སག 
ཨོ ་གེས་སས་ [| །།ནཱེནས་པར་གགེལ་ འོད བའ་སིགྲཱ་ནབསཿཊ །དེནོ་ནས་ཀུན། 











ནས་པྱ་སད་ འབས་བུ །ཿཡ་བནར་ །གརད་གྲུ་ཆམ་འཇུ་ཤེས་ཅན་ །གང་དག་ལའས་སས་ཞཏུ་གས་པ་་དསསེ་དདག་འྱུ་གས་འགེལ་ 
ལ་མརེདཞག་མད་པའ་ཡརེ་ ཁ་སུ (འའ ༤ སུ 
༦: གུཡར་བམའུ་གས་དང་། རུ ག་དགོས བ་པ ་པ་ ཛོན ཞན་ མེད་བ འ་པ སུརི་། ཆས་ ཡོཾ་ པར་ 
གེ ཅ་ལ །གུབ་གསེ་བད་ཁ་མདེན་ཞེག་པས་ ༈ 
ཀཀ ༽ ཡུས་པ་དག་པ་མུ་དང་ རུ་མར་ཡངོས་གུ་འབགིད་བདཔ་ །ལ་འདྱི་བརཆུབ་མ་ཡནེཏེ། 
ཀེ་རེ །འིག་ཚོགས་ ཡདས་དུ་མགས་པརས །གཏདཔ། 
བར་བེད་ བའ་ 'མྱད་༧པེ་ ། དེ་ལཱར་ཕན་རུན་ རྡེས་སུ་ཆགས་ ༈ུ་གས་ དཔར ཆེ $ །བདུད་ 
ཏེ ༡༡༠༡ ༩།།ོ་ །ཏཾདེལྟརཆས་ཧཏོནཏ །ཁདདེ་ཀུནས་ཉེད་མངོས་ཝེ་ས་།འདེ 














༡༥༩༩ ་ངཀརཅུརདཔ་།བར་བསྟེས་ལསེ་ཁགྲ་དེདྲརུར། །།དེ་ཆགས་བགྲ་སེད་གཁ་བའོ་ཕོམེ་། 





།། །རྐད་ཡ 
དད  །ཀ། འརལེ། །རཿའི་ངོས་ནཱཡརས་ཨཿ་པར་མཐེང་། ། 
ཊཞེས་པ་ཡནེ་ །བུཟེས་པའི་ཆོས་ནམས་བར་ནས་ནོ། །བདག་ག་ལེངས་རུཌ།ཇས་ཉདེ་ཝེབ་། །ཉེད་དཔས་ཆེད་ནས་གུལ་ཡོར་ 


༩ ག་ འཆ ས་ནམས་མཐེངོ། །འྱུ་གིས་མང་ཁས་ཉམ་གྱ་ཚབ།དེ་ནོ་ཆེས་འཉོན་བེད་པ་ཡགི་། །གང་དགུ་སངས་སུས་མཆན་སླབབཉོཉ། །ནམ་ 
,± ཐས་པ་ནཾ་དག་ནམ་པར་འགྲལ་། །ཕུན་སུཿ་ཚོགས་པ་འིམཆག་  གཞིབ་། ཀཿམཇྲེད་པར་བུ་བ་པར་བཏོཞས་། །འདུ་གས་དེ་ཡ་མརེན་ 
དང་ ། མ་འདས་དང་།ཟེབོ་པའི་།ཡ་ཡད་བྷ།ཡ་ཨཱད་ཇང་། །འནོ་དེག་ཐྱས ཨུ་བ་ཡུརེ་སུད་པ། །འདོདཀྱ་བཔསུབ་མ་ཞུགས་པ་། །ྡའཡེས་ 
ཀན་། །བས་པའླ་བ་དབ་ཝ་ནམ་སྭ་ཀོས་ །དཀརགཏོས་ག་འབེ།གྱི་བས་། །སེ་མསབནདེཀུརའྱ་གེས་ག། །ཐམ་པ་ཆང་བརྡ་ོམསསེམས་པ། །དེ 
་ཀད་ ་སུག་གནས་ཞེསྱོ་སནེ་ཞས་། །ས་མོར་ནམ་པར་ཏཀས་པར་ཤེད། །མཁས་དུང་བུམ་པའི་ཆོས་ནམས་རཊ། །་པརས་སྟོཏོག་པར་ེད། 
ཧཾ། །་ཏཇལགས་དཔའསགས་ལནེརོས་། །གནས་གཏོསི་ས་བཏགས་ཕར་ཀེད། །ད་ཏུར་གཉོས་སུུ་འཀྱདའཀྱདཔ་། །གྱུ་མཁས་སུ་ཧུང 









རྩ 


༠༣༡ ༠༢ །བདྲ་དུབ་མཆོག་ཁས་ཁུག་པ་དང་ །རྱ་ལག་པ་དཔསརྱ་ཉནདང་། །ཡུང་མ་སཱནདཔ་ ཉེ་བདང་།ཉ་བ་ཨོན་ཞེས་ནམཔར་ ། 
གཔ ཟེ་༢་༢རབ་ འིས །ུ་གས་འཛིནི་དེ་དག་འ་གས། །ཞས་བདེ་ལར་ཁྲ། ། 
ཀད 
ཀ་ལོ ཅི ་ས་དུཔ་འབེལ་ས་དཔའ་ངེགཔ་དྲག་བཅོས་པར་འདན་་གུན་ཏོ། 
སྩྱ་སས་ཀས་ །བྱ་ཅུབ་ས་མས་ནཔའ་སྒཡས་ནང་ ཁ་ཆན་པ་ཏན་ཟེས་ཡའོས་ུ་བསུན་ཅེན་ །ཀྲུན་དགའ་བ་འདིལ་ཧང་ 
༥་ལཱཿ སཤཔེ་ ཅདདུང་ཧཾ་བེ་སཱཊོ་ཁ་སེད་པ་ རག་པྱ་པད་པ་འོ་ཞེས་ད་ར་སུགས་པས་ ཉན་ཐོ ཞེ 
པདབབདང་།རུབ་ཀོ་ཡན་ཁག་དང །དནཔཉེབར་བཞག་པ་ནམས་ལླབས་གཞེ་ །ཅེས་ལློགས་པ་ 
དར ནེ་སེང་པ་སྟེ་ །འདོ་ཡེ་རར རེས །འདིན་པསེ་པ་པརས་པ་པབེད་པའ་ །དེ་བས་ལུས། 

















གཏ ྲ་འཕ་ །ད་མ་ཀོར་ྱོ་སདསགོས 
་ ] །ཀཌིགདཿུ་ཡང་འྱུ་བ། རྡོས་ལ་ཀ་བུ' 
པར ཐའ འདི་ནརེང་བཞིཀྱེ་ཧི ཀྱིས་སྭེཔཔའོ།མང 

ཉདྲ་བར་རྭ་བཅེས་སྭ། གླགས རྟ །ད་ཀཏད་སམས་ 
ཞེས་སྨུགས་ལྟ། །དེ་སྐན་བསྐོགས་པ ས་ས ཐབ 















1 
ས་ལ་ལ × ར་རིག 
རུ  ཿ རཀ ༈ ཀི 'ཕྱར་པ་ །འགག་མ་ཡྱེད་པ' 









! 


༩ བང་ཆུབ་དེ་ཡད་བས་མ་གྱསམེཕྱོ་ཁམ་པ་ཧེ་ །བསམ་རྱཾསེ་མོ།ཁུབ་པས་བསྣུབ་པ་ ། འེ་ལིའི་ཞེ་ག རརར 
ཀཀ ༣འབདྲེལ་འདྲིདབ་སེ་ །འདིལ་ཆོས་ུདལ་དིགོཐ་ལནིན་ །འདོེམར་ཱ་མ་བེ 
། ༡༠ ཏི །གཏེ་ཧེ་དབས་ཕྱུམ་ཏི་ཧེས་དུ་སྱུ་མའི་དྲིས་བུ་ཁ་ནམ་པརཿ་ཏིག་ 
ཅའ ས་སཱཾགས་ཏ་ །ནིལུར་སོས་པས་དེབ་ནཏན་ཟོལ་ 
་།དཏར་ཏིས་ས་པདཔ་དང་།ཀཏ 


ིལེསཱམ་པྱ་སཱན།རོག་པྱ་པ་པར་སགས་བར་ཀུད་ །ཧཱེ་བདཔགཏུ་པིད་་སླཀས་ །དེས་དཏན་ཐས་ཞས་ 
༡ཏཿ །ར“་ནེ༡5རས་ཞས་བརྡེད་་ །ཧབོས་དངབརདུབ་ཀྱ་ཡེ་ན་ལག་དང་ །རྲམཔཉེ་བཞག་དབང་པོ་ 
















ཿ 





དགེ་ཅེས། །དེ་དནདུ་བོས་པར་བེད་། ༽ 





འལ : ་ ས་འ 
། །དྲགི་ནམས་བ་ཆ་ཏྭ་བླ་ར། ན་ཧྭ་དདེ་ཏརགེས་བ་ར་ཆ ། ༢༨༤༠བཅེད་།བུངོད་རན 
དོ་ནེམ་པ་མར་རྲ་ད་ཟ་པད་ཁ་དངས་བརྡ་ག་བ་ལ་སེད 


ཧཿ ་ ]བར་མྲ་ཧད་ཆགེ་ །དཔ་རགྱྭ་ཡ་ི ཁགཱེ་མཱ་ཁེ་མ་ན་ ༽ 


་ ཡེགས །༢ །གཞནན ་༩༡༥ཡ་ར་ཿ 
བས་སོ །།ཁམས་དེ་ཆོགསསཔ་ཅསགེན་ བང 


པ། །ལོྱདགས་རབ་བྲག་ལསུ། །བྲ་་གས་འད་དེགནས རམ་བུར་བ གག ། །རོཌང་ 
དེ་ཉིད །ཨཿ་ དའེ ས་ས་ས །གཞསདེ་ུར་ནམ་པར་འགག། །པ་ོདྲེ་་གཔ་ཧུངཔ། ། 
བ་དང་འ །ནེས་ཉནཟེས་ཞེས་བྲ་ངོདདོ། ོད །།དེའདངེ་བ་ོདཀས་ན། །མངབཞྲེ་སད་ཆར་དངས་ ལད དེ་སད་དུ་དེ་ 
ལག ེ་ཡས་མ་འྱརགས་། ཀརྫཾན་པཾ་བུནི་ཞཾར་ རླ་ག་པརྦ་བེད། །ཟང་ཟརེ་སཱན་པ་ཐ་དད་པ་། །ནམ་པ་མངཔ་གཅང་བ་ཡིད་ 





པ་བ ར་ཤིན །་འདེགའི་གང་བུ་ཧེ ཀརྩཧར་བརནི་ 


























བེ ངོས་ཚར་བཅནདེ་།ཟག་པ་ནམས་ཧྱིགནདང་ལཔ་ །ཆ་གས་ལ་ུསལས་ཤཞིནྱའདས་། །ས་དཏན་ཟས་ཞིས་བ་དོ་ད། །མཁས་རས་ཆར་ 
དེན་སངེ་ལ་དམ་པྲ་གུབ་། །ཧཱངེ་ཕེ་ཟམས་ཅད་མདནཔར་ཤེས་། །ཧཱུང་པེ་ཀྱན་ཁུ་གནས་པ་ཧུན། །གཉས་མྱདགོ་སེ་སཧྱེ་མེདཅང་ །ཟླཝ་གས་ 
དེ་ཏཱར་བེད་པ་ཡ་། །གངནས་སརས་རམ་འཇགེ་ཏེན་འགེག། །ཆ་གྩང༽ 


7" བར་བར ་ང རད ༩༦1 ར་ར ༦ 
ཀཀ བ་གོའབ་གནཔ་པའ།ཧངོག །ཀད་དྲགས་པར་བད།སམས་ཅུནནམ་མཁའ་ང་ ཞག 
མེ འདྲ་འྲ་ཧ།ག 


པ་་།དདཀ་ནམ་ཆཁ་འཏང་བ་ཏེ། ནས་འརྱར་ཏོགབམསུ་ཆད།།འསི་་འ་་ 
ཧབ །འད་ཡ་མེ་མས་ཅན་པདོམ་ཡེ་ཤོགསབྱསས་ཀུྱ་ོ་ེ་མོབ་ འཇམ་དེདམ་པར་ལ་བར་ ཨ་ཀ 
མ་ནེཁ་ིམ་ཡིད།ེ་རགཞནས་གང་ས་། །་ཉནཟས་གས་པར་ོས།ག་འ།ག་ 
ཀུག་། །དཱཾེཞེད་བཞིན་གེསཁྱར་རབ་ ། །ལག་ཆགས་ནམས་ལ་ཇབ་གྷད། །ཆགས་པ་ས་གུཁ་ཞཔ་རག་སྱེད་པ 





༤ >÷ ༡༧༤ ༩ "༩. 


ཆོམ་དེ་བད་བཛོད། །ོ་ལྱ་ས་ཆ་ོག ྐོག་པྱ་བིདུང་ །ཆགས་ལ་དཔའིེའེསཀུརབདོ། །སཡམ་རས་མོརསཞེས་མ་ལུས་ 
ཀ་ལ ང་ ས་ས །ནྱི་ོརེད་དག་འྲད་བ་ཅུན་། ། ལོ ༠༡༨ བ་ཨེདགེ་ཞངེཉིསས་ 
གོགསབསའིགོ་་ན། བུང་རུ་བ་བཅཡ་ཟ་དཔའ་ཆོ་གནས་པ༽ཏན་ཐེས་དེ་ལརགེས། 

༠ ༡༡༦ ཅེ་བངྱཧུ་ འགད་འའ་མའ་སདོབ་ོགཌན་དསྲོ་འོས་ག་ནདཏོ །སུ་དགའ་བེ་དོ་ེདེ་བཞནེ་གཞེགས་ 
ཁེ སེམསས་དཔའ་ཆེན་པ་རླད་མངུས་རཌས་དུས་དདེ གུན་གཀའ་བ་འད་ལྲ་བར་རུབ་ཟཐམ་ས་དཔལ་སེ་ཡས་དཔའ་ཆེན་པ་ནིངེས་ 
=£ ཿཝམས་ཅད་གླམ་བཏགས་ལ་ཨད་པའི་ལོའ ཆོམ བྱ་དང ༢ དོ ་འིད་ིི་ིི་སམ་བར་འབིགེ་ཁྱ་སེདར་ 
༢ ་ད་་ོ་གས་གའེ །དོ བཡ་ཅག་བཅས་འདྲ་འོ་ག་བོ་ེནཁས་ །ར་ངན་ལས་འདལ་པ་དཔའད་བ་དང་།མགསཔ་དང་།མ་འགགས་ 
༈་ག་ཆེ་ཐལ་ལྭ་སགེ་ཡརྱོ་ཧོ་མཟའ་དང་ ། །རས་ཧན་ཅོར་དངོས་ལ་སུད་པ་དང་། ཆོར་ཅུཿ་ བདྲ་ལཿཐའ་བདྱ་སེད་པ་དང་།བྡདདུ་སིད་པའི་མཐའ་ 
ཏར ± ༣ 'ཤེས་བཊོ། །དེ་ཨོའི་ཕེ་མེཞན་ ། 8 ༤ཤེ་ཧེ་ངབ་གསུགརཿ །ཚག་གསེ་བདག་ག་མཐའ་འམ་ ཀྐ 




























 །དེ་མཐའད་ལ་མརེན་སུཿཧཱ་ཐརྙར་ཡཔ་ །དེས་ནརང་སངས་ཆུས་ ཞས་བ གཟུགས་ོ་ཐུརཔི་ེས་བདད། གཟུགས་པ བའི་ཆ 
ྡད་པདང་།འདིལ་བདག་དཔ་བདག་ཆེད་པརདེགཆུ་ག་སཀ་རུ་པ་མངགོ་ཏུགནད་པ་ཡནེན། །དཅའཕརཞིན །ཚགེ་གང་གསེ། ( 
མ་གེས་པ་།་འགག་སྲ་ཧ །ཡར་དག་པརན་ཚིག་ཏོྱ་ར་ཏ་ཀྱ་མུད་པ་ཡནིནམ་།ཆག་གང་གསེ་གཅུགས་ཊསེ་པ་ ༣ 
_༈ འང ཅེ ༤ དད་དུང་ །ཆེར་བཀུ་དེ་བབ་འདོག་ཆེད་པ་ དང་ །ཧ་དཔ་བས་བུདང་།འད་ཏེཏུ་ངོརབའིམུངབོས་ཚག་གོངོད་ 
 པའོ་མདནགསུཿཧཱ་ཆུ་རཊཁ་ཡནེཧ། །ན་ཡའ་ལེརེ་ཞན་ །གང་གས་ཚོ ར་ཁའ་ཕང་པེ་བོདཔའིཚགེཡངམྭ་ར ༢ །ཧང་པ་མ་ཧཱསྲ་ཤཨ་ཁགགས་ 
༣༨ཁ་མདོཧེ་ས་ །དི་སུར་ཚ་བའི་ཞུ་པབུ་མཛོནདུཿཀཱ་འབུང་བ་འནེན་ ། ། ཞགསྱ་ཀུརབོ་འ ཙུད བརྡོད་པ་དང་ །ཏུ 

།རཧ ༩་ཀཀ་དང་བདུཀྱ་སེནཔར་ཁྱུཤས་ཀངཔ་དནོསཊཧཱཨར་ཡནིད་ ། །ད་སེརེ་ཞུག་།ཛོག་གར་གསེ་ 
༡༢༡༡ སནཔ་བཞིན  ག་ཀང་ཀསེའྱུནས་ཀཔ་འདདག་ཁམད་ཆདེད་གས 

























| བེད ཀ་རྡེ་ ང་པ གས་ཆག གསེ་རྔ་དད་བ་དང་ ། 
ཅན་རྷ བ་དང །མ་འགགཔ་ར་ལ་ ་ 
གོ ན་ལེགས བང་ལ་འདས་ལ་པ ༣ང་ 
༩ དད་ཀབ་དག་གརེ་ལ་དེནངཔརགེསཔའི་ལ་བ་མད་ 
¦ སི །བཀག་བོགཏཀངཡདཔའདད ག་གང 
བདད་ཁ་དེ་དག་མངེན་བདདུ་ཟུ་པ་དཔ་ ལེན་ཏེ 
ཟུའི ༣ ༤ ཀ་བ །ད་ལད་བཅོས་ 


སས རར དག་ད 





















ཉར །ཆེས་ཞད་དེ་ཨར་འད་འེད་བརྡ་འདའ་ན་ཆེ་དན།སཿ་ཉད་འྱརརད་ཏེ །ཆོས་ཉོདེ་བཟ་་གསཱ་ཧབཁ་པཔརས་ 
དད །ཆོས་ཨུན་ཡ་དན་ཁས་འད་པ་དྩེ་ །སཱེ་བ་ཧྱེད་པར་ 
ནེ མ་འགུ་གས་རྭ །ན་དག་ཚགེ་ དེསེ་མཐོས་སུ་བ་དོད་། 
རོད་ །གཡ་བྱ་སེད འརེ་བས་ཨམ་བྲ་སེད་ ། ཁི 


༢ 


ཟའདུ་ཚྲེབེ་ཏེད།ི །ཚགེ་ལ་གནས་པ་འད་མ་ཡནེ་ད་ ། 
1 བར བཤེ་འ་་བར་འདུན་།དཔ །དངེས་པ་མུ མདྐ་རེ་ཨ་གས་ 
།མ་ཐང་ད་དགུགེས་ལ་ཅ་ཁེན་ །དེ །དེ་ནི་ཡུས་སར་མ དེན་དུསདཱ་ །བ བརྡེད་པར་ཐུཊཱཿཔ་ཅང་ལེན 
ཏ་སེ །འདི་ལུར་ཡང་དག་རུ་ནདེ་ །སེམས་འན་ཅ་མའ་ན་ལསམ་ཡརས་པར་ 


༣༣༢༨ 








; ://1 3 ± 


བེ ། ཉཱོ་པས་ ་ཆྱསཾ་མུ'ཁུཌབ་མཐའ་ ། འན་ནོ་ཉེནྲེ་ཀྲ་ཁངྱ་ཧྲ་རཱད་ ། དས་ནུམད་རྲ་སེད་པ་ རང ། རང་སམས་ྒང་ གེས་བྲ་དོང་ལ་ཡཨེ་ ། 
ཱ ྲ ཀླ །འདན་མེབ་དག་བ་ལ་ཧེ་ ། ཡ་ད རབྲ་དོད་བརྱ་ཟེད་ །ཡར་དག་དུན་ཡརདག་ན་ 
¬ འཛེད 
ི་ོ ཆ་འ །ཆརཁའཾཕུར་པ་ལྲ་བུདདེ །ཏགྱཏ་ཐཱ་པ་ཟལ་བ་ཞིས་ །ཚེར་བའ་ཕེར་པ་མདོནསུ་རད་ །འདིན་ཡེང་དག་པག་ 
ྲཀགེོགོྣྲྣསྣ།ོ།།། གརོར་འཛོག་བརོད་རཅམ་ །ཚག་དེ་ོངཔ་ལ་སྨར་།མ་ 
། མདོམ་ཡནེ་པནི་ཚགེ་གསེ་ན །ཚོར་བའི་ཕེར་ཡོ་བྲདོད་པ་བས་ །འདཾན་ཟ་ཡེ་བྔ་དདུསིནེཞངེ །ཕུངཔེའདྲ་དླནསིདདེ་ །ཏ་ 
ཡེརདག་བལ་བ་ཧ་ །ཡང་དགུརུ།ར་བརྡན་པར་བུད་ ། ལུར་རུ་ད་ཡར་དག་ནཱགེང་དུ་འབ་གནས་པ་མ་ཨེའེ་ ། །གེ་གིས་ཡུཔཔེ་རབྔ་དད། །འདུ་ 
ས་ཤརེནོ་འེགཀྱ་སད་པ་ ། ཡད་དགྱུཏ་ནི་ཏག་པར་ི་ །ཚོག་ འདགགྱིཏཱ་ཡདོ་་ཡ་ནེ [མདོ་ཆཾ་ ཡན་པའ་ཆགེ་གསེ་ན་། །ཞཅུ་གེས་ཕཱར་པེ་བྡ་དང བྡ་དདཔར་བུས་།། 
༼རྱ་ལྷབལགས་ །ུ་གས་ཡང་པ་དན་བུམ་གྱ  །ིཡེང། བཏ བདག་ལ །ཡའ་དགཏུ་ན་ཡད་དཀ་ནི་། 













“ 
༨. 


¦, ་ སོ ཁ་ད ། 
-ཟ# 
༣ 













ཉད་ །འདི་ཞོ་མེོ་མུམ་རྒུརན་པས་ན་ འལ ་་ ་ ཤརུངྡ་ཛཱགས་སངས་ རརར 

མཛོ སཱ་ུ་་པ་ཡནེ།།འཱུ་བད་ནམས་ཁ་ཅུ་བེདྲ་་རང་བཞཾནདང ཞ་མརགས་པ་་ནམ་པརནས་པའེརཞད ་ 

།ཞནེ་མགོ་སུཿཿྭ་གམད་པ་ཡནེ་ནེ་ །དེ་་བངས་ན་རཔ་སངས་རྒབས་ཤིསྱ་བའོ་། །དེནས་བཅོམ་ཁྲའདསཀོེ་དའ་ཨ་ཚགས་རཊ་བཅད་པ་འདི་ག ༨ 
_རྱནད། ། ༽ནདེངས་བྱ་གཁ་མེདདེ་།ཆུའནེངགྲ་ུགས་བརྟན་བཞི ག། །མ་རགི་པ་ནྟ་ཇེགྱ་ས་གནས་ །ཆོས་གངདཔ་ཡང་འདེབྲ་པད །ཆོས་ 
༣ བརྐེ །ཆོ་ནམས་ཐམས་ཉད་མཛན་ཉདྱང་ །ནེོ་་ཧུ་སག པས་ད །་བས་པཞསབོ ས་འོད 
ནོ་བྱུ་བཨྱད་ །།ཆུཤེ་ཡུངལ་ཧངཔ་ཡྱད་ །ཏག་བར་ཤཤྱ་ངཔྱ་ཡད་ །མ་གྷེས་གཟེནིམེ་འགགས་པ་ །ནམ་མ།བའ་དནི་མེད་བསཁྲང་བ་ །།འདོ་མ་ངོནསུ་ 
༢བྔ་ང་ ས་སརས་རྒྱས་ཞས་བརད་དོ་། །་མའོ་རེང་བཞིནེ་རྩད་ཡུལ་ཏུ་ །ཆས་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་གེས་ །རྣམ་གས་རུམའཾརེང་བཞཀྐེཏུ །འདེ་། 


















མ་ ནྣོ་ནཛཾ་བ་རགས། །དེ་ཡཾསེ་འཱུ་གེས་ནམ་བགེག་པས་ ། ཆོས་ནམས་དཱང་པ་ཉཾདེ་ཧུ་ས་ ཀྐ གས་པ་ཤེས་ཕ་མ་ཡན་གས་ །ཟམས་ཅདདུ་ཡར་ྱི་ 









ས་གས །།ཏཏཀཏཱགནེན་ཏ་མངབཞེ་གསེ་ །།དའདངས་པྲ་གབ་པ་མེད་།སེམཿཧུ། 
1 རེ་ས རིར་འིཀཔ་གདར་ེཡ་ཆེ་ཀེནུ་ས་རྱ་ག་ཡནཔ་ ། །ག་སབདབ་རུ་མསའིརེད་བཞིག་འུར་ཀད་དོད་ 
༥ །ག་ཡང་གནས་པ་མ་ཡན་།ནནབ་བརེག་་ཞེས་ །རགཔའ་རང་བཞིགེ་མངན་སམ་རརད་ །རེག་ལ་དཔེན་ 
གང །སུ་ུ་ད་ལའི་ེཔ་ ¡དུར་ས 
མ་ཡནེཏ་ །སེབཔའདཊསེ་ནམ་པར གགི་ ད་ནེདེད་བམེདད་ སག་ལ ཡན བཞག་ན་ ། འ་་སད 
།ན་ཁ་ཧཱབ་ཟམས་ཅད་མྱེ།།དེ་ཡ་འཇེབ་མདོ་ཆ་ཡག །དདནེམ་ཡང་གངཞགྱར་།ས་བརའྱུ་རབ་གཔཡང་མིད་།རྱད་ 
"13 བ་བ ཞི་ཞེགས་ལ་གག་མགཀལཔ ཀ་ས 
་པྲོ་ར་ཨོ། །།ཏ་གས་ཇ་དང་ཝཱ་ར་ཀུན་དགའ་བསྲ ཱགས་ན བཅད་པ་འདིདེག 















་ །ནམ་མཁའ་མཧུད་པ་བརན་ནོ།། མམ།ཁའ་ཉ་སེ་བྲ་ལབརྱ་ཧམན་ །།ཆགས་ཕྱ་ཧོ་མ 
ནཔྱ་སྐར་དགའ་བས་ཚགེས་ཇུ་ བཅད་པ་འདིདེག་ཟླུམ་ནས་ །བཅོསྒྲ 

བོག་མ་འཆལ་བའ་འཇགེཏེན་གནས་པ་འདིརྲེ་མོབས་ཏི །དེ་བཞིན་གདེགས་་པ་ངའ གྷ 
ཅུབྱ་རད་པ་ ང་།ཆུནདཏཱ་ཞུགས་པ་དང་ ལྡག ཤརེ་ྟ་དླགི། 
འི 1 དཔྱ་ཀས་ཚ་དཔ་ལག་པ་ླནདགའ་ཁ་གདྷདདཆས་ཀའ་ལཁ་འ 
༩ ' ཀཱུཉ་དགའ་བ་ད་༦་ ཨག །བྱཔྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངདག་བདག་གསེ་དེ་བཞནེ་གདགས་ལའྲི་ལམ་རག་འད 
དལྲ་མངས་པརྡ་ོཾ་འྱསར་རོ། གང་ལགས ས་ག ་ །གཚོ་བགས་གངལན་ལར་ན་ལ་དདག་འད་་མ་པསཔརཡར་པ། །གད་དག་ 
མས་ལ་རྱ་ཁྱེརར་རོ། །དཞལ་བཅམ་ལྷག་འད་ཉས་དེ་ཅེཆགས་ཅུ།བཅདཔ་འདདག་བཀའ་ལྱདཏོ། །བག་ཏེན་འགན་ལོ་འ ནམས ༠ 
དཅེདཅུ་ག་བགས་ ད་ལ ད་ལ བ་བ་ཀི་གིས་ཁྲོང་ ། ། པོའི་རེག་ག་ཆེད་དུ་ག་། །ནནརརི་བྱསོན་ཁྱགས་བ་ཝམས་པ 
























ེགེསནོ་ཞེ་གནས་པརལྷ་པརཞུ་ །དེ་ཀཱརནཱཾ་ཏགས་བརྡ་རུབ་ད་ [རོར་ཕི་བས་ཀེས་བརཊ་བ་༧གེ་ བརད 
༡ རོད །དད་་བམས་དད་རད་པད་ ནོ །སཔཔ་ཉནེ་ཆེས་རབ་ཏུ་བརྟནད་ །དམ་ལ།ཁའ་ཏྭ་ཀྱ་བ་ུང་མདད་ །ལ། 
།བག་ཡདོ་གནས་འཕྱུར་ཞིར །དེ་ར་སུབ་ཉོད་གས་འྱུརབ་ །ནམ་མཁའདི་དག་གནས་ འདམ ༽ཀུན་ཏུ་མོདས་པར་རོ་ 
གྟ་ཁས་ཡདས་ཏེ་འདུས་ནས་ །བཅམ་ལུད་ འདུས་ཉོ་སྱེན་སར་ཆོགས་ག་བཅད་པ་ འད་ྗེས་ས་། །འཇགཱ་ཏེག་ཀ 
༥ །རྱ་རུབ་མཆོག་ལ་གུནས་པརབྱསེ། ནེགས་དགེ་མཔད་དག་གཆགེས་ཅུ་བཅདཔ་དེབ་སནས་ །དེདག་མ་ 
ཐས །བཅོམ་ལཱད་འདས་ཀི་རྱན་ལར་ག་འདོཏ་ །ཚགས་ནུ་བཅད་པ་འད་ཟླམ་ས། །ཁུདྱ་སསཆོསདེས་སུ་ཁབཔབ་ཞིས་ ། 
 །།ས་༤གེས་སུ་བཅད་པ་དེགེསྐོགས་ །ད མ་ཡནེ་པ་གཞན་དགེ་ཨང་བྱས་བར་འདུ་ཤེས་བཅེ་བ་ཕག་བཿ 
༡༣ ྱད་སེཟ་ཛེལ་མུ།འའུབ་ཞེས་ 6 ་ཏ་ཡངས་སྭུ་གང་སྭནད་པ་། ཀཐེ་ཙོམ་དེ་ ཤན་མེ་ ༥ཅ།༤བ་ ཏེ རོཀ 


།  ༢༢ལྟིའིཌིཿི༩༦ལ་ ལྤ བམ་རའོ་བརོ 




























མའུ་གས་མྲ་ཌ་བ་ཝ བྱ་བརྟན།ས་ལརས་ཏེ་ [ཅུ \ རུ་་ད་ན་ཧཾཿ་དུ་གཟད་ 
ཡས་འགོ་ ཀཀ །ཀགཏནནལ་དགཅག་ཏོགས་ ང་་རའ། 
གགེ་ཧཉན་ཁས་ལངས་ཏེ་འྱུས་ནས་ །བཅེམ་ཝད་འད་ཀུ་བུ་ཏསཔའཁདད་ ། ཚོགས བཅད་པ་འདིགླེས་མཊ། །སངས་རས་ཆོས་ཁ་ 
'པ་དན་བེདག་ཅག་ འཚ" །དེ་ནས་དཀེ་ཨཱངདི་དཀ་ག་ རོགས་ ས་བཅད་བ་དེ་ཐས་ནས་ །དཀ་ཝཱང་གཞན་ལརྙགེ་ཤོར་ཁང་བར་ཞྲུ་དེས། 
] ར་དེ །གིག་དུ་བཅད་གཏདོརལ་ །བདག་ ཊཱཀེ་ཙརེ་དོ་འད། བཏ་ཏུག་མདོད་པར་གེན་རྒ་རུད་པ་སྐེ་རིའ་ 
་ ཿ །ཇགེས་སྭ་བཅད་པ་ནྲ་ཕེས་ནས་།དགེ་སབ་ཡརྦ་འིའི བའི་འ ས་ཁགགས་པ་ཤི་བྲ་ལག་བྱསྱར་ཚ་ཱ་བརྟ་་ལས་ཡརས་ཏེ་ 
ངེ ཧཱཿ ཤི དཱགེ་ཏེན་མགན་། བདོག ས་པ་མ་མཆས རཾསྲེ་རུརད་ ། ༨ ཅི ཅ་ཨཱཿལ་ཨཱང་སླང་བ་ཐང་། ཐེབ་། 
སམ་གཏན་ ཅེད ྭ་ཀཏཏཾ་དྱཾ་བཱ་པ་ ༡༩ འའ" 'ཁནས་ཏེ་འདུབ་ཞས་ ། །བཅོམ་ 71 ཀྱི་པུན་རཱཿཁ།འད་ད་ །ཚོགས་སུུ་བཅད་པ་སྩུས་། 

























གཿ [ཚེས་ཉིན ཟེག་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཉམ་པར་འཚལ་ །དེནས་དགེ་སྭདད་དག་གསེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དབས་ནས་ །དག་སཱད་ 
ཀཀ བརའ་བ་གདིགསས། །ཨས་གནགས་ས་ི་ཁོ་མད། །དགས་པ་གད་གི་་ཏན་ཐོས་གསུངས་། དགོས་པ 
་བོག་དཀྲ་ ཚགས་ུཿབཅན་པ་ཐས་ནས་ །དགི་སཔོ་བམདས་རམ་རུཿའུགས་པ་ལསང་སན་ལས་ཁུས་ཏེའུས་ནས་ །བཅམ་ལྔནའདསཅེས་ 
དགེཔས་ཏེ་གང་གསུངས་པ་ །རརྱ་སལ་ཧ་ ར་མུ་བ་བདུག་ཅག་ཁ། །དེརབམ་དགར་༡༠༡ྱ་བཿདང་། །དེ་ནས་ 
གས་པ་དང །ལསྡག་་འོ་བའ་འྲལ་ བུ་རཱུ་གས་པ་གད་།ེ་ོ་པའ་ཁབས་བུམ་ཨུ་གས་པདཔ ། 
དམྭ་ཀི་སྨུན་སུར་འ ༣ ། གེས་མུ་བཅད་པ་འདྲི་གེས་ལ། །བུདྲ་སེདདངས་པར་འྱརར་བིས་ཉས་པའ་ཆིམ ` 
ས་ཀག་སངམ་དེདག་གསེ་ཚགེས་སུ་བཅད་བདེ་ཟེས་ནས་ །དགེ་སྱ་ཧན།ཱུགས་པའི་འྲས་དུམ་འདུགས་པ་དང་། 
ེགས་ཀུརཨུཿགས་པ་འགུམ་ལག་ཏོགུ་་བྱརད་ཏུན་ཁབ།དངས་ཏའུ་ས་ བཅོམ་ལན་འདས 
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ཤརྩ་ 


ལོ ÷” +༡2༡ཇས་ ༽ 
མ་བཞིཞྲ་ད་ཏང་ ཨ་འསས༡ཿས་བམ་ཁ༥ 
༥༥ ༡ ༣ ཆའན་་་ཡཤགང ལཿ པེ ར ཊི \56 ༦ བས 


༤:\ ང་ 













རལ ཆལ ༥༣ ¡ ༼ ༩ ེ པེ 


༽ 


རྐབ 





ཀས བ་བོ འསག བཟོང་འུན་གཞ་ 
གག དི་ཀ།འོ།༽སེ་བདོ་ཅགས་བྱས་དོ་ཡང་ 
ཀམ་མ་མཆསེ་བའུསི་རག་ལས་འདས་པའི་རྦརེད། ཡངས་སྲུ་པུ་རན་ལས་འདས་ས་། རྭ 
ཅུ །འནཾ་དཞེགི་བདག་ཅགུ་སུན་པར་ཅུ་རད་པ་དོ་ལྟེ་བུ་ཞག་ །དྲག་བཅོམ་པ་དགུ་ཀུར 
ཧྩསཅུས་ ། གར་དག་ཁངས་པ་ད་དག་ནའེདུག་རུ་ནུས་ནས་ 


་ 


འའ 











ལཿ ་ྱོསའདད དངྲ་བ་ཡ་ལ་ བྲད ས་ན་འ 

1 འྱིལ་ལེམངཔས་འད་ ང་བ ཐ་ 

་ འདོད་བཆི་ཡེདཏན་ལ་ལེ་འདོདེཀ་མ ་བུ་དངྱ་ུ་ས་ཏ་བུ་ 

 ས་ལརྦ་བྲས་ས། །ད་ཅའེ་པེར་ཞན་།འདྲི་ེརདེདག་ན་གནྱཏ་པོདཔ་རེ། 

༢ ༢༥ འྭདའུ་འངོས་སུ་དོགས་བ་དང་ཝག་པ་གསས་བའ། སུགདཀའ་བ་འདོདག་ 

བོ ་ྲ སྣར གག་་་། 

ཀུཧྐ་ད ཤར་བ ༢ །དེག་ག་ སྲས་ཧརྐན། ་པམ་ཡནེ་པར་མཐང་ར་ །།བཅུན་པ་ ཀུད་ ནོ།ཿ་ ཡག་ཁ་ཞར་ ཏྱ་བ' ནམ་ ། 
ཅེ་  ་ ༡ཧཉས་།ང [༠༤ ད་ས བད་བ་སོདིད །།དོགགས་དདགད་་ག། 

















| ༽ནདེཀནོ་རམ་པིཧཱཤས་དད་བལ་བའོ། དེའ་ཡོམཞེ་ན་།རུ་བ་ནོ་འདུ་གས་ཐམས་ཅད་དདྱ་བ་རྩ། །འདོདག་གསེ་ 
རེས་ཨུབ་ལ་ཏེགས་ལཊ། །བྱརནཔ་ཀུན་དགའ་བདདག་གསེ་ད་འདིལ་བསམསས་ཏེ །དཔ་བདཀ་ཅག་ལ་།ཡརཏུ་་མངས་རྲུ་དགས་ལ་ད་ྐ་ 
ན་ཟ་ཀུན་དགའ་བ་འདེག་གཟེ་གར་ལ་བས་མས་ཏེ་ །དེང་བདག་ཅག་གསེ་ཝག་ཆགས་བྱ་བ་ྟཔ་མར་པའི་སག་བཀུམ་ལགས། །ཞེས་གླསཔ་ཁ་ 
་བྱས་ཧང་མ་པ་དང་།ཏྣ།བྱ་རངོ་མར་པཔ། །ཆམ་ཟམས་ཅད་བྱུ་མ་ །ུ་བུ་དང་། མཁེམ་ཀྱ་བུ་དང་།ཟ་མུ་དུཔགས་གང་ 
༥༢༥ ལྔང འཅ་ཅ ཟུགྲོང་སེས་གླེདདོ། །གཡགཔ་ ཀ་ས 
པ །ཨམས་ཅདྱ་ཀའཱ་ཤཾསདཔ་།ལུག་ག་གས་དངྲབལ་བརའྱུ་རཏེ་ །འ་ན་དགཀུའཚོ་ལེ་ྱ་རཔོ།།ེ་ཡམཞ་ མ་ཅན 
ཧེ་བཞིཆེས་ཏདྱ་ཉིས་ །ཀ་གས་་དང་བལ་བརཏུར་ར་ །བྱཅཔ་ཀྱུག་དགའ་བཀན་དེག་གསེ་ནེཞེདལ་བསམས་ཏ་ །དཔབདགཅཀ་ག ང་། 
བཙུན་པ་ཀུན་དཀའ་བའ་དེག་གསེ་གང་ཁ་བསམས་ཏེ། །དེར་བདག་ཿག་གསེ་འཕ་ཁགས་ས་ །དེངབདག་ཅག་ཕུང་པའ་ེག་མ་མཆོས་ལའྱིས་ན 























༄ 


ར་ད 







ཿསུང་པ་ལུག་མྱ་སུད་པའྱཾ་མེ་རན་ཁས་འདས་པའི་དབེས་ས་ 






; ཀྦ ཡོ། །གལ་ཏེ་ 
ུ ཆུརརོ།བ ཡུན་པ་ཀུན་དགའ 
ེ ཏནེ་མའ་འྭེཧ་གེས་དང་ །མཆན་ 


ཕྲ 










རླ ལེགསོ ། དའ་སརེ་མདུན་ར་བྱདད་པྲ་སེར་་ །དེ དེནས་འཇུམ་དཔལ་ ་གཞུན་ནུར་གུརད་པསས་ དའ་ཚེ་ཚགེས་སུ་ཁཅད་པ་ 
ས་མ དཿ དའ་ལོམེ་མ་བསད་ཅས་བྡཇདདེ་ །ཆུལ་བཞུནེ་ ཡ་ ༢ ནུད ་ཨི་ོགས་པ། ཞས་བརྗོད་ རེ །དེ་དག་ ཡང་དག 

གག ར༽ །ྱ་གརར།དསྐམ་ལ་བསདགས་བྡ་དདོད །རག་བཅམ་ཆོས་སུ་གང་བྡདད་དང་།ོས་ལའི་ 
གི ཡད་གོ། འ་ཞ གས་ །ཆོས་ནམལ་ཟམས་ཅདའ་བརེཆད་པར་ཤརས་བཞིདདི་ 
ནོས་བརཅཏགསྭ་ཧུ་བྱ་སེད་དང་འགུག་སྱ་མེདཔ་རྣདདག་ནེ་ ༧ ར་དྲོ་ཡར་བཅམ་བཏོག །རུསི་རད་བར་འུར་གེས་འདོ ༽གོསཞོས་ 
ཁཿ ད།་འ ལའི །་ གུ ཀ་ན་མདོས་ བདོལ ་མཏོགས་བས་ན། དེ་འི 
ཅབས་ ཏི འགོ་མ ག་བ །གདག་གསི་ནི་ཧོང་།ུ་གས 













་ རྱ ད་ཀོན་ཞོངས་ ས་ལ ཕས་ཆུཏ༥། 
ནཱ ལཱ ་བ་ེ་དག་རམས།ཀོ་ཤས་ '༈ ཤེ 5ཱ་དཾ་བ༡༩་ ། ཀཱ་བ་གེས་པ་ འཇ་དེ་དད་མཏམ་།༢ །སཾ་མས་ ཉོད་འུུ་གེས་ 
ཀྱང་གིས་ན་ །འཆབ་མདེ་པརྦ་ལོ་ཁྱུར་ཁར །གང་གསེ་ཧཁ་རོབ་མང་དག་ ། ནུཿུ་རལ་ཐངས་ར་ཨོ་འདརོབ་།ས་ུའདུ་དེས་ 
རོ རོཏ་ུའ་དྲས་ནུ་ཁ་ར་རའཀང། ༢ འབའི་ ། །སྲག་ རཿ རྡ་དོས་ཁགེཤ། ཀ་མེག་ འོ མུད 
3 ད་པ་འད་དཀ་སྔས་ མ་ལག་ཏུ་ ། དེ་ནས་སགོ་ཆགས་ ཟྱར་ཧོང་མང་པ་ ་དོདགཟེ་ཙོམ་དང་པོ་དང་བ་ཏེ ཡཏ ཀཚོས་ཟམ་ས་ 
_ད་ས་ཞད་པས་གནུ་དལ་་དབ་པཡྱ་ལལ་ི། ཛོག་རདན་་་ལགརབབལ་དང ལ ཞང 
ཁཾ །སེམས་ཅནཔ་ཡར་ ;ཟཧྲཾ ད་པ་རུ་བྱ་ཧུའེཞ ཏབ $® ། སི བཅམ ཏ ད་ང ཏ་རེ ་འཇྩཔ་དང་ལ་གཞེན་རུང་སུ་རད་པ་ཡུ་ ་ཨ་འདྲི་སདརེས་ དུ་ཀུའ་ །ྲཱ 
དི 1 £ སེ །བཅོམ་ རྫོ ཿ ཀྱིམ་ཆ་དྲང་ལཱན་པ་ཀུནཱ་མགའ་བ་ལ་བུཀའ་རུཡད་པ་ །ཀུན་དཀའ་བེསག་ཆ ཆགས་བྱར་ཧྭང་ 
པག རི་་་རར་རིིདི་ིབོད་ཀའི་བར་ད་དབ་མ་གཞན་རྒུདྲ་གུ་རད་ཁས། བངྱ་ཆུབ་ཡད་དག་ 






















་ 






༩ ི་ོ །།། ི། ༄་ ༤ ' 
--“ 3” ི› ༽‡ 
༩༣༩ "+ 














ྣ འའ :ཆོས་ཿ བསྟད པཿ ུན་ཤིས་ སོ ཅབ ཤལ མཆེ རའ ལེགས ། །འཾ་དེགུ་ ཅུ ཨ་ར སཱརཱཾ་ཁཀ་ 

ཿབེད་བཞགེན །འད་དེག་ནྱ་བར་ཆུབ་ཁས་པརེ་ོ་ཁེག་པའེ་ །དཆའྱེལ་ བྱོར འནོ་ལཱརདག་བའ་བགུས་གཉན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 
ེགས་ ཟས དེས་སུ་འྲབང་བའ་འྱེད་ེས་དང་ ། ཆ་ས འབང་བའི་ཐཱགས་ དང་། ད་བཞིནེརཱ་བྱརཱད་ 

ད་ ས་ར །ཁུ་གས་ནམསས། རརས་པ་ ཐཔ་དེདག་ 'བམར་ཅདྲ་ཀུར་བཱརྒ་རཱབ་ཁར་ས པརྩས་ 



















ྲུ །དྭག་བཅོར་ང་ཉད་དང་ །ཉན་ང་ 
ཝུ ཤུནདཀའུ་བུདག་ཡེདོརེས་བའུདཀའ་སྷེ་ །སྭ་པ་ཁ་༢ ་བདུད་ ༩ ༩༨ ཡེ་ལོ་དང་། འདེད་པ་འིཆེ ས་གཙ 
པི །།སའོལ་འདྲེལ།སོད་ ལོ ལ་དང །ཡུས་ཇུས་སཱུ་བསུ་བདང་། སག་རས 
ལའ ཤུ །མཛོནཿ ཛུ རརྱེ་ུཌཀྱསི་ འའ ་ཟནདེ རཱགེ་ པའྲེ་བགས་པའཁག་ 


དང དཔ །མཐདས་རྒྱས་ཀྱཆེས་ཁ་རྱ་མེས་པ་ ་དང་ ། ཤེསམས་ལམས་ བདང ར། 
` ་ ལྔན་པདང་ །རྟེད་པ་ལ་དྭབ་དཔ་ །བཀླ་ར་་ཁེགཟུབ་དང 






༩༩༧༢ ་ཆིག་༧་ནཏང་ 

ུབོབ་ས་ོ་བེ་ཚ་པ་དང་ །བཛུག་ངུ་ཟླས་བ་དང་།ངགྲ་རུབ་མའོ་ཚོག་ཅན་དང་ ། ཆོགེ་ལྲཁལ་བར་ཟླ་བདང་ 
: ། ལེ་ཏའི་ཡརཏཱཾཿ༡དོ།ཁ་དབ་ ] མཇན་ཅས་ཁ་རོད་པ་དང་ །སྙཾར་པ་ཉཾདེ° 7 ཅདངང་ །ཟྱནོད་པ་ མྱད་པ དང 
ར་ཆ ཡ་ནལ་མ་དབ མ་པ བཀ།ཆོ་་འུ་དཔྲལ་ལས་ནི་།གནད་ཀའའ་གནས་པ་འད་ལ་་སའ དགར 
ཨང་བརྱ་སུརད་ཏོ་ ཧོ །་སལངས་ྱས་མེ་ས་ཆ་དབབན་པ་ཀུ།  ན་དགའ་བཟ་འུ་ང་དཔ་་ཤགཞེན་ཅུར་ར་མད་པ་ཁང་འདོ་གེདཅེས་ 
ཨཏད་ །ཞངས་དཔ་ཁྱ་ཀོས་རླ་བ་བ་།བྱཅུད་པ་ཀུན་དཀ བ་བ་ོ་མེའི་ཚེ་ཕོ་ཟེའ་རུས་ལཱ་བྱ་ར་ཟ་མ་ཁ་ཆོས་འདི་ཉུ་བུ་དང་། 
; ལཾ འའརརར་རད་ག་གི།འཇྫམ་དབལ་ཆོསེ་ལུམས་པྲའནས་ 

ཤ  ཧ །།དེའོག་ པིྗིགིིསྣག ི་ོ ལ་ནའེགྱཏུ་མ་པབོ་།ནཅའི 
་སདའ་བ གཔྣཀྣ།  རེསྱ་ི ཟིར༣༢ེ་ རཟརརཀསོ་པ་་མ་དེ་དག་ནི་ 


















༡ ཨུ་ལཁོདཔལའ་ི་འ་ཁརོནས་ལསསུ་ལ་ས ་ ད་ིའི་ཕོརི་ཞུན་ །འདི་ཏ་རྲདག་ནོ་རེཔག་ལེས་ཧོ་ 
གོ གའད་ཡིས་འྱུ་བབར་འུར་བ་ །དེདག་ཉོེ་ཀཚདང་གསུ་བགག་ །འདམ་དཔ་ལྱ་གསེརླམསཔ་།བུན་ཁ་ཀུན་དགའ་བོས་ 
:: བ་ག ༥ ་དཀ་་ྱ་འུཔར་འུ 
གསེ་ཟས་ནས་ཏུདགའ་བར་འྱུར་ཁགས་ར་ །ནེ་ནས་ བཅོམ་ལྲན་འདཔ་ཀས་ལགས་བཞའྲནམ་ལར་གཁགེས་ནས་ ། 
ས་གོ ༡ ཨིཡས་གོང་ཡགའིིགབགྲི་ཁ་གེད་ཅའ་ 
༡༨ ་་དཔའའགའྱིའ་བག་ཡེལ་སེད་དགུན་ །སངས་མམ་བཅོམ་ཁན་འམ་ནམས་ཚོ། 

 མུརད་ཏེ་ ། པཾ རྱགོས་བྱཅ་ཀུན་ཏུ་ཆོས་ ་བརྙནད་ ཉི དབླུ་ད་མ།། །ཟོསུ་ནཱསྭ་ཀུང་འུས་ཏེ་ །བཅོས། ཡཱན་འདས། 
ཌཱ འལ མཿ་ཧཱུང་ རར ཀར་ཆས་གསྟནད་པ་འདྭ་ཏོད་ ལྟཀ་ཅད་ ་མ་མ་ཆོར་པར་མཐེང་ལགས་ན་ །བཅེས། 












ཚུ་ཆེ ཡར་བཤད་རཀཔཡོད་ ཀཀ པོ ེགསའཅོམག་ཁདམ་ལསལགས་ོ་དའཡ་ོ དབ་སུས་ཏེ་ ། ཚེ་དང་ཝཱན 
གཤེ ་།འའའོང་ོ།སར་ང་བ་་ཁྱའ་བའོ་རག་ 
རལ པཾ བ་བ་ཤ་ད་ཨུསེ་བཀའ་ལྱ་འདབ་ 
 $‹ ང་ 









ཤེ 


བབ རིགས ིོག་ནོན་༢ིའགོིཏི །དབ་ཞ་གདེས་བརྲག་བཅོས་པ་བརོད་གརཿ 
ར་ལ་འ །གཏསུགྱ་སོ་མེའ་བ་ །རྦ་མེ་སོ་མརའ་བ་ཧྭ་ །དེ་ནས་སརས་ུང་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ནམ་ས་ཐེང་ 
ཏུ རཾ ཟུ ཟོས་ བ ཧ་དོ་ད། ཀང བ༠་ནུ་འདད་འིསིབ་ཀའི་བཌད་པ་ ། ཀུྐ་དགའ་བཅོ་གེས་སམ་ །གསེལ་ 
ག་རི ིར་ ་ལ་ཁྱིལ་བགགྱ་འུ་ཡོད།བཅོས་ལཱན་འདས་ྱས་བཀའ་ཡ་ 
རའྱཅང་དཀག་ཟ་ཡས་ཧྱབརྱཅུབ་ཁས་ཤར་ཨོ་ག་པར་བྱམར་ རོ །དུཆའི་མོརགེག་།ཀུན་དགའབེ་བརྱམབཞོཆགས་བྱ་ཡན་ 
གདེ ལེད་བོའིག་ག་པས་འདལ་པའའའིསེྱ་གོམཆོནགདནམས་ 
དགག་བྱ 
པྲིག ་།། ༡༨ གདིགགིགས་པརྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བར་དགལ་ 


་ཐ¿ 





















༡ 
་ 
ཀཱ 







ཧི་འྱཧུར་།ཆུང་བར་ཁོ་ཁྱེརར་། ཅྱི ངཱ 
མཚ འྱསར་ར། སླུ་དུ་ཀའབེ་ཆེས ཆས་བསས་ 
ཀཀ ་ ༡༤ཀ་ཅཧ་ཇ་ 
།མཆོས་པ་འདོ་ཆས་ཉདེ་ ༡༤ །བཅེས་ལཱན་ འདསྲ་ཀྲསེ་ བཀའ་སལ་པ 





རེ ལང 













[ གཞེཧཅུར་གུ་རད་བཱས་ བུ ག་ གམས རཿ བ་དཀམ་རྱྱིར་ཝ་ ་ཙམ་གཆོད་ངུ་ 
ྱ་ཞུབ་ འེ་ཆག་ཡང་ཟབ་བ། ། ས་ །དེན་ ོ་ སྭ་གཱག་སངས་ཏེ་ །ཟླ ཟངེ་ཞེས་ ཅིན་ཁ་རྱརུམདནས་ །་བདུག་གོ་ནཔ་ 
 སྒྲ་ཐས་ བྱ་ཤད་ནོ་ཡཱལ ་མ་ གར ། ཞེས་ཚོགེ་ངུ་རླ ཞེད མུ་གྱཾ་སཱ་གར་འདོན་ཏེ་ །ད དྱ་པུ་རགཱ་ མྱེ་དཅིར་སཱེ། 
! ར་ཝེ ཐུ་བྲ་མ་ལན་པ་ཟ ་གཱ་སཱ་པྣ།བགོས་ རུ ་པ པལ ་ ཟུ ་པརྱ་སུམད་ཏཾ་། ། དེ་ནས ཧུད 
བ་གིཧང་ཆད་པོ་འྲ་དགེ་ཏྭནྱ། ཁ་པམ་ད་བཏུད་ཀོ་བྲོ། ས་ཀྱཀླེ།་དིསཱད་ཡད་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་དད་།ནད་ཅགེ་ཏུ་འདི་ 
གག ྣསྣཾིགིཾཾཾྣཾྣ།།ཀོང་ང་རེད་བ་དང་།གས་འཁགས་འདུག་པར 
།ཅུ་དཛུཿཿ ༈ རྭླ་བཏན་ནས། འག་བ་ལཱར་ ། བདུད་རླ།གེ་ཅན་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱི་རུང ཀ་རུང་དུ་མང་ར་ཡར་དེ་བཞན་ནོ་ ། །སངོནས་ཀུང་དའ་དར་ཡན་ལག་ 
ཁ་ ཟོ ། ཤག་ཀྱ་ཐུབ་ ་པའམཆན་ཟས་པས་ ། །ཚརྦེ་སོཾ་ལཱག་པ་ ༡དེ་ཐབ་པའིཾ་ཧཾ་ནམ་ ་པདྭཏྭ་བུ་དཾ་བྱཾསཱགས་ཏེ་ ། ཐས་ནས་ཀ ༡ཀང་ 















སི །ཡངབཞུདལག་་ དས་སཱཔའེ་གའོ། །དནས་བདུད་རགེ་ཅག་གཅོག་བུ་གཉས་སྲུ་སད་པ་མབཆོས་ལན་འདས་ཀོ་ 
རྡ །འདས་བདག་ཅགན་གེ་ བུ་སྭ་ །གཉསེ་སུ་མ་ ་མཆསེ་ཁ་ 'གས་འཁགས་བཏུགས་ཏེ་ །ཡག་པ་ན་ས་། ཐི །ཡར་ཆཊ་ མ་ཆམེ་ལར་རཱར། 
༢འགྱམ་ རཾ ཧཿ ཡུལ་ཐུམས་ཧད་ཡུལ། ཅཐ ། | ་པ་ཁ་རག་བཤོམས་པ་ ༠ ་་འརྡ་དགས་པ་འརསདའ་ 
༡ དད་ངུ་གསཁ། དད བཅེམ ༨༣༨ ༦ རི ་གཏགས་ སོ ངབ ༨ ་བ་། ་འགང་ཡ་དམཆསེ་ 
ངཿ (༨ ! བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྭམེ་ དུད་སཱགྱི་ཅན་ལ་ འཚ  དྷཱ་གེདཐ་ས་བ ་བཀའ་པྱུ་ཡད་ཏེ་ ། སཱསྲ་ཅན་སཾ་མས་ཅན་ཧུ། །བམས་ 

ཅེ ཀ་མ ཧན ག་བཤད ཏེགཧྭུ་བུར་ཏུ་ཁནི་ཀང་སཱགེ་ཅག་སེམ་སྦ་ཧནྲ་ཀུ།ཾཁམས་ ་བད་པརྦ་བྱ་པི ཕྱི་ཅུས་སཾ་ ། །ད་གྣ།དེས་ བཀའ 
ཀའའོ།་འསས་ 7 །བདག་ནོ་ྱ གེ་བུ་གསེ་སུ་མ་མཆསེ་པརྦ་བུཿད་ཁ་ །བདཀ་ཀ 
ཏུ ཟཝ འཇ ། 'ལཱཧཱའདས་་ ་བདག་ དབྱུགས་བུ་དྲད་གསལད་ །བཅོམ་ ཁུན་འདས་ ཅནེས་ | 














/ 










དེ །ཏྟང་བཀོག་༩ཿ བུ་གསྭ་ཡུ་ུ་ལ།ལལ་ །དེ་དྷད་ཅེསས་ ༦ ། བཅོམ་ཁུན་ཁདཔ་ཏོས་བཅུ། 
དཔ །གགེཅནག བླུ །ོ་སེ་མདི་ངེས་འརྡ་སོའཧུར་བ། །་ཉད་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྡབྱད་ཀེག་ནས་ཏན་པ་ད་ དྲ 
་ ་ཡདོ་བདེ་བ་ ཧྕེབ་ཏི་ །ཚགེ་འདྭུ་སྐད་ཅེས་སས་ས།། རའ་གས་ 1 འའ ་ཚེས་་ཀྱི་ནམ་གྲ་པས་ འི 
[ ལ་ཟ་ ་བརྒྱ་མརད་ན་བདག་ཀ་དབར་རུ་འག་བར་འྱར་ རར། དེ་ནས་བུཏུད་ཟ་གཅན་གསེས་ཡ་ང་བཅོམ་ལཱན ལཱན་འད་ལ་ འད 
༣ བའྱྱུར་བར་བདག་དའུགས་་བུར། ཀས་ལད་ །བཅོམ་ལཱག འདས ་ཀོར་འདི་རེད་ུ་ ༽ གགྲ་ཀཐུབ་པ་ཞེས་པའྱི་ཡོར་ཟེམ་པམ 
བཟཀའ་སལད་ང་ ཡང་དེ་ས་ད་སཱ། མྱེ ཡོ་ཟླེགཟུས་ཤིརེ་ །བཅོས་ ཀཿནཱ་འད་ཅད་ཤོུཌྲ་སུར་བུར་བྱུགས་ ས་༣ཧུ་གསཁ་ ། ། སམས ༄ན་ནམས་ཟ་རངས་ཆུམ་ 
༥ ཅུང གའབུགས་བྱུར་འུགསལ་ །དེ་གྐངཏཅེས་གཟསལད་པ་དང་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ོ་བདུད་བག། 
རུ 1 ནྣ ཁ་དགེད་པརྩ་སྭཱ་བེ་བ་ད་ལར་བའ་། * ༧ ༣. ཅས། ལམ་ པྒ 
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ཤཱ པར། རྩ་སྭ་བ་བ་དང་ ། བཞན་རཱ་ཚོར་བ་དང་ ། ཁ ང་ །འ་ ར་ མ་པར་ཤས་པ་ལས་བརད་པར་ བནྡ་ལཱར་བཛ་། - 

རཿ ` ལྟི རབ ང་བ་འ ལ་པ ༥འ* ་ ཐར 

༡ཧཱ་རཱའ ཏབ་དང་ ཕུ དུུར་འུགས་པ། ་ཁ་ས་མུ་བེསད་པ་དང་ ཀཿཿརཿཅདགར་སག་གཅོད་ཁུ་ཁུས་ཚི་ 

། ཝ་མའི་ཚགེ་ ར་ །རག་ཙུམ' ¥ རྲི་གསབཀང་ །བརྣ་བ་སེམས། དང གོ་ར ་དང་ ཁགོ་བར་བ 

པ་བོ བདྲིིྱོ་འཆུག་ག་།ཟུལ།ཐས་དང་།བཟད་པདང་།བན་འྲམ 

ཿཱ །གེ་དང་ །༣༡༠་ཐཿསེ་ས་ཅོནར་འཛི་ (པ་དང་ །ས་མས་ཅནནུ་མདོནཔརུ་ཞེན་བ་ ཁས་བསྟུདཔརཧ་ 

༥ ༽བར་ཧུ་དེབ་པ་དང་།ཉིན་མངོའུགེས་པ་དང་།ཆུ་ཚགམ་བཅུ་ན། 
ཅ་ ། ། ་ཅ་གརྡ་ཨ་བའི་གསདང། སུགའེས་ཀོ་འགེད།བཟརད 















རར  །ས་ཆེད ཀག་མ 
ཟོ ]#ཤབ་འད་ ༣༤ །ཀུནདགའ་བོ་བཧྭད་སཱང་བཏང་བ”ོ 
ཁྩའེརམོ། །གསཁད་པ་ ` ོ་གཙན་ཏ་པ༡༠། ཀཀ ་ོ་་ཀད་པ་། 







ཏམ་ཞས་ །ཟེ་ོ་དངཡད་གཉོཁརརྱ་བྟཏེ་ འོོ ] །བདག་ཅག་ངོ་ཏ་བ 
དབ་་པ་ུན་དགའ་བཟས་ཀདེ་གེད་ཅེར་གསཁད་ཏོ་། །ཆོེདགངས་ཏ་གྲསང་པ་ཁ་ །བ་ོ་མེ་མཆོས་པ་་ 
བོ་གོས ཧཾ 
དད་མབས་པརབཏེ ཀར་ཀི ནི ཏ་ཊཱས་ཆུང་ཧུད་སདོ་གགེ་དང་། །ཙནོས་སེམས་ཅན་གར་ཡང་ཆོས་ 
་ལདཏརཧ །ཞས་བཀའ་ལུ་ ་ད་པ་ བཅོད དེ་སད་གྲསས་འོ 
པས་ཞ།་དདད་པ་དང །གནུབཔར་བྱ་བདཔ་དང་།འདེནཔ་དང་འཆང་བཀེ་དག་གཆད་རྱ་ས་མ་གག་བོ་རདབ་བལས་ 
ཏོད།།ད་ནས་འཆམ་ཁསུ་པ་ཁཌ་ད་ཛ་ཚོགས་སྲ་བཟདཔ་འད་དག་བཀའ་ལྩཁད་ཏོ། དརདོགས་ཁབད ཅུར 
(བཅུ་བ དེ་བཞས་བདག་ནགེནས་པགྱེད་  ་ བངརུ་ཀནས་བྱ་པདཆེས་ླ 













བེ་དཁ ས་ན སེམས་ག གམ 
ཅག་ཁུ་དང་། ས་མསཅན་རེ་དཙའེརབབགནྱེ་སད་ །ཏག་པརགདེཏཏདདལེན་ 
ཁའ་ཁདུ་ཞུམ་བགྲཤད་ །ནམ་མ།བའོ་ཁམས་མུ་གར་བཛོད་པ་།དན་ 
༢།འཔར། །པར་དཀཏུ་ ཧྭ་པོ་རཡགས་༡ །ནམ་མ།་ཁའམ་ཡགེ་མ་བད་ཆེས་ ང་འསེཚག་ 
!ི : ཤར ཀང ས་ཡོད བྱ་བ །ཀར་ཡངཆུ་སྣ་འམལ་ལདད་པ་། 
[ཙཾ 7 7; ོ་གསཔོ་འབུརཀསརརྱ མ་བདག་རྩོལརདང་དངས་ཡིད་ལུར་ །ད་བོ་ཉད། བ་མེད །འདས་དཔམ་འབོས་འཧུགས་དང་ ། 
ཤཿ ` ཞི ་ཡ་ེ་ཏུ་མ་གསནའདྱོ་ །ད་ནཾ་སཱད་པརྱོ་ཆུཊ་སཾ་། ། སེད 










ན་སོདོ་ཡུལ་ཏུ་ ཕུང་བོ 








' །། །[ཨ ་ཀདད་བརྡ་ །ིས་བསོ་ལ་ཡན་ ཧཱཾ 0 །དེ་ར་དག་བསད་བར་ཧ་ །མེམས་བདྱ་ད་ 
° ཤན་ཕྱ་བད་།ན་༽་འདའི་གེངབྱ་ཚོནཔ་།། ན་ཆས །ཨུམ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཆ་བ་པ་ །ླན་པ་ཚོསབྱ་ 
ནམསྭ་ ླ ༡ྱསེ་མཀྱནེ་པ་ །ཞདཾཡེག་པར་ཡོ་སོན་པར་།དུ་ལཱར་གས་ནས་གར་བ་ཡོན་པ་ །ད་ན་བཔཱེཿ ད་པམ་ཚ་ཆེམ་ལ་ ས། །བཏེདད་ནས་བཛུན་། © 
པ།་ འགྱོས ` རྭལཔར་ཱ་ཁ་གང་ཡནེབ་ །དེདག་ཟམས་ལད་བླས་ཁུད །གསེས་ 
སྨ བཀུ་ཆ་མྱརས་རིགཁྲ་་ །ནིཡར་གཞས་པ་ཡདོཔ་ ཡེ །དེའི་ཆགས་མེམས་གངྱའ་ངབ་།བདག་ལ་ཆགས་སད་ 
༈ ོ་པདྱ་་བ་ཞུང་།དེེ་ཚགཏི་ ཡགས དནི་དསསོ་ ཁེག་པར་ལཱ་བ་ཡངས་གེས་པས་ 
དག་གཞད་ཆུང ང་རེད །གཞནུ་དནཔ་རབ་ལ་ངཏ ནཔབ་མ་ཡདེན་ ། ཁག་བར་ཏཱ་བ 
དན ། ༡༠༡ོ་ད་སུད།སྱ་ཁ༽་བམདོཔ་གཙས་མང་གར་འདོབ་ །དནོ་ལེམ་ངེས་འག་བཟདཔ་། 


- བ 





































རཿ "0 ཊུ 

།ྱར་བཅུཿ་ཤུབྱ་བདྱ་སནི །ར་ལུའི་མ།ཁས་པ་དུར་ཨོ་བྲ་ཕྐར་།འདུ་ཡས་ཚུར་ལད་མཚན་མག་།དེ་དུགཏིསེ་ 

ཡསྐནྟེ་པ་ ད་ཧ པརྡ་སྦ་པེད་དེ |ཿ ངེད་ཧཱཾེ་དུབ་ལུ་ཁ་ཀྱིའ། ཡགས་བསམ་ཡས་་ྱས །གུརྦ་རཱ་ 

བཱ པ ་ཅ༢གས་ས་ཧུ །འདོན་ནིས་ྱ་བ་སམས་བཟོདོད་ །བཔྱསཔ་དདི། 

ཇཾ ཧད་ཅ་ཁུག་ནམས་། ཟི ད་བླཾཿམ་་བུར་བཛྡོད་ ངོ དགུ་བསུད་པརྩ་སོ་མུས་ས་ །དངས་པ་རྲ་ཚོགསད་དུག་ནམས།ཀྲགའ 
གཾ །པད་བནོ་ཚགས་ཨིདདེ །དཔེརནད། 










རའ སཱ ་ ༣ རྐྱཐེས་དོ། དི དོཀས་འགུརབ་ཀད་ལདེ་ ན་ །དབང་པྱ་བང་རུབ་ཡན་ལ་ 'དང་ །ཁས་ 'རྡེས་ 
རྐུ སངས་རས་འུ་གས་ཆས་ཞྭཧ་ཤེས་། དགེ་འཧུན་འྱུདགེས་གར་ཆུམདཔ་ ། ཌ [© ཁུ་རབ་གནབ་པ་ འེ་མ་བདྟོད་ྱས་སོ། ཀྐ 
སྭ་སིད །དད་ག་སངས་རྒས་བྱར་ཆུབ་ནཾ་ ] བསམ་མ་པ་བྱར་ཆུབ་རྒྱང་འབེད། །བྱར་རུ་བ་རོཔབརམ་རྐུམདཅེས་ །དེ་ཡོརེ་སཱགེ་ཅན་མདུན་དུ་འདོར།དདག་འདི 


) 
















/& ། བ / 








° 
།ནམ་གོཨུད་ལ་མཇས་རམ་བྱས་ང་།ནས་ོ་ེ་ླན་ལ་སངསྭ་གམ་ སང །ཟུ་མར་བེད་རམ་འགྲོར་བེད་ །མཆོདཔར 
ཀབྭཀུཿ་ཤེན་ཡ་། ཅུལ་ཁདིསི་ལོ་འི་རེབསེན་བཀུན་བེད་ན་ །ས་དག་བོ་འདི་ཁ་དྲརྷེཿམ་སེམས་ །མིགསྤ་ཏོབུའམ་རགེས་ཀབུ་ 
ཏྲེ ཆི ། ཁེ ག་ཁབ། ང་བས ། ར་གས ད་ུའི་གྲ་འོ མ་ལགས །བཅོམ་ ཧ་ཨ ཉཾཿའ༡འ 
འའ །དེཟཔ་ ་མ་ཟགཏྱ་མས་གཔེ་] ཡདེ་ ཤདེ་ཆརསཌ་ །ཟི་ ཙེམ་སུད་པར་ོ་འྱེ་ཆུརབ། ་དེ་བསད་ནམས་ ཨང་མང་པུ་སེད་པར་འྱརུརངོ་ 
ངེ འེ་རརེབ་ལྟརམདགཔར་འཕ་གས་པརྡ་བེ་བ་བྱ་༡ ་ : ཧཱཾ ༢༤ ར་བའི །མེ་དང་ 
ཤ། ་པའིམགེས་ཀོ་བེདེ་དག་ རྱངཐབབ་ནམ་འེངས་པ། ་པ་ར་མཐང་ངེ ངཔོ། མཐར ངན 'ཀང་ད་། ་པ་མཆར་ཀུ་ཊ འདུ་ཤེས 'སུ་རུརདཏོ་། ། །དེ་ནས་བ བརོམ། ¦ 
ནསྭ་བརྡ་ཆུབ་བ་མས་དཔའ་འདོ་དེག་ གེ །ཌཉྕཾམ་ཁཱནའདང་ ཀྱསཿ བེ བགས ཆ་ས ཆུཊ་ཀོཞོཔ་འདོགེས་གར་ཤོཏཀས་སུ 
མདོ རའགཔ་གེསྱརཁ་ལདོད་ དཔག གས་ཆར་ོ་ནམ་གཡས་འནིསཞས།ྱེ་རག་བཀཏེན 


ཡཿ 



























: 


ས་བཀའ་རཁ་པ་ །ཀུན་དགའ་བོའདོལེ །གཅགེ་གྱོཨོང་ནོདེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བར བཅོམ་པ་ཡང་ 
གཾེྣཾེཾ་ད་རབའགག་བརྡཨུགས་པཞེས་བོ། །སན 
༈ | ཡང་འདཾ་ ་དཞདག་ལ་ནེའ རོད ལར་གིོ་བདབ་དེ་དག་གེསེ་ 
ཚ་ལནམས་དེ ཀག ་༣ཉ གང་ར་གུ་གས་ཁྱིར་གཞེན་རུར་རོར་དུག་ 
པཿ ་བརྩ་རུརད་པ་དེ་བཞིནཏུ ། ལོང་བུ ཐཾ སེམས་ 

ནས་ཀམ་འདོ་དེག་གེས་ རཿ ཤདགྱཏ་རླཾསས་ ་-་ །སྲཾག' ཏོ ཡར་ཡང་བར་ ཆད་པ 
ཅི ཚོགས་སུ་བཅན་པ་འདདེག་བཀའ་སུལད་ཏོ་ །འནས་དངན་ཏར་བྱུང་བ་དང་ །མ་འདས་དེ་བཞད་ཉོདེ་ལྟ་བུར་ རཿ དེ་ཏཱར་མཐང་དའ་ཡུརེ་།དེནདེ་བཞིན 
སྒྲ ་ བྱེར་ཕྱེ །ཏག་པརགཞེནཏ་ཡངཧ་ྱ ད་བསམ །རྫ་པཡསམས་པས་བན་ཀ་ འེ 

















ཿ ཁ་གསལ མ་ས འགསཔའི་བཞིན་གཞགས་པ་།དེཏར་བང་བཞུགས་ལ་ག དེ དེསནད་བཞིནེ་གདེགས་ཞེས་ལྔདོད ། 

' །དེཤཾ མད ཏཀྟཾཉགགེ་གཟུ་ཁ་ཞེས་བདོད། །ཿ །དྲ་ཏར་ས་པའྲི་རུ།འསརས་བྲ་དོད་ ། །མ་འཇས་ ངཔ་ཡངད་བཞགབངོད །་ ཀདཏཉྟར་ 
པཔ་དེ་བ་ཁཾདད་ །བཟད་ པ རོ་ག་ ཿཐཿ རྩིསཔ ཀསྲདཚད། 

1 འབྲ 
.རཏཾཀྱ་སིདཿ་ ཤར་ཨེད་ ། །འདསེ་ནི་ 
འཛ བི་་ 
གེས་རབྱ་ཀི་ནོ་ལ་ ཉན །སཱན་རྒྱ ཧིརེ།བས ་པ་བས་མ་ཡ་ས་ཏས་ །ཇཀུང་ 
|! $ ཀུངམ་ཏྟེདེ་ །དེས་ནདེ་བཞིན་གནགཔ་གེག་ 
















ལོ་མས་ུམས་ཅད་པལགཏ 
རརར ཐེ ཏཨད། 


༩" 





བབ 2. 
ྭ དད །ི་ལེརགཞན་གས་དེབསམ་་ ཀག རོལ ཚོ་སྭ་ན་མར་ཟམ་སདྱ་མོ་རྩས་གེས་ལསས །དེ་ནའེ་བཞིནེ་གཤིགས་གེས་བརོད་ །ངེ་ཉར་ཧུ་ཇུང་ སུཆེ་གས་པ་།དེ་ཏར་འདེ་ཡེ་ཇགས་ 
_ ཅ་ཟད་ཐབ་ །ཆོསྤ་ནམས་ཀུན་ལྱ་པ་ཆེགས་ལས། །ཆགས་པ་ཆེད་པའི་སེརྦ་རུ་བ་ །ས་ བོསེ་པ་ཨུནྭཱ་ཀསེ་མ་སུ་ཅོའེ །རབ་༡དྱེ་ཀངམ་ཤེས་ལས་ །འཇགེ་ཏིདད་འགུན་པ་དཏོབ་ནམསས་ཀསེ། །སྔོན་ཆད་དཏེར་བྷམསས་ 
ཀ་ག ལའ རོིིནོོཁྱ་ལནཔའ་ལེམ་དེད་ ཧངས ཀག །བབགག་པའི་འམ་གས་སོན་གུར་ །མཉམ་པ་རྱགརད་པ་ཟག་ལ་ཡེད་།དེན 
ཱདཔམཉམ་བིད་ །ནེས་ག་བཞནེ་གཤིག་ས་ཤས་བརྡ་ །ཁམ་ཅོ་འྲོ་བར་བརྩ་ཅུབ་ས་ །བརྒརུབཔོ་འྲེའདེ་བཞུཞྱཧ །ཨུས་གནས་ཕར་ནརེང་གེས་ཏེ་ །དེས་ནན་བཞོན་གཞགས་གུས་བདོད། །དེ་བཞིགེ་གགེགས་ལ་ཏོད་ 
_ ༡ བདོོའཆོང་གས་འརྡུད་ཁཏ །གདཀ་འདོད་སོ། ` མཉོ་ཡེད་ །མཁས་པ་དེ་དགྲ་བརྱར་བ་ཞུ་གརས །ཨུན་དང།འ་འདོལེ་བས། མསནས་ནེ་ །། དེཡྲསེ་ཚགྱཏར་ཨ་བཛོད །བནདསསཔ་དེ 
པའི་མདོ ་ཡནེ་ ། མཁས་ཤས་བདག་ཕྲ་པ་ལག་པའི་༽ །བཔརུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇྲགེས་པདདེ་ ༡ ཡུ་བ ཟད་པ །ཟམས་ཅད་དའུ་རྩེད་པཔ་ཡེ ། །གར་གས་འཇཀེ 
` ཤགས་ཤས་བརྡེད་པ་ཡེ་ །རྣམ་ 'གངས་ ་དེ ཧྭ ཤུན་དཀའ་བ་ ། ། ཟང་དུབ་སེམས ་དུཔ་འྲ་དམས་ལ་བཤད་ །གསེཝདཔ གངགམི་ 'ཨཱ་ཝཱརྒ་བཅེ་མ་ ནཿ འཇུགིས་བྱ་སེད་རེ་རོས། །ཐད་གསུ་དན་ 
ི་ྲ གྲག ་འ །ང་ཀང་ །བརོས་ཆང་བངྒརུབ་བསམ་ཡས་པ་ །གང་གསེ་བརྲ་རུབ་བཟག་པས་པནོ་༽རྣ།ཡད་པ་ཤེ་བ་བྱསྣདམརསདཔ་།ག།༥ལྱ་བ་བ་མུརཔོད། 
སེམས་ཀྱི གག །དི།འ་དགེ་ྱ་སན། །ནྱེ་པ་བཅམོ་ཁཱདཔདས་གས་བ་། ཁོབ ༥ གྱི་ས་ལགཀ་ོ་ན་སདགགྱེཏནམ་།དེ་ལལ་སམ་སཅ 











གྭ་ཱ་བཡ་ཞད་ཞར་ །འཇྲོག ཏེན་འགོན་པ་ མྭ་བ་ནྭ་པཾད་ །སེམས་ཅན་ཁྲ་གལ་ བདེ་བ ་ འཕལ བརྩམ 
འབལ །དེ་ཉར་འཁར་བརྡ་ལོ་འེཛིགས་གངེ་ །དེ་ཉར་གནེ།ྱངཱ་མདེ་པར་གནས་ །་བ་ཅཿ་ག་དོད་ཊ། 
ྡྷ ་ ར་རང ཡར ༦ ། ༨ཨྩངང་ ` བྷ 
་མཐངབྱ་ཆཱཿ ཀཾ །ཆོས་ནམས་ང་བོ་ཉདེ་ཧད་པར་ །དེ འའ ད་ཆད "ཏེ ཏིབས །ནུམ་ ་ ཀུཧྭཏཱ གྷར ཞེས་ནས་་།ཁ འགས་པ 
ཧྭྩཾ་དནས་ཆས་ནངད་ཁ་།། _ཨང་དག་ཆ་ཚན་ཉདར་བྱཏ དོད །འཇུགེས་པ་ཨྭུནནས་ གནེང ་འདས་ 
འཁར་བ། འ་དོགས་ཆེན་བ ཅས་མ་ལས་ ། སམས རེར པཱ ། །ད་ལས་ ་སེས་པ་ ན་མཱ་བེ་སྤེད་ཁ་ | 
།ེ ཧ་འལགས་ཏེ ི་ི་ཆས་ལགའ་ཊ་ཞསྭ་བ་ །ནམ་མ།ཁའ་་བའི་ཨྱ་སོ་མམ་ སཿ ` 
ཧྭ ཊག །དེ་ ཙི 'ཤངདུ་བ་ ༥ཅ།ཉམ། 'པར་མཏཿ་ ། བྱངརྲ་བ་ད་ །ཡ་རྱ་མྭ་རྦ་ཧཱ་ཀས་ 














ཟཔ “ནེ །བརྩཿན་པ་ནམ་ལ་བླ༔ ཆོ་གརྦ་ཀྱཌེས །ཡུམ་ཅན་དག་ནོནམ་པར་འགེལ། །འཤེས་ 
ན་མདོས་སེད་། །དེས་ནྱ་བང་རུབ་ཟབ་འྱྱུར་ཏེ་ །བཅོམ་འུད་འདས་ཞེས་ནམ་པར་ཟགས་ཀ 
རོ 


། ཟ* 





ཀམ གང་གིས ཆེས་ 'ནམས་་ ་མ་ལཱཔ་ ་པར་ །ཤེདྱཧྭ་སེད་པ་མབཏད་ 
རི །ནོས་བསྲལ ཅ་བ 
ལའོ ུ་ ཡ་་ས་པ། ། །ཧ་མྩགལ་ཧེཔརགས་ དེན དགྲ་དིསཞག་ཏོག་ 

ཚཧདྱ་པད་པརདེ་གས་ནས་ །ཀེའ་དབར་ཱ་སོ་ཏ ཇེ་ ཀད སས་མ 
་བྱ་་་གས་ཏེ །ཆས་ནསས གུན་མ་ཨོ་གནས་པས་ །།དེས་ན་འདོ་ཡ་ཚར་བར་མད་ །འགེས་ 
མས་ཀུན །།ཡུས་གུན་ཤབེནནམས་ི་གླུ་བྱ་སན །། སབེནམས་ཀི་སུ་སང་པ། 
དརསེ་ཡད་ད་དོལཀེཏགས་ །དེལ་དེ་སངས་མ།་ཞེས་བརེ་དོ། །། ཡང་ད གས་ནས་ག 
: པ་སོ ། བཀྲ་བ །།ཁབོ་ཡ་ོེེས་ཏེ། ཏ།ར་གིི། དསས 





གླ །འོ་ནམ་གདས་དེ་གད་ཡགསས །བ ཀྲ 




















` ད་ ཙགེས་ཁས །།སེམས་ཅན་གྲུན་ཁོས་དདསེརར་ཁང་ །།ན་གས་དེ་ཏརར་མ་ཟ་བྱ་བིད་ །།ཡར་དུགའུག་ཟུ་མང་ཀར་ནོ་ །།ཟུ་ཡ་ཆད་གིབས་པ་ར་ཁྱད་རབ་ 
ཤས་ཕྱ་ཧེད་ |།འད་ལེ་ཆེས་བཝམ་བཡསས་ཅན་ཏུ་ །།ཏ་གར་པ་གང་ནའང་༥དོ་་ེ་ །།ཆར་་ནམ་བམ་ཅད་དཔས་མདེ་ །།འྱུ་པ་བ་ སིདའཆོས་ཡིད་ལ་།།ླགས་པ་འྲ་བ 
དོ །ཆེས་ཧོཟེམས་བད་ཏོག་འྱགུརྟཏནངས་།།དེ་ལར་སངས་རས་དཿ་གནས་ །།ཆོས་ནམལ་སྱུན་ལ་གནུས་བ་བད་ རཾ དོད །གིང་ངོས་མུཅས་གས་ལ་བཞདེ ༣ 
བའྲད་།དཙ གས་བྱུ་མེད་ཅེའབུམཡྲ་བས་།།གརགཟྲ་གརྱརབལོེ་ཁུགས་པའི་ །།སེམ ༈ ས་བསུདཔ་ནོ་གར་ལནེཔ་ །ཟླ་འབ་ཆོས་ུར་སོ་རེ་གས་པས་།།སེམས་ 
|  བརྩ་་པ་དེསས །།རར་རུབ་ད་དང་སམས་ལཏམ་ཞོའེ་ །།ུ་མ་བར་པ་ཁྲུག བརྟ་ཏོགས་ །ཀད་པ། ོ་པྷོ་བ་མ་བ་ན་གོ་༽ས་བསྲ་རམསཞེས་ནོ་གད་ 
ཅེས །།དོང རའ རྱ །།སའས་ཆ་བླར་ཞོལབེན་བཡི །།ཆས་དམར་འནོད་འདོའྲེང་བར་ །།གྔན་རོས་ནམམ་གནས་༤། །དེ་དྱ་བབྱང་ཆཆོག་ཆིརེ་ཞུགས་ །།གར་དགུ་རྫནས་ 
༩ །དེ་དཀཾ £ ད་པ པདྡ་གོསི་ཅོ་ཡིང་ཡདོམ་ཡུག་ །།ེ་སྟར་བསམས་ཏེ་གྫར་པ་ཡཾི །།ཆོས་འདི་གར་ནག་གས་ཆུཿདཔ་ །།དེདག་ཟེཅེམ་ར ས་པའི་ཡར་ །ཞདགེཉགྱཆ་ནས་ཆག།ྱར 
རས་པ་དང་ །།བཅེམ།ལནའདས་དང་སངས་རྒྱམ་ཞེས་བྲ་བ་གསུཿབ་འདོ་དེག་བརྟནཔའ་ལེནབཏབ་མ་ཆ་ཀྱང་ །དེ་ནས་ཕྲཾགམགར་བ་ྱ་ད་ཡང་པོ་ད་དག་གསེ་བཅེཐང་ལཱནཁདས་ལ་ །འད་ྷེནདཅེས་ 
















, / 
༥ །ཤཱཿ ུབ་སམ་ས་དཔའ་ ལདེ་བཞནེ་གཤེགས་། ་པ་ ཞུས ཙ 6 ཐི ཡོ་ འནས་ཞས་གསུངས་ རོི་། །སསྭཱ་སརྦ་ཨ་གསཱ་ཅཱས་པཁ་ 
རྭ་རུརད་ ཏོ 'ཏེ་ །།བཅེམ་ ཆས་ལྡན་འདས་བད་གྲ་གསེ་ཛ ་ཆོས་དེ་དག་ ཀུན་ཏུ་ཆེལ་ འཚོ ལུ ཆོས་ཟམས། ཅནསོརྡེ་ོགས་ ་པའྱཾ་རཱལ་ ཤུ ཤསེ་བདག་ཅག་གས་འདིརེདད་ 
༤ ཏྱུ མས་ལས །བདག་ཅག་ལ་མདད་ད་ །་བཅོ་ལད་འདས་ཧམ་བདུག་ཅག་ལ་ཧུགསུད་བ་ག།ཡད ། 
: ཁཆེས་་ཇེས་སྲུ་ཟབ་པ་ །།བཅོམ་ལྔན་འདུས་འདྭལྟེ་ཧེ་།། ཀཀ ། བཡ་མཆས་ཡ་ཡ་ །།ཅུཿ་ཀུང་གཡེ་བུ་་ 
བུ ད་ཁ་གཡབ་མ་མཆིང་པ །།དེའའེ་སེད་རུ་ཞ་ན།། བདག་ཆག་གཆེར་ཐམས། ཅད་ནོགམ་བམ་མཆོས་ཏེ །།ནས་མཁར 
ག་གསེ་བཅོམ་ལཱན་འད་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བས་ཡག་འཚལ་ཏེ་ །།བཅེམ་ཁཱན་འདས་ཁ་ ་ཡན་གྱས་མངུ་འདྷོུབ་ུས་།། 
འོ བཅུན དའ་ཚེ་ ཚགས འད་དེག་ གསེལ་ 'ཏོ་ །། །། འབས 'བུ་ བུ་འུ་ཤིས་ མང་ཡ་དཀ་ 
འཾན་ཤོ་ །།འཁྲས་བུ་ནམས༔ཀྱང་བརྡུད་མ་ཛད་ཁ་ །།མཉམ་ པ་ཏོདྱཀུང་མབྱཏཱ་གྲརཿ 














༥།།སདས་ཆུ 'རྟ ས་ 


ཆ་་་ཆཔ པལ་ཆ་ ཁའ་ལ༡ས”་་ ྕ¬་ > = 










བཱ ན་མང་།།།འབྲས་བུཟཱ་ཚོགསས་མཅོད་མུཿཔ་བ་ །། མ་བརུའགེ་ལ་པ་ྡི་དགས་མངུས་རྱས་ །ཡུག་འཚལ་འདིག་ 
དནོདཔ་འཕམ ས་ཅན་ཟུམས་ཅད་ཆཉཉམ་ཁ།ཁིཊཁ་ ། མཉམ་ལས ཁེད་ཁ་ཧག་འཆམ་ལོ་ །།སམས་ཅན་འྲབས་བུ་ལེཔ་ 
ཿ རའ ཏོ ཀཀ ོ་་ས་ དགེ་བ་མ 












་བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་ལན 
༥ དིཧས་བབྱུ་ 


 ་ ཆསགརེབ་། 


གའོ མུ་མེབ་ཞིགཏཱ་འ དྲུཏས་། 
གོ བཡདྲ་བ་དབབ་གྫྱོའ་བེ་ཞེས། ་བ་ པིར ཁ་ར།་ལ་རས། ཏེ རོ 
ཟི །་མབ་བཀཁྱདོ་ཀྱ་སེ་རྣམ་པར་དགྲ་ །བཅེ་མོསྭ་ཁུངས་བྲལ༔ ་༢་ 

ཧེནད་པ་ལེ ད ། དབར་མ་སད་པ་བལ་བའེ་ ། ཟུཊ་མཆེག།ཁྱོད་ལྭ་ཐ་ག་འཆལ་ལ་། ། ཏུད་ཀྱེསེ་དངཾས་པ་ཧཱབཕར་མཁུད་ 








ྭ་འདོལ་ཕག་འཇལ་ལ་ ཤར་བས གོ །འཇགས་དབ་སེད་ཁས་ནམ་གལ་བ་ ༨ ། 
དམ་ཁ་བླ་གགས་པ་མང་།ལླ་ཨནས་ནིན་མ་འདམ་རླ་བབ་མཆོག།ཁེདོ་ལྲ་ལག་འཆལ་ཁ་ །སུ་རན་ོ་མེཔརྱ་ོ་སེདས་བརྟས་ །སབན་བུགརུལ་བ་ 
༢༨ ༣ ག་་ གེག ཀོ་འབོ གབ་གེག་གཡི་ཞདངར དོན 
ཅེ ཌལ་ ་པར་མྱའེཆུར་ར་། ཡབ བོག བགྱང བའི་ཞེས་ ར་བ ེྱི་་གིི 
3:55 ངར ནི་མནརེས་པ་མ་བདྙ་དད་ གུད རྣ ཧ་ཧ ར་རི །མངམཆོལེདད་དུགྱ་འབས་བར་འཆུང་། 

 ་ནྱ་་ཉད་བཅོད སེམས་ཅན བདོག་བབ་ོག །མ་བླ་ག་བཅུདོ་བ་དང་ ། གང་འ 
 འ་གེས་བཟུས་ཁུན་འཊམ་ཁ་འདོག།དངས་གཟས་ལོདཏ། །དེས་བླག་འདི་ཁེད་ །ཆོས་ཁདརས་ོ་ལམཔ་བ་།དེ་ 
རོའུ འབོ་ཡོང་ ། བཟེམསན་ཁགས་ལ་འདི་སན་ཅེས་གསལོ་ཏོ། རོ །རས་་ ཤྭ (ཧཧཧ ཀཡད་ 
པའ་མེམ་ས་དཔའཆགཏ་ཀྱ་འད་རས་ཅོམ་ན་འདམ་ལ་འད་སན་ཅས་གསོད་ཏ །གངདག་འདད་གའ་ 
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་ ད། 7 
རོ་ལོའ ཀཅེཅེསཏུ་བཱ་གསྱཏཱ་ནོང་པར་ 

.¶ གོ་བ། ཀག རོི་ར་ །།ཀླུན་དགའ་བདི 
ལོ ` ་ ཆོ བའམ །བ་དགའ་བརགིཁ་འདོདག 
ཉ་ལ འལ ལོ་ལས །སབས་རྨྱབ་ཀྱི་ 


¥ 





















ལལ. འ་གཡུ་ལ་།དེ་བནནཆེར་འགའ་སུལ་དཔ་དང་།ཚ །ཚེ་དཔ་ལཱནཔ་ཀྱུད་ད་གའ་བང་ འད་རེནདངེསས་གཟསལ་ཏོ། 
ཊ རགེས་ཀྱ་བུ་ཁམ་རགེལྱ་ཀོ་བྱུ་་དུའ་བ་སདོ་དམས་ཇོཅ་མ་ཞིག་གཉེད་པར་འཁུར་ །བཅོམ་ཁླན་འདས་ 
[ ར་།་ཁར་ཁུ་ཀས་ཁ་ཀ་གས །འཇམབུྐ་ག་འདོང་བ་ལ་ཡེས་ཡངས་ཿཁག་བས ༽ 

རྣ བ་བོ ། །ོ་ར་ཆུ་ཀ་ོས་གི་དན་ཁོདིཁལ་་པེཚསྲ་་་བ་ད་ དྲ 
།ཧུན་དཀའ་བགརགོས་ འཇགས ཁཅཁས་ཚང་འགའ་ག་པཤུ་བེཆ་ད་ོགཔ་ངེས་འཀང 
པར རྭ ཤོསྦ་ཆོས་ཀྱོ་རཡ་གངས་འད་ཟེས་ལ་ །ཆོཿདྭུ་བརེས་ཨ་རཀུ་རོས་གདདི་ །ཡདེ་ཆེས་ལུ་ཟ་ོམ་ 
ལལ ཀོ་ཀོ །གང་གོས་འཇུམ་བུའ་གང་འདནོཌགེཆག་བཀཔྩ། ླ་ལ་ 
















ཕ་སྐད །ཀ་ཡག་འག 
རེས །དྣ།༧་པ་བི་བ་ཟ བྱེད་ཀྱང . 


དོའ །གང་ 


པེ ༩ རའ ། ཏིརཏཱ། བྱ་ད་ཆད་བར། མམ་ ནོ་ཟེམརྦ་དྭ་ཀོ་ 
ནག།ད་ཏུ་ འར་བ་ །མཐཏུ་ཞ་སང་ཧཾ་སད་ཁ་ འོ ཏེ ཏཁ་ མ་པ་ 
མཐོ་ལ ་།གསི། བྱ ༨་གམཞིག་ ། བཟེདཔྷ་ནམ་པ་དེ་་འེ 
ལེ ཏེ ནོཔ་ནམསཀོཆོག །བཟིདབ་ཤིན བབ །གང་དག་ཡདོ་འ། 
 །པ་ནེ་གིསིད་། ཀཀ ་ ཡཤཔ་མཆོག་ །ཆགས་མེ ད་ཡཤས་འདོདཔ་ནེས་ །མདའ་འདོཁྩོར་ཆགས་པར་ སུ 
འགས་པ ནི་ཉེ་ཨ་ནདོ་བདག་ཉོདི་ཿན། 'རྟག་ཏུ་འདའ་བར་ཧྱེད་པ་བས་ །ཐེ།ཁས་ཕ་གར་ཤགེ་ཡུམ་ཤནོད་ཧའི 
འགུས་དེ་ནོཏནཔར་འཕགས་ ། གཤག ས་མ་བ 
གནས་པར །མདོ་པའདན འཛནནཔའ་ །དནོམ་དདགེས་ཟམས་ཤན་ཞུམ་ །མཇང་གེས་ལའ་་ཆོག་འགེདོ ། ས་་ 
བ་ལ གཏུ ཉཾནཱགྱ་བ་རྣམས་ལ་ རས་ གུང་ཞག་རུལ་འཾ་ཕབན་ །།དན་གེས་ པསྡུ་རུལ་ཤས་མུནཾ ། གསུ གཅུད ི་ོ་། 
ཀཀ ། །བཏནཔ་ཀནོ་ེས་རབ་ལཱན་ །།།ཤིས་ལབ་མཁས་མ་ཡན་ །གར་ཞག་ཆས་ཞུནགས་ར ཉམ ། 


















































རོ 


ཡོ ཤོས བ་་བོབོ་ཁྱལུར །འདོ་པེའདོ་ཞོ་ བགད་པ། །།དོ་གིས་ཡབ་རོ་ས་ ཡི །འྱི་ཤོ་རན་ འདོ འདི་བུར་བརབ་ཆོན་ཁྱགས་ཆམམས་པར་ 
པ་ཤུ ག་ཁདི་གན་ས་ར། བ་ཏེ །།དཔག་ཚད་འབས་པ ཁམ་ཁན་ཏམ་ནོ་ །དབག་ཆད་བྱ་ཅར་ཡ་་བྱར་གནས་ནས་ནི་ །འབརབུ་ཟླམ་ཆོགས་རཐལ་བའེ་ 
ཐ་པ་འ་ །། ཨའདག་གར་བ་ཆ།ཡ་ནལ་ནོ་ །གཔམད་་འོ་ཁུད་བང་ ༈ མཁས་པར་བྱ ཧྱ །།བསྔ་ཨ་གཏད་ཁུྱ་ག་དམ་པ་ཡ་ །བཅུལ་མཏན་པ་ 
ཁུ་། མད་ལཱ་འདི་ནོ་ཡུང་ནད་བྱ་ར་ །།གངཞིག་འནདེས་འཇོ།ཏེག་ཁམུརཧྲ་གཱ ག་ག ོ་ཅུ་བེས་གེཁམ་ཁ་ཡས་ལ་འ 
༩ ཁུད ཟོ་བླ་བྱ་སིད་འབེདའང་ །ཞེསགོམགོབ་ཡཅང་ ་ ` /=ནེན་ཅེར་ །།ཨ་བངུ་ཀག་ཚེའེ་བཟུ་ང་བ་རབྱ་མི༽གཔ་ཞགེ་དཔྲརབ་ 
ཐོ །ཡགི་གའོ། བ་ལ །།རྱུར་བ་ཉད་རུ་མཆཾ་བམའཁྱུ་ }' ༨༦ ཀུན་ཀྱརས་གྲ བས་པས མཾ །། མད་་འདྲ་ནབེཏོནུ་བྱ་ཅི་སག་ །ཛོགས་པ། ་པའ་མངས་རྱས་ 


ཁཾ ཤེ་མཐཔའྱརུར་ །[བྱ་བཅུ་བ་སེ་མ་བས་་བའི་མ་བླདཔ་ །།ཡཧྒོ་ཏད་འད འདད བ་བས། ། སབསྦས་ཞུགྱ་ི་གསུབས་བ་སེ མདོ དིགབེབུབརབྱ ༽།དེ་ གསཔ 
གརགྲོག་ཅེས།་ ༡།ཧ་ཿཊཁ་གང་འྭ ས་ །ལེགས་ར་ཀུན་དགའ་བ་ བཿ ནྭ་སེདྲ་བས་པ་དེ་དེ་བཞད་ཏེ་ ཀྲུན་དགའ་བ་ བ་མགེསྭ་ཀྱ་བུ་འ་ བུ་འམ་རགེས་ 'ཀ་བྲེ་མེ་ 


༄༅ླ 







¡ འཔ་ཉན་ཆུ་ང་བྱསྲ་ཏིསི་བཅུད་བ་ ག་བ ད་ལ་དོཔ་བསེད་ ྲཀགིཾིཾ་་ར །ཧེབ་ལྲའབ་དངུབ་། 


ོ 7 །ནེ་གཞན་ངུ་ཆོ་ 
བའཆེས་ཀྱ་པོརེམ་ཡན་ ཤུར ། འབ 


] གྲི་ས་ི ཀཿ 


 ་ ནོ ྱ་ཡཛས་ཀ་ན་གཡསའདི་ཡང་ནདོདམ་ །སེམས་ནྐྐེ་བུ་མ་ཀ་དས་་འ་ེམ་ཡནེ་པར་ཤས་པར་བ་་།ཇུ་འྱལམ་གཟེས་བད་པ་ོཟེསམགེན ་ །སེདགདི་ལེ་ཧཱ་དཔར་། ཧེམ་པ་དང་ུན་ཨ 
® ༢་ཁ་གགུ་།མནོབུངཔ་་བ་ཀླ་གུ་མཆནཅེ་འབར་བ་ །ཧོ་ལུ་དང་བཅས་པར་བདག་ཉོ་ཀོེས་མཆོང་ེ །ཆག་འདོེུ་དག།ག་ྱེཚིག་པར་ཡྱ་བར འ་འ 
རཿ །ས་གྲི་འདལྟ་ལྡདཆེེཿསྭཧུ་སེམས་ །ས་པ་ཞམགག་༽མེ་གད་སས་པས་ །བསམ་པ་དེ་ཟབ་པར་འྱུར་རུམ་ གད་པ །སླཆོམ་འརྡན་འདས་ དེ་ནམེ་ ཁལ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཞུག་ས་ཀུ་འུང་ལ་འདི 

 རྲཾད་བཞ་བདོག་ཏོད་ཁགས་ཏུ་ དྷ ོཀ་ དན །བཅོམ་ལྔགདས་ཀོས་འཀའ་ལྱཁད་པ་ །སངགེ་དབཞིགླབ་ཇོས་ཉ་ ཧམ་གཟས་འདི་ཡ་བཏོདམ་ངོས་་ཁམ་ས་ཅདསལབའོ་ དགས 


༧ ག་ཡོད ་ོ་ ༦༤ _ སྣ་ནམས་་ཆུརནང་བླགབ་པར་འདོད་པ་དང་ །སངས་མཔ་གཟས་སེ ད་པ་མཐེང་བརའདོདཔ་དང་། ༣ རོ བག - 
་གངས་འཏེད་གྲ་ཞུར་བརྱ་༤ །ཀུན་ཅཱ་ ` རྩ །ཀླག་པརྦབ་ །བཅང་བར་བ་།།བ་དྭཏ་བོུ དེ འའའ ན་ཆད་ 

ཤཞགས་ཡ་དོགདཅསགསས་ །བཅམོ་ཝཱན་འནས་ལ་བདག་ཅག་ག་ེས་ྱིནུམ་གརས་འདིདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡར་དག་པརྡ་དགས་པའི་སངས་རྱས་མཆའ པ་ ཟི་མ 
གས་བ ཀོ ད་ཅསི་ལན།མ་ལ་ རག ཏེ བསགས གཞོུག 
ཡི ངེལ རོམ ལགས་སསལ །ཀུནདའ་བྱདརགེ།ཞཞནུང་སུར་།ཡ་སཔ་གིསས །བུད་སིད་ནེ་བམ་བཟེམ་ས་བསམ་ །གཟཊཡད་པ་།བཟམ་ཁནས་དེདི་ཡགང 





+ ༨པ༅ཆ་ ཆཿ་་ 















ཟླམས་གེ་ ཡེ་ཤ །གུན་དཀའ་བ་འདྲན་གེཞཧཅརྱ་རུར་པ་ལེར་གེམ་དང་།གཞེནར་མ་ཱ་བྱ་བ་ོ་འད་དག་པའི་མོ་ལ་མག་ེ་་་ མཚོང 
ཞངས་བ་ཁས་ཞམ་པར་གཡ་བའུ་པོར །གཞན་ཆུརདྱ་རད་འཇསབ་ཁབས་མོ་འལ་འདོ་བཏ ཅའི །འད་ད།གེརས་ར་ོ་འགའོི འཇུག དཔང 
ཁ་ག་བེུད་མྱད་འཧུལ་ཁ་ཀྱུག་དཀའེ་ ། གཞན་ཧུརྱ་སུརད་པ་སང་གེ ་བཱཧྱས་ཀ་རིརཨིད་ །བངས་པ་འཆེར་ཡད་དེ །དེཆོའོ་ཤོར་ཞེན་ །ཆོས་བམས་ཅད་མུ་རྩེགས་པའི་ཕར 
།གཞནེརུང་ཆུར།་པ་བགས་ཆས་ཀྱོ་ནམ་གཏས་འདྷ་ཏོགས་བར།ཁདྱརུརུད་དེ ། ཟབ་མབ་ར་ །ཀླུགད་གའ་བ་ བདྲ་ཆུ་བསན་ཀ་གཞུན་དུརྱར་དམ་སང་གར་ངེས་ 

རར ༢ | ནའྱེ་ཐུང་ཁརྱ་བ༔ སང་བ ཅབ ཧ་།ཁག་བ། མབ །།་ཏོནཏྲ་བཱའོ་། ནེ་ནུས་དག་གང་མ་ཁྔངབརོང་ཧྭ་དད་ལས་མངས་ཏ 
འབའ །ཧྙེད་ཆེས་གསཁད་། ོ་རདའ་བ་བཀྲོག་ ཙེག་དེང་མཱན་ཆད་ཚོས་ོ་ནམ་གངས་འདི་བྲ་བང་བར་བྱདེ་ །ཀུན་རུབ་ 
ཤོ 7 །དེ་ཙེ་ཡརེ་ཞན་ །བཅེམལག་འདམས་བདག་ཅག་ནབེད་མིདྱ་ཀིདངས་པ་དོནོཏུ་གཉེར་བ་མ་ལགས་ལ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདད་ལག་ 
7 ལག བགན་ཆེསྤྱ་ན་གརས་འདོ་ྱང་པར་ པར་མ་ཀྱུ་རདྱ་ཀི་བར་ཏུ་མཆས་པར་ཚོཁྱསད་དོ། །རུགས་པ་དང་ །གཏད་ཀསེ་ནོན་པར་ཚཾ་བདེད་།དེ་གད 
ཀྱར་གཀཝ་གཀག་ལ་འདི་ནད་ས་བཀ་སཁད་ཏ། །ཆག་དག།ྱ དྱ ་ཚག་འོནནལེགས་པར་བླས་ཏེ ག་དཔལ ཞེས་ད 























། ཁེ ནངས །ར་རོ་ནས་བ་གས་ ཧ༢༢༠༠༡རྐ་འཿ སྭ་ཏུ་ནབས་ཁ་བཀབ་བ་ 
་མགུ་ལ་ཡདེ་རདས་ཏེ་ །རབཏུ་དཀའ་ནས་ ། དགའ་བ་དཔ་ཡདེ་བདུ་བ་ཧེས་ན། ། ཡཱ་་ཡིསིོེ་འདག་ྲ་ེམ་ 
ནོ །ན་རེང་བདག་ཅག་དབུགས་རྟད་དེ །རྐྱལ་བ་གཞནཏུ་པོ་གསུང་བར་།བདག་ཅ་གཏོག་སང་།ྱ་འཇུང་ ། ས་་་་་ 
དི །ཀ ༧།ནུ་ ཛོ ཀུ > ་བ་བྱའུད་ནས་ །བཅེོམ་ལཱན་འདས་ཁྲས་གསལ་ ཟ་ཏཱན་ཀཊཾ 
༥ལབ་ ་ལ་ ་དེལག་འདྲ་ས་དཏུང་ོ། ཇོད །བདག་ཆག་གྲན་ཆད 
ལུལ བ་བོ །ོཔར་བྱ་།འཇརཁ ད་པར་མ དེས་ན བཅས་ལ 
ཱུ ཟའ རེ ༥ཁ་ །བཅེམ་ཁནའདས་བདག་ཅག་དེང་སནཆན་མ་གུམ་ བ་རི 


བ་པ་རྩ་ོ་བ ཨེའི ཚས་ོ་ནམགར་དིསུམ་་གནས་ཁ་རབྱ་ོམ་རམབུརི་བར་ུ་ིཐབ༡ཾ བརཧས་འད། 


ར་ །བནའྲགས་ཆན་པ་འདོ་བ 






འཁག རོཚོ་ 




















རང་ཡིགས་ལཿ །ད་ནིའ་གཞག་གིདབའ་མ་འྱར་རར ། གཞན་གིས ༦ 











ཧཱཾ གང རོ ན་འདས་བ ཕབ 
ཏེཊག།་ཡས་གས ཆུངེནི་འདེཔོཆེའི་ 





ཨཡན།པ་ཀུན་རགའ་བསས་འདི་རྐེ།ད་ 


!  ་ ་ཡ་ཚེ་ 
ཀེ འ་ ཧྩེ་བར་འགྱུར་ ;བའ་འཇང་ 


རྭ ྱད་མྱད་པར་འགྱར་མོ་ ། 
ྱ་་་ ་མི་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་ ཐེ ཀེ ཀུན་དཀའ་བ" འད་དེག་ག་ གངཧཱ་ 

:& རའ པཡོདཏེ །བཅོམཱན་འད་འབོག་ཏེད་།།ི་ས་གེག་ རྐེ བཀའི ཅིལ་གིའ 
གལ་ལ་སམས་ཅནུ་བཅས་ཅགནབབ་རག་པ་ལནག་ ་ཁབིང་ཁ་ཡེོ་ གས་ངུབ་བཛ་ཀ་གེ་ ཆོས་ལས 
ལ་ད ༡ཀད་མ་དེདདག་གོས་འདོ་ཚོངགམས་། ངག་བ 
བ་ས གཔ པ་ག གཏོར་མ 
བ་པ་ག །གག།་བཞི་གསུའ་པུ་ཀར་ལདོ་ །ཉེན་མས་པ་གཏྱཏུ་བག་ལའི་མུ་ །བུནཡུད་ཁང་ 
་ རོ (ཕརྩས་འྱཆར་རེ །དག། བ་དམ བསན །བདག་ཅག་མཔཔ་སིཾ་གན། ༨ 
[ །རིནས་ལའ་གབ་པ་བྱ་་བིནྱི་ཉིས་བཟས་ན་འདན་འིགའང་ར་་གར་ 






























༩༥༣༧ 
! 


ཞི 











ཨར་གཧུག་པ་བཞེར་།བྱཔྱཧབ་ཀགཔྱང་ ུ་འུག་པར་འདདཔདེདག་ག །དདེདགག་ད་ར་སན་པ་དེབཞྱེ་འཆལ་ གག་པ 
ཡཱ མ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་གེད་ཅེས་གསོལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ཁྲན་འདས་སླད་མའོཚ་ ། སཱད་མའུརཱུས་ན་ ཁཅག་ཆས་རྱོ་ནམ་གངས་འདི་་ཆེས་པ་ར་འུར་ 
ྲ འདོན་མར་འུཿམབ་དང་ །འཆང་བཟའ་རུར་བ་དང་།འཛནེད་པར་འྱུར་རབ་དང་ །ཀློག་པར་འགྱུར་བ་མ་མཆསེ་སམ་ ཀུས ཉལ་ཁང 
ར་འཆུར་ར །གངནགད་ཧཾ༔ །ངད་པ་ེདགྲ་པ་མའསན་འྲའནཔཔར་ྱས་ར་རེ །གང་དགར་ཏུརྭ་ཀག་པདདག་མ་རིསགཡ། 
།འདཉེཿཐས་པ་དེ་ །ཕུ་མེའ་དེས་ ལྭ ེས་པ་མའྱཧུརབ་ད་ནྲལ་དང་ ལཱ བཅས་པ་དང་།བཏུདདངབཅས་དང་།ཆངས་པ་དང་བཅས་བ་དང་ ཏུ 
, ཤནེཔ་ཞི། བ་ཀ མེའིཏུས་ན་ཡཔད་དག་གནེདང ཀྱར །ཀྱག་དགའ་བ་འ།།ཉ 















` ཀུན་དག པབ་འདྲ་ཏ་གང་དག་གེར་ཡནེ་ རཔ 
$ ནཔ་ཡ་བད་མང་བར་འཆུ་རལ། ཀདེས་ །ཏེརདག་གཏེ་རུ་བྱར་ ནས་་།ཡུཝ་གཞན་དུ་མངནས་ །ཀུནདཀའང་ པང་ཧམ་ཏུ་ 
རད ཅུར་ ད །ཿ གག་གཏུ ཧཱ དངུའ་ །བཅེས་ཁུནའན༽ 





ཐོདཔ་ །བཅོས་ལྡགན་འདས་ཉེད་པརའགུར་ལགས་ས་ དའི་སྟེད་པུཤན་ །ནེནདཏོྱེཉིལེགས་པའི་ 


="; 











ཁྱར་་ཏེ་ །དེ་དཀ་དྲ་ཉེ་རད་ཏར་ན་ཡང་དཀ་པམ་འཁེན་པ་བཞིསེ་ཆསསཀོ་ནར་བཱ་ནྲ་སེད་༢་ཁདི་ 
འྱར་བདང་ ། འྭདོཀ་འརའྱརུ་པབ་དང་ །སུན་ཆུ་ཁ་བར་བེད་པར་འགྱུམ་བ་དང་།འཇར་བརའབུར 
དགྲ་ཀུང་མ་ཐེང་ངོ་ །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་པུ། ཁ་མུ་ཁད་པ་དང་ །ཆདང་ལཱན་བ་ཀྱུ་ད་དཀའ་བས་བཅོམ། ལཱན་ 
དྭ ནང བྱག་འནཔར་ དེ་དག་གི་འགབ་ཇི་ཏེ་བུ་ཞགྱེར་འྱསར་ །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་ 
ཁོན་པ་ །བཅམ་ཞྲ  ནའདས་བགད་ནུ་གསཁད་ །གང་དག་མས་པརྩ་ལཾའྱེ་ཆུར་བདང་། 
ད་པ = ར༢ཅ༢༢༨ ། 

ས་ཅན་བམ་གཅནྱཀི་མིག་བཅན །དེའི་འྲ་བ་ཅ་ྲདབ་ཞགེ་ངུ་འྱུར་ །ག་སཡད་པ་བཅེམ་ཁུན་འདམ་རྔི།བཅན་ཁགས 

ང་ཞཿ ; དད ྣ།ྣླཀ་ 










ཤོ 
ལམ 


¦ སེམ ཀྱ 
1 འོད དཾ འ་ལ་ 





འའ བརོི་གུའཅང་ཡ 
བྱ་ཀསེ་བཀའ་བུཁད་བ །གུན་དགུའ་བ།ྲ་ཧསེ་ཞའ 





༤ 






༢༥ ཁཿ ཏ་ཀནས་བནག་ཅག་གཟེསེདདེང་ུ་བགཞན་ེ་་གུ་མེདལརྱ་རརནཔད་དག་བཅམ་ལན་གས 
གལ་ཏ ཞག་ས གེ ོ་ག། འའམལ་ཁཀོས་ལོདང 
༥ གཤགར་པ་་ ལླུག་བཅུང་ །་པརྗདག།་བཅད་ རྱམ་ཀྲམ། །བདག་ཅག་གདེངོས་པ་ ཅབུ་གུ་ཧཟུ་ཧཱུང་ 

བེད་དྟ། དས །པརཆགས་ ་པ་དང་ སཿ །སོནདར་བུ་ ལགས་ ་ས་ལགས་ རཿ ༥ །རགེས་ཀད་དག་ གང་ཉེང་ 
རྩ ཤ འགུ་ལན་དགར་བས་འདོག་དབེངས་སོཁ་ཏོ་ 
འདའ་སེ་མརས་ཅན་རྩམ་ཁ་ བརམཆིབརའྫུང་ད་པབ །བཅམ་ཁྲནཁདྱས་ཀིས་བཀའ་སུ་ཁད་པ་ ། ཀུན་དགའ 
སད ཐཾ ༈ བ་ཅི ཀེཆེ་དང་ལཱན་པ་ 'ཀུན་དགའ་བས་ ར་རང ས་ 
་བདེ་དགུ་འབའུ་ས་མ་མས་ཅན་རུམལ་ཁའི་རུག་བསཁྱ་པང་ཁར་འྱམར་།རླཊ་ཁུངབེུ་བ་ 
ཞེ །ན་དང་བདསྤ་རུང་ཏྷདཾཔོ་ལཱན་ཞཔ་ ཟད ས་ཞག ཞསྲ་གཉོད་གགས་ 























ང 

་གསེ་ ལུམ་འད་ལཱེ་བུམ། འདོ་ར །བདག་གསེ་ཚར ཚར་བ འདིཉེ་བུ་མངབ་མའྱགར་ུའ་དོཞས་ཆངསཀྱོནོགངས་ 
་པ་དང་ ` ཕྱུས སྱོགས །འདུས་པ་དཔ་།མ་ ་ཁུངས་པ་དང་།ད་ཏར་བུར་བའི་དེ་བཞེད་ 
ལེ : དགེ་ 'འདུན་ཡངསྲ་སྲུ་མ་ ་བཏར་བ་ ར འདས་པ་དང་མ་བོན་ ཁའ ད་།ད་ཏཱར་བུར་བཞི་མརངསས་རྱམ་ ་བརམ་ །ཛན་འདབ་ ནམས་ཀྱ་རཱ་ཁ་ཡོངས་ 
གྱ་བརྔུབ་།གྲག་ཆུབ་པ་རབ་ ༈གདེནཔ ་བཅངབརག་། ཁུ ར་བའ་།དཱེ་སདཆེས་བཀའ་རུ་ཁད་པ་དང་།ཚ་དཔད་པ་ཀུནབྲེས་ 

ཤྱ མ་ལཱདཱཿ ཧན ༢ རར ་ ལཱ་ནའདས་ནམས་ རྩེས ལག་པ བཐིར་བོ་ཏོང་ོ་ཧདའ་མ་དད་བ་ན་གང་གསེ་དགེ དགེའདུན་ཡངས་ 
ངཱ ་ བ་པ །དྲ་བཞིགྲ་ཤིགས་པའ་ ཀེ་ ུཧུགཔཔོས་ཅུ་བརྙ་པ་དོགཔ་ཡགས་ །བཟ་ཝནའད་ཀོམ་བཀའ་རྱལ་ལ་ ཀུན་དགའ་བོ 
ཊཱ གས་ཡོད །བཅས་།འདལ་འདནཔལ་ཡས་དཔའ་འི་་ོ། འ་ཀངདག་འགས་ལ་དཔགོོར་པོུགཡའ་དག་འདུདཔ་ཡར་ད 
ཀཡངར་མས། ༥༥༢2 རཿ ]བཅམ་ལུརྲ། དི ཊཌ༩། ཀུན་དགུའུ་བ། རན ལ་ང ་ཕའ་བས་མརངཿ་ རའ ཟིན་ །སམས་ ་དེ་ ཡུང་དག་པ་རྔ་རས་སུ་ ར།་ 
པི ཀ་ལ དར་ལ རི ཀ་འ །༤དི་དང་བན་གའ་ས་ཱཁདཡ 
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༨༧སཐཕ༅མ་ (7 རྦ 2 4 "`, 





ར་ 









བབྐོད་། ས་སེ་འོག་དགཞསཏེ ཀཀ རོ་ 
ངོ པར །སམས་ག་བརམབ ། ད་ནུས་གབར་བཞི་བ་དེ་དག་གསེ། 
སོ་ དང །བཅས་ལྔན་འདུས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདི་དེག་གརྱནརུར་འདི་ཉེ་བུའི་བད་མ་ཇེག 
སྭཀུསེ་བ་ཀུའ་རཱཁད་པ་ །གཟོ།ས་པ་དག་ ་འདྲན་ཆོས་ཀྱིནམར་གངས་འདེ་ལེ་བེ་སིསྨ་རུབ་པའི་ལུར་ཏེ་ ། ལས་འདིསེ་ཆོང་ཀོ་ནམ་གངས་འདེ་ལ་བེནེ 
= ཡུ །དགའ་བས་གསལད་པ་ ། ཀྭ ག་ཆས ཊ་ནམ་གརས་འད་ཧྱེ་བེན་གསེ་རབས་ ལགས་སོ ། བཅོས་ལྤན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ཟླ་ལད་པ་ རར 





















རད ༽ རེ ་བ་ཨ་ །ོཏིི་བཞིེ་གགེགཔབ་དབུ་བཅོམ་ 

རོ ཀའ་སཱ་ལད་པ་ ། ཀུནད་གའུ་བ་ད་བ བར་དངམ་བ་བང་ །མརྡ་ཇགས་པའ་ ཅང 
གའ པཀནདག།འབ་ྲགཅས་གལཁད་ཏེ་ ། ག་ཆོས་་ེས་མབས་འད་མང་ཚ་ལགས 
ཞེ །ཆས་ཀནཅ་གུབས་འདི༽ འྲབས་བུ་ཁ་མ་དན་པར་ཞེནད་པྱ་མེད་པརྭ་བུ་བར་ཡར་བཟུར་གགི། ༽ 
བརབ་དང་ ། ཆོས་ཏ་རེས་སཱ་འ ༥ ཟང་བ་དང་ ། བྱརད་བ་དང་ །རགེས་ཀྱིས་དང་ ། ཆུན 
་ ན་ཟེས་དཔ་ །རང་མངས་ཆས་བརྟནད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཟུང་གགེ་ ། འདི་བེའུད་བྭ་སར་བཏང་ 
རྩ་བ ། བ་བར་ཐུང་གག་ ། དདེེ་མཛདཏ་ཟིནད་བ་བུག་དང་ ། ཝཱན་པཞུས་བུ་། 
ཏམ་ཀླུག་གམ་ ཀུན་ཆུབ་པ་ཀྱེད་ན་ ། ཕ་མེཿདཏུ་པུནེད་པ་རྲུག་བསཱམས་མ་ཡངས་སུ་རྡོགས་པརའྱུར་རར་། 










༧ཆ་ ་་ཆཆ་འལཔ་་༣་་ལལས་ - འིད ༨ 








ངུ  ཁ་སྭ་བགོ་གས་ །ཧུན་ཅུ་ ང་འ ཐོ [ རུ་མིཅ་ཤ བ་རག་བྲ་འ་ཁབ་༠ཡ་དབ་བུ་ང་གས་བཅ་འྱ་ུར་ ། བཅོམ་ལཱག་ 
ངོ པྲ དུན ༽ དེའ |» ༤༨༡ ཟ་བ ཀ གང་གིེ་ཆེརས་ཀྱི་དེབ་ཟངས་འདེ་ཡཔ་ 
དུདབདུ་གོ་ ལ་རེད ། གཅོས ཀྱོ་ནོ་མ་གངས་འདོ་ང་ 
དུ །དེ་དར་ཅས་གཏད་རལ་རོ་དྱང་ཟུནེད་བ་ གང་ག 
ཟླ བནྱཁ་བཞད་པའ་ † ཀུན་དགའ་བ་དེ་ཱ་བརས་ན་ ༽ 
ངོ རྱསེ་མཆུངས་པར་བསཱཿོད་པ་ཞེས་བ་བར་ཟུང་གགེ་ ༽ འདྲ་མུརྩེབཱ་འག་པའི་དབར 
¡་ འདོ་རེདད་ཆེངས་གཟཟོ་ལད་ཏོ་ ] ¡ལོ བོ ནང་བད་འདེའྱོལ་བབང་ 
ར་བཀའ་བྱཡད་ར་ །དེ་དེ་ལཱ་འ། ༧ །ད་ནྣ་ཀུན་ད་གའ་བ་དེ་དེ་ལྔརོ་།ཆེ་དང་ཁཱན་པ་ཀྱུན་དགའ་ངེད་ 










རོ ༤ རྤ ༢2 | ཁེ ཁྲ ༤ ཡེམ ཧཿ ཤེ 
ོ་མབཟས་་དེས་འ།ཁརབ་ཁས་བདྡ།ཡད་པྱ་དུ་ིེ་བལ་བར་བྱར་བར་འྱུག་ང ། བཅོས་ལུན་ཁདས་ 
།བན་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བ་བསྩན་པ་ཞེས་བ་བ་ཟེམ་༥ ཀ ཟླ་ཀུར་མངོང་པར་འྱ་ཆུར་བ་དས་ ] 
གེའི 
ནགྲི་ཆས་ཀྱ་ .- 1 ` ། བར་དུ་བྱཏ་སཨར་བྱ་བཱད་བར་འྱ་་་ 
° ༥ སི རོར ག་ར དོ་ར | 
བད་མ།ཁདེག་སུ་ཚོགས་པ་ ། ཁ་དགངུ་་ཡེད་པ་ །།ཁ 


མཇེད་པ་མག།ཏཌད་ནམ་ཀུང་ཇགེ། འདི་གེན་ཅུ་བ་དག་ཅག་ཤུངསཀ་ཆང་ཏོ་ེམ་བུངས་འདིད་གཉར་བཏོན 


ངཱ གིའི པས ] ར་བྱངུ་དགའ་ནང་དགའབ་དང་ཡདེ་ 
བྱོ། - དེ་ནས་བཅོས་ལཱགའདས་ཀུངེ་དའ་མེ་མ་ཛུམ་པ་མ་དདད་། ༽ 














༩. རི བང 
] རླྭ་ར་བམརཿ་ཅདྲ་ཀྱ་རེདྱ་ཀུར་བུང་རོ་ ༽ ཨྭཏ,་རྩཔ་ཧང་མང་པོ་ ། 
་ ལཱའམེ་ཏོག་མག་དར་བ་དང་ རེམ ཆུ ཏཱུབུང་ནུརྲས་ཀྱིར ༽ 
ཁ་ །ེ་དང་ལྔན་པ་ཀྱུན་དཀའ་བརས་འད་བླ།དཅེས་ཁ།རསཡད་ཏ་ ། ུ ངི ང་འ 

པྲས རྔ་དང །རན།ད་བགས་ ་བཅམ་ཁན་ 

གནོད་ལུནེ་དང་ ། རྔ་ཁེ་དང་ །གང་དག་ཆས་ཏུ་ན་མ་ 
° ༤ན་རུ་ཆསྱ་ཀོ་ནིམ་གས་འདེ་ལཱག་ཆད་སེུད་པར་འྱརུར་ང །། 








